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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારો પ્રમે એક બાપ સાથ ેછે કારણકે તમન ેબહેદ નો વારસો મળે છે , તમે પ્રમે થી કહો છો - મારા બાબા” 

પ્રશ્ન :- કોઈ પણ દેહધારી મનષુ્ય ના ંબોલ ની તલુના બાપ સાથ ેનથી કરી શકાતી - કેમ? 
ઉત્તર :- કારણકે બાપ નો એક-એક બોલ મહાવાક્ય છે. જે મહાવાક્યો ન ેસાભંળવા વાળા મહાન અથા�ત ્

પરુુષોત્તમ બની જાય છે. બાપ ના ંમહાવાક્ય ગલુ-ગલુ અથા�ત ્ફૂલ બનાવી દે છે. મનષુ્ય ના ંબોલ 
મહાવાક્ય નથી, તનેાથી તો વધારે જ નીચે પડતા (ઉતરતા) આવ્યા ંછે. 

ગીત :- બદલ જાએ દુિનયા… 
 

ઓમ ્શાિંત ! ગીત ની પહલેી લાઈન મા ં કાઈંક અથ� છે, બાકી આખુ ંગીત કોઈ કામ નુ ંનથી. જેમ ગીતા મા ં
ભગવાનવુાચ મનમનાભવ, મધ્યાજી ભવ શબ્દ ઠીક છે. આન ેકહવેાય છે લોટ મા ંમીઠંુ. હવ ેભગવાન કોન ે
કહવેાય છે, આ તો બાળકો સારી રીત ેજાણી ગયા છે, ભગવાન િશવબાબા ન ેકહવેાય છે. િશવબાબા આવીન ે
િશવાલય રચ ે છે. આવ ેક્યા ંછે? વશૈ્યાલય મા.ં સ્વય ંઆવીન ેકહ ેછે - હ ેમીઠા-ંમીઠા ંલાડલા, િસ�કલધા રુહાની 
બાળકો, સાભંળે તો આત્મા છે ન?ે જાણો છો આપણે આત્મા અિવનાશી છીએ. આ દેહ િવનાશી છે. આપણે આત્મા 
હવ ે પોતાના ં પરમિપતા પરમાત્મા પાસે થી મહાવાક્ય સાભંળી રહ્યા ં છીએ. મહાવાક્ય એક પરમિપતા 
પરમાત્મા ના ંજ છે જે મહાન પરુુષ પરુુષોત્તમ બનાવ ેછે. બાકી જે પણ મહાત્માઓ ગરુુ વગેરે છે, તમેના ંકોઈ 
મહાવાક્ય નથી. િશવોહમ ્જે કહ ેછે ત ેપણ સાચ્ચુ ંવાક્ય નથી. હમણા ંતમ ેબાપ પાસ ેથી મહાવાક્ય સાભંળીન ે
ગલુ-ગલુ બનો છો. કાટંા અન ેફૂલ મા ંકેટલો ફરક છે? હમણા ંઆપ બાળકો જાણો છો આપણન ેકોઈ મનષુ્ય નથી 
સભંળાવતા.ં આમના ં પર િશવબાબા િવરાજમાન છે, એ પણ આત્મા જ છે, પરંત ુએમન ે કહવેાય છે પરમ 
આત્મા. હવ ે પિતત આત્માઓ કહ ે છે-હ ે પરમ આત્મા, આવો, આવીન ે અમન ે પાવન બનાવો. એ છે જ 
પરમિપતા, પરમ બનાવવા વાળા. તમે પરુુષોત્તમ અથા�ત ્ બધા પરુુષો મા ં ઉત્તમ પરુુષ બનો છો. એ છે 
દેવતાઓ. પરમિપતા શબ્દ ખબૂ મીઠો છે. સવ�વ્યાપી કહી દે છે તો મીઠાપણુ ંઆવતુ ંનથી. તમારા મા ંપણ ખબૂ 
થોડા છે જે પે્રમ થી અંદર યાદ કરે છે, ત ેસ્ત્રી-પરુુષ તો એક-બીજા ન ેસ્થળૂ મા ંયાદ કરે છે. આ છે આત્માઓએ 
પરમાત્મા ને યાદ કરવા,ં ખબૂ પ્રમે થી. ભ�ક્ત માગ� મા ંઆટલા ંપ્રમે થી પજૂા નથી કરી શકતા.ં એ પ્રમે નથી 
રહતેો. જાણતા જ નથી તો પ્રમે કેવી રીતે હોય? હમણા ંઆપ બાળકો ને ખબૂ પ્રમે છે. આત્મા કહ ે છે - ‘મારા 
બાબા’. આત્માઓ ભાઈ-ભાઈ છે ન?ે દરેક ભાઈ કહ ે છે બાબાએ અમન ેપોતાનો પ�રચય આપ્યો છે. પરંત ુત ે
પે્રમ નથી કહવેાતો. જેમની પાસ ેથી કાઈં મળે છે તેમના ંમા ંપ્રમે રહ ેછે. બાપ મા ંબાળકો નો પ્રમે રહ ેછે કારણકે 
બાપ પાસે થી વારસો મળે છે. જેટલો વધારે વારસો, એટલો બાળકો નો વધારે પ્રમે રહશે.ે જો બાપ ની પાસ ે
કાઈં પણ પ્રોપટ� નથી, દાદા ની પાસ ે છે તો પછી બાપ મા ંએટલો પ્રમે નહીં રહશે.ે પછી દાદા સાથ ેપ્રમે થઈ 
જશ.ે સમજશ ેઆમની પાસ ેથી પસૈા મળશ.ે હમણા ંતો છે બહેદ ના ંબાપ. આપ બાળકો જાણો છો આપણન ેબાપ 
ભણાવ ે છે. આ તો ખબૂ જ ખશુી ની વાત છે. ભગવાન આપણા બાપ છે. જે રચિયતા બાપ ન ેકોઈ પણ નથી 
જાણતા.ં ન જાણવા ના ંકારણે પછી પોતાન ેબાપ કહી દે છે. જેમ બાળક ન ેપછૂો તમારા બાપ કોણ? અંત ેકહી દે 
છે અમ.ે હમણા ંઆપ બાળકો જાણો છો એ બધા બાપ ના ંબાપ છે જરુર, આપણન ેજે હમણા ંબહેદ ના ંબાપ 
મળ્યા ં છે, એમના ં કોઈ બાપ નથી. આ છે ઊંચા મા ંઊંચા બાપ. તો બાળકોન ેઅંદર ખશુી રહવેી જોઈએ. ત ે
યાત્રાઓ પર જાય છે તો ત્યા ંએટલી ખશુી નહીં રહશે ેકારણકે પ્રા�પ્ત કાઈં નથી. ફક્ત દશ�ન કરવા જાય છે. 
મફત મા ંકેટલા ંધક્કા ખાય છે. એક તો આ �ટપ્પડ (કપાળ) ઘસ્યુ ંઅન ેબીજુ ંપછી પસૈા ની ટીપ્પડ ઘસાય. પસૈા 
ખબૂ ખચ� કરે, પ્રા�પ્ત કાઈં નથી. ભ�ક્ત માગ� મા ંજો આવક હોત તો ભારતવાસી ખબૂ સાહકૂાર થઈ જાત. આ 
મ�ંદર વગેરે બનાવવા મા ંકરોડો રુિપયા ખચ� કરે છે. તમારંુ સોમનાથ નુ ંમ�ંદર એક નહોત ુ.ં બધા રાજાઓ ની 
પાસે મ�ંદર હતા.ં તમન ેકેટલા ંપસૈા આપ્યા ંહતા ં- ૫ હજાર વષ� પહલેા ંતમન ેિવશ્વ ના ંમા�લક બનાવ્યા ંહતા.ં 
એક બાપ જ આવુ ંકહ ે છે. આજ થી ૫ હજાર વષ� પહલેા ંતમન ેરાજયોગ શીખવાડી ન ેએવા ંબનાવ્યા ંહતા.ં 
હમણા ંતમે શુ ંબની ગયા ંછો? બ�ુદ્ધ મા ંઆવવુ ંજોઈએ ને? આપણે કેટલા ંઊંચા હતા,ં પનુર્જન્મ લેતા-ંલતેા ં
એકદમ પટ પર આવીન ેપડયા ંછીએ. કોડી જેવા ંબની ગયા ંછીએ. ફરી હવ ેઆપણે બાબા ની પાસ ેજઈએ 



છીએ. જે બાબા આપણન ેિવશ્વ ના ંમા�લક બનાવ ેછે. આ એક જ યાત્રા છે જ્યારે આત્માઓ ન ેબાપ મળે છે, તો 
અંદર ત ેપે્રમ રહવેો જોઈએ. આપ બાળકો જ્યારે અહીં આવો છો તો બ�ુદ્ધ મા ંરહવે ુ ંજોઈએ કે અમ ેએ બાપ ની 
પાસે જઈએ છીએ, જેમની પાસ ેથી અમન ેફરી થી િવશ્વ ની બાદશાહી મળે છે. એ બાપ આપણન ેિશક્ષા આપ ેછે 
- બાળકો, દૈવી ગણુ ધારણ કરો. સવ� શ�ક્તવાન ્પિતત-પાવન મજુ બાપ ન ેયાદ કરો. હુ ંકલ્પ-કલ્પ આવીન ેકહુ ં
છુ ંકે મામેકમ ્યાદ કરો તો િવકમ� િવનાશ થશ.ે �દલ મા ંઆ આવવુ ંજોઈએ અમ ેબહેદ ના ંબાપ ની પાસ ેઆવ્યા ં
છીએ. બાપ કહ ેછે હુ ંગપુ્ત છુ.ં આત્મા કહ ેછે હુ ંગપુ્ત છુ.ં તમ ેસમજો છો અમ ેજઈએ છે િશવબાબા ની પાસ,ે બ્રહ્મા 
દાદા ની પાસ.ે જે કમ્બાઈન્ડ (સાથ)ે છે એમન ેઅમ ેમળવા જઈએ છીએ, જેમના ંદ્વારા અમ ે િવશ્વ ના ંમા�લક 
બનીએ છીએ. અંદર કેટલી બહેદ ખશુી હોવી જોઈએ. જ્યારે મધબુન મા ંઆવવા માટે પોતાના ંઘરે થી નીકળો 
છો તો અંદર ગદ્દગદ્દ થવુ ંજોઈએ. બાપ અમન ેભણાવવા માટે આવ્યા ં છે, અમન ે દૈવી ગણુ ધારણ કરવાની 
ય�ુક્ત બતાવ ેછે. ઘરે થી નીકળતી વખતે જ અંદર આ ખશુી રહવેી જોઈએ. જેમ કન્યા પિત ની સાથ ેમળે છે તો 
ઘરેણા વગેરે પહરેે છે તો ચહરેો જ ખીલી જાય છે. તે ચહરેો ખીલ ેછે દુઃખ મળેવવા માટે. તમારો ચહરેો ખીલ ેછે 
સદા સખુ મેળવવા માટે. તો એવા ંબાપ ની પાસે આવતી વખતે કેટલી ખશુી થવી જોઈએ? હમણા ંઆપણન ે
બહેદ ના ં બાપ મળ્યા ં છે. સતયગુ મા ંજઈશુ ંપછી �ડગ્રી (પદવી) ઓછી થઈ જશ.ે હમણા ંતો તમ ેબ્રાહ્મણ 
ઈશ્વરીય સતંાન છો. ભગવાન ભણાવ ે છે. એ આપણા બાપ પણ છે, િશક્ષક પણ છે, ભણાવ ે છે પછી પાવન 
બનાવીન ેસાથ ેપણ લઈ જશ.ે આપણે આત્મા હવ ેઆ છી-છી રાવણ રાજ્ય થી છૂટીએ છીએ. અંદર અથાહ ખશુી 
હોવી જોઈએ - જ્યારે કે બાપ િવશ્વ ના ંમા�લક બનાવ ેછે તો ભણતર કેટલુ ંસારી રીત ેભણવુ ંજોઈએ. િવદ્યાથ� 
સારી રીતે ભણે છે તો સારા માક્સ� (ટકા) થી પાસ થાય છે. બાળકો કહ ેછે - બાબા, અમ ેતો શ્રી નારાયણ બનીશુ.ં 
આ છે જ સત્યનારાયણ ની કથા અથા�ત ્નર થી નારાયણ બનવાની કથા. ત ે જુઠ્ઠી કથાઓ જન્મ-જન્માતંર 
સાભંળતા આવ્યા ં છો. હમણા ં બાપ પાસ ે થી એક જ વાર તમ ે સાચ્ચી-સાચ્ચી કથા સાભંળો છો. ત ે પછી 
ભ�ક્તમાગ� મા ંચાલ્યુ ંઆવ ે છે. જેમ િશવબાબાએ જન્મ લીધો એમની પછી વષ�-વષ� જયિંત મનાવતા આવ્યા ં
છે. એ ક્યારે આવ્યા?ં શુ ંકયુ�? કાઈં પણ નથી જાણતા.ં અચ્છા, કૃષ્ણ જયિંત મનાવ ેછે, એ પણ ક્યારે આવ્યા?ં 
કેવી રીતે આવ્યા?ં કાઈં પણ ખબર નથી. કહ ેછે કંસપરુી મા ંઆવ ેછે, હવ ેએ પિતત દુિનયામા ંકેવી રીત ેજન્મ 
લશે?ે બાળકો ન ેકેટલી ખશુી થવી જોઈએ - અમ ેબહેદ બાપ ની પાસ ેજઈએ છીએ. અનભુવ પણ સભંળાવ ેછે 
ને? અમન ેફલાણા દ્વારા તીર લાગ્યુ,ં બાબા આવ્યા ંછે…! બસ, તે �દવસ થી લઈન ેઅમ ેબાપ ન ેજ યાદ કરીએ 
છીએ. 

આ છે તમારી ઊંચા મા ંઊંચા બાપ ની પાસ ેઆવવાની યાત્રા. બાબા તો ચતૈન્ય છે, બાળકો ની પાસ ેજાય પણ 
છે. તે છે જડ યાત્રાઓ. અહીં તો બાપ ચતૈન્ય છે. જેમ આપણે આત્મા બોલીએ છીએ, તમે એ પરમાત્મા-બાપ 
પણ બોલ ે છે શરીર દ્વારા. આ ભણતર છે ભિવષ્ય ૨૧ જન્મ શરીર િનવા�હ માટે. ત ેછે ફક્ત આ જન્મ માટે. હવ ે
કયુ ંભણતર ભણવુ ંજોઈએ તથા કયો ધધંો કરવો જોઈએ? બાપ કહ ેછે બનં ેકરો. સનં્યાસીઓ ની જેમ ઘરબાર 
છોડીને જગંલ મા ંનથી જવાનુ.ં આ તો પ્રવિૃત્ત માગ� છે ન?ે બનં ેમાટે ભણતર છે. બધા તો ભણશ ેપણ નહીં. કોઈ 
સારંુ ભણશ,ે કોઈ ઓછુ.ં કોઈન ેએકદમ ઝટ તીર લાગી જશ.ે કોઈ તો તવાઈ ની જેમ બોલતા ંરહશે.ે કોઈ કહ ેછે - 
હા, અમે સમજવાની કોિશશ કરીશુ.ં કોઈ કહશે ેઆ તો એકાતં મા ંસમજવાની વાતો છે. બસ, પછી ગમુ થઈ જશ.ે 
કોઈને જ્ઞાન નુ ંતીર લાગ્યુ ંતો ઝટ આવી ને સમજશ.ે કોઈ પછી કહશે ે - અમન ેફુરસદ નથી. તો સમજો તીર 
લાગ્યુ ંનથી. જુઓ, બાબા ન ેતીર લાગ્યુ ંતો ફટ થી છોડી દીધુ ંને? સમજ્યા બાદશાહી મળે છે, તનેી આગળ આ 
શુ ંછે? મારે તો બાપ પાસ ેથી રાજાઈ લવેાની છે. હવ ેબાપ કહ ેછે તે ધધંો વગેરે પણ કરો ફક્ત એક સપ્તાહ આ 
સારી રીતે સમજો. ગહૃસ્થ વ્યવહાર પણ સભંાળવાનો છે. રચના ની પાલના પણ કરવાની છે. તઓે તો રચીન ે
પછી ભાગી જાય છે. બાપ કહ ે છે તમ ેરચના કરી છે તો પછી સારી રીત ેસભંાળો. સમજો સ્ત્રી અથવા બાળકો 
તમારંુ કહવેાનુ ંમાન ેછે તો સપતૂ છે. નથી સમજતા તો કપતૂ છે. સપતૂ અન ેકપતૂ ની ખબર પડી જાય છે ન?ે 
બાપ કહ ેછે તમે શ્રીમત પર ચાલશો તો શ્રષે્ઠ બનશો. નહીં તો વારસો મળી ન શકે. પિવત્ર બની, સપતૂ બાળક 
બની નામ રોશન કરો. તીર લાગી ગયુ ંતો પછી કહશે ે- બસ, હવ ેતો અમ ેસાચ્ચી કમાણી કરીશુ.ં બાપ આવ્યા ંછે 
િશવાલય મા ંલઈ જવા.ં તો િશવાલય મા ંજવા માટે પછી લાયક બનવાનુ ંછે. મહનેત છે. બોલો, હવ ેિશવબાબા 
ને યાદ કરો, મોત સામ ે છે. કલ્યાણ તો તેમનુ ંપણ કરવાનુ ં છે ને? બોલો, હમણા ંયાદ કરો તો િવકમ� િવનાશ 
થશ.ે આપ બાળકીઓ ની ફરજ છે િપયર ઘર અન ેસસરુ ઘર નો ઉદ્ધાર કરવો જ્યારે તમન ેબોલાવ્યા ં છે તો 
તમારી ફરજ છે તેમનુ ંકલ્યાણ કરવાની. રહમે�દલ બનવુ ંજોઈએ. પિતત તમોપ્રધાન મનષુ્યો ન ેસતોપ્રધાન 



બનવાનો રસ્તો બતાવવાનો છે. તમ ેજાણો છો દરેક ચીજ નવી થી જૂની જરુર થાય છે. નક�  મા ંબધા પિતત 
આત્માઓ છે, ત્યારે તો ગગંા મા ંસ્નાન કરી પાવન થવા જાય છે. પહલેા ંતો સમજે કે અમ ેપિતત છીએ એટલ ે
પાવન બનવાનુ ંછે. બાપ આત્માઓ ન ેકહ ેછે મન ેયાદ કરો તો તમારા પાપ નષ્ટ થઈ જશ.ે સાધ-ુસતં વગેરે જે 
પણ છે - બધાને આ મારો પગૈામ (સદેંશ) આપો કે બાપ કહ ેછે મન ેયાદ કરો. આ યોગ અ�ગ્ન થી અથવા યાદ 
ની યાત્રા થી તમારી ખાદ નીકળતી જશ.ે તમ ેપિવત્ર બની મારી પાસ ેઆવી જશો. હુ ંતમન ેબધા ન ેસાથ ેલઈ 
જઈશ. જેમ વીંછી હોય છે, ચાલતો જાય છે, જ્યા ંનરમ ચીજ જુએ છે તો ડખં મારી દે છે. પથ્થર ન ેડખં મારી ન ે
શુ ંકરશ?ે તમે પણ બાપ નો પ�રચય આપો. આ પણ બાપ ેસમજાવ્યુ ં છે - મારા ભગત ક્યા ંરહ ેછે? િશવ ના ં
મ�ંદર મા,ં કૃષ્ણ ના ંમ�ંદર મા,ં લક્ષ્મી-નારાયણ ના ંમ�ંદર મા.ં ભગત મારી ભ�ક્ત કરતા રહ ેછે. છે તો બાળકો ન!ે 
મારી પાસ ેથી રાજ્ય લીધુ ંહત ુ,ં હમણા ંપજૂ્ય થી પજૂારી બની ગયા છે. દેવતાઓ ના ંભગત છે ન?ે નબંરવન છે 
િશવ ની અવ્ય�ભચારી ભ�ક્ત. પછી ઉતરતા-ઉતરતા હવ ેતો ભતૂ પજૂા કરવા લાગી ગયા છે. િશવ ના ંપજૂારીઓ 
ને સમજાવવા મા ંસહજ થશ.ે આ સવ� આત્માઓ ના ંબાપ િશવબાબા છે. સ્વગ� નો વારસો આપ ેછે. હવ ેબાપ કહ ે
છે મન ેયાદ કરો તો િવકમ� િવનાશ થાય. હુ ંતમન ેસદેંશ આપુ ંછુ.ં હવ ેબાપ કહ ે છે પિતત-પાવન, જ્ઞાન નો 
સાગર હુ ંછુ.ં જ્ઞાન પણ સભંળાવી રહ્યો છુ.ં પાવન બનવા માટે યોગ પણ શીખવાડી રહ્યો છુ.ં બ્રહ્મા તન દ્વારા 
મેસેજ આપી રહ્યો છુ ંમન ેયાદ કરો. પોતાના ં૮૪ જન્મો ને યાદ કરો. તમન ેભગત મળશ ેમ�ંદરો મા ંઅન ેપછી 
કંુભ ના ંમેળા મા.ં ત્યા ંતમ ેસમજાવી શકો છો. પિતત-પાવન ગગંા છે કે પરમાત્મા? 

તો બાળકો ને આ ખશુી રહવેી જોઈએ કે અમ ેકોની પાસ ેજઈએ છીએ! છે કેટલા ંસાધારણ! શુ ંમોટાઈ દેખાડે! 
િશવબાબા શુ ંકરે જે મોટા વ્ય�ક્ત દેખાય આવ?ે સનં્યાસી કપડા તો પહરેી ન શકે. બાપ કહ ેછે હુ ંતો સાધારણ 
તન લઉં છુ.ં તમે જ સલાહ આપો કે હુ ંશુ ંકરંુ? આ રથ ન ેશુ ંશૃગંારુ? તઓે હસુને નો ઘોડો કાઢે છે, તને ેશણગારે 
છે. અહીં િશવબાબા નો રથ પછી બળદ બનાવી દીધો છે. બળદ ના ંમસ્તક મા ંગોળ-ગોળ િશવ નુ ં�ચત્ર દેખાડે 
છે. હવ ે િશવબાબા બળદ મા ંક્યાથંી આવશ?ે ભલા મ�ંદર મા ંબળદ કેમ રાખ્યો છે? શકંર ની સવારી કહ ે છે. 
સકૂ્ષ્મ વતન મા ંશકંર ની સવારી હોય છે શુ?ં આ બધો છે ભ�ક્તમાગ� જે ડ્રામા મા ંનોંધ છે. અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. સ્વય ંસાથ ેપ્રિતજ્ઞા કરવાની છે કે હવ ેઅમે સાચ્ચી કમાણી કરીશુ.ં સ્વય ંન ેિશવાલય મા ંચાલવા ન ેલાયક 

બનાવીશુ.ં સપતૂ બાળક બનીન ેશ્રીમત પર ચાલીને બાપ નુ ંનામ રોશન કરીશુ.ં 
2. રહમે�દલ બની તમોપ્રધાન મનષુ્યો ન ેસતોપ્રધાન બનાવવાના ંછે. સવ� નુ ંકલ્યાણ કરવાનુ ંછે. મોત ની 

પહલેા ંબધા ન ેબાપ ની યાદ અપાવવાની છે. 
વરદાન :- દરેક મનષુ્ય આત્મા ન ેપોતાના ંત્રણેય કાળો ના ંદશ�ન કરાવવા વાળા �દવ્ય દપ�ણ ભવ 

આપ બાળકો હવ ેએવા ં �દવ્ય દપ�ણ બનો જે દપ�ણ દ્વારા દરેક મનષુ્ય આત્મા પોતાના ંત્રણેય 
કાળો ના ંદશ�ન કરી શકે. એમન ેસ્પષ્ટ દેખાય કે શુ ંહતો અન ેહમણા ંશુ ંછુ,ં ભિવષ્ય મા ંશુ ંબનવાનુ ં
છે. જ્યારે જાણશો અથા�ત ્અનભુવ કરશો અથવા જોશો કે અનકે જન્મો ની તરસ અથવા અનકે 
જન્મો ની આશાઓ-મ�ુક્ત મા ંજવાની તથા સ્વગ� મા ંજવાની, હવ ેપણૂ� થવાની છે તો સહજ જ 
બાપ પાસ ેથી વારસો લવેા માટે આકિષ�ત થતા આવશ.ે 

સ્લોગન :- એક બળ, એક ભરોસો - આ પાઠ ન ેસદા પાક્કો રાખો તો ભવંર ની વચ્ચ ેથી સહજ નીકળી જશો. 
અવ્યક્ત ઇશારા  -  રુહાની રોયલ્ટી અન ેપ્યો�રટી ની પસ�નાલીટી ધારણ કરો . 

વા�રસ ક્વો�લટી પ્રત્યક્ષ ત્યારે થશ ેજ્યારે તમ ેપોતાની પ્યો�રટી ની રોયલ્ટી મા ંરહશેો. ક્યાયં પણ હદ ના ં
આકષ�ણ મા ંઆંખ ન ડબૂ.ે વા�રસ અથા�ત ્અિધકારી. તો જે અહીં સદા અિધકારી સ્ટેજ પર રહ ેછે, ક્યારેય પણ 
માયા ના ંઅિધન નથી થતા, અિધકારીપણા ના ંશભુ નશા મા ંરહ ેછે, એવા ંઅિધકારી સ્ટેજ વાળા જ ત્યા ંપણ 
અિધકારી બને છે. 


