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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - પરસ્પર એક - બીજા ન ેબાપ ની યાદ મા ંરહવેાનો ઈશારો આપતા ં, સાવધાન કરતા ંઉન્નતિ ન ે

પામતા ંરહો” 
પ્રશ્ન :- બાપ સમાન નોલજેફુલ બનવા વાળા બાળકો ના ં જીવનની મખુ્ય ધારણા 

સભંળાવો? 
ઉત્તર :- ત ેસદૈવ હસતા ંરહ ેછે, ક્યારેય પણ કોઈ વાત મા ંતેમન ેરડવુ ંનથી આવતુ.ં કાઈં 

પણ થાય છે નથિગન્ય.ુ એવા ંજે હમણા ંનોલેજફુલ અર્થાત ્રડવાના પ્રફુ બન ેછે, 
ક્યારેય કોઈ વાત મા ંઅશાતં નથી થતા,ં તેમન ેજ સ્વર્ગ ની બાદશાહી મળે છે. 
જિન રોયા તિન ખોયા, રડવા વાળા પોતાનુ ંપદ ગમુાવ ેછે. 

ગીત :- તમુ્હેં પાકે હમન…ે 
 

ઓમ ્શાતંિ ! મીઠા-ંમીઠા ંબાળકોએ પોતાનુ ંજ ગાયલેુ ંગીત સાભંળ્યુ.ં બાળકો જાણે છે અમ ેબેહદ 
ના ંબાપ ની સામે બઠેા ંછીએ, તો બાળકો કહ ેછે બાબા તમારાથી જે વિશ્વની બાદશાહી મળેવી 
હતી, તે હવ ેફરીથી મળેવી રહ્યા ંછીએ. સતયગુ મા ંતો એવુ ંનહીં ગાશો. આ સગંમયગુ પર જ 
તમે ગાઈ શકો છો. ઘર મા ંબઠેા ંઅથવા નોકરી કરતા-ંકરતા ંતમ ેજાણો છો કે અમ ેબેહદ ના ં
બાપ પાસેથી બહેદ નો વારસો ફરીથી લઈ રહ્યા ંછીએ. સવેાકેન્દ્રો પર પણ સાવધાની મળે છે કે 
બાપ ને યાદ કરો અન ેઆપણે વિશ્વ ના ંમાલિક બની રહ્યા ંછીએ, આ યાદ રાખો. કોઈ નવી 
વાત નથી. આપણે કલ્પ-કલ્પ બાપ પાસેથી વિશ્વ ની બાદશાહી લઈએ છીએ. નવુ ં કોઈ 
સાભંળશ ે તો સમજશ ે આ આમન ે (બ્રહ્માને) શિવબાબા કહ ે છે. હવ ે એ તો છે નિરાકાર 
આત્માઓના ંબાપ. આત્મા નિરાકાર છે તો પરમાત્મા બાપ પણ નિરાકાર છે. આત્મા ન ેનિરાકાર 
ત્યા ંસધુી કહશેુ ંજ્યા ંસધુી સાકારી રુપ નથી લીધુ.ં તો બાળકો જાણી ગયા ંછે કે આપણે બેહદના ં
બાપ પાસેથી આ નોલજે સાભંળી રહ્યા ં છીએ. રુહાની શિક્ષક ભણાવી રહ્યા ં છે, એકબીજા ન ે
સાવધાની આપવા માટે. પહલેા ંઆ રુહાની સાવધાની મળે છે. બહેદના ંબાપ ની યાદ મા ંજ 
બધા ં રહ ે છે અન ેઈશારો આપ ે છે - બાપ ની યાદ મા ંરહો બીજે ક્યાયં બદુ્ધિ ન જવી જોઈએ 
એટલ ેકહવેાય છે - આત્મ-અભિમાની ભવ અન ેબાપ ને યાદ કરો. એ છે પતિત-પાવન બાપ. 
હવ ેએ સન્મખુ બસેી કહ ેછે મન ેયાદ કરો. કેટલી સહજ યકુ્તિ છે - મનમનાભવ શબ્દ પણ છે, 
પરંત ુજ્યારે કોઈ સમજે. યાદ ની યાત્રા શિખવાડવા વાળા એક જ બાપ છે. આપ બાળકો જ 
જાણો છો આપણે રુહાની યાત્રા પર છીએ. તે છે શરીર ની યાત્રા, હવ ેઆપણે શારીરિક યાત્રી 
નથી. આપણે છીએ રુહાની યાત્રી. આ યાદ થી જ વિકર્મ વિનાશ થશ.ે તમ ે વિકર્માજીત બની 
જશો. બીજો કોઈ ઉપાય નથી જે તમ ે વિકર્માજીત બનો. એક છે વિકર્માજીત સવંત, બીજુ ં છે 
વિક્રમ સવંત, પછી વિકર્મ શરંુ થાય છે. રાવણ રાજ્ય શરંુ થયુ ંઅન ેવિકર્મ શરંુ થયા.ં હવ ેતમ ે
વિકર્માજીત બનવાનો પરુુષાર્થ કરી રહ્યા ંછો. ત્યા ંકોઈ વિકર્મ થતા ંનથી, ત્યા ંરાવણ જ નથી. 
દુનિયામા ં આ કોઈ નથી જાણતુ.ં તમ ેબાપ દ્વારા બધુ ંજાણી ગયા ંછો. બાપ ન ેજ નોલજેફુલ 
કહવેાય છે તો બાળકો ન ેજ નોલજે આપશ ે ને. ગોડફાધર નુ ંનામ પણ જોઈએ. નામ-રુપ થી 
ન્યારા થોડી છે! પજૂા કરે છે, એમનુ ંનામ છે શિવ. એ જ પતિત-પાવન, જ્ઞાન ના ંસાગર છે. 
આત્મા યાદ કરે છે, એ પરમપિતા પરમાત્મા બાપ ને. આત્મા બાપ ની મહિમા કરે છે. એ 
સખુ-શાતંિ ના ંસાગર છે. બાપ તો જરુર વારસો જ આપશ ેબાળકો ને. જે થઈન ેજાય છે, એમનુ ં



યાદગાર બનાવ ે છે. એક શિવબાબા જ છે જેમનુ ંગાયન પણ થાય છે અને પજૂા પણ થાય છે. 
જરુર એ શરીર દ્વારા કર્તવ્ય કરે છે ત્યારે તો એમનુ ંગાયન છે. એ એવર-પ્યોર (સદૈવ પવિત્ર) 
છે. બાપ ક્યારેય પજુારી બનતા ંનથી, એ સદૈવ પજૂ્ય છે. બાપ કહ ેછે હુ ંક્યારેય પજુારી નથી 
બનતો. હુ ંપજૂવામા ંઆવુ ંછુ.ં પજુારી લોકો મારી પજૂા કરે છે. સતયગુ મા ંતો મારી પજૂા નથી 
કરતા.ં ભક્તિમાર્ગ મા ં મજુ પતિત-પાવન બાપ ને યાદ કરો છો. પહલેા-ંપહલેા ંઅવ્યભિચારી 
ભક્તિ એ એક ની જ થાય છે પછી વ્યભિચારી ભક્તિ થઈ જાય છે. બ્રહ્મા-સરસ્વતી ન ેપણ એ 
શિવબાબા વિશ્વ ના ંમાલિક બનાવ ેછે. ભક્તિ નો કેટલો વિસ્તાર છે. બીજ નો કોઈ વિસ્તાર નથી. 

બાપ કહ ેછે - મન ેયાદ કરો અન ેવારસા ન ેયાદ કરો. બસ, જેવી રીતે ઝાડ નો વિસ્તાર થાય છે 
તવેી રીતે ભક્તિ નો પણ ખબૂ વિસ્તાર છે. જ્ઞાન છે બીજ. જ્યારે તમન ેજ્ઞાન મળે છે તો સદ્દગતિ 
ન ે પામો છો. તમારે કોઈ માથુ ંનથી મારવુ ંપડતુ.ં જ્ઞાન અન ેભક્તિ છે ને. સતયગુ-ત્રતેા મા ં
ભક્તિ નુ ંઝાડ હોત ુ ંનથી. અડધોકલ્પ ભક્તિ નુ ંઝાડ ચાલ ેછે. બધા ંધર્મ વાળાના ંપોત-પોતાના ં
રીત-રિવાજ છે. ભક્તિ તો કેટલી મોટી છે. જ્ઞાન તો બધાના ંમાટે એક છે - બસ, મનમનાભવ. 
અલ્ફ બાપ ન ેયાદ કરો. બાપ ન ેયાદ કરશો તો વારસો જરુર યાદ આવશ.ે વારસા નો વિસ્તાર 
થઈ જાય છે ને. ત ેહોય છે હદ ની જાયદાદ (મિલકત). અહીં તમન ેબહેદ ની જાયદાદ યાદ 
આવ ેછે. બહેદ ના ંબાપ આવીન ેબહેદ નો વારસો ભારતવાસીઓન ેઆપ ેછે. જન્મ પણ એમનો 
અહીં જ ગવાયલેો છે. આ, આ ડ્રામામા ંઅનાદિ નોંધ છે. જેમ ભગવાન ઊંચ ેથી ઊંચા છે, તમે 
ભારત ખડં પણ ઊંચ ે થી ઊંચો છે, જ્યા ં બાપ આવીન ેઆખી દુનિયાની સદ્દગતિ કરે છે. તો 
સૌથી મોટંુ તીર્થ થયુ ં ન!ે કહ ે છે હ ે ગોડફાધર અમન ે પોતાના ં ઘરે લઈ ચાલો. ભારત ઉપર 
બધાને લવ (પ્રમે) છે. બાપ પણ ભારતમા ં જ આવ ે છે. હમણા ં તમ ે મહનેત કરી રહ્યા ં છો. 
ગોપી-વલ્લભ ના ંગોપ-ગોપીઓ તમ ેછો. સતયગુ મા ંગોપીઓની વાત નથી રહતેી. ત્યા ંતો 
કાયદા અનસુાર રાજાઈ ચાલ ે છે. ચરિત્ર શ્રીકૃષ્ણ ના ં નથી, ચરિત્ર એક બાપ ના ં છે. એમનુ ં
ચરિત્ર કેટલુ ંમોટંુ છે. આખી પતિત સષૃ્ટિન ેપાવન બનાવ ેછે. આ કેટલી ચતરુાઈ છે. આ સમય ે
બધા ંમનષુ્ય માત્ર અજામિલ જેવા ંપાપી છે. મનષુ્ય સમજે છે આ સાધ ુવગેરે શ્રષે્ઠાચારી છે. 
બાપ કહ ેછે એમનો પણ ઉદ્ધાર મારે કરવાનો છે. જેમ તમ ેએક્ટર્સ છો, બાપ પણ એક્ટર છે ન!ે 
તમે ૮૪ જન્મ લઈ પાર્ટ  ભજવો છો. એ પણ ક્રિયટેર, ડાયરેક્ટર મખુ્ય એક્ટર છે, 
કરનકરાવનહાર છે ન!ે શુ ંકરે છે? પતિતો ન ેપાવન બનાવ ેછે. બાપ કહ ેછે - તમ ેમન ેબોલાવો 
છો આવીન ેઅમન ેપાવન બનાવો. હુ ંપણ આ પાર્ટ  મા ંબધંાયલેો છુ.ં એવુ ંકોઈ કહી ન શકે. આ 
કેમ બન્યો? ક્યારે બન્યો? આ તો અનાદિ પરૂ્વ નિર્ધારિત ડ્રામા છે. આનો આદિ-મધ્ય-અંત નથી, 
પ્રલય થતો નથી. આત્મા અવિનાશી છે, ક્યારેય વિનાશ નથી થઈ શકતો. એન ે પાર્ટ  પણ 
અવિનાશી મળેલો છે. આ બહેદ નો ડ્રામા છે ને. નટશલે (સાર) મા ંબાપ બસેી સમજાવ ેછે, આ 
ડ્રામા નો પાર્ટ  કેવી રીત ેચાલ ેછે. બાકી એવુ ંનહીં પરમાત્મા છે તો મરેલા ને જીવિત કરી શકે છે. 
આ અંધશ્રદ્ધા ની, રિદ્ધિ-સિદ્ધિ ની વાતો અહીં નથી. મન ેતો પોકારે જ છે હ ેપતિત-પાવન આવો. 
આવીને અમન ેપતિત થી પાવન બનાવો, તો બરોબર આવ ેછે. ગીતા સર્વશાસ્ત્રમઈ શિરોમણી 
છે. ભગવાન ે જ ગીતા સભંળાવી છે. સારંુ, સહજ રાજયોગ ક્યારે શીખવાડ્યો? આ પણ તમ ે
જાણો છો. બાપ આવ ે જ છે કલ્પ ના ં સગંમયગુ પર. જ્યારે કે આવીને પાવન દુનિયા નવી 
રાજધાની સ્થાપન કરે છે. સતયગુ મા ંતો નહીં સ્થાપન કરશ ેને! ત્યા ંતો છે જ પાવન દુનિયા. 
કલ્પ ના ંસગંમયગુ મા ંજ કંુભ નો મળેો લાગે છે. ત ે કંુભનો મળેો ૧૨ વર્ષ પછી લાગે છે. આ 
મોટો કંુભ નો મળેો ૫ હજાર વર્ષ પછી લાગે છે. આ છે આત્માઓ અન ેપરમાત્મા નો મળેો. જ્યારે 
કે પરમપિતા પરમાત્મા આવીન ે બધા ં આત્માઓને પાવન બનાવીન ે લઈ જાય છે. કલ્પની 
આય ુ લાબંી કરવાથી જ મનષુ્ય મુઝંાઇ ગયા ં છે. હવ ે તમ ે સમજો છો. તમારી મગેેઝિન 



(પસુ્તિકા) જે નીકળે છે તને ેપણ આપ બાળકો સમજી શકશો બીજુ ંકોઈ નહીં સમજી શકે. બાપ ે
કહ્યુ ંલખી દો જે કાઈં થયુ ં૫ હજાર વર્ષ પહલેા ંની જેમ, નથિગ ન્ય.ુ જે ૫ હજાર વર્ષ પહલેા ંથયુ ં
હત ુ ં ત ે જ હવ ે રિપીટ (ફરીથી) થાય છે. કોઈને પણ આ સમજવુ ં હોય તો આવીન ે સમજે. 
એવી-એવી યકુ્તિઓ રાખવી જોઈએ. અમ ેસમાચાર-પત્રો મા ંશુ ંલખીએ! આ પણ તમ ેલખી 
શકો છો - આ મહાભારત લડાઈ કેવી રીતે પાવન દુનિયાના ંગેટ (દ્વાર) ખોલે છે. સતયગુ ની 
સ્થાપના કલ્પ પહલેા ં ની જેમ કેવી રીત ે થાય છે, કેવી રીત ે દેવી-દેવતાઓની રાજધાની 
સ્થાપન થઈ રહી છે, આવીન ેસમજો. ગોડફાધર થી બર્થ રાઈટ (જન્મ સિદ્ધ અધિકાર) લવેો હોય 
તો આવીન ેલો. આવુ-ંઆવુ ં વિચાર સાગર મથંન કરવુ ંજોઈએ. તે લોકો સ્ટોરી (વાર્તા) વગેરે 
બનાવ ે છે તે પણ ડ્રામા મા ંનોંધ છે, જે પાર્ટ  ભજવ ેછે. વ્યાસ ેપણ ડ્રામા પ્લાન અનસુાર શાસ્ત્ર 
વગેરે બનાવ્યા ંછે. પાર્ટ  પણ એવો મળેલો છે. હવ ેતમ ેડ્રામાન ેસમજી ગયા ંછો ફરી ત ેજ ડ્રામા 
રિપીટ થશ.ે હવ ે તમ ે આવ્યા ં છો ફરીથી જ્ઞાન સાભંળો છો. તમ ે જાણો છો ફરીથી આ 
લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય હશ.ે બાકી બધા ંધર્મ ખલાસ થઈ જશ.ે 

હમણા ં તમ ે નોલજેફુલ બની રહ્યા ં છો. બાબા તમન ેઆપ સમાન નોલજેફુલ બનાવ ે છે. તમ ે
જાણો છો અડધોકલ્પ આપણે પીસફુલ (શાતં) રહીશુ.ં કોઈ પ્રકારની અશાતંિ નહીં રહશે.ે ત્યા ં
બાળકો વગેરે ક્યારેય રડતા ંનથી, સદૈવ હસતા ંરહશે.ે અહીં પણ તમારે રડવાનુ ંનથી. ગાયન 
પણ છે અમ્મા મરે તો ભી હલઆુ ખાઓ… જિન રોયા તિન ખોયા. પદ પણ ભ્રષ્ટ થઈ જશ.ે 
તમને પતિઓના ં પતિ મળ્યા ં છે જે સ્વર્ગ ની બાદશાહી આપ ે છે. તે તો ક્યારેય મરતા ંપણ 
નથી, પછી રડવાની શુ ંદરકાર છે, જે રડવાના ંપ્રફુ બન ેછે ત ેજ બાદશાહી લ ેછે. બાકી તો પ્રજા 
મા ંચાલ્યા ંજશ.ે બાબા થી જો કોઈ પછેૂ આ હાલત મા ંઅમ ેશુ ંબનીશુ?ં તો બાબા બતાવી દેશ.ે 
બાળકો ને અંતમા ંબધા ંસાક્ષાત્કાર થશ.ે જેમ સ્કલૂ મા ંબધાન ેખબર પડી જાય છે ન.ે રુદ્ર માળા 
કઈ બને છે - તે અંત મા ં તમન ે ખબર પડી જશ.ે જ્યારે અંત ના ં દિવસો હોય છે તો ખબૂ 
પરુુષાર્થ કરે છે. સમજે છે અમ ેફલાણા સબ્જેક્ટ મા ંનાપાસ થઈશુ.ં તમન ેપણ ખબર પડી જશ.ે 
ઘણા ંકહ ેછે અમારો બાળકોમા ંમોહ છે. તે તો કાઢવો જ પડશ.ે મોહ રાખવાનો છે એક મા,ં બાકી 
ટ્રસ્ટી (નિમિત્ત) થઈન ે સભંાળવાનુ ં છે. કહ ેપણ છે ન ે - આ બધુ ંબાપ ેદીધુ ં છે તો પછી ટ્રસ્ટી 
થઈને ચાલો. મમત્વ કાઢી દો. બાપ સ્વય ંઆવીન ેકહ ેછે આમાથંી મમત્વ નિકાળી દો. સમજો 
આ બધુ ં એમનુ ં છે, એમની મત પર જ ચાલો. એમના ં કાર્યમા ં જ લાગી જાઓ. અવિનાશી 
જ્ઞાન-રત્ન નુ ં દાન કરતા ં રહો. અહીં કન્યાઓના ં માટે બાપ ની પાસે સૌથી વધારે રિગાર્ડ 
(આદર) છે. કન્યા કર્મબધંન થી ફ્રી રહ ેછે. બાળકો ને તો લૌકિક બાપ ના ંવારસા નો નશો રહ ે
છે. કન્યા લૌકિક બાપ નો વારસો નથી મળેવતી. અહીં આ બાપની પાસ ે મલે-ફીમલે 
(સ્ત્રી-પરુુષ) નો ભદે નથી. બાપ આત્માઓને બસેી સમજાવ ે છે. તમ ે જાણો છો આપણે બધા ં
બ્રધર્સ (ભાઈઓ) છીએ, બાપ પાસથેી વારસો લઈ રહ્યા ંછીએ. આત્મા ભણે છે, બાપ થી વારસો 
લ ેછે. જેટલો વધારે વારસો લશે ેએટલુ ંઊંચ પદ મેળવશ.ે બાબા આવીન ેબધી વાતો સમજાવ ે
છે. શિવબાબા છે નિરાકાર, એમની પજૂા પણ કરે છે. સોમનાથ નુ ંમદંિર બનાવ્યુ ંછે. આ હમણા ં
તમે જાણો છો શિવબાબાએ આવીન ેશુ ંકર્યું! કેમ એમનુ ંયાદગાર મદંિર બનાવ્યુ ંછે? આ પણ 
તમે સમજો છો. કલ્પ-કલ્પ એવુ ં જ થશ.ે ડ્રામા મા ંનોંધ છે, તો રિપીટ થઈ રહ્યુ ં છે. બાપ ન ે
આવવાનુ ં જ છે. જૂની દુનિયા નો વિનાશ થવાનો છે. કોઈ અફસોસ ની વાત નથી. આ 
ખનેૂનાહકે ખલે છે. નાહકે બધાનુ ં ખનૂ થશ.ે નહીં તો કોઈ-કોઈનુ ંખનૂ કરે તો તમેન ેફાસંીની 
સજા મળી જાય. હવ ેકોન ેપકડે? આ તો નેચરલ કૈલમેિટીજ (કુદરતી આપદાઓ) આવવાની જ 
છે. વિનાશ તો થવાનો જ છે. અમરલોક, મતૃ્યલુોક ના ંઅર્થ ને પણ કોઈ નથી જાણતા.ં તમ ે
જાણો છો આ જે આપણે મતૃ્યલુોક મા ંછીએ, કાલ ેઅમરલોક મા ંહોઈશુ,ં એટલ ેઆપણે ભણીએ 



છીએ. મનષુ્ય તો ઘોર અંધકાર મા ં છે. તમે જ્ઞાન-અમતૃ પીવડાવો છો, હા-ંહા ંકરી પછી સઈુ 
જાય છે નિદર મા.ં સાભંળે પણ છે બહેદ ના ંબાપ વારસો આપી રહ્યા ંછે. આ એ જ મહાભારત 
ની લડાઈ છે જેનાથી સ્વર્ગ ના ંદ્વાર ખલુ ેછે. લખ ેપણ છે ખબૂ સારંુ છે, આ જ્ઞાન કોઈ આપી ન 
શકે. અમ ે માનીએ છીએ, બસ. સ્વય ંકાઈં પણ જ્ઞાન ઉઠાવતા ંનથી ફરી સઈુ જાય છે, આન ે
કહવેાય છે કંુભકરણ. તમ ેકહી શકો છો કે લખીન ેતો આપો છો પરંત ુએવુ ંનહીં પછી જાઓ તો 
ઘર મા ંજઈન ેસઈૂ જાઓ. કંુભકરણ ના ંચિત્ર ની આગળ લઈ જવા ંજોઈએ, આના ંજેમ સઈૂ નહીં 
જતા.ં સમજાવવાની ખબૂ યકુ્તિ જોઈએ ન.ે 

બાબા કહ ેછે બાળકો, પોતાની દુકાનો મા ંપણ મખુ્ય-મખુ્ય ચિત્ર રાખો. જે કોઈ આવ ેતનેા ંપર 
સમજાવો. તે પણ સોદો કરાવો, આ પણ સાચ્ચો સોદો છે. આનાથંી તમે અનકેોનુ ંકલ્યાણ કરી 
શકો છો. આમા ં લજ્જા ની તો કોઈ વાત જ નથી. કોઈ કહ ે છે બી.કે. બન્યા ંછો. બોલો, અરે 
પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ના ં કુમાર-કુમારી તો તમે પણ છો ન.ે બાપ નવી સષૃ્ટિ રચી રહ્યા ંછે. જૂની ન ે
આગ લાગી રહી છે. તમ ે પણ જ્યા ં સધુી બી.કે. ન બનો ત્યા ં સધુી સ્વર્ગ મા ં જઈ ન શકો. 
એવી-એવી દુકાનો મા ંસર્વિસ કરો તો કેટલી બહેદ ની સર્વિસ થઈ જશ.ે પરસ્પર રાય (સલાહ) 
કરો, દુકાન નાની છે તો પણ દિવાલ મા ં ચિત્ર લગાવી શકો છો. ચરેિટી બિગન્સ એટ હોમ 
(પહલેી શરુઆત ઘર થી થાય). પહલેા-ંપહલેા ંએમનુ ંકલ્યાણ કરવાનુ ં છે. બાપ કહ ે છે - હવ ે
કોઈ દેહધારી ને યાદ ન કરો. શિવબાબા ને યાદ કરો, જેમનાથી વારસો મળે છે. મનષુ્ય તો 
બિચારા મ ૂઝંાયલેા ં છે. બતાવવાનુ ં છે - ડીટી વર્લ્ડ સાવરન્ટી‌ (દૈવી દુનિયાની ‌રાજધાની) 
મળેવવી છે, નર થી નારાયણ બનવુ ંછે તો આવીન ેબનો. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ એક બાપ મા ંજ શદુ્ધ સાચ્ચો મોહ રાખવાનો છે, એમન ેજ યાદ કરવાના ંછે. દેહધારીઓ 

થી મમત્વ કાઢી દેવાનુ ંછે. ટ્રસ્ટી થઈને સભંાળવાનુ ંછે. 
2.​ વિકર્માજીત બનવાનુ ં છે એટલ ેકર્મેન્દ્રિયો થી કોઈ પણ વિકર્મ ન થાય, આનુ ંખબૂ-ખબૂ 

ધ્યાન રાખવાનુ ંછે. 
વરદાન :- પોતાના ંશ્રષે્ઠ સ્વરુપ અથવા શ્રષે્ઠ નશા મા ં સ્થિત રહી અલૌકિકતા નો અનભુવ કરાવવા વાળા 

અંતર્મુખી ભવ 
જેવી રીતે તારાઓ ના ં સગંઠન મા ં વિશષે તારાઓ ની ચમક દૂર થી જ 
ન્યારી-પ્યારી લાગે છે, એવી રીત ે આપ તારાઓ સાધારણ આત્માઓની વચ્ચે 
એક વિશષે આત્મા દેખાઈ આવો, સાધારણ રુપ મા ંહોતા ંઅસાધારણ કે અલૌકિક 
સ્થિતિ હોય તો સગંઠન ની વચ્ચ ે અલ્લાહ લોકો દેખાશ.ે એના ં માટે અંતર્મુખી 
બનીને પછી બાહ્યમખુતા મા ં આવવાનો અભ્યાસ હોય. સદૈવ પોતાના ં શ્રષે્ઠ 
સ્વરુપ કે નશા મા ં સ્થિત થઈન,ે નોલજેફુલ ની સાથ ેપાવરફુલ બનીન ેનોલજે 
આપો ત્યારે અનકે આત્માઓન ેઅનભુવી બનાવી શકશો. 

સ્લોગન :- રાવણ ની સપંતિને સાથ ેરાખી દીધી તો દિલ મા ંદિલારામ રહી નહીં શકે. 
અવ્યક્ત ઇશારા  -  હવ ેપોતાના ંદાતા સ્વરુપ ન ેપ્રત્યક્ષ કરો 

આપ દાતા ના ંબાળકો બધાન ેઆપવા વાળા માસ્ટર દાતા છો. તમ ેપોતાની એક સકેન્ડ ની 



દૃષ્ટિ થી, અમલૂ્ય બોલ થી તરસ્યા આત્માઓ ની તરસ બઝુાવો. કોઈ પણ દરવાજા પર 
આવલેો ભખૂ્યો આત્મા ખાલી હાથ ે ન જાય. જેવી રીત ે સાકાર મા ં કરીને દેખાડ્યુ,ં કોઈ પણ 
આત્મા અસતંષુ્ટ થઈન ે નથી ગયો. તો ભલ ેકોઈ કેવો પણ આત્મા હોય પરંત ુસતંષુ્ટ થઈન ે
જાય. 


