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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - બાપ અન ેદાદા ની પણ વન્ડરફુલ ( અદ્દભતુ ) કહાણી છે , બાપ જ્યારે દાદા મા ંપ્રવશે કરે ત્યારે 

તમ ેબ્રહ્માકુમાર - કુમારી વારસા ના ંઅધિકારી બનો” 

પ્રશ્ન :- નિશ્ચિત ડ્રામા ન ે જાણતા ં હોવા છતા ં પણ આપ બાળકોએ કયુ ં લક્ષ અવશ્ય 
રાખવાનુ ંછે? 

ઉત્તર :- પરુુષાર્થ કરી ગેલપ કરવાનુ ંઅર્થાત ્ વિનાશ ના ંપહલેા ંબાપ ની યાદ મા ં રહી 
કર્માતીત બનવાનુ ં લક્ષ રાખવાનુ ં છે. કર્માતીત અર્થાત ્ આયરન એજડ 
(તમોપ્રધાન) થી ગોલ્ડન એજડ (સતોપ્રધાન) બનવુ.ં પરુુષાર્થ નો આ જ થોડોક 
સમય છે એટલ ે વિનાશ પહલેા ંપોતાની અવસ્થા ને અચળ-અડોલ બનાવવાની 
છે. 

 

ઓમ ્શાતંિ ! ઓમ ્શાતંિ. આ બનં ેકોણ કહ ેછે? એક હતા ંબાબા, એક હતા ંદાદા. કહાણી સભંળાવ ે
છે ને - એક હતો રાજા, એક હતી રાણી. હવ ેઆ પછી છે નવી વાતો. એક બાબા એક દાદા તમ ે
કહશેો ૫ હજાર વર્ષ પહલેા ંપણ એક હતા ંશિવબાબા, બીજા હતા ંદાદા. હવ ેશિવ ના ંબાળકો તો 
બધા ં છે. બધા આત્માઓ એક બાપ ના ંસતંાન છે. એ તો છે જ છે. બ્રહ્માના ંબાળકો બ્રાહ્મણ પણ 
હતા,ં પ્રજાપિતા બ્રહ્માના ં સતંાન બ્રહ્મા કુમાર-કુમારીઓ હતા.ં તેમન ે કોણ ભણાવતા ં હતા?ં 
શિવબાબા. પ્રજાપિતા બ્રહ્માના ં આ બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ અસખં્ય બાળકો છે ન.ે 
બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ માન ે છે બરોબર અમ ેશિવબાબા ના ંબાળકો પણ છીએ, પૌત્ર પણ છીએ. 
બાળકો તો છે જ, હવ ેપૌત્ર બન્યા ં છે. બ્રહ્મા દ્વારા દાદા પાસથેી વારસો લવેા.ં હવ ેતમન ેદાદા 
પાસેથી વારસો મળે છે, જેન ેશિવબાબા કહવેાય છે. પરંત ુબ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ હોવાના ંકારણે 
એમને આપણે દાદા કહીએ છીએ. વારસો દાદા નો છે. બ્રહ્મા દાદા નો નથી. વકંુૈઠવાસી બનવાનો 
વારસો એ બાપ પાસથેી મળે છે. અડધોકલ્પ વારસો મેળવો છો પછી તમન ેશ્રાપ મળે છે - 
રાવણ થી. નીચ ેઉતરતા ંઆવો છો. જેમ કે ગ્રહચારી બસે ેછે, નીચ ેઉતરવાની. હવ ેઆપ બાળકો 
સમજો છો - અમારી ગ્રહચારી રાહ ુની દશા પરૂી થઈ. રાહનુી દશા છે સૌથી ખરાબ. ઊંચ ેથી ઊંચ 
બહૃસ્પતિ ની દશા પછી રાહનુી દશા બસેી તો ૫ વિકારો ના ંકારણે આપણે કાળા થઈ ગયા.ં હવ ે
ફરી બાપ કહ ે છે દે દાન તો છૂટે ગ્રહણ. છે તમારી વાત. તેમણે પછી સરૂ્ય-ચદં્ર નુ ંગ્રહણ સમજી 
લીધુ ંછે. જ્યારે ગ્રહણ લાગે છે તો દાન માગેં છે. અહીં બાપ તમન ેકહ ેછે ૫ વિકારો નુ ંદાન આપો 
તો ગ્રહચારી ઉતરી જશ.ે આ વિકારો થી જ તમ ેપાપાત્મા બન્યા ંછો. મખુ્ય છે દેહ-અભિમાન. 
પહલેા ંએવા ંસતોપ્રધાન હતા,ં પછી સતો-રજો-તમો બન્યા ંછો. ૮૪ જન્મ લીધા ંછે. આ તો પાક્કો 
નિશ્ચય છે બરોબર દેવતાઓ જ ૮૪ જન્મ લ ે છે. પહલેા ં તેમન ે જ મળવુ ંજોઈએ બાપ થી. 
ગવાયેલુ ંછે આત્માઓ પરમાત્મા અલગ રહ્યા…ં બાપ કહ ેછે - પહલેા-ંપહલેા ંતમન ેસતયગુ મા ં
મોકલ્યા ંહતા.ં ફરી હવ ેતમ ેજ આવીન ેમળ્યા ંછો. પહલેા ંતો ફક્ત ગાતા ંહતા ંતનેો યથાર્થ અર્થ 
હવ ેબાપ બસેી સમજાવ ેછે. બધા ંવદે-શાસ્ત્ર, જપ-તપ, સવુિચાર વગેરે જે પણ છે બધા નો સાર 
બાપ બસેી સમજાવ ે છે. ચક્ર તો બિલકુલ સહજ છે. હમણા ંકળિયગુ અન ેસતયગુ નો સગંમ છે. 
લડાઈ પણ સામે ઉભી છે. આ પણ તમન ેનિશ્ચય છે - સતયગુ ની સ્થાપના થાય છે. કળિયગુ મા ં
જેટલા ંપણ છે, તે બધાના ંશરીર ખલાસ થઈ જશ,ે બાકી આત્માઓ પવિત્ર બની હિસાબ-કિતાબ 
ચકૂ્ત ુ ં કરી જશ.ે આ બધાનો કયામત નો સમય છે. આત્માઓ શરીર છોડી ચાલ્યા ંજશ.ે આ 



તમારી બદુ્ધિ મા ંહમણા ંછે. જ્યા ંસધુી આપણે કર્માતીત અવસ્થા ને પામીએ ત્યા ંસધુી સગંમ પર 
ઉભા ંછીએ. એક તરફ છે કરોડો મનષુ્ય, બીજી તરફ છો ફક્ત તમ ેથોડાકં. તમારામા ંપણ કેટલા ં
છે જે નિશ્ચયબદુ્ધિ થતા ંજાય છે. નિશ્ચયબદુ્ધિ વિજયતંી પછી જઈન ે વિષ્ણ ુના ંગળા ની માળા 
બનશ.ે એક છે રુદ્રાક્ષની માળા, બીજી છે રંુડ માળા. ત ે રંુડ માળા મા ંનાની-નાની શકલ હોય છે. 
આ નિશાની છે. આપણે આત્માઓ જ આવીન ેપછી બાપ ના ંગળા ની માળા ના ંદાણા બનીશુ ં
પછી અહીં આવીશુ ંનબંરવાર. માળા ૮ ની પણ છે, ૧૦૮ ની પણ છે, ૧૬,૧૦૮ ની પણ છે. હવ ે
૧૬ હજાર છે કે ૫-૧૦ હજાર છે, તનેો કોઇ હિસાબ નથી કાઢી શકાતો. આ માળાઓ ગવાય છે. 
બાબા કહ ેછે આ બધો તમ ેકેમ વિચાર કરો છો. જેટલા ંપણ રાજાઓ કલ્પ પહલેા ંસતયગુ-ત્રતેા 
મા ંબન્યા ંહતા,ં એટલા ંજ બનશ.ે ૧૦૦ બને કે ૨૦૦-૩૦૦ બન ે- આ પછૂવાનુ ંનથી. 

બાપ કહ ેછે - તમે જેટલા ંનજીક આવતા જશો તો આ બધુ ંસમજી જશો. આજે આપણે અહીં છીએ 
કાલ ે વિનાશ થશ ેપછી સતયગુ મા ંથોડા ં દેવી-દેવતા હશ.ે પછી વદૃ્ધિન ેપામ ે છે. સતયગુ ના ં
આસાર પણ જોવા મળે છે. બાકી લાખો જઈન ેરહશે ેપછી લાખ રહ ેકે ૯-૧૦ લાખ રહ,ે એક્યરેુટ 
ન કહી શકાય. હા ં તમ ે જ્યારે એક્યરેુટ સપંરૂ્ણ બનવાના ં લાયક બનશો ત્યારે તમન ેવધારે 
સાક્ષાત્કાર થઈ જશ.ે હમણા ંતો ઘણુ ંબધુ ંસમજવાનો સમય બાકી છે. ખબુ સાક્ષાત્કાર કરતા 
રહશેો. લડાઈ ની તયૈારીઓ પણ ખબૂ થતી રહ ેછે. બધી વસ્તઓુ મોંઘી થતી જશ.ે વિલાયત મા ં
પણ હવ ેખબૂ ટેક્સ વગેરે લાગતા ંરહશે.ે ખબૂ-ખબૂ મોંઘવારી થઈન ેપછી એકદમ સસ્તાઈ થઈ 
જશ.ે સતયગુ મા ં કોઈ વસ્ત ુપર ખર્ચો નહીં થશ.ે બધી ખાણો વગેરે ભરપરૂ થઈ જશ.ે નવી 
દુનિયામા ંવભૈવ ખબૂ હોય છે. લક્ષ્મી-નારાયણ ની પાસ ેખબૂ વભૈવ હતા ંન.ે શ્રીનાથ દ્વારા મા ં
મરૂ્તિઓની આગળ પણ કેટલા ંવભૈવો નો ભોગ લગાવ ેછે. ત્યા ંખબૂ માલ બનાવ ેછે અન ેખાતા ં
રહ ેછે. કહશે ેઅમે દેવતાઓન ેભોગ ચઢાવીએ છીએ. કહશે ેદેવતાઓ ને ભોગ નહીં લગાવીશુ ંતો 
ત ેનારાજ થઈ જશ.ે હવ ેઆમા ંનારાજ થવાની તો વાત જ નથી. તમ ેકોઈ પર નારાજ નથી 
થતા.ં જાણો છો ડ્રામા અનસુાર આ વિનાશ થવાનો જ છે. કળિયગુ થી બદલાઈ સતયગુ થશ.ે 
આપણે ડ્રામા ન ેસમજીએ છીએ કે ડ્રામા અનસુાર હવ ેનવુ ંચક્ર શરંુ થવાનુ ંછે. તમ ેપણ ડ્રામા ના ં
વશ છો. ડ્રામા અનસુાર બાપ પણ આવલેા ંછે. ડ્રામા મા ંએક મિનિટ પણ નીચે-ઉપર નથી થઈ 
શકતી. જેવી રીતે બાબા આવ્યા ંતમ ેજોયુ ંકલ્પ બાદ પણ હબૂહ ૂએવુ ંથશ.ે શાસ્ત્રો મા ંતો કલ્પ ની 
આય ુલાબંી લખી દીધી છે. હવ ેઆપ બાળકોની બદુ્ધિમા ંછે બરોબર વિનાશ સામ ેઉભો છે. હમણા ં
તમે ગૈલપ કરી રહ્યા ં છો. જાણો છો બાપ ને યાદ કરી આપણે કર્માતીત અવસ્થા ન ેજરુર 
પામવાની છે અર્થાત ્આયરન એજ (તમોપ્રધાન) થી ગોલ્ડન એજ (સતોપ્રધાન) બનવાનુ ં છે. 
હમણા ંજો પરુુષાર્થ નહીં કરશો તો પદ ભ્રષ્ટ થઈ જશ.ે હ ેઆત્માઓ, હમણા ંતમ ેપતિત બની 
ગયા ંછો. આ પણ જાણો છો ઘણા ંપ્રકાર ના ંઆવશ ેજે બીજા ધર્મ મા ંબદલી થઇ ગયા ં છે ત ે
નીકળી આવતા ં રહશે.ે આવીન ે પોતાનો પરુુષાર્થ કરતા ં રહશે ે - બાપ પાસથેી વારસા 
મળેવવાનો. બ્રાહ્મણ ધર્મ મા ંઆવીન ેપછી દેવતા ધર્મ મા ંઆવશ.ે બ્રાહ્મણ ધર્મ મા ંનહીં આવશ ે
તો દેવતા ધર્મ મા ંકેવી રીત ેઆવશ?ે બ્રાહ્મણ દિવસ-ેદિવસ ેવદૃ્ધિ ને પામતા ંરહશે.ે જોશ ેવિનાશ 
સામે આવી ગયો છે, આ તો ઠીક કહ ેછે પછી વદૃ્ધિ થતી જશ.ે બ્રાહ્મણોનુ ંઝાડ વદૃ્ધિન ેપામીન ેફુલ 
(સપંરૂ્ણ) થઈ જશ ેપછી પાછા ંજશ.ે દેવતાઓનુ ંઝાડ વધશ.ે 

હમણા ંતમે સગંમ પર રાજયોગ શીખી રહ્યા ંછો. આ સગંમ ને કલ્યાણકારી યગુ કહવેાય છે. 
સગંમ નુ ં જ ગાયન છે - ગગંા-સાગર નો મેળો દેખાડે છે. ત ેબધુ ં છે ભક્તિમાર્ગ નુ.ં આ છે 
જ્ઞાનસાગર અને જ્ઞાનસાગર થી નીકળેલી જ્ઞાન-ગગંાઓ. જ્ઞાનસાગર થી પતિત-પાવન શબ્દ 
લાગે છે. તેઓ સમજે છે - પતિત પાવની ગગંા છે અને પછી ગગંા મા ંસ્નાન કરતા ંજ આવ ેછે. 



આ નદીઓ તો સતયગુ થી લઈન ેચાલતી આવ ે છે, આજકાલ તો નદીઓ પણ ક્યાકં-ક્યાકં 
ડુબાડી દે છે. પ્રકૃતિ પણ તમોપ્રધાન, સાગર પણ તમોપ્રધાન થઇ ગયો છે. સાગર થોડો ઉછળશ ે
તો બધુ ંખલાસ કરી દેશ.ે સતયગુ મા ંફક્ત આપણે થોડાક જ ભારત મા ંરહીએ છીએ - યમનુા ના ં
કાઠંા પર. દિલ્લી પરીસ્થાન હત ુ ંફરી બનવાનુ ંછે. સતયગુ મા ંથોડા ંજીવ આત્માઓ રહ ેછે પછી 
ધીરે-ધીરે આવતા જાય છે. હમણા ં છે કળિયગુ નો અંત. કેટલા ંઅસખં્ય મનષુ્ય થઈ ગયા ં છે, 
બહેદ નુ ંનાટક છે, જેન ેસારી રીત ેસમજવાનુ ંછે. ભલ ેકોઈ પોતાને એક્ટર સમજે પણ છે પરંત ુ
કલ્પ ૫ હજાર વર્ષ નુ ંછે, આ કોઈન ેપણ ખબર નથી. ક્યા ં૮૪ જન્મ, ક્યા ં૮૪ લાખ. હમણા ંતમ ે
રોશની મા ંછો. તમન ેબાપ પાસથેી વારસો મળે છે. બાપ કહ ે છે - મનમનાભવ. બાપ ન ેયાદ 
કરવાના ં છે. શિવ ભગવાનવુાચ, કૃષ્ણ થોડી જ્ઞાન ના ંસાગર છે. ભગવાન ની મહિમા મા ંઅન ે
દેવતાઓની મહિમા મા ંખબૂ ફરક છે. બાપ જે નવી રચના રચ ેછે, એમની મહિમા છે સર્વગણુ 
સમ્પન્ન… હવ ેતમ ેએવા ંબની રહ્યા ંછો. બાપની મહિમા અન ેઆમની મહિમા મા ંરાત-દિવસ નો 
ફરક છે. આ રાજયોગ છે ન.ે ગવાયલેુ ંપણ છે - ભગવાન રાજ્યોગ શીખવાડે છે. એ છે નિરાકાર, 
તો જરુર નિરાકાર થી સાકાર મા ંઆવવુ ંપડે. ભગવાન ની આટલી મહિમા છે તો જરુર આવવુ ં
પડે. એમનો જન્મ દિવ્ય અલૌકિક છે બીજા કોઈનો દિવ્ય જન્મ નથી ગવાતો. આ પણ બાળકોન ે
સમજાવ્યુ ં છે એક હોય છે લૌકિક બાપ, બીજા છે પારલૌકિક બાપ, જેમન ેજ ભગવાન કહી યાદ 
કરે છે અને ત્રીજા છે અલૌકિક બાપ, આ પછી વન્ડરફુલ બાપ છે. જ્યારે પારલૌકિક બાળકો ન ે
એડોપ્ટ કરે છે તો વચ્ચ ેઆ અલૌકિક આવી જાય છે. પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ના ંકેટલા ંઅસખં્ય બાળકો 
છે. શિવબાબા આવીન ેબ્રહ્મા દ્વારા તમન ેપોતાના ંબનાવ ે છે. કેટલા ંબ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ બન ે
છે. લૌકિક બાપ ન ેતો કરીન ે૮-૧૦ બાળકો હશ.ે સારંુ, શિવબાબા પણ છે પારલૌકિક બાપ. 
એમના તો અનકે બાળકો છે. બધા આત્માઓ કહ ેછે - અમ ેબધા બ્રધર્સ (ભાઈ-ભાઈ) છીએ. હવ ે
આ સગંમ પર ફરી અલૌકિક બાપ મળે છે. આ જ્ઞાન તમન ેત્યા ંનહીં રહશે.ે પ્રજાપિતા બ્રહ્મા બાપ 
મળે જ ત્યારે છે જ્યારે કે બાપ આવીન ેનવી સષૃ્ટિ રચ ેછે. તો આ અલૌકિક જન્મ થયો ન,ે આમન ે
કોઈ સમજી નથી શકતા.ં ત ેલૌકિક આ પારલૌકિક અન ેઆ છે સગંમયગુી અલૌકિક બાપ. લૌકિક 
બાપ તો સતયગુ થી લઈન ેહોય છે. પારલૌકિક બાપ ન ેત્યા ંકોઈ યાદ નથી કરત ુ,ં ત્યા ંહોય જ છે 
એક બાપ. હ ેભગવાન, હ ેપરમાત્મા કહીન ેયાદ નથી કરતા ંપછી દ્વાપર મા ંજ્યારે ભક્તિમાર્ગ 
શરંુ થાય છે તો બાપ બ ેહોય છે. સગંમ પર છે ૩ બાપ. પ્રજાપિતા બ્રહ્મા પણ હમણા ંમળે છે, 
હમણા ંતમે એમના ંબનો છો. જાણો છો આ અલૌકિક બાપ છે. હવ ેતમે આ બધી વાતો ન ેસારી 
રીત ેજાણો છો અન ેયાદ કરો છો. પોતાન ેઆત્મા સમજી બાપ ને યાદ કરો. સતયગુ મા ંયાદ 
કરવાની દરકાર જ નથી. દુઃખ મા ંપારલૌકિક બાપ નુ ંબધા સિમરણ કરે છે. આ તો બિલકુલ 
સહજ વાત છે. સતયગુ ત્રતેા મા ંએક બાપ હોય છે, દ્વાપર મા ંબ ેબાપ હોય છે. આ સમય ેતમ ે
અલૌકિક બાપ ના ંબાળકો બન્યા ંછો જેમના ંદ્વારા તમ ેવારસો લો છો. આપ બાળકો જ બ્રાહ્મણ 
બનો છો જે પછી દેવતા બનશો. વિનાશ પણ તમારે જ જોવાનો છે, જે તમ ેઆ આંખો થી જોશો, 
બોમ્બ્સ છોડશ.ે મનષુ્ય તો મરશ ેન.ે જાપાન મા ંપણ બોમ્બ છોડ્યો, જોયુ ંને કેવી રીત ેમનષુ્ય 
મર્યા. હવ ેઅહીં લડાઈઓ લાગતી રહ ેછે. સ્વય ંપણ કહ ેછે અમે હરેાન થઈ જઈએ છીએ. ૧૦-૧૦ 
વર્ષ સધુી પણ લડાઈ ચાલતી રહ ેછે. બોમ્બ્સ મા ંતો ચપટી મા ં(સકેન્ડમા)ં બધુ ંખલાસ થઈ જશ.ે 
ચિગારી લાગે છે તો શહરે નષ્ટ થઈ જાય છે. આ તો બોમ્બ્સ છે. આગ પણ લાગવાની છે. 

આપ બાળકો જાણો છો બાપ આવ્યા ં છે સ્થાપના અન ે વિનાશ કરવા.ં તો જરુર આ બધુ ંથશ.ે 
પરુુષાર્થ કરવાનો હમણા ંસમય છે. માયા ઘડી-ઘડી તમારો બદુ્ધિયોગ તોડી દે છે. હજુ ંતમ ેઅડોલ 
સ્થિર ક્યા ંબન્યા ંછો. કહ ેછે બાબા માયાના ંતોફાન ખબૂ આવ ેછે. કોઈ તો આખા ંદિવસ મા ંકલાક 
અડધો કલાક પણ યાદ નથી કરતા.ં બાપ કહ ે છે - તમ ેકર્મયોગી છો. ૮ કલાક તો આ સવેા 



કરશો. ૮ કલાક યાદ કરી શકો એટલો પરુુષાર્થ કરવાનો છે. યાદ કરતા ંરહવેાથી વિકર્મ વિનાશ 
થતા ંજશ,ે આન ેજ યોગ અગ્નિ કહવેાય છે. આ છે મહનેત. ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહતેા ંયાદ 
કરવાના ં છે. આ પણ બાબા બતાવ ે છે કે જેમણે ગહૃસ્થ છોડ્યો છે, બાળકો બન્યા ં છે, ત ેપણ 
એટલુ ંયાદ નથી કરતા.ં ઘર મા ંરહવેા વાળા વધારે જ યાદ કરે છે. અર્જુ ન અન ેભીલ નુ ંપણ 
ઉદાહરણ આપે છે. મહનેત છે બાપ ન ેયાદ કરવાની અન ેચક્ર ને સમજવાનુ ં છે. મહાભારત 
લડાઈ પણ જરુર લાગશ.ે સતયગુ મા ંથોડી લાગશ.ે તો આપ બાળકોએ આંધળાઓની લાકડી 
પણ બનવાનુ ંછે. બધાન ેરસ્તો બતાવવાનો છે કે બાપ ને યાદ કરો, ચક્ર ન ેયાદ કરો. સ્વદર્શન 
ચક્રધારી બનો. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા, બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ ઓછા મા ં ઓછુ ં ૮ કલાક યાદ મા ં રહવેાનો પરુુષાર્થ કરવાનો છે. પોતાની અવસ્થા 

અચળ-અડોલ રાખવા માટે યાદ નો અભ્યાસ વધારવાનો છે. ગફલત નથી કરવાની. 
2.​ આ ડ્રામા બિલકુલ એક્યરેુટ બનલેો છે એટલ ે કોઈ પર પણ નારાજ નથી થવાનુ.ં 

નિશ્ચયબદુ્ધિ બનવાનુ ંછે. 
વરદાન :- તોડવુ ં, મોડવુ ંઅન ેજોડવુ ં- આ ત્રણેય શબ્દો ની સ્મતૃિ દ્વારા સદા વિજયી ભવ 

પરૂા ંભણતર અને શિક્ષા નો સાર આ ત્રણ શબ્દ છે:- ૧. કર્મબધંન તોડવાના છે. ૨. 
પોતાના ં સસં્કાર-સ્વભાવ ન ે મોડવાના ં છે અન ે ૩. એક બાપ થી સર્વ સબંધં 
જોડવાના છે - આ જ ત્રણ શબ્દ સપંરૂ્ણ વિજયી બનાવી દેશ.ે એટલા માટે સદા આ 
જ સ્મતૃિ રહ ે કે જે પણ આ વિનાશી વસ્ત ુ જુઓ છો ત ેબધુ ં વિનાશ થયલેુ ંજ છે. 
એન ેજોતા પણ પોતાના ંનવા ંસબંધં, નવી સષૃ્ટિ ન ેજોતા રહો તો ક્યારેય હાર 
થઈ નથી શકતી. 

સ્લોગન :- યોગી ની નિશાની છે - સદા ક્લિન અન ેક્લિયર. 
આ અવ્યક્ત ઇશારા  -  અપવિત્રતા ના ંબીજ ન ેપણ સમાપ્ત કરી સપંરૂ્ણ સ્વચ્છ  ( પવિત્ર )  બનો 

જો બ્રાહ્મણ-જીવન મા ંસકંલ્પ મા ંપણ અપવિત્રતા કે અમર્યાદા આવી જાય છે તો તખ્તનશીન 
ના ંબદલ ેઉતરતી કળા મા ંઅર્થાત ્નીચ ેઆવી જાઓ છો. કોઈ વિકર્મ ન થયુ ંપરંત ુવ્યર્થ કર્મ 
પણ થયુ ંતો પશ્ચાતાપ ના ંબદલ ેમહસેસુતા ની સ્ટેજ હોય છે. મહસેસુ થાય છે કે આ રોંગ છે, ન 
થવુ ંજોઈએ… આ વાતો કાટંા સમાન ખ ૂચંતી રહશે,ે એટલ ેઆ વ્યર્થ થી પણ મકુ્ત બનો. 


