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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - પોતાના ંઉપર રહમે કરો , બાપ જે મત આપ ેછે એના ંપર ચાલો તો અપાર ખશુી રહશે ે, માયા ના ંશ્રાપ થી બચીન ે

રહશેો” 

પ્રશ્ન :- માયા નો શ્રાપ કેમ લાગે છે? શ્રાિપત આત્મા ની ગિત શુ ંથશ?ે 
ઉત્તર :- ૧. બાપ અન ેભણતર નો (જ્ઞાન-રત્નો) િનરાદર કરવાથી, પોતાની મત પર ચાલવાથી માયા નો 

શ્રાપ લાગી જાય છે, ૨. આસરુી ચલન છે, દૈવીગણુ ધારણ નથી કરતા ંતો પોતાના ંપર બેરહમેી 
કરે છે. બ�ુદ્ધ ને તાળંુ લાગી જાય છે. તઓે બાપ ના ં�દલ પર ચઢી નથી શકતા.ં 

 

ઓમ ્શાિંત ! રુહાની બાળકો ન ેઆ તો હવ ેિનશ્ચય છે કે આપણે આત્મ-અ�ભમાની બનવાનુ ંછે અન ેબાપ ન ેયાદ 
કરવાના ંછે. માયા રુપી રાવણ જે છે ત ેશ્રાિપત, દુઃખી બનાવી દે છે. શ્રાપ શબ્દ જ દુઃખ નો છે, વારસો શબ્દ સખુ 
નો છે. જે બાળકો વફાદાર, ફરમાનબરદાર છે, તે સારી રીતે જાણે છે. જો નાફરમાનબરદાર છે, ત ેબાળક નથી. 
ભલ ેપોતાને કાઈં પણ સમજે પરંત ુબાપ ના ં�દલ પર ચઢી નથી શકતા,ં વારસો પામી નથી શકતા. જો માયા 
ના ંકહવેા પર ચાલ ેઅન ેબાપ ન ેયાદ પણ નથી કરતા,ં તો કોઈ ન ેસમજાવી નથી શકતા.ં એટલ ેપોતાન ેપોત ે
જ શ્રાિપત કરે છે. બાળકો જાણે છે માયા ખબૂ જબરજસ્ત છે. જો બહેદ ના ંબાપ નુ ંપણ નથી માનતા ંતો માયા નુ ં
માને છે. માયા ના ંવશ થઈ જાય છે. કહવેત છે ને - પ્રભ ુની આજ્ઞા માથા પર. તો બાપ કહ ેછે બાળકો, પરુુષાથ� 
કરી બાપ ને યાદ કરો તો માયા ના ંખોળા થી નીકળી પ્રભ ુના ંખોળા મા ંઆવી જશો. બાપ તો બ�ુદ્ધવાનો ના ં
બ�ુદ્ધવાન છે. બાપ નુ ંનહી માનો તો બ�ુદ્ધ ને તાળંુ લાગી જશ.ે તાળંુ ખોલવા વાળા એક જ બાપ છે. શ્રીમત પર 
નથી ચાલતા ંતો એમના ંશુ ંહાલ થશ?ે માયા ની મત પર કાઈં પણ પદ મેળવી નહીં શકો. ભલ ેસાભંળે છે પરંત ુ
ધારણા નથી કરી શકતા,ં ન કરાવી શકે તો તમેના ંશુ ંહાલ થશ!ે બાપ તો ગરીબ િનવાઝ છે. મનષુ્ય ગરીબો ન ે
દાન કરે છે તો બાપ પણ આવી ન ેકેટલુ ંબહેદનુ ંદાન કરે છે. જો શ્રીમત પર નથી ચાલતા ંતો એકદમ બ�ુદ્ધ ન ે
તાળંુ લાગી જાય છે. પછી શુ ંપ્રા�પ્ત કરશ?ે શ્રીમત પર ચાલવા વાળા જ બાપ ના ંબાળકો થયા.ં બાપ તો 
રહમે�દલ છે. સમજે છે બહાર જતા ંજ માયા એકદમ ખતમ કરી દેશ.ે કોઈ આપઘાત કરે છે તો પણ પોતાનુ ં
સત્યાનાશ કરે છે. બાપ તો સમજાવતા ંરહ ેછે-પોતાના ંપર રહમે કરો, શ્રીમત પર ચાલો, પોતાની મત પર નહીં 
ચાલો. શ્રીમત પર ચાલવાથી ખશુી નો પારો ચઢશ.ે લક્ષ્મી-નારાયણ નો ચહરેો જુઓ કેટલો ખશુનમુા: છે. તો 
પરુુષાથ� કરી એવુ ંઉંચ પદ મળેવવુ ંજોઈએ ને? બાપ અિવનાશી જ્ઞાન-રત્ન આપ ે છે તો એમનો િનરાદર કેમ 
કરવો જોઈએ? રત્નો થી ઝોલી ભરવી જોઈએ. સાભંળે તો છે પરંત ુઝોલી નથી ભરતા ંકારણ કે બાપ ન ેયાદ 
નથી કરતા.ં આસરુી ચલન ચાલ ે છે. બાપ વારંવાર સમજાવતા રહ ે છે - પોતાના ંપર રહમે કરો, દૈવી ગણુ 
ધારણ કરો. તે છે જ આસરુી સપં્રદાય. તેમન ેબાપ આવીને પ�રસ્તાની બનાવ ેછે. પ�રસ્તાન સ્વગ� ન ેકહવેાય 
છે. મનષુ્ય કેટલા ંધક્કા ખાતા રહ ેછે. સનં્યાસીઓ વગેરે ની પાસ ેજાય છે, સમજે છે મન ન ેશાિંત મળશ.ે હકીકત 
મા ંઆ શબ્દ જ ખોટા છે, તનેો કોઈ અથ� નથી. શાિંત તો આત્મા ન ેજોઈએ ને? આત્મા સ્વય ંશાતં સ્વરુપ છે. એવુ ં
પણ નથી કહતેા કે આત્મા ન ેકેવી રીત ેશાિંત મળે? કહ ેછે મન ને શાિંત કેવી રીત ેમળે? હવ ેમન શુ ંછે, બ�ુદ્ધ શુ ં
છે, આત્મા શુ ંછે, કાઈં પણ જાણતા ંનથી. જે કંઈ કહ ેછે અથવા કરે છે ત ેબધુ ંછે ભ�ક્ત માગ�. ભ�ક્ત માગ� વાળા 
સીડી નીચ ેઉતરતા-ંઉતરતા ંતમોપ્રધાન બનતા ંજાય છે. ભલ ેકોઈ ને ખબૂ ધન, સપંિત્ત વગેરે છે છતા ંપણ 
રાવણ રાજ્ય મા ંછે ન?ે 

આપ બાળકોને �ચત્રો પર સમજાવવાની પણ ખબૂ સારી પે્ર�ક્ટસ કરવાની છે. બાપ બધા ંસવેાકેન્દ્રો ના ંબાળકોન ે
સમજાવતા ંરહ ેછે, નબંરવાર તો છે ન?ે ઘણા ંબાળકો રાજાઈ પદ મેળવવા નો પરુુષાથ� નથી કરતા ંતો પ્રજા મા ં
શુ ંજઈને બનશ!ે સિવ�સ (સવેા) નથી કરતા,ં પોતાના ંપર તરસ નથી આવતી કે અમ ેશુ ંબનીશુ ંપછી સમજાય 
છે ડ્રામા મા ંઆમનો પાટ�  એટલો છે. પોતાનુ ંકલ્યાણ કરવા માટે જ્ઞાન ની સાથ-ેસાથ ેયોગ પણ હોય. યોગ મા ં
નથી રહતેા ંતો કાઈં પણ કલ્યાણ નથી થતુ.ં યોગ વગર પાવન બની નથી શકતા.ં જ્ઞાન તો ખબુ સહજ છે પરંત ુ
પોતાનુ ંકલ્યાણ પણ કરવાનુ ંછે. યોગ મા ંન રહવેાથી કાઈં પણ કલ્યાણ થતુ ંનથી. યોગ વગર પાવન કેવી રીત ે



બનશો? જ્ઞાન અલગ ચીજ છે, યોગ અલગ ચીજ છે. યોગ મા ંબહજુ કાચ્ચા છે. યાદ કરવાની અક્કલ જ નથી 
આવતી. તો યાદ વગર િવકમ� કેવી રીતે િવનાશ થાય? પછી સજા બહજુ ખાવી પડે છે, ખબૂ પસ્તાવુ ંપડે છે. ત ે
સ્થળૂ કમાણી નથી કરતા ંતો કોઈ સજા નથી ખાતા,ં આમા ંતો પાપો નો બોજો માથા પર છે, તનેી ખબૂ સજા 
ખાવી પડે. બાળકો બનીન ેઅન ેબઅેદબ થાય છે તો ખબૂ સજા મળી જાય છે. બાપ તો કહ ેછે - પોતાના ંપર 
રહમે કરો, યોગ મા ંરહો. નહીં તો મફત મા ંપોતાનો ઘાત કરે છે. જેમ કોઇ ઉપર થી પડે છે, મરતા ંનથી તો 
હો�સ્પટલ મા ંપડયા રહશે,ે બમૂો પાડતા ંરહશે.ે નાહકે પોતાન ેધક્કો આપ્યો, મયા� નહીં, બાકી શુ ંકામ ના ંરહ્યા?ં 
અહીં પણ એવુ ં છે. ચઢવાનુ ં છે ખબૂ ઊંચે. શ્રીમત પર નથી ચાલતા ંતો પડી જાય છે. આગળ ચાલી દરેક 
પોતાના ંપદ ને જોઈ લશે ેકે અમ ેશુ ંબનીએ છીએ? જે સિવ�સબેલુ (સવેાધારી), આજ્ઞાકારી હશ,ે ત ેજ ઉંચ પદ 
મેળવશ.ે નહીં તો દાસ-દાસી વગેરે જઈને બનશ.ે પછી સજા પણ ખબૂ આકરી મળશ.ે એ સમય ેબન્ન ેજાણે 
ધમ�રાજ નુ ંરુપ બની જાય છે. પરંત ુબાળકો સમજતા ંનથી, ભલૂો કરતા ંરહ ેછે. સજા તો અહીં ખાવી પડશ ેન?ે 
જેટલી જે સિવ�સ કરશ,ે શોભશ.ે નહીં તો કોઈ કામ ના ંનહીં રહ.ે બાપ કહ ેછે બીજાઓનુ ંકલ્યાણ નથી કરી શકતા ં
તો પોતાનુ ં કલ્યાણ તો કરો. બાધેંલીઓ પણ પોતાનુ ં કલ્યાણ કરતી રહ ે છે. બાપ તો પણ બાળકોન ેકહ ે છે 
ખબરદાર રહો. નામ-રુપ મા ં ફસાવાથી માયા ખબૂ દગો આપ ે છે. કહ ે છે બાબા ફલાણી ન ેજોવાથી અમારા ં
ખરાબ સકંલ્પ ચાલ ેછે. બાપ સમજાવ ેછે-કમ��ન્દ્રયો થી ક્યારેય પણ ખરાબ કામ નથી કરવાનુ.ં કોઈ પણ ગદંા 
મનષુ્ય જેમની ચલન ઠીક નથી હોતી તો સેવાકેન્દ્ર પર તમેન ેઆવવા નથી દેવાના.ં સ્કલૂ મા ંકોઈ બદચલન 
ચાલ ેછે તો ખબૂ માર ખાય છે. િશક્ષક બધાની આગળ બતાવ ેછે, આમણે આવી બદચલન કરી છે, એટલ ેતમેન ે
સ્કલૂ થી નીકાળી દેવાય છે. તમારા ંસવેાકેન્દ્ર પર પણ એવી ગદંી દૃ�ષ્ટ વાળા આવ ેછે, તો એમન ેભગાવી દેવા 
જોઈએ. બાપ કહ ે છે ક્યારેય કુદૃ�ષ્ટ ન રહવેી જોઈએ. સિવ�સ નથી કરતા,ં બાપ ન ેયાદ નથી કરતા ંતો જરુર 
કાઈં ન કાઈં ગદંકી છે. જે બધી સિવ�સ કરે છે, તમેનુ ંનામ પણ પ્રખ્યાત થાય છે. થોડો પણ સકંલ્પ આવ્યો, 
કુદૃ�ષ્ટ જાય તો સમજવુ ં જોઈએ માયા નો વાર થાય છે. એકદમ છોડી દેવુ ંજોઈએ. નહીં તો વ�ૃદ્ધન ેપામી 
નકુસાન કરી દેશ.ે બાપ ન ેયાદ કરશ ેતો બચતા રહશે.ે બાબા બધા ંબાળકો ન ેસાવધાન કરે છે - ખબરદાર રહો, 
ક્યાકં પોતાના ંકુળનુ ંનામ બદનામ ન કરો. કોઈ ગાધંવ� િવવાહ કરી સાથ ેરહ ેછે, તો કેટલુ ંનામ પ્રખ્યાત કરે છે, 
કોઈ પછી ગદંા બની જાય છે. અહીં તમ ેઆવ્યા ંછો પોતાની સદ્દગિત કરવા,ં ન કે અધોગિત કરવા.ં ખરાબ થી 
ખરાબ છે કામ, પછી ક્રોધ. આવ ે છે બાપ થી વારસો લવેા માટે પરંત ુમાયા વાર કરી શ્રાપ આપી દે છે તો 
એકદમ પડી જાય છે. એટલ ેપોતાન ેશ્રાપ આપી દે છે. તો બાપ સમજાવ ેછે ખબૂ સભંાળ રાખવાની છે, કોઈ એવુ ં
આવ ેતો તેમને એકદમ રવાના કરી દેવા જોઈએ. દેખાડે પણ છે ન ે- અમતૃ પીવા આવ્યા ંપછી બહાર જઈન ે
અસરુ બની ગદંકી કરી. તઓે પછી આ જ્ઞાન સભંળાવી ન શકે. તાળંુ બધં થઈ જાય છે. બાપ કહ ેછે પોતાની 
સિવ�સ પર જ તત્પર રહવે ુ ંજોઈએ. બાપ ની યાદ મા ંરહતેા-ંરહતેા ંઅંત મા ંચાલ્યા ંજવાનુ ંછે ઘરે. ગીત પણ છે 
ને - રાત કે રાહી થક મત જાના… આત્મા ન ેઘરે જવાનુ ંછે. આત્મા જ રાહી છે. આત્મા ન ેરોજ સમજાવાય છે હવ ે
તમે શાિંતધામ જવાના ંરાહી છો. તો હવ ેબાપ ને, ઘર ને અન ેવારસા ને યાદ કરતા ંરહો. પોતાન ેજોવાનુ ંછે 
માયા ક્યાયં દગો તો નથી આપતી? હુ ંપોતાના ંબાપ ને યાદ કરંુ છુ?ં 

ઊંચ ેથી ઉંચા બાપ ની તરફ જ દૃ�ષ્ટ રહ ે- આ છે ખબૂ ઊંચો પરુુષાથ�. બાપ કહ ેછે - બાળકો, કુદૃ�ષ્ટ છોડી દો. 
દેહ-અ�ભમાન એટલ ે કુદૃ�ષ્ટ, દેહી-અ�ભમાની એટલે શદુ્ધ દૃ�ષ્ટ. તો બાળકો ની દૃ�ષ્ટ બાપ ની તરફ રહવેી 
જોઈએ. વારસો ખબૂ ઊંચો છે - િવશ્વની બાદશાહી, ઓછી વાત છે? સ્વપ્ન મા ંપણ કોઈન ેનહીં હશ ેકે ભણવા થી, 
યોગ થી િવશ્વ ની બાદશાહી મળી શકે છે. ભણીન ેઊંચુ ંપદ મેળવશો તો બાપ પણ ખશુ થશ,ે િશક્ષક પણ ખશુ 
થશ,ે સદ્દગરુુ પણ ખશુ થશ.ે યાદ કરતા ંરહશેો તો બાપ પણ લાડ કરતા ંરહશે.ે બાપ કહ ેછે-બાળકો, આ ખામીઓ 
નીકાળી દો. નહીં તો મફત મા ંનામ બદનામ કરશો. બાપ તો િવશ્વ ના ંમા�લક બનાવ,ે સૌભાગ્ય ખોલ ે છે. 
ભારતવાસી જ ૧૦૦ ટકા સૌભાગ્યશાળી હતા ં તો પછી ૧૦૦ ટકા દુભા�ગ્યશાળી બન ે છે ફરી તમન ે
સૌભાગ્યશાળી બનાવવા માટે ભણાવાય છે. 

બાબાએ સમજાવ્યુ ંછે ધમ� ના ંજે મોટા-મોટા છે, તઓે પણ તમારી પાસ ેઆવશ.ે યોગ શીખીન ેજશ.ે મ્ય�ુઝયમ 
મા ંજે ટ�ૂરસ્ટ (યાત્રાળંુ) આવ ેછે, એમને પણ તમ ેસમજાવી શકો છો - હવ ેસ્વગ� ના ંદ્વાર ખલુવાના ંછે. ઝાડ પર 
સમજાવો, જુઓ તમ ે ફલાણા સમય પર આવો છો. ભારતવાસીઓ નો પાટ�  ફલાણા સમય પર છે. તમ ેઆ 
નોલજે સાભંળો છો પછી પોતાના ં દેશ મા ંજઈન ેબતાવો કે બાપ ન ેયાદ કરો તો તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન 



બની જશો. યોગ માટે તો તઓે ઇચ્છા રાખ ે છે. હઠયોગી, સનં્યાસી તો એમન ેયોગ શીખવાડી ન શકે. તમારંુ 
િમશન (કાય�) પણ બહાર જશ.ે સમજાવાની બહ ુજ ય�ુક્ત જોઈએ. ધમ� ના ંજે મોટા-મોટા છે તમેન ેઆવવાનુ ંતો 
છે. તમારાથી કોઈ એક પણ સારી રીત ેઆ નોલજે લઈ જાય તો એક થી કેટલા ંઅનકે સમજી જશ.ે એક ની 
બ�ુદ્ધમા ંઆવી ગયુ ંતો પછી સમાચાર-પત્રો વગેરે મા ંપણ નાખશ.ે આ પણ ડ્રામા મા ંનોંધ છે. નહીં તો બાપ ન ે
યાદ કરવાનુ ં કેવી રીત ેશીખ?ે બાપ નો પ�રચય તો બધાન ેમળવાનો છે. કોઈ ન કોઈ નીકળશ.ે મ્ય�ુઝયમ મા ં
ખબુ જૂની ચીજો જોવા ંજાય છે. અહીં પછી તમારંુ જૂનુ ંજ્ઞાન સાભંળશ.ે અનકે આવશ.ે એમનાથી કોઈ સારી રીત ે
સમજશ.ે અહીં થી જ દૃ�ષ્ટ મળશ ેઅથવા તો િમશન બહાર જશ.ે તમ ેકહશેો બાપ ન ેયાદ કરો તો પોતાના ંધમ� 
મા ંઊંચ પદ મળેવશો. પનુર્જન્મ લતેા-ંલતેા ંબધા ંનીચે આવી ગયા ંછે. નીચ ેઉતરવુ ંએટલ ેતમોપ્રધાન બનવુ.ં 
પોપ વગેરે એવુ ંકહી ન શકે કે બાપ ન ેયાદ કરો. બાપ ને જાણતા ંજ નથી. તમારી પાસ ેખબૂ સારંુ જ્ઞાન છે. �ચત્ર 
પણ સુદંર બનતા રહ ે છે. સુદંર ચીજ હશ ેતો મ્ય�ુઝયમ ખબૂ જ સુદંર હશ.ે અનકે આવશ ેજોવા ંમાટે. જેટલા ં
મોટા �ચત્ર હશ ેએટલુ ંસારી રીત ેસમજાવી શકશો. શોખ રહવેો જોઈએ અમ ેઆમ સમજાવીએ. સદા તમારી બ�ુદ્ધ 
મા ંરહ ેકે અમ ેબ્રાહ્મણ બન્યા ંછીએ તો જેટલી સિવ�સ કરશુ ંએટલુ ંખબૂ માન થશ.ે અહીં પણ માન તો ત્યા ંપણ 
માન હશ.ે તમે પજૂ્ય બનશો. આ ઈશ્વરીય નોલેજ ધારણ કરવાની છે. બાપ તો કહ ેછે સિવ�સ પર દોડતા રહો. 
બાપ ક્યાયં પણ સિવ�સ પર મોકલ,ે તમેા ંકલ્યાણ છે. આખો �દવસ બ�ુદ્ધ મા ંસિવ�સ ના ંિવચારો ચાલવા ંજોઈએ. 
ફોરેનસ� (િવદેશીઓ) ન ેપણ બાપ નો પ�રચય આપવાનો છે. મોસ્ટ �બલોવડે (સૌથી િપ્રય) બાપ ન ેયાદ કરો, 
કોઈ પણ દેહધારી ન ેગરુુ નહીં બનાવો. સવ� ના ંસદ્દગિત દાતા એ એક બાપ છે. હવ ેહોલસલે મોત સામ ેઉભુ ં
હશ,ે હોલસેલ અને �રટેલ વ્યાપાર હોય છે ન?ે બાપ છે હોલસેલ, વારસો પણ હોલસલે આપ ેછે. ૨૧ જન્મના ં
માટે િવશ્વની રાજાઈ લો. મખુ્ય �ચત્ર છે જ િત્રમિૂત�, ગોળો, ઝાડ, સીડી, િવરાટ રુપ નુ ં �ચત્ર અન ેગીતા ના ં
ભગવાન કોણ…? આ �ચત્ર તો ફસ્ટ�  ક્લાસ છે, આમા ંબાપ ની મ�હમા પરૂી છે. બાપ ેજ કૃષ્ણ ન ેઆવા ંબનાવ્યા ં
છે, આ વારસો ગોડફાધરે આપ્યો. ક�ળયગુ મા ં આટલા ં અસખં્ય મનષુ્ય છે, સતયગુ મા ં થોડા છે. આ 
અદલી-બદલી કોણે કરી? જરા પણ કોઈ નથી જાણતા.ં તો ટુ�રસ્ટ વધારે કરીન ેમોટા-મોટા શહરેો મા ંજાય છે. 
તેઓ પણ આવીને બાપ નો પ�રચય મળેવશ.ે પોઇન્ટ્સ (મદુ્દાઓ) તો સિવ�સ ની ખબૂ મળતી રહ ેછે. િવલાયત 
મા ંપણ જવાનુ ં છે. એક તરફ તમ ેબાપ નો પ�રચય આપતા ં રહશેો, બીજી તરફ મારામારી ચાલતી રહશે.ે 
સતયગુ મા ંથોડા મનષુ્ય હશ ેતો જરુર બાકી નો િવનાશ થશ ેને? વલ્ડ� ની �હસ્ટ્રી-જોગ્રોફી રીપીટ થાય છે. જે થઇ 
ગયુ ંતે ફરી �રપીટ થશ.ે પરંત ુકોઇન ેસમજાવવાની પણ અક્કલ જોઈએ. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-િપતા બાપદાદાના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. સદા એક બાપ ની તરફ જ દૃ�ષ્ટ રાખવાની છે. દેહી-અ�ભમાની બનવાનો પરુુષાથ� કરી માયા ના ંદગા થી 

બચવાનુ ંછે. ક્યારેય કૃદૃ�ષ્ટ રાખી પોતાના ંકુળ નુ ંનામ બદનામ નથી કરવાનુ.ં 
2. સિવ�સ ના ં માટે ભાગ-દોડ કરતા ં રહવેાનુ ં છે. સિવ�સેબલ અન ેઆજ્ઞાકારી બનવાનુ ં છે. પોતાનુ ંઅન ે

બીજાઓનુ ંકલ્યાણ કરવાનુ ંછે. કોઈ પણ બદચલન નથી ચાલવાની. 
વરદાન :- ફુલ સ્ટોપ ની સ્ટેજ દ્વારા પ્રકૃિત ની હલચલ ન ેસ્ટોપ કરવા વાળા માસ્ટર પ્રકૃિતપિત ભવ 

વત�માન સમય હલચલ વધવાનો સમય છે ફાઇનલ પેપર મા ંએક તરફ પ્રકૃિત નુ ંઅન ેબીજી 
તરફ પાચં િવકારો નુ ં િવક્રાળ રુપ હશ.ે તમોગણુી આત્માઓ નો વાર અન ે જૂના સસં્કાર… બધુ ં
લાસ્ટ સમય પર પોતાનો ચાન્સ લશે.ે એવા સમય પર સમટેવાની શ�ક્ત દ્વારા હમણા-ંહમણા ં
સાકારી, હમણા-ંહમણા ંઆકારી અન ેહમણા-ંહમણા ં િનરાકારી �સ્થિત મા ં �સ્થત થવાનો અભ્યાસ 
જોઈએ. જોવા છતા ંન જુઓ, સાભંળવા છતા ંન સાભંળો. જ્યારે એવી ફુલસ્ટોપ ની સ્ટેજ થાય 
ત્યારે પ્રકૃિતપિત બની પ્રકૃિત ની હલચલ ન ેસ્ટોપ કરી શકશો. 

સ્લોગન :- િનિવ�ઘ્ન રાજ્ય અિધકારી બનવા માટે િનિવ�ઘ્ન સવેાધારી બનો. 
અવ્યક્ત ઈશારા  - “ કમ્બાઇન્ડ રુપ ની સ્મિૃત થી સદા િવજયી બનો” 

સદા આ જ સ્મિૃત રહ ે કે હુ ં રુહ એ સપુ્રીમ રુહ ની સાથ ેકમ્બાઇન્ડ છુ.ં સપુ્રીમ રુહ મજુ રુહ ના ંવગર રહી નથી 



શકતા ં અને હુ ં પણ સપુ્રીમ રુહ ના ંવગર અલગ નથી થઈ શકતો. એવી રીત ેદરેક સકેન્ડ હજુર ન ે હાજર 
અનભુવ કરવાથી રુહાની સગુધં મા ંઅિવનાશી અન ેએકરસ રહશેો. 


