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મધબુન 
 

“ માસ્ટર જ્ઞાન - સયૂ� બની અનભુિૂત ની �કરણો ફેલાવો , િવધાતા બનો , તપસ્વી બનો” 

આજે બાપદાદા પોતાના ંચારેય તરફ ના ંહોલીહસં બાળકો સાથ ેહોળી મનાવવા માટે આવ્યા ંછે. બાળકો પણ 
પે્રમ ની દોરી મા ંબધંાયલેા હોળી મનાવવા માટે પહોંચી ગયા છે. િમલન મનાવવા માટે કેટલા ંપ્રમે થી પહોંચી 
ગયા છે. બાપદાદા સવ� બાળકો ના ંભાગ્ય ન ેજોઈ રહ્યા ંહતા ં- કેટલુ ંઊંચુ ંભાગ્ય, જેટલા ંજ હોલીએસ્ટ (સૌથી 
પિવત્ર) છે એટલા ંજ હાઈએસ્ટ (સૌથી ઊંચા) પણ છે. આખા કલ્પ મા ંજુઓ તમારા બધા ના ંભાગ્ય કરતા ંઊંચુ ં
ભાગ્ય બીજા કોઈ નુ ં નથી. જાણો છો ન ે પોતાના ં ભાગ્ય ન?ે વત�માન સમય ે પણ પરમાત્મ-પાલના, 
પરમાત્મ-ભણતર અન ેપરમાત્મ-વરદાનો થી પાલન થઇ રહ્યુ ં છે. ભિવષ્ય મા ંપણ િવશ્વ ના ંરાજ્ય અિધકારી 
બનો છો. બનવાનુ ંજ છે, િનિશ્ચત છે, િનશ્ચય જ છે. પછી પણ જ્યારે પજૂ્ય બનો છો તો આપ શ્રષે્ઠ આત્માઓ જેવી 
પજૂા િવિધપવૂ�ક બીજા કોઈ ની પણ નથી થતી. તો વત�માન, ભિવષ્ય અન ેપજૂ્ય સ્વરુપ મા ંહાઈએસ્ટ અથા�ત ્
ઊંચા મા ંઊંચા છો. તમારા જડ �ચત્ર, એમની પણ દરેક કમ� ની પજૂા થાય છે. અનકે ધમ� િપતા, મહાન 
આત્માઓ થયા છે પરંત ુએવી રીત ેિવિધપવૂ�ક પજૂા આપ ઊંચા મા ંઊંચા પરમાત્મ-બાળકો ની થાય છે કારણકે 
આ સમયે દરેક કમ� મા ંકમ�યોગી બની કમ� કરવાની િવિધ નુ ંફળ પજૂા પણ િવિધપવૂ�ક થાય છે. આ સગંમ 
સમય ના ંપરુુષાથ� ની પ્રારબ્ધ મળે છે. તો ઊંચા ંમા ંઊંચા ભગવાન આપ બાળકો ન ેપણ ઊંચા મા ંઊંચી પ્રા�પ્ત 
કરાવ ેછે. 

હોલી અથા�ત ્પિવત્રતા, હોલીએસ્ટ પણ છો તો હાઈએસ્ટ પણ છો. આ બ્રાહ્મણ-જીવન નુ ંફાઉન્ડેશન જ પિવત્રતા 
છે. સકંલ્પ માત્ર પણ અપિવત્રતા શ્રષે્ઠ બનવા નથી દેતી. પિવત્રતા જ સખુ, શાિંત ની જનની છે. પિવત્રતા સવ� 
પ્રા�પ્તઓ ની ચાવી છે, એટલ ેતમારા બધા નુ ંસ્લોગન આ જ છે - “પિવત્ર બનો, યોગી બનો”. જે હોળી પણ 
યાદગાર છે, એમા ંપણ જુઓ, પહલેા ંબાળે છે પછી મનાવ ે છે. બાળ્યા વગર નથી મનાવતા.ં અપિવત્રતા ન ે
બાળવી, યોગ ની અ�ગ્ન દ્વારા અપિવત્રતા ન ેબાળો છો, એનુ ંયાદગાર તે આગ મા ંબાળે છે અન ેબાળ્યા પછી 
બધા પિવત્ર બન ેછે તો ખશુીઓ મનાવ ેછે. પિવત્ર બનવાનુ ંયાદગાર િમલન મનાવ ેછે કારણકે તમ ેબધા પણ 
જ્યારે અપિવત્રતા ન ેબાળો છો, પરમાત્મ-સગં ના ં રંગ મા ંલાલ થઈ જાઓ છો તો સવ� આત્માઓ પ્રત્ય ેશભુ 
ભાવના, શભુ કામના નુ ં િમલન મનાવો છો. એનુ ંયાદગાર મગંળ િમલન મનાવ ે છે. એટલ ેબાપદાદા બધા 
બાળકો ન ેઆ જ સ્મિૃત અપાવ ે છે કે સદા દરેક થી દુવાઓ લો અને દુવાઓ આપો. પોતાની દુવાઓ ની શભુ 
ભાવના થી મગંળ િમલન મનાવો કારણકે જો કોઈ બદ-દુવા આપ ેપણ છે, ત ેતો પરવશ છે અપિવત્રતા થી 
પરંત ુજો તમે બદ-દુવા ન ેમન મા ંસમાવો છો તો શુ ંખશુ રહો છો? સખુી રહો છો કે વ્યથ� સકંલ્પો નુ ંકેમ, શુ,ં કેવી 
રીતે, કોણ… આ દુઃખ નો અનભુવ કરો છો? બદ-દુવા લવેી અથા�ત ્પોતાન ેપણ દુઃખ અન ેઅશાિંત અનભુવ 
કરાવવી. જે બાપદાદા ની શ્રીમત છે સખુ દો અન ેસખુ લો, એ શ્રીમત નુ ંઉલ્લઘંન થઈ જાય છે. તો હવ ેબધા 
બાળકો દુવાઓ લતેા અન ેદુવાઓ આપતા શીખી ગયા છો ને? શીખ્યુ ંછે? 

પ્રિતજ્ઞા અને દૃઢતા, દૃઢતા થી પ્રિતજ્ઞા કરો -  સખુ આપવુ ંછે અન ેસખુ લવેુ ંછે .  દુવાઓ આપવી છે ,  લવેી છે . છે પ્રિતજ્ઞા? 
�હંમત છે? જેમના મા ં �હંમત છે આજ થી દૃઢતા નો સકંલ્પ લ ે છે - દુવાઓ લઈશુ,ં દુવાઓ આપીશુ,ં ત ેહાથ 
ઉઠાવો. પાકંુ્ક? પાકંુ્ક? કાચ્ચા નહીં થતા.ં કાચ્ચા બનશો ન,ે તો કાચ્ચા ફળ ન ેચકલી ખબૂ ખાય છે. દૃઢતા 
સફળતા ની ચાવી છે. બધા ની પાસ ેચાવી છે? છે ચાવી? ચાવી કાયમ છે, માયા ચોરી તો નથી કરી લેતી? એન ે
પણ ચાવી સાથ ેપ્રમે છે. સદૈવ સકંલ્પ કરતા સાથ ેઆ સકંલ્પ ઈમર્જ કરો, મર્જ નહીં, ઈમર્જ. ઇમર્જ કરો મારે 
કરવાનુ ંજ છે. બનવાનુ ંજ છે. થવાનુ ંજ છે. થયલેુ ંજ છે. આને કહવેાય છે િનશ્ચયબ�ુદ્ધ, િવજયિંત. ડ્રામા િવજય 
નો બનેલો જ છે. ફક્ત રીપીટ કરવાનો છે. પવૂ� િનધા��રત ડ્રામા છે. બનલેો છે, �રપીટ કરી બનાવવાનો છે. 
મશુ્કેલ છે? ક્યારેક-ક્યારેક મશુ્કેલ થઈ જાય છે! મશુ્કેલ કેમ થાય છે? પોત ેજાત ેજ સહજ ન ેમશુ્કેલ કરી દો છો. 
નાની ભલૂ કરી લો છો - ખબર છે કઈ ભલૂ કરો છો? બાપદાદાન ેએ સમય ેબાળકો પર બહ ુજ રહમે શુ ંકહ,ે પ્રમે 
આવ ેછે. શુ ંપ્રમે આવ ેછે? એક તરફ તો કહો છો કે બાપ અમારી સાથ ેકમ્બાઈન્ડ છે. સાથ ેનહીં કમ્બાઈન્ડ છે. તો 



કમ્બાઈન્ડ છે? ડબલ ફોરેનસ� કમ્બાઈન્ડ છે? પાછળ વાળા કમ્બાઈન્ડ છે? ગેલરેી વાળા કમ્બાઈન્ડ છે? 

અચ્છા - આજે તો બાપદાદા ન ેસમાચાર મળ્યા ં કે મધબુન િનવાસી પાડંવ ભવન, જ્ઞાન સરોવર અન ેઅહીં 
વાળા પણ અલગ હોલ મા ંસાભંળી રહ્યા ંછે. તો એમન ેપણ બાપદાદા પછૂી રહ્યા ંછે કે બાપદાદા કમ્બાઈન્ડ છે? 
હાથ ઉઠાવી રહ્યા ંછે. જ્યારે સવ� શ�ક્તવાન ્બાપદાદા કમ્બાઈન્ડ છે પછી એકલા કેમ બની જાઓ છો? જો તમ ે
કમજોર પણ છો તો બાપદાદા તો સવ� શ�ક્તવાન ્છે ન?ે એકલા બની જાઓ છો ત્યારે જ કમજોર બની જાઓ છો. 
કમ્બાઈન્ડ રુપ મા ંરહો. બાપદાદા દરેક બાળકો ના ંદરેક સમય ેસહયોગી છે. િશવ બાપ પરમધામ થી આવ્યા ં
કેમ છે? શા માટે આવ્યા ં છે? બાળકો ના ંસહયોગી બનવા માટે આવ્યા ં છે. જુઓ, બ્રહ્મા બાપ પણ વ્યક્ત થી 
અવ્યક્ત થયા, શા માટે? સાકાર શરીર કરતા ંઅવ્યક્ત રુપ મા ંવધારે થી વધારે સહયોગ આપી શકે છે. તો 
જ્યારે બાપદાદા સહયોગ આપવા માટે ઓફર કરી રહ્યા ં છે તો એકલા કેમ બની જાઓ છો? મહનેત મા ં કેમ 
લાગી જાઓ છો? ૬૩ જન્મ તો મહનેત કરી છે ન?ે શુ ંતે મહનેત ના ંસસં્કાર હજી પણ ખેંચ ેછે શુ?ં મહોબ્બત મા ં
રહો, લવ મા ંલીન રહો. મહોબ્બત મહનેત થી મકુ્ત કરાવવા વાળી છે. મહનેત ગમ ે છે શુ?ં શુ ંઆદત થી 
મજબરૂ થઈ જાઓ છો? સહજયોગી છો, બાપદાદા િવશષે બાળકો માટે પરમધામ થી ભેટ લાવ્યા ંછે, ખબર છે શુ ં
ભટે લાવ્યા ંછે? િતરી પર બ�હશ્ત લાવ્યા ંછે. (હથળેી પર સ્વગ� લાવ્યા ંછે) તમારંુ �ચત્ર પણ છે ન?ે રાજ્ય ભાગ્ય 
લાવ્યા ંછે બાળકો માટે, એટલ ેબાપદાદા ને મહનેત ગમતી નથી. 

બાપદાદા દરેક બાળકો ન ેમહનેત મકુ્ત, મહોબ્બત મા ંમગન જોવા ઈચ્છે છે. તો મહનેત અથવા માયા ના ંયદુ્ધ 
થી મકુ્ત બનવાની આજે સકંલ્પ દ્વારા હોળી પ્રગટાવશો? પ્રગટાવશો? બાળવુ ંએટલ ેનામ-િનશાન ગમુ. કોઈ 
પણ વસ્ત ુબાળો છો તો નામ-િનશાન ખતમ થઈ જાય છે ને? તો એવી હોળી મનાવશો? હાથ તો હલાવી રહ્યા ંછે. 
બાપદાદા હાથ જોઈન ેખશુ થઈ રહ્યા ંછે. પરંત…ુ પરંત ુછે? પરંત ુબોલ ેશુ ંકે નહીં? મન નો હાથ હલાવજો. આ 
હાથ હલાવવો તો બહ ુજ ઈઝી (સહલેુ)ં છે. જો મન ેમાન્યુ ંકરવુ ંજ છે, તો થયલેુ ંજ છે. નવા-ંનવા ંપણ ખબૂ 
આવ્યા ંછે. જે પહલેી વાર િમલન મનાવવા માટે આવ્યા ંછે, તે હાથ ઉઠાવો. ડબલ ફોરેનસ� પણ છે. 

હમણા ંજે પણ પહલેીવાર આવ્યા ંછે, બાપદાદા િવશષે એમન ેપોતાનુ ંભાગ્ય બનાવવા ની મબુારક આપી રહ્યા ં
છે, પરંત ુઆ મબુારક સ્મિૃત મા ંરાખજો અન ેહજી બધા ને લાસ્ટ સો ફાસ્ટ જવાનો ચાન્સ છે, કારણકે ફાઈનલ 
�રઝલ્ટ બહાર નથી પડયુ.ં તો લાસ્ટ મા ંઆવવા વાળા પણ, પહલેા ંવાળા થી લાસ્ટ મા ંઆવ્યા ંછો ન?ે તો લાસ્ટ 
વાળા લાસ્ટ સો ફાસ્ટ અન ેફાસ્ટ સો ફસ્ટ�  આવી શકે છે. સમંિત છે, જઈ શકો છો. તો સદા આ લક્ષ યાદ રાખજો કે 
મારે અથા�ત ્મારે આત્મા ન ેફાસ્ટ અન ેફસ્ટ�  ક્લાસ મા ંઆવવાનુ ંજ છે. હા, વી.આઈ.પી. ઘણા ંઆવ્યા ં છે ન,ે 
ટાઈટલ વી.આઈ.પી નુ ંછે. જે વી.આઈ.પી આવ્યા ંછે તે લાબંો હાથ ઉઠાવો. (લગભગ ૧૫૦ ભારત ના ંમહમેાન 
બાપદાદા ની સામે બઠેા ંછે) વલેકમ. પોતાના ંઘર મા ંઆવવાનુ ંવલેકમ, ભલ ેપધાયા�. હમણા ંતો પ�રચય માટે 
વી.આઈ.પી. કહ ે છે પરંત ુહવ ેવી.આઈ.પી થી વી.વી.વી.આઈ.પી. બનવાનુ ં છે. જુઓ, દેવતાઓ તમારા જડ 
�ચત્ર વી. વી. વી. આઈ. પી. છે તો તમારે પણ પવૂ�જ જેવા બનવાનુ ંજ છે. બાપદાદા બાળકો ન ેજોઈન ેખશુ 
થાય છે. સબંધં મા ંઆવ્યા.ં જે વી.આઈ.પી. આવ્યા ંછે ઉઠો. બઠેા-બઠેા થાકી પણ ગયા હશો, થોડા ઉઠો. અચ્છા. 

વત�માન સમય ેબાપદાદા બ ેવાતો પર વારંવાર અટેન્શન અપાવી રહ્યા ંછે- એક સ્ટોપ, �બંદુ લગાવો, પોઈન્ટ 
લગાવો. બીજુ ં - સ્ટોક જમા કરો. બનં ેજરુરી છે. ત્રણ ખજાના િવશષે જમા કરો - એક પોતાના ંપરુુષાથ� ની 
પ્રારબ્ધ અથા�ત ્પ્રત્યક્ષ ફળ, ત ેજમા કરો. બીજુ ં- સદા સતંષુ્ટ રહવે ુ,ં સતંષુ્ટ કરવા. ફક્ત રહવેાનુ ંનથી, કરવાનુ ં
પણ. એના ં ફળ સ્વરુપ દુવાઓ જમા કરો. દુવાઓનુ ંખાત ુ ંક્યારેક-ક્યારેક કોઈ બાળકો જમા કરે છે પરંત ુ
ચાલતા-ંચાલતા ં કોઈ નાની-મોટી વાત મા ં કન્ફયઝુ થઈન,ે �હંમતહીન થઈન ેજમા થયલેા ખજાનો મા ંપણ 
લકીર લગાવી દો છો. તો દુવાઓનુ ંખાત ુ ંપણ જમા હોય. એની િવિધ સતંષુ્ટ રહવે ુ,ં સતંષુ્ટ કરવા. ત્રીજુ-ંસવેા 
દ્વારા સેવા નુ ંફળ જમા કરવુ ંઅથવા ખજાના જમા કરવા અન ેસેવા મા ંપણ િવશષે િનિમત્ત ભાવ, િનમા�ણ ભાવ, 
િનમ�ળ વાણી. બહેદ ની સવેા. મારંુ નથી, બાબા. બાબા કરાવનહાર મજુ કરનહાર દ્વારા કરાવી રહ્યા ંછે, આ છે 
બહેદ ની સવેા. આ ત્રણેય ખાતા ચકે કરો - ત્રણેય ખાતા જમા છે? મારાપણા નો અભાવ હોય. ઈચ્છા માત્રમ ્
અિવદ્યા. િવચારે છે આ વષ� મા ંશુ ંકરવાનુ ંછે? િસઝન પરૂી થઈ રહી છે, હવ ે૬ મ�હના શુ ંકરવાનુ ંછે? તો એક તો 
ખાતા જમા કરજો, સારી રીત ેચકે કરજો. કોઈ ખણુા મા ંપણ હદ ની ઈચ્છા તો નથી? હુ ંઅન ેમારાપણુ ંતો નથી? 
લવેતા તો નથી? િવધાતા બનો, લવેતા નહીં. ન નામ, ન માન, ન શાન, કોઈ ના ંપણ લેવતા નહીં, દાતા, 



િવધાતા બનો. 

હવ ેદુઃખ ખબૂ-ખબૂ વધી રહ્યુ ંછે, વધતુ ંરહશે,ે એટલ ેમાસ્ટર સયૂ� બની અનભુિૂત ની �કરણો ફેલાવો. જેવી રીત ે
સયૂ� એક જ સમય મા ંકેટલી પ્રા�પ્તઓ કરાવ ેછે, એક પ્રા�પ્ત નથી કરાવતો. ફક્ત રોશની નથી આપતો, પાવર 
(શ�ક્ત) પણ આપે છે. અનકે પ્રા�પ્તઓ કરાવ ે છે. એવી રીતે તમ ેબધા આ ૬ મ�હના મા ંજ્ઞાન-સયૂ� બની સખુ 
ની, ખશુી ની, શાિંત ની, સહયોગ ની �કરણો ફેલાવો. અનભુિૂત કરાવો. તમારા ચહરેા ન ેજોતા ંજ દુઃખ ની લહરે 
મા ંકમ સે કમ �સ્મત આવી જાય. તમારી દૃ�ષ્ટ થી �હંમત આવી જાય. તો આ અટેન્શન આપવાનુ ંછે. િવધાતા 
બનવાનુ ંછે, તપસ્વી બનવાનુ ંછે. એવી તપસ્યા કરો જે તપસ્યા ની જ્વાળા કોઈ ન ેકોઈ અનભુિૂત કરાવ.ે ફક્ત 
વાણી ન સાભંળે, અનભુિૂત કરાવો. અનભુિૂત અમર હોય છે. ફક્ત વાણી થોડો સમય ગમ ેછે, સદા યાદ નથી 
રહતેી, એટલ ેઅનભુવ ની અથોરીટી બની અનભુવ કરાવો. જે પણ સબંધં સપંક�  મા ંઆવી રહ્યા ં છે એમન ે
�હંમત, ઉમગં-ઉત્સાહ પોતાના ંસહયોગ થી, બાપદાદા ના ંકનકે્શન થી અપાવો. વધારે મહનેત નહીં કરાવો. ન 
પોતે મહનેત કરો ન બીજાઓ ન ે કરાવો. િનિમત્ત છો ન?ે તો વાયબ્રશેન એવા ંઉમગં-ઉત્સાહ ના ંબનાવો જે 
ગભંીર પણ ઉમગં-ઉત્સાહ મા ંઆવી જાય. ખશુી મા ંમન નાચવા લાગે. સાભંળ્યુ ંશુ ંકરવાનુ ંછે? જોશ ેરીઝલ્ટ. 
કયા સ્થાન ે કેટલા ંઆત્માઓ ન ે દૃઢ બનાવ્યા,ં પોત ે દૃઢ બન્યા,ં કેટલા ંઆત્માઓ ન ે દૃઢ બનાવ્યા?ં સાધારણ 
પોતામલે નહીં જોશ,ે ભલૂ નથી કરી, ખોટંુ નથી બોલ્યા,ં કોઈ િવકમ� નથી કયા�, પરંત ુ કેટલા ંઆત્માઓ ન ે
ઉમગં-ઉત્સાહ મા ંલાવ્યા,ં અનભુિૂત કરાવી, દૃઢતા ની ચાવી આપી? ઠીક છે ન,ે કરવાનુ ંજ છે ન?ે બાપદાદા પણ 
કેમ કહ ેકે કરશો! ના, કરવાનુ ંજ છે. તમે નહીં કરશો તો કોણ કરશ?ે પાછળ આવવા વાળા? તમ ેજ કલ્પ-કલ્પ 
બાપ પાસે થી અિધકારી બન્યા ંહતા,ં બન્યા ંછો અન ેદરેક કલ્પ મા ંબનશો. એવુ ંદૃઢતા પવૂ�ક બાળકો નુ ંસગંઠન 
બાપદાદા ને જોવુ ંજ છે. ઠીક છે ન?ે હાથ ઉઠાવો, બનવાનુ ંજ છે, મન નો હાથ ઉઠાવો. દૃઢ િનશ્ચય નો હાથ 
ઉઠાવો. આ તો બધા પાસ થઈ ગયા છે. પાસ છે ને? અચ્છા. 

ચારેય તરફ ના ં�દલતખ્તનશીન બાળકો ને, દૂર બઠેેલા પણ પરમાત્મ -પ્રમે નો અનભુવ કરવા વાળા બાળકો 
ને, સદા હોલી અથા�ત ્પિવત્રતા ના ંફાઉન્ડેશન દૃઢ કરવા વાળા, સ્વપ્ન-માત્ર પણ અપિવત્રતા ના ંઅંશમાત્ર થી 
પણ દૂર રહવેા વાળા મહાવીર, મહાવીરણી બાળકો ને, સદા દરેક સમય ેસવ� જમા નુ ંખાત,ુ જમા કરવા વાળા 
સપંન્ન બાળકો ને, સદા સતંષુ્ટમણી બની સતંષુ્ટ રહવેા અન ે સતંષુ્ટ કરવા વાળા બાપ સમાન બાળકો ન ે
બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર દુવાઓ અન ેનમસ્ત.ે 

દાદીઓ સાથ ે :- દાદીઓ તો ગરુુભાઈ છે ને, તો સાથ ેબસેો. ભાઈ સાથ ેબસે ેછે. સારંુ છે. બાપદાદા રોજ સ્નહે ની 
મા�લશ કરે છે. િનિમત્ત છે ન?ે આ મા�લશ ચાલાવી રહી છે. સારંુ છે - તમારા બધા ના ંએક્ઝામ્પલ જોઈન ેબધા 
ને �હંમત આવ ે છે. િનિમત્ત દાદીઓ સમાન સવેા મા,ં િનિમત્ત ભાવ મા ંઆગળ વધવાનુ ં છે. સારંુ છે, તમારા 
લોકોનો આ જે પાક્કો િનશ્ચય છે ન ે- કરાવનહાર કરાવી રહ્યા ંછે, ચલાવવા વાળા ચલાવી રહ્યા ંછે. આ િનિમત્ત 
ભાવ સેવા કરાવી રહ્યો છે. હુ-ંપણુ ં છે? કાઈં પણ હુ-ંપણુ ંઆવ ે છે? સારંુ છે. આખા િવશ્વ ની આગળ િનિમત્ત 
એક્ઝામ્પલ છે ને? તો બાપદાદા પણ સદા િવશષે પે્રમ અન ેદુવાઓ આપતા જ રહ ેછે. અચ્છા. ઘણા ંઆવ્યા ંછે 
તો સારંુ છે ને? લાસ્ટ ટન�વાળા ફાસ્ટ ગયા છે. અચ્છા. 

ડબલ િવદેશી મખુ્ય ટીચસ� બહનેો સાથ ે:- બધા મળીન ેબધા ની પાલના કરવાને િનિમત્ત બનો છો આ ખબૂ સારો પાટ�  
ભજવો છો. પોતે પણ �રફે્રશ થઈ જાઓ છો અન ેબીજા ન ેપણ �રફે્રશ કરી દો છો. સારો પ્રોગ્રામ બનાવો છો. 
બાપદાદા ને પસદં છે. પોત ે �રફે્રશ થશ ે ત્યારે તો �રફે્રશ કરશ.ે બહ ુજ સારંુ. બધાએ રીફે્રશમને્ટ સારી કરી. 
બાપદાદા ખશુ છે. બહ ુજ સારંુ. ઓમ ્શાિંત. 
વરદાન :- નોલજેફુલ �સ્થિત દ્વારા પ�ર�સ્થિતઓ ન ેપાર કરવા વાળા અંગદ સમાન અચલ - અડોલ ભવ 

રાવણ રાજ્ય ની કોઈ પણ પ�ર�સ્થિત તથા વ્ય�ક્ત જરા પણ સકંલ્પ રુપ મા ંપણ હલાવી ન શકે. 
એવા ંઅચલ-અડોલ ભવ ના ંવરદાની બનો. કારણકે કોઈ પણ િવધ્ન નીચ ેપાડવા માટે નથી, 
મજબતૂ બનાવવા માટે આવ ે છે. નોલેજફુલ ક્યારેય પપેર ન ેજોઈન ેમ ૂઝંાતા નથી. માયા કોઈ 
પણ રુપ મા ંઆવી શકે છે - પરંત ુતમ ેયોગ અ�ગ્ન પ્રગટાવી ન ેરાખો, નોલેજફુલ �સ્થિત મા ંરહો 
તો બધા િવઘ્ન સ્વતઃ સમાપ્ત થઈ જશ ેઅન ેતમ ેઅચલ-અડોલ �સ્થિત મા ં�સ્થત રહશેો. 



સ્લોગન :- શદુ્ધ સકંલ્પ નો ખજાનો જમા હોય તો વ્યથ� સકંલ્પો મા ંસમય નહીં જશ.ે 
અવ્યક્ત ઇશારા  -  રુહાની રોયલ્ટી અન ેપ્યો�રટી ની પસ�ના�લટી ધારણ કરો 

પ્યો�રટી ની પસ�ના�લટી ના ંઆધાર પર બ્રહ્મા-બાપ આ�દ દેવ અથવા પહલેા ંિપ્રન્સ બન્યા.ં એમ તમ ેપણ ફોલો 
ફાધર કરી વન નબંર ની પસ�ના�લટી ના ં�લસ્ટ મા ંઆવી જાઓ કારણકે બ્રાહ્મણ-જન્મ ના ંસસં્કારો જ પિવત્ર છે. 
તમારી શ્રષે્ઠતા અથવા મહાનતા જ પિવત્રતા છે. 

સચુના :- આજે આંતરરાષ્ટ્રીય યોગ �દવસ ત્રીજો રિવવાર છે, સાજંે ૬:૩૦ થી ૭:૩૦ વાગ્યા સધુી બધા 
ભાઈ-બહનેો સગં�ઠત રુપ મા ંએકિત્રત થઈ પ્રભ-ુપ્રમે મા ંસમાવવાનો અનભુવ કરે. સદા એ જ સ્વમાન મા ંબસે ે
કે હુ ંઆત્મા સવ� પ્રા�પ્તઓ થી સપંન્ન સવ� શ્રષે્ઠ ભાગ્યવાન આત્મા છુ.ં પે્રમ ના ંસાગર બાપ ના ંપ્રમે ની �કરણો 
નીકળી ને મજુ આત્મા મા ંસમાઈ રહી છે. ત ેજ પે્રમ ના ંવાયબ્રશેન ચારેય તરફ વાતાવરણ મા ંફેલાઈ રહ્યા ંછે. 


