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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારે હમણા ંરુહાની કારોબાર કરવાનો છે , રુહ સમજીન ેદરેક કર્મ કરવાથી આત્મા નિર્વિકારી 

બનતો જાય છે” 

પ્રશ્ન :- સ્વર્ગ નો વારસો લવેા અન ેસ્વર્ગ મા ંઊંચ પદ મળેવવાનો આધાર શુ ંછે? 
ઉત્તર :- બ્રહ્માકુમાર/કુમારી બન ેતો સ્વર્ગ નો વારસો મળી જશ.ે પરંત ુઊંચ પદ નો આધાર 

છે ભણતર. જો બાપ ના ંબનીન ેસારી રીત ેભણતર ભણતા ંરહ,ે પરૂા ંપવિત્ર બન ે
તો રાજાઈ પદ મળે છે. કોઈ પરંુૂ ભણતા ંનથી, કર્મબધંન છે, પરૂા ંપવિત્ર નથી 
બનતા ંઅને શરીર છૂટી ગયુ ંતો પ્રજા મા ંપણ સાધારણ પદ પામી લશે.ે 

 

ઓમ ્શાતંિ ! રુહાની બાળકોન ે રુહાની બાપ સમજાવી રહ્યા ં છે. અહીં રુહાની કારોબાર છે. બાકી 
આખી દુનિયામા ંશારીરિક કારોબાર છે. હકીકત મા ં કારોબાર ચાલ ે છે રુહો નો. આત્મા જ આ 
શરીર દ્વારા ભણે છે, ચાલ ેછે, વિકર્મ કરે છે એટલ ેપતિત-આત્મા, પાપ-આત્મા કહવેાય છે. આત્મા 
જ બધુ ંકરે છે. આ સમય ેબધા મનષુ્ય દેહ-અભિમાની છે, હુ ંઆત્મા છુ ંસમજવાના ંબદલ,ે સમજે 
છે હુ ંફલાણો છુ.ં આ વ્યાપાર કરંુ છુ.ં આ ફલાણા કામી, ક્રોધી છે. શરીર નુ ંજ નામ લે છે. આન ે
કહવેાય છે દેહ-અભિમાની દુનિયા, ઉતરતી કળા ની દુનિયા. સતયગુ મા ંઆવુ ંનથી હોત ુ.ં ત્યા ં
દેહી-અભિમાની હોય છે. તમન ે દેહી-અભિમાની બનાવાય છે. સ્વય ં ને આત્મા નિશ્ચય કરો. હુ ં
આત્મા આ શરીર રુપી વસ્ત્ર ધારણ કરી પાર્ટ  ભજવુ ંછુ.ં તે એક્ટર્સ પણ ભિન્ન-ભિન્ન કપડા ંબદલીન ે
પાર્ટ  ભજવ ેછે. બાપ કહ ેછે - તમ ેઆત્માઓ પહલેા ંશાતંિધામ મા ંહતા.ં તમારંુ ઘર છે શાતંિધામ. 
જેમ ત ેહદ નુ ંનાટક હોય છે, આ પછી છે બહેદ નુ ંનાટક. બધા આત્માઓ પરમધામ થી આવીન,ે 
શરીર ધારણ કરી પાર્ટ  ભજવ ે છે. આત્માઓનુ ંઅસલ ઘર છે પરમધામ. તે એક્ટર્સ નુ ંતો ઘર 
અહીં જ હોય છે. ફક્ત ડે્રસ બદલીન ેઆવીને પાર્ટ  ભજવ ે છે. તો બાપ બસેી સમજાવ ે છે, તમ ે
આત્માઓ છો. બાપ તો બાળકો-બાળકો જ કહશે.ે સનં્યાસી બાળકો-બાળકો નહીં કહશે.ે બાપ કહ ે
છે - હુ ંપતિત-પાવન આપ સર્વ આત્માઓ નો બાપ છુ,ં જેમન ેતમ ેગોડફાધર કહો છો. ગોડ ફાધર 
તો નિરાકાર છે. બ્રહ્મા, વિષ્ણ,ુ શકંર ન ેપણ ગોડફાધર નહીં કહશે.ે એમનામા ંપણ આત્મા છે પરંત ુ
એમને કહ ેછે બ્રહ્મ દેવતાય નમઃ, વિષ્ણ ુદેવતાય નમઃ… દેવતાઓ શુ ંકરે છે? આ કોઈન ેખબર 
નથી. બાપ જ આવી ન ેસમજાવ ે છે - તમ ે કેવી રીતે ડ્રામા પ્લાન અનસુાર પાર્ટ  ભજવો છો. 
દુનિયા એક જ છે. એવુ ંનથી કોઈ નીચ ેપાતાળ મા ંઅથવા ઉપર દુનિયા છે. દુનિયા એક જ છે, 
જેનુ ંચક્ર ફરત ુ ંરહ ેછે. લોકો તો કહી દે છે ચદં્ર પર પ્લોટ (સ્થાન) લઈશુ.ં બાપ સમજાવ ેછે બાળકો 
કેટલા ં ઈનસોલવન્ટ (કંગાળ) બની ગયા ં છે. ભારતવાસીઓના ં માટે જ કહ ે છે, તમ ે કેટલા ં
સાહકૂાર સમજદાર હતા.ં આ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંઆખા ં વિશ્વ પર રાજ્ય હત ુ,ં જેન ેકોઈ લ ૂટંી ન 
શકે. ત્યા ં કોઈ પાર્ટીશન (વિભાજન) વગેરે નથી હોત ુ.ં અહીં તો કેટલા ંપાર્ટીશન છે. પરસ્પર 
ટુકડા-ટુકડા પર લડતા ંરહ ેછે. તમ ેઆખા ંવિશ્વ ના ંમાલિક હતા.ં આખુ ંઆકાશ, પથૃ્વી, સમદુ્ર બધુ ં
તમારંુ હત ુ,ં તમ ેએના ંમાલિક હતા.ં હવ ેતો ટુકડા થઈ ગયા ંછે. આ કોઈન ેખબર નથી, ભારત જ 
વિશ્વ નુ ંમાલિક હત ુ.ં 

બાપ સમજાવ ેછે, આત્મા ન ેજે પાર્ટ  મળ્યો છે તે ક્યારેય ઘસાતો નથી. ચાલતો જ રહ ેછે. હમણા ં
તમે ફરીથી મનષુ્ય થી દેવતા બની રહ્યા ંછો. પછી ૮૪ જન્મ લશેો. તમારો પાર્ટ  ચાલતો જ રહ ે



છે, ક્યારેય બધં નથી થતો. કોઈ મોક્ષ વગેરે પામત ુ ંનથી. જેટલા ંઅનકે ગરુુ, અનકે શાસ્ત્ર, 
એટલી અનેક મતો હોય છે. મનષુ્યો મા ંકેટલી અશાતંિ છે. જ્યા ંપણ જાઓ કહશે ેમન ન ેશાતંિ 
કેવી રીતે મળે? આ દેહ-અભિમાન મા ંઆવીને કહ ેછે. બાપ સમજાવ ેછે મન અન ેબદુ્ધિ - આ છે 
આત્મા ના ંઅવયવો. બાકી આ બધી શરીર ની ઈન્દ્રિયોં છે. આત્મા કહ ેછે મારા મન ન ેશાતંિ કેવી 
રીત ેમળે? હકીકત મા ંઆ કહવે ુ ંખોટંુ છે. તમ ેઆત્મા છો, તમારો સ્વધર્મ જ શાતં છે. તમ ેએવુ ં
કહો મજુ આત્મા ને શાતંિ કેવી રીત ેમળશ!ે આમા ંકર્મ તો કરવાના ંજ છે. આ વાતો બાપ જ બેસી 
સમજાવ ે છે. દુનિયામા ંઆ જ્ઞાન કોઈન ેનથી. ત્યા ંછે ભક્તિ માર્ગ. તેમન ેજ્ઞાન ની ખબર નથી. 
જ્ઞાન તો એક બાપ જ આપ ેછે. બાપ સ્વય ંકહ ેછે હુ ંકલ્પ-કલ્પ, કલ્પ ના ંસગંમયગુ પર આવુ ંછુ.ં 
કળિયગુ ના ંઅંત મા ંબધા પતિત છે. આ છે રાવણ રાજ્ય. રાવણ ને બાળે પણ ભારતવાસી જ 
છે. બાપ, પતિત-પાવન નો જન્મ પણ અહીં છે. તો રાવણ નો જન્મ પણ અહીં છે. રાવણ જે 
બધાને પતિત બનાવ ેછે, એટલ ેએન ેબાળે છે. આ વાતો કોઈની બદુ્ધિ મા ંનથી. 

હવ ેભારત મા ં કૃષ્ણ જયતંી મનાવ ે છે. કૃષ્ણ ની લીલા, ભજન વગેરે કરે છે. હવ ેબાપ કહ ેછે - 
હકીકત મા ંકૃષ્ણ લીલા કાઈં છે જ નહીં. કૃષ્ણએ કર્યું શુ!ં કહ ેછે કંસપરુી મા ંજન્મ લીધો. હવ ેકંસ 
તો ડેવિલ (અસરુ) ન ેકહવેાય છે. સતયગુ મા ંડેવિલ ક્યાથંી આવ?ે તમ ેજાણો છો કૃષ્ણ નો આત્મા 
જે સતયગુ મા ંહતો ત ેપોતાના ં૮૪ જન્મ ભોગવી આ સમય ેપતિત થી પાવન બની રહ્યો છે. 
પોતાનુ ંપદ ફરીથી લઈ રહ્યો છે. એમ જ તમ ેકૃષ્ણપરુી મા ંરહવેા વાળા હતા.ં ૮૪ જન્મ લઈ હવ ે
ફરી પોતાનુ ંપદ લઈ રહ્યા ંછો. જયતંી મનાવવાની છે હકીકત મા ંશિવબાબા ની. જે શિવબાબા 
બધાને હલે (નર્ક) થી હવેન (સ્વર્ગ) મા ંલઈ જાય છે, એમની કોઈ લીલા નથી. કહ ે છે કે હ ે
પતિત-પાવન બાબા આવો, આવીન ેઅમન ેહલે થી હવેન મા ંલઈ જાઓ. તમ ેઅમારા બાપ છો 
તો અમે સ્વર્ગ મા ં હોવા ં જોઈએ, અમ ે વિકારી દુનિયામા ં કેમ છીએ? એટલે બોલાવ ે છે કે હ ે
ગોડફાધર અમને આ દુઃખ ની દુનિયા થી મકુ્ત કરો. આ પણ ડ્રામા મા ંનોંધ છે. બાપ કહ ેછે આ 
ડ્રામા ને કોઈ જાણતુ ંનથી. શાસ્ત્રો મા ંડ્રામા નુ ંઆયષુ્ય લાબં ુલખી દીધુ ંછે. નવી દુનિયાન ેજૂની 
બનવાનુ ંજ છે. સતો-રજો-તમો મા ંઆવવાનુ ંજ છે. આ છે બહેદ ની વાત. હવ ેતમ ેફરીથી વિશ્વ 
ના ંમાલિક બની રહ્યા ંછો. ભારતવાસી જે નવી દુનિયામા ંહતા,ં એ જ ૮૪ જન્મો નો પાર્ટ  ભજવશ.ે 
હમણા ંતમે પવિત્ર બનો છો, બાકી બધા મનષુ્ય પતિત છે, ત્યારે તો પાવન ની આગળ જઈન ે
નમન કરે છે. પાવન ન ેપાવન નમન કેમ કરશ.ે સનં્યાસી પાવન છે ત્યારે તો પતિત મનષુ્ય 
એમની આગળ માથુ ંઝુકાવ ે છે. કન્યા પવિત્ર છે તો બધા ંએની આગળ માથુ ંઝુકાવ ે છે. એ જ 
કન્યા લગ્ન કરી સાસરે જશ ેતો માથુ ંઝુકાવવુ ંપડે છે. હમણા ંબહેદ ના ંબાપ આવ્યા ં છે સૌન ે
પાવન બનાવવા.ં એ બધા ં છે કળિયગુ મા.ં તમ ે છો હમણા ં સગંમ પર. હવ ે તમારે પતિત 
દુનિયામા ંનથી જવાનુ.ં આ છે જ કલ્યાણકારી યગુ. બાપ આવીને બધાનુ ંકલ્યાણ કરે છે. તમ ે
હમણા ં કૃષ્ણ જયતંી મનાવશો, નહીં તો લોકો સમજશ ેઆ તો નાસ્તિક છે. નાસ્તિક હકીકત મા ં
એમને કહવેાય છે જે પોતાના ંબાપ ન ેઅને રચના ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ન ેનથી જાણતા.ં આ 
સમયે બધા ં નિધન ના ં ઓરફન (અનાથ) બની ગયા ં છે. ઘર-ઘર મા ંઝઘડા છે, એક-બ ેન ે
મારવામા ંવાર નથી કરતા,ં એટલ ેઆને નાસ્તિકો ની દુનિયા કહવેાય છે, બાપ ન ેન જાણવા 
વાળા. તમ ે છો જાણવા વાળા. હવ ે તમ ે સમજો છો કે અમ ે પથ્થરબદુ્ધિ હતા,ં બાપ અમન ે
પારસબદુ્ધિ બનાવી રહ્યા ં છે, બીજી કોઈ તકલીફ ની વાત નથી. બાપ ફક્ત કહ ે છે એક કલાક 
ભણો. સ્વય ંને આત્મા સમજી મજુ બાપ ને યાદ કરો. શરીર ને યાદ કરશો તો લૌકિક સબંધંો ની 
યાદ આવશ.ે દેહી-અભિમાની રહશેો તો મજુ બાપ ની યાદ રહશે.ે આ તો છે જ વિશશ (વિકારી) 
દુનિયા. વિષય સાગર મા ંગોતા ખાતા ંરહ ેછે. વિષ્ણ ુને ક્ષીરસાગર મા ંદેખાડે છે. કહ ેછે ત્યા ંઘી 
ની નદીઓ વહ ે છે. અહીં તો ઘાસલટે પણ નથી મળતુ.ં ફરક છે ને. તો આપ બાળકોન ે કેટલી 



ખશુી થવી જોઈએ. બાપ જ ખવેયૈા (નાવિક) છે ને. ગાય પણ છે નયૈા મારી પાર લગાવો. આ 
બધી નૈયા છે, ખવેયૈા એક બાપ જ છે. આ શરીર અહીં જ છોડી દેશો. બાકી આત્માઓ ન ેપાર લઈ 
જશ ેશાતંિધામ. ત્યાથંી પછી મોકલી દેશ ેસખુધામ. પરમપિતા પરમાત્મા ને જ ખેવયૈા કહવેાય 
છે. બાપની જ મહિમા ગાય છે અનકે પ્રકાર થી. હમણા ંતમે પવિત્ર બની પવિત્ર દુનિયાના ં
માલિક બનો છો. શ્રી શ્રી શિવબાબા આવ્યા ં છે શ્રષે્ઠ બનાવવા.ં સ્વય ં ભગવાન કહ ે છે આ 
ભ્રષ્ટાચારી દુનિયા છે. હમણા ંતમ ેપરમપિતા પરમાત્મા ની શ્રીમત પર શ્રષે્ઠાચારી બનો છો. 
કેટલી આ ગપુ્ત રમણીક વાતો છે, જે આપ બાળકોન ેજ સમજ મા ંઆવ ેછે. બીજાઓન ેસમજ મા ં
આવશ ે જ નહીં. તમ ે જાણો છો કે હમણા ં દેવી-દેવતા ધર્મ ની કલમ લાગી રહી છે. જે પણ 
દેવી-દેવતા ધર્મ વાળા બીજા ધર્મો મા ં ચાલ્યા ં ગયા ં છે, ત ે જ આવીન ે ફરી બ્રાહ્મણ બનશ.ે 
બ્રહ્માકુમાર-કુમારી બન્યા ં વગર બાપ પાસથેી સ્વર્ગ નો વારસો લઈ નહીં શકે. હમણા ં તમ ે
બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ સ્વર્ગ નો વારસો લઈ રહ્યા ંછો. જેટલો પરુુષાર્થ કરશો, કરાવશો એટલુ ં
ઊંચ પદ મેળવશો. બધા ંતો આટલુ ંનથી કરી શકતા.ં પરંુૂ નહીં ભણશ ેતો એનુ ંપરિણામ શુ ંહશ.ે 
જો શરીર છૂટી જાય તો સ્વર્ગ મા ંઆવી જશ.ે પરંત ુપ્રજા મા ંબિલકુલ જ સાધારણ. જો બાપ ના ં
બનીને સારી રીતે ભણ્યા ંતો રાજાઈ પદ મેળવી શકે છે. નહીં ભણ્યા ંતો સમજશ ેએમની તકદીર 
મા ંનથી. પવિત્ર રહશે,ે ભણશ ેતો ઊંચ પદ મેળવશ.ે અપવિત્ર થવાથી બાપ ન ેયાદ ન કરી શકે. 
એવા ંપણ ઘણા ં છે - કર્મબધંન નો હિસાબ જ્યારે છૂટે. ગાડી ના ંબનં ેપડૈા પવિત્ર હશ ેતો ઠીક 
ચાલશ.ે બનેં પવિત્ર રહશે ેતો જ્ઞાન ચિતા પર બસેી જશ,ે નહીં તો ખીટપીટ થાય છે. 

ઘણા ં બાળકો કહ ે છે કે બાબા અમ ે તો જાણીએ છીએ શ્રીકૃષ્ણ સતયગુ ના ં પહલેા ં પ્રિન્સ 
(રાજકુમાર) છે, તો કેમ નહીં કાઈંક મનાવીએ! અચ્છા, આપણે કૃષ્ણ ના ંઆત્મા ન ેબોલાવી પણ 
શકીએ છીએ. આવીન ેખલે-પાલ કરશ,ે રાસ કરશ ેબીજુ ંશુ ંકરશ!ે ગોપ-ગોપીઓ તો અહીં જ હોય 
છે. ત્યા ંતો પ્રિન્સ-પ્રિન્સસે (રાજકુમાર-રાજકુમારી) એકબીજા ને મળે છે તો રાસ કરે છે. સોના ની 
વાસંળી વગાડે છે. આ બધો ખલે-પાલ તમ ેઅંત મા ંજોશો. આ બધો પાર્ટ  ચાલશ.ે શરંુ મા ં
દેખાડ્યુ ંપછી તમ ેપરુુષાર્થ મા ંલાગી ગયા ંછો. હવ ેફરી અંત મા ંસાક્ષાત્કાર થવાનુ ંશરંુ થશ.ે 
કોણ-કોણ કયા પદ ન ેમળેવશ,ે આ તમે જાણો છો. બાપ બસેી આ બધા રહસ્ય સમજાવ ે છે. 
તમને પછેૂ છે વદેો, શાસ્ત્રો ન ેમાનો છો? બોલો હા,ં અમ ેકેમ નહીં માનીએ. આ બધી ભક્તિમાર્ગ 
ની સામગ્રી છે, એમા ંકોઈ જ્ઞાન નથી. જ્ઞાન આપવા વાળા તો એક છે. જ્ઞાન મળે છે તો ભક્તિ 
આપમેળે છૂટી જાય છે. તમ ેમદંિર મા ંપણ જશો તો બદુ્ધિ મા ંરહશે ેકે આ લક્ષ્મી-નારાયણ પછી 
હવ ેનવી દુનિયા મા ંરાજ્ય કરશ.ે 

બાપ બાળકો ન ેસમજાવ ેછે, બનં ેતરફ તોડ નિભાવવાનો છે. ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહતેા ંપવિત્ર 
બનવાનુ ં છે. શ્રીમત કહ ે છે પરૂા ંપવિત્ર બનો, પરૂા ંવષૈ્ણવ બનો અન ે વિષ્ણપુરુી નુ ંરાજ્ય લો. 
અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા, બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ યોગ દ્વારા કર્મબધંન ના ં હિસાબ-કિતાબ ચકૂ્ત ુ ંકરી, પાવન બનવાનુ ંછે. જ્ઞાન-ચિતા પર 

બસેવાનુ ંછે. પરેૂ-પરંુૂ વષૈ્ણવ અર્થાત ્પવિત્ર બનવાનુ ંછે. 
2.​ પોતાના ંશાતં સ્વધર્મ મા ં સ્થિત રહવેાનુ ં છે. બધાને શાતંિધામ ની યાદ અપાવવાની છે. 



ક્યારેય પણ અશાતં નથી થવાનુ.ં 
વરદાન :- અવાજ થી પરે ની સ્થિતિ મા ંસ્થિત થઈ સર્વગણુો નો અનભુવ કરવાવાળા માસ્ટર બીજરુપ ભવ 

જેવી રીત ેબીજ મા ંપરંુૂ વકૃ્ષ સમાયલેુ ંહોય છે તેવી રીત ેજ અવાજ થી પરે ની 
સ્થિતિ મા ંસગંમયગુ ના ંસર્વ વિશષે ગણુ અનભુવ મા ંઆવ ેછે. માસ્ટર બીજરુપ 
બનવુ ંઅર્થાત ્ફક્ત શાતંિ નહીં પરંત ુશાતંિ ની સાથ ેજ્ઞાન, અતીન્દ્રિય સખુ, પ્રમે, 
આનદં, શક્તિ વગેરે-વગેરે સર્વ મખુ્ય ગણુો નો અનભુવ કરવો. આ અનભુવ ફક્ત 
સ્વય ંન ેનથી થતો પરંત ુઅન્ય આત્માઓ પણ એમના ંચહરેા થી સર્વગણુો નો 
અનભુવ કરે છે. એક ગણુ મા ંસર્વગણુ સમાયેલા રહ ેછે. 

સ્લોગન :- સારાઈ ધારણ કરો પરંત ુસારાઈ મા ંપ્રભાવિત નહીં થઈ જાઓ. 
આ અવ્યક્ત ઈશારા  -  અપવિત્રતા ના ંબીજ ન ેપણ સમાપ્ત કરી સપંરૂ્ણ સ્વચ્છ  ( પવિત્ર )  બનો 

પવિત્રતા આપ બ્રાહ્મણ આત્માઓ ના ંઅનાદિ-આદિ સસં્કાર છે, આ નેચરલ સસં્કાર થી સ્વપ્ન કે 
સકંલ્પ મા ંપણ અપવિત્રતા ઈમર્જ ન થાય. સકંલ્પ આવ ેઅન ેવિજયી બનો, આનાથંી પણ ઉપર 
નચેરલ સસં્કાર બનાવી લો. તો આ સબ્જેક્ટ મા ંપરુુષાર્થ કરવાની આવશ્યકતા નહીં રહશે.ે 


