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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - પણુ્ય આત્મા બનવુ ંછે તો એક બાપ ન ેયાદ કરો , યાદ થી જ ખાદ નીકળશ ે, આત્મા પાવન બનશ”ે 

પ્રશ્ન :- કઈ સ્મતૃિ રહ ેતો ક્યારેય પણ કોઈ વાત મા ંમ ૂઝંાઈ ન શકો? 
ઉત્તર :- ડ્રામા ની. બની બનાઈ બન રહી, અબ કુછ બનની નાહિ… આ અનાદિ ડ્રામા ચાલતો જ રહ ેછે. 

આમા ંકોઈ વાત મા ંમ ૂઝંાવાની જરુર નથી. ઘણા ંબાળકો કહ ેછે ખબર નહીં આ અમારો અંતિમ ૮૪ 
મો જન્મ છે કે નહીં, મ ૂઝંાઈ જાય છે. બાબા કહ ે છે મ ૂઝંાઓ નહીં, મનષુ્ય થી દેવતા બનવાનો 
પરુુષાર્થ કરો. 

 

ઓમ ્શાતંિ ! બાળકો ન ેઓમ ્શાતંિ ના ંઅર્થ ની તો ખબર છે કે હુ ંઆત્મા છુ ંઅન ેમજુ આત્મા નો સ્વધર્મ છે શાતંિ. 
હુ ંઆત્મા શાતં સ્વરુપ, શાતંિધામ નો રહવેા વાળો છુ.ં આ લસેન પાકંુ (પાઠ પાક્કો) કરતા જાઓ. આ કોણ 
સમજાવ ે છે? શિવબાબા. યાદ પણ કરવાના ં છે શિવબાબા ને. એમને પોતાનો રથ નથી એટલ ેએમન ેબળદ 
આપી દે છે. મદંિર મા ંપણ બળદ રાખી દીધો છે. આન ેકહવેાય છે પરંુૂ અજ્ઞાન. બાપ સમજાવ ેછે બાળકો ન ે
અથવા રુહો ને. આ છે રુહો ના ંબાપ શિવ, આમના ંનામ તો અનકે છે. પરંત ુઅનકે નામ થી મુઝંાઈ ગયા છે. 
હકીકત મા ંઆમનુ ંનામ જ છે શિવ. શિવજયતંી પણ ભારત મા ંમનાવાય છે. એ નિરાકાર બાબા છે, આવીન ે
પતિતો ને પાવન બનાવ ે છે. કોઈએ ભાગીરથ, કોઈએ નદંીગણ કહી દીધુ ં છે. બાપ જ બતાવ ે છે કે હુ ંકયા 
ભાગ્યશાળી રથ મા ંઆવુ ંછુ.ં હુ ંબ્રહ્મા ના ંતન મા ંપ્રવશે કરંુ છુ.ં બ્રહ્મા દ્વારા ભારત ન ેસ્વર્ગ બનાવુ ંછુ.ં તમ ેબધા 
ભારતવાસી જાણો છો ન ે કે લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ં રાજ્ય હત ુ.ં તમ ેબધા ભારતવાસી બાળકો આદિ સનાતન 
દેવી-દેવતા ધર્મ વાળા હતા.ં સ્વર્ગવાસી હતા.ં ૫ હજાર વર્ષ પહલેા ંજ્યારે હુ ંઆવ્યો હતો તો બધાન ેસતોપ્રધાન 
સ્વર્ગ ના ંમાલિક બનાવ્યા ંહતા.ં પછી પનુર્જન્મ જરુર લવેા પડે. બાપ કેટલુ ંસરળ બતાવ ેછે. હવ ેજયતંી મનાવો 
છો (આ ૨૦૨૬ મા ં લખશો ૯૦ મી શિવજયતંી), બાબા ની પધરામણી થય ે હમણા ં ૯૦ વર્ષ થયા.ં પછી 
સાથ-ેસાથ ેબ્રહ્મા વિષ્ણ ુશકંર ની પણ પધરામણી છે. ત્રિમરૂ્તિ બ્રહ્મા ની જયતંી કોઈ દેખાડતા નથી, દેખાડવી 
જરુરી છે કારણકે બાબા કહ ે છે હુ ંબ્રહ્મા દ્વારા સ્થાપના ફરી થી કરંુ છુ.ં બ્રાહ્મણ બનાવતો જાઉં છુ.ં તો બ્રહ્મા અન ે
બ્રાહ્મણ વશંીઓ નો પણ જન્મ થયો. પછી દેખાડુ ંછુ ંકે તમ ેજ વિષ્ણપુરુી ના ંમાલિક બનશો. બાપ ની યાદ થી જ 
તમારી ખાદ નીકળશ.ે ભલ ેભારત નો પ્રાચીન યોગ પ્રસિદ્ધ છે પરતુ ંત ેકોણે શીખવાડ્યો હતો, આ કોઈ નથી 
જાણતુ.ં સ્વય ંકહ ેછે કે હ ેબાળકો તમ ેપોતાના ંબાપ ને યાદ કરો. વારસો તમન ેમારા પાસ ેથી મળે છે. હુ ંતમારો 
બાપ છુ.ં હુ ંકલ્પ-કલ્પ આવુ ંછુ,ં આવીન ેતમન ેમનષુ્ય થી દેવતા બનાવુ ંછુ ંકારણકે તમ ેદેવી-દેવતા હતા ંપછી 
૮૪ જન્મ લતેા-ંલતેા ંઆવીન ેપતિત બન્યા ંછો. રાવણ ની મત પર ચાલી રહ્યા ંછો. ઈશ્વર મત થી તમ ેસ્વર્ગ ના ં
માલિક બનો છો. 

બાપ કહ ે છે હુ ંકલ્પ પહલેા ંપણ આવ્યો હતો. જે કાઈં પાસ (પસાર) થાય છે, ત ેકલ્પ-કલ્પ થતુ ંજ રહશે.ે બાપ 
ફરી પણ આવીને આમના ંમા ંપ્રવશે કરશ,ે આ દાદા ને છોડાવશ.ે પછી આ બધાની પરવરીશ કરાવશ.ે તમ ે
જાણો છો કે આપણે જ સતયગુ મા ંહતા.ં આપણે ભારતવાસીઓ એ જ ૮૪ જન્મ લેવા પડે. પહલેા-ંપહલેા ંતમ ે
સર્વગણુ સપંન્ન, સોળે કળા સપંરૂ્ણ હતા.ં યથા રાજા રાણી તથા પ્રજા નબંરવાર. બધા તો રાજા નથી બની શકતા.ં 
તો બાપ સમજાવ ે છે સતયગુ મા ંતમારા ૮ જન્મ, તે્રતા મા ં૧૨ જન્મ… એમ જ પોતાન ેસમજો કે આપણે આ 
પાર્ટ  ભજવ્યો છે. પહલેા ંસરૂ્યવશંી રાજધાની મા ંપાર્ટ  ભજવ્યો પછી ચદં્રવશંી મા ંપછી નીચ ેઉતરતા વામમાર્ગ 
મા ંઆવ્યા.ં પછી આપણે ૬૩ જન્મ લીધા.ં ભારતવાસીઓએ જ પરૂા ં૮૪ જન્મ લીધા ંછે બીજા કોઈ ધર્મ વાળા 
આટલા ંજન્મ નથી લતેા.ં ગરુુનાનક ન ે૫૦૦ વર્ષ થયા,ં લગભગ એમના ં૧૨ થી ૧૪ જન્મ હશ.ે આ હિસાબ 
કાઢવામા ંઆવ ેછે. ક્રિશ્ચન ે૨ હજાર વર્ષ મા ં૬૦ પનુર્જન્મ લીધા ંહશ,ે વદૃ્ધિ થતી જાય છે. પનુર્જન્મ લતેા જાય છે. 
બદુ્ધિમા ંઆ વિચાર કરો કે આપણે જ ૮૪ જન્મ ભોગવ્યા ંછે, ફરી સતોપ્રધાન બનવાનુ ંછે. જે કાઈં પસાર થયુ ં
ડ્રામા. જે ડ્રામા બનલેો છે ત ેફરી રીપીટ થશ.ે બહેદ ની હિસ્ટ્રી મા ંતમન ેલઈ જાઉં છુ.ં તમ ેપનુર્જન્મ લેતા આવ્યા ં
છો. હમણા ંતમે ૮૪ જન્મ પરૂા ંકર્યા છે. હવ ેફરી બાપ ેયાદ અપાવી કે તમારંુ ઘર છે શાતંિધામ. આત્મા નુ ંરુપ શુ ં



છે? બિદુ. ત્યા ંજાણે બિદુઓ નુ ંઝાડ છે. આત્માઓ નુ ંપણ નબંરવાર ઝાડ છે. નબંરવાર નીચ ેઆવવાનુ ંહોય છે. 
પરમાત્મા પણ બિદુ છે. એવુ ંનથી કે આટલુ ંમોટંુ લિગ છે. બાપ કહ ેછે તમ ેમારા બાળકો બનો છો તો હુ ંતમન ે
સ્વર્ગ ના ંમાલિક બનાવુ ંછુ,ં પહલેા ંતમ ેમારા બન્યા ંપછી હુ ંતમને ભણાવુ ંછુ.ં કહો છો બાબા અમ ેતમારા છીએ. 
સાથ-ેસાથ ેભણવાનુ ંપણ છે. મારા બન્યા ંઅને તમારંુ ભણવાનુ ંશરુ થઈ ગયુ.ં 

બાબા કહ ેછે કે આ તમારો અંતિમ જન્મ છે, કમળ ફૂલ સમાન પવિત્ર બનો. બાળકો વાયદો કરે છે કે બાબા અમ ે
તમારી પાસે થી વારસો લવેા માટે ક્યારેય પતિત નહીં બનીશુ.ં ૬૩ જન્મ તો પતિત બન્યા ંછીએ. આ ૮૪ જન્મો 
ની કહાણી છે. બાબા આવીન ેસહજ કરી બતાવ ેછે. જેમ લૌકિક બાપ બતાવ ેછે ન?ે તો આ છે બહેદ ના ંબાપ. એ 
આવીને રુહો સાથ ેબાળકો-બાળકો કહી વાત કરે છે. શિવરાત્રી પણ મનાવ ેછે ન?ે આ છે અડધાકલ્પ નો દિવસ 
અને અડધાકલ્પ ની રાત. હમણા ં છે રાત નો અંત અન ે દિવસ ના ંઆદિ નો સગંમ. ભારત સતયગુ હત ુ ંતો 
દિવસ હતો. સતયગુ-ત્રતેા ન ેબ્રહ્મા નો દિવસ કહવેાય છે. તમ ેબ્રાહ્મણ છો ને? તમ ેબ્રાહ્મણ જાણો છો કે અમારી 
હમણા ં રાત્રિ છે. તમોપ્રધાન ભક્તિ છે. દર-દર ધક્કા ખાતા રહ ે છે, બધાની પજૂા કરતા રહ ે છે. ટીવાટા (ત્રણ 
રસ્તા) ની પણ પજૂા કરે છે. મનષુ્ય ના ંશરીર ની પણ પજૂા કરે છે. સનં્યાસી લોકો પોતાન ેશિવોહમ ્કહી બેસી 
જાય છે પછી માતાઓ જઈન ેએમની પજૂા કરે છે. બાબા ખબૂ અનભુવી છે. બાબા કહ ેછે મેં પણ ખબૂ પજૂા કરી 
છે. પરંત ુએ સમયે જ્ઞાન તો નહોત ુ.ં ફળ ચઢાવતો હતો, લોટી ચઢાવતો હતો મનષુ્ય પર. આ પણ ઠગી થઈ ન?ે 
પરંત ુઆ બધુ ંપછી પણ થશ.ે ભક્તો ના ંરક્ષક છે ભગવાન કારણકે બધા દુઃખી છે ન?ે બાપ સમજાવ ેછે કે દ્વાપર 
થી લઈને તમે ગરુુ કરતા આવ્યા ંછો અન ેભક્તિમાર્ગ મા ંઉતરતા આવ્યા ંછો. હજી સધુી પણ સાધ ુલોકો તો 
સાધના કરે છે. બાપ કહ ે છે કે એમનો પણ હુ ંઉદ્ધાર કરંુ છુ.ં સગંમ પર તમારી સદ્દગતિ થઈ જાય છે પછી તમ ે
૮૪ જન્મ લો છો. બાપ ન ેકહવેાય છે જ્ઞાન ના ંસાગર, મનષુ્ય સષૃ્ટિ ના ંબીજરુપ. સત ્ચિત ્આનદં સ્વરુપ છે. એ 
ક્યારેય વિનાશ નથી થતા,ં એમનામા ંજ્ઞાન છે. જ્ઞાન ના ંસાગર, પે્રમ ના ંસાગર છે, જરુર એમની પાસ ેથી 
વારસો મળવો જોઈએ. હમણા ંઆપ બાળકો ને વારસો મળી રહ્યો છે. શિવબાબા છે ન?ે એ પણ બાબા છે, આ 
પણ તમારા બાપ છે પછી શિવબાબા બ્રહ્મા દ્વારા તમન ે ભણાવ ે છે એટલ ેપ્રજાપિતા બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ 
કહવેાય છે. કેટલા ંઅનકે બી.કે. છે. કહ ેછે કે અમન ેદાદા પાસ ેથી વારસો મળે છે. બાળકો કહ ેછે બાબા અમન ે
નર્કવાસી થી સ્વર્ગવાસી બનાવ ેછે. કહ ેછે હ ેબાળકો - મામકેમ ્યાદ કરો તો તમારા માથા પર જે પાપો નો બોજો 
છે તે ભસ્મ થઈ જશ.ે પછી તમ ેસતોપ્રધાન બની જશો. તમ ેસાચ્ચુ ંસોનુ,ં સાચા ંઘરેણા હતા.ં આત્મા અન ેશરીર 
બનેં સતોપ્રધાન હતા.ં આત્મા પછી સતો-રજો-તમો બન ેછે તો શરીર પણ એવુ ંતમોગણુી મળે છે. બાપ તમન ે
સલાહ આપે છે કે બાળકો મન ેયાદ કરો. મન ેબોલાવો છો ને કે હ ેપતિત-પાવન આવો. ભારત નો પ્રાચીન 
રાજયોગ પ્રસિદ્ધ છે. ત ેહવ ેતમન ેશીખવાડી રહ્યો છુ ં કે મારી સાથ ેયોગ રાખો તો એનાથી તમારી ખાદ બળી 
જશ.ે જેટલુ ંયાદ કરશો એટલી ખાદ નીકળતી જશ.ે યાદ ની જ મખુ્ય વાત છે. નોલજે તો બાપ ેઆપી છે - 
સતયગુ મા ંયથા રાજા રાણી તથા પ્રજા બધા પવિત્ર હતા,ં હમણા ંબધા પતિત છે. બાપ કહ ેછે કે આમના ંઅનકે 
જન્મો ના ંઅંત ના ંજન્મ મા ંહુ ંપ્રવશે કરંુ છુ.ં આન ેકહવેાય છે ભાગ્યશાળી રથ. આ ભણીન ેપછી પહલેા ંનબંર મા ં
જાય છે. નબંરવાર તો બન ે છે ન?ે મખુ્ય એક નામ હોય છે. બાપ ેબાળકો ને ૮૪ જન્મો ના ંરહસ્ય સારી રીત ે
સમજાવ્યા ંછે. તમે આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ ના ંછો, નહીં કે હિન્દુ ધર્મ ના.ં તમ ેકર્મ શ્રષે્ઠ, ધર્મ શ્રષે્ઠ હતા.ં 
પછી રાવણ નો પ્રવશે થવાથી ધર્મ ભ્રષ્ટ થઈ ગયા છો. પોતાને દેવી-દેવતા કહવેામા શરમ આવ ેછે એટલ ેહિદુ 
નામ રાખી દીધુ ંછે. હકીકત મા ંઆદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ ના ંહતા.ં તમ ે૮૪ જન્મ લીધા ંછે પછી પતિત 
બની ગયા છો. ૮૪ નુ ંચક્ર ભારતવાસીઓ માટે છે. પાછા જવાનુ ંતો બધાએ છે. પહલેા ંતમ ેજશો. જેમ બારાત 
(જાન) જાય છે ને? શિવબાબા ન ેસાજન પણ કહવેાય છે. તમ ેસજનીઓ આ સમય ેછી-છી તમોપ્રધાન છો, 
એમને ગલુ-ગલુ બનાવીન ેલઈ જશ.ે આત્માઓ ને પાવન બનાવીને લઈ જશ.ે આમન ેલિબરેટર (મકુ્તિદાતા), 
ગાઈડ (માર્ગદર્શક) કહવેાય છે. બહેદ ના ંબાપ લઈ જાય છે. એમનુ ંનામ શુ ંછે? શિવબાબા. નામ શરીર પર પડે 
છે પરંત ુપરમાત્મા નુ ં શિવ જ નામ છે. બ્રહ્મા, વિષ્ણ,ુ શકંર નુ ંતો સકૂ્ષ્મ શરીર છે. શિવબાબા ન ેતો કોઈ શરીર 
નથી. એમન ેશિવબાબા જ કહવેાય છે. બાળકો કહ ેછે, હ ેમાતા-પિતા અમ ેતમારા બાળક બન્યા ંછીએ. બીજા તો 
પોકારતા રહ ેછે કારણકે એમન ેખબર નથી. જો બધાન ેખબર પડી જાય તો ખબર નહીં શુ ંથઈ જાય? દૈવી ઝાડ 
નુ ંહમણા ંસપેલિગ (કલમ) લાગે છે. હીરા થી કોડી બનવામા ં૮૪ જન્મ લાગે છે. પછી નવસેર થી શરુ થશ.ે વિશ્વ 
ની હિસ્ટ્રી-જોગ્રોફી રિપીટ થશ.ે બાપ સમજાવ ેછે કે તમ ેપરૂા ં૮૪ જન્મ લીધા ંછે. ૮૪ લાખ તો હોઈ ન શકે. આ 
મોટી ભલૂ છે. ૮૪ લાખ જન્મ સમજવાના કારણે કલ્પ ની આય ુલાખો વર્ષ કહી દીધી છે. ભારત હમણા ંજુઠ્ઠખડં 



છે, સચખડં મા ંતો તમ ેસદા સખુી હતા.ં આ સમય ેતમે ૨૧ જન્મો નો વારસો લો છો. બધુ ંતમારા પરુુષાર્થ પર 
છે. રાજધાની મા ંજે ઈચ્છો ત ેપદ લો, એમા ંજાદુ વગેરે ની કોઈ વાત નથી. હા, મનષુ્ય થી દેવતા જરુર બન ેછે. 
આ તો સારંુ જાદુ છે ન?ે તમ ેસકેન્ડ મા ંજાણી લો છો કે અમે બાબા ના ંબાળકો બન્યા ંછીએ. કલ્પ-કલ્પ બાબા 
આપણન ેસ્વર્ગ ના ંમાલિક બનાવ ે છે. અડધો કલ્પ ભટકતા આવ્યા ંછો, સ્વર્ગવાસી તો કોઈ પણ બન્યા ંનથી. 
બાપ આવીને આપ બાળકો ન ેલાયક બનાવ ે છે. બરોબર અહીં મહાભારત લડાઈ લાગી હતી અન ેરાજયોગ 
શીખવાડ્યો હતો. શિવબાબા કહ ે છે કે હુ ંજ આવીન ેતમને શીખવાડુ ંછુ,ં નહીં કે ક્રાઈસ્ટ. હમણા ંતમારો અનકે 
જન્મો ના ંઅંત નો જન્મ છે, મ ૂઝંાઓ નહીં. તમ ેભારતવાસી છો. તમારો ધર્મ ખબૂ સખુ આપવા વાળો છે બીજા 
ધર્મવાળા તો વકંુૈઠ મા ંઆવી ન શકે. આ પણ ડ્રામા અનાદિ ચાલતો રહ ે છે. ક્યારે બન્યો, આ કહી ન શકાય. 
આનો અંત નથી. દુનિયા ની હિસ્ટ્રી-જોગ્રોફી રિપીટ થાય છે. આ છે સગંમયગુ, નાનો યગુ. ચોટલી છે બ્રાહ્મણો 
ની. બાપ આપ બ્રાહ્મણો ન ેદેવતા બનાવી રહ્યા ંછે. તો બ્રહ્મા ના ંબાળકો જરુર બનવુ ંપડે. તમન ેવારસો મળે છે 
દાદા પાસે થી. જ્યા ંસધુી પોતાન ેબી.કે. ન સમજો ત્યા ંસધુી વારસો કેવી રીત ેમળે? છતા ંપણ કાઈં ન કાઈં જ્ઞાન 
સાભંળે છે તો સાધારણ પ્રજા મા ંઆવી જશ.ે આવવાનુ ંતો જરુર છે. શિવબાબા બ્રહ્મા દ્વારા બ્રાહ્મણ, દેવતા, 
ક્ષત્રિય ધર્મ ની સ્થાપના કરે છે. ગીતા સિવાય બીજુ ંકોઈ પણ શાસ્ત્ર નથી. ગીતા છે જ સર્વોત્તમ દૈવી ધર્મ નુ ં
શાસ્ત્ર જેનાથી ૩ ધર્મ સ્થાપન થાય છે. બ્રાહ્મણ પણ અહીં બનવાનુ ંછે. દેવતા પણ અહીં જ બનશ.ે અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ દરેક ના ં નિશ્ચિત પાર્ટ  ન ે જાણી સદા નિશ્ચિત રહવેાનુ ં છે. બની બનાઈ બન રહી… ડ્રામા પર અડોલ 

રહવેાનુ ંછે. 
2.​ આ નાનકડા ંસગંમયગુ પર બાપ પાસે થી પરૂો વારસો લવેાનો છે. યાદ ના ંબળ થી ખાદ કાઢી સ્વય ંન ે

કોડી થી હીરા જેવા બનાવવાના ંછે. મીઠા ંઝાડ ના ંસેપલિગ (કલમ) મા ંચાલવા માટે લાયક બનવાનુ ંછે. 
વરદાન :- એક બાપ ની યાદ મા ંસદા મગન રહી એક રસ અવસ્થા બનાવવા વાળા સાક્ષી દૃષ્ટા ભવ 

હવ ેએવા પેપર આવવાના છે જે સકંલ્પ-સ્વપ્ન મા ંપણ નહીં હશ.ે પરંત ુતમારી પ્રકે્ટિસ એવી 
હોવી જોઈએ જેવી રીત ેહદ નો ડ્રામા સાક્ષી થઈન ેજોવાય છે પછી ભલ ેદર્દ  ભર્યો હોય અથવા 
હસવાનો હોય, અંતર નથી હોત ુ.ં એવી રીત ેભલ ેકોઈનો રમણીક પાર્ટ  હોય કે સ્નહેી આત્મા નો 
ગભંીર પાર્ટ  હોય… દરેક પાર્ટ  સાક્ષી દૃષ્ટા થઈન ે જુઓ, એકરસ અવસ્થા હોય. પરંત ુ એવી 
અવસ્થા ત્યારે રહશે ેજ્યારે સદા એક બાપ ની યાદ મા ંમગન હશો. 

સ્લોગન :- દૃઢ નિશ્ચય થી પોતાના ંભાગ્ય ન ેનિશ્ચિત કરી દો તો સદા નિશ્ચિત રહશેો. 
આ અવ્યક્ત ઈશારા  - “ નિશ્ચય ના ંફાઉન્ડેશન ન ેમજબતૂ કરી સદા નિર્ભય અન ેનિશ્ચિત રહો” 

કર્મ કરતા પહલેા ંઆ નિશ્ચય રાખો કે વિજય તો અમારી થયલેી જ છે. અનકે કલ્પ વિજયી બન્યા ંછીએ. જ્યારે 
અનેક કલ્પ, અનેકવાર વિજયી બની વિજય માળા મા ંપરોવાવા વાળા, પજૂન થવા વાળા બન્યા ંછો તો હવ ેત ે
જ રીપીટ કરવાનુ ં છે. થયલેા ંકર્મો ફરીથી રીપીટ કરવાના ં છે એટલ ેકહવેાય છે કે પરૂ્વ નિર્ધારિત… બનલેુ ંછે 
પરંત ુહવ ેફરીથી રિપિટ કરી ‘બન્યુ ંબનલેુ’ં જે કહવેત છે એને પરૂી કરવાની છે. 


