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મધબુન 
 

અમતૃવલેા વિશષે સર્વ શક્તિઓના ંઅનભુવી સ્વરુપ બની યોગ ની સકાશ વાયમુડંળ મા ંફેલાવો , મન ન ેસદા 
બીઝી રાખો , સમય ની પોકાર છે - તીવ્ર પરુુષાર્થી ભવ 

આજે બાપદાદા ચારેય તરફ ના ંબાળકોના ંમસ્તક મા ંભાગ્ય ના ંચમકતા તારાઓ જોઈ રહ્યા 
છે. એક જન્મ નુ,ં બીજુ ંસબંધં નુ ંઅન ેત્રીજુ ંપ્રાપ્તિઓનુ.ં ત્રણેય ભાગ્ય ન ેજોઈ હર્ષિત થઈ રહ્યા 
છે. જન્મ નુ ંભાગ્ય તો તમ ેજાણો છો કે તમન ેબધાન ેઆ દિવ્ય જન્મ, બ્રાહ્મણ જન્મ આપવા 
વાળા સ્વય ંભાગ્ય વિધાતા છે. તો વિચારો, કેટલુ ંમોટંુ ભાગ્ય છે! સાથ-ેસાથ ેસબંધં, એમની 
વિશષેતા જાણો છો કે ત્રણેય સબંધં બાપ, શિક્ષક, સદ્દગરુુ ત્રણેય સબંધં એક બાપ થી છે. એક 
મા ંત્રણેય સબંધં છે. પ્રાપ્તિઓન ેપણ જાણો છો, જ્યા ંબાપ છે ત્યા ંપ્રાપ્તિઓ તો સર્વ અન ેબહેદ 
ની છે. એક મા ંત્રણેય સબંધં છે. એમ પણ જીવન મા ંઆ ત્રણેય સબંધં આવશ્યક છે પરંત ુ
દુનિયા વાળા ન ેદરેક સબંધં અલગ-અલગ છે અન ેતમારા ત્રણેય સબંધં એક મા ંછે. એક મા ં
ત્રણેય સબંધં હોવાન ે કારણે યાદ પણ, અનભુવ પણ સહજ થાય છે. આ ત્રણેય સબંધં ના ં
અનભુવી છો ન!ે બાપ દ્વારા શુ ંમળે છે? વારસો. વારસો પણ કેટલો ઊંચો મળે છે અન ેઆ 
વારસો કેટલો સમય ચાલ ે છે કારણકે પરમાત્મ-બાપ દ્વારા પ્રાપ્ત થાય છે. બીજો સબંધં છે 
શિક્ષક નો, શિક્ષા ન ેકહવેાય છે સોર્સ ઓફ ઈન્કમ. તો તમન ેબધાને શિક્ષક દ્વારા કેટલી ઊંચી 
પ્રાપ્તિ થઈ છે, જાણો છો ન!ે એવી ઊંચી પ્રાપ્તિ સિવાય પરમાત્મ-પિતા ના ંબીજા કોઈ થી થઈ 
નથી શકતી. શિક્ષા ના ંપદ ની પ્રાપ્તિ થાય છે અન ેતમન ેબધાન ેસૌથી શ્રષે્ઠ પ્રાપ્તિ છે, દુનિયા 
મા ંપણ શ્રષે્ઠ પ્રાપ્તિ રાજ્યપદ ન ેકહવેાય છે. તો તમન ેપણ શિક્ષક દ્વારા રાજ્યપદ ની પ્રાપ્તિ 
થઈ છે. હમણા ંપણ સ્વરાજ્ય ના ંરાજા છો, કેમ? આત્મા રાજયોગી હોવાના ંકારણે સ્વરાજ્ય 
અધિકારી બન ે છે. સ્વ પર રાજ્ય કરે છે. કર્મેન્દ્રિયો ના ંવશીભતૂ નથી હોતી, આત્મા માલિક 
થઈને આ કર્મેન્દ્રિયો ની રાજા બની જાય છે. તો હમણા ંનુ ંસ્વરાજ્ય અન ેભવિષ્ય મા ંપણ રાજ્ય 
ભાગ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. તો ડબલ રાજ્ય હમણા ંપણ અન ેભવિષ્ય મા ંપણ પદની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
અને ત્રીજો સબંધં છે સદ્દગરુુ નો. ત્રણેય સબંધં પ્રાપ્ત થાય છે ન!ે છે? બાપ નો, શિક્ષક નો અન ે
ત્રીજો છે સદ્દગરુુ નો. સદ્દગરુુ દ્વારા ગરુુ ની શ્રીમત મળે છે. કેટલી શ્રષે્ઠ મત મળી છે? તો પોતાન ે
ચકે કરો કે સદા શ્રીમત પર ચાલીએ છીએ કે ક્યારેક મનમત-પરમત ની તરફ તો બદુ્ધિ નથી 
જતી? ચકે કર્યું? જે સમજે છે સદ્દગરુુ દ્વારા સદા જ શ્રીમત, શ્રષે્ઠ મત પર ચાલવા વાળા છીએ, 
મન મત પર ક્યારેય પણ સપના મા ંપણ નથી જતા ત ેહાથ ઉઠાવો તો સદા શ્રીમત પર જ 
ચાલીએ છીએ, પરમત-મનમત પર નહીં, હાથ ઉઠાવો. 

જુઓ, માતાઓએ ઉઠાવ્યા!ં થોડા-થોડા ઉઠાવી રહ્યા છે. ક્યારેક-ક્યારેક ચાલી જાય છે પરમત 
અને મનમત દગો આપી દે છે. અન ેવિશષે શ્રીમત શુ ંછે? પોતાને આત્મા સમજી મજુ બાપ ન ે
યાદ કરો. તો સહજ છે કે મશુ્કેલ છે? ક્યારેક-ક્યારેક મશુ્કેલ થઈ જાય છે. પરંત ુબાપ આ જ 
ઈચ્છે છે કે સદા આ ત્રણેય સબંધંો થી દરેક બાળકો આગળ-આગળ ઉડતા જાય. તો બાપદાદા 
પછેૂ છે કે જેમણે હાથ નથી ઉઠાવ્યો ત ેહવ ેથી મનમત, પરમત નો ત્યાગ કરી શકે છે? કરી શકે 
છે? ત ે હાથ ઉઠાવો. અચ્છા! કારણકે બાપદાદાએ સમય નો ઈશારો આપી દીધો છે. હમણા ં
સગંમ નો સમય અતિ વલે્યએુબલ છે અન ેબાપદાદાએ આ પણ ઈશારો આપી દીધો છે કે 
વર્તમાન સમય ના ંપ્રમાણ બધ ુઅચાનક થવાનુ ં છે એટલ ેસદા એવરરેડી બનવુ ંછે ન!ે બધા 



સાથ ેચાલશો ન ેકે પાછળ-પાછળ આવશો? બાપદાદા ની સાથ ેપોતાના ંઘરે જવુ ંછે ન!ે રેડી છો 
ન!ે સાથ ેચાલવા માટે રેડી છો? એવરરેડી. રેડી પણ નહીં, એવરરેડી. તો બાપદાદા સમય નો 
ઈશારો આપી રહ્યા છે. આ એક જન્મ મા ં૨૧ જન્મો ની પ્રારબ્ધ બનાવવાની છે. તો વિચારો 
કેટલુ ંઅટેન્શન આપવાનુ ં છે. બાપ નો દરેક બાળકોની સાથ ેપ્રમે છે, બાપ આ જ ઈચ્છે છે કે 
દરેક બાળક બાપ ની સાથ-ેસાથ ેચાલ ેઅન ેસાથ-ેસાથ ેરાજ્ય અધિકારી બને. 

તો તમે બધા સાથ ેચાલવા માટે બાપ સમાન સપંરૂ્ણ અન ેસપંન્ન બનશો ત્યારે તો સાથ ેચાલશો 
ન!ે આ સમય ેઆ નાના ંજન્મ મા ં૨૧ જન્મની પ્રાપ્તિ નિશ્ચિત છે. તો વિચારો, સગંમ નો નાનો 
જન્મ એક-એક મિનિટ કેટલી મહાન છે! હિસાબ લગાવો, આ જન્મ મા ં૨૧ જન્મ નુ ંરાજ્ય-ભાગ્ય 
લવેુ ં છે તો સગંમ ની એક મિનિટ પણ કેટલી વલે્યએુબલ છે. તો આ વલે્ય ુન ેજાણી શુ ંકરવુ ં
પડશ?ે 

બાપદાદાએ પહલેા ંપણ સભંળાવ્યુ ં છે કે બ ેવાતો નુ ં વિશષે અટેન્શન આપો. બે વાતો કઈ? 
યાદ છે ને! એક સમય અન ેબીજો સકંલ્પ. સકંલ્પ વ્યર્થ ન જાય, સમય વ્યર્થ ન જાય. એક-એક 
સકેન્ડ સફળ થાય. તો બોલો એટલુ ંઅટેન્શન આપવુ ંપડશ ેને! બાપદાદા ને તો બધા બાળકોથી 
પ્રમે છે. બાપદાદા આ જ ઈચ્છે છે કે એક બાળક પણ સાથ થી રહી ન જાય. સાથ ે છે, સાથ ે
ચાલીશુ,ં સાથ ેરાજ્ય અધિકારી બની સદા જીવન મા ંસખુ-શાતંિ નો અનભુવ કરીશુ.ં તો બોલો, 
સાથ ેચાલશો ન!ે ચાલશો? રહી તો નહીં જશો? જુઓ, ત્રણેય ભાગ્ય તો દરેક ના ંમસ્તક મા ં
ચમકી રહ્યા છે. પોતાના ં મસ્તક મા ં આ ત્રણેય ભાગ્ય દેખાઈ આવ ે છે ન!ે સગંમયગુ જ 
ભાગ્યવાન યગુ છે. તો જેટલુ ંભાગ્ય બનાવવા ઈચ્છો એટલુ ંબનાવી શકો છો. પરંત ુબહ ુજ 
સમય નુ ંઅટેન્શન જોઈએ. તો બધા બાળકો પોત-પોતાના ંપરુુષાર્થ મા ંહવ ેતીવ્રતા લાવો. 
પરુુષાર્થી છે, બાપદાદા જુએ છે પરુુષાર્થ કરે છે પરંત ુબધાનો તીવ્રતા નો પરુુષાર્થ હવ ેહોવો 
જોઈએ. બાપદાદા દરેક બાળકન ે બાળક સો માલિક જોવા ઇચ્છે છે. કોના ં માલિક? સર્વ 
ખજાનાઓ ના ં માલિક. ક્યારેક-ક્યારેક કોઈ બાળકો બાપદાદા ને કહ ે છે કે બાબા તમ ે તો 
સર્વશક્તિઓ આપી છે અન ેઅમ ેપણ પોતાન ેમાસ્ટર સર્વશક્તિવાન માનીએ છીએ પરંત ુઘણી 
વખત ઘણા બાળકો ઉલ્હના (ઠપકો) આપે છે કે ક્યારેક-ક્યારેક જે સમય ે જે શક્તિ ની 
આવશ્યકતા હોય છે, ત ેસમય પર નથી આવતી. પરંત ુઆનુ ંકારણ શુ?ં બાપ ેદરેક ન ેસર્વ 
શક્તિઓ આપી છે. આપી છે કે કોઈન ેઓછી આપી છે કોઈને વધારે? સર્વશક્તિઓ મળી છે, 
હાથ ઉઠાવો. બધાન ેમળી છે પરંત ુસમય પર કેમ નથી કામ પર આવતી? એનુ ંકારણ? કારણ 
ન ેજાણો પણ છો પરંત ુએ સમય ેભલૂી જાઓ છો. સર્વશક્તિઓ નો ખજાનો દરેક બાળકોન ે
વારસામા ંમળેલો છે. બાપ ેબધાન ેસર્વ શક્તિઓનો વારસો આપ્યો છે, કોઈન ેઓછો કોઈન ે
વધારે નથી આપ્યો. સર્વશક્તિઓ આપી છે પરંત ુસમય પર કેમ નથી આવતી? તમ ેવિચારો 
કોઈ પણ જો પોતાના ંસ્વમાન ની સીટ પર નથી હોતા તો એનો ઓર્ડર કોઈ માન ેછે? તો જે 
સમયે શક્તિ નથી આવતી, એનુ ંકારણ છે કે તમે પોતાની માસ્ટર સર્વશક્તિવાન ની સીટ પર 
સટે નથી હોતા ંએટલ ેવગર સીટ નો ઓર્ડર કોઈ નથી માનત ુ.ં તો સદા પોતાની સીટ પર સટે 
રહો. ક્યારેક વ્યર્થ વિચાર ચાલ ેછે અથવા ક્યારેક ટેન્શન આવ ેછે તો એનાથી સ્વમાન ની સીટ 
છૂટી જાય છે. બાપદાદાએ દરેકન ેકેટલા ંસ્વમાન આપ્યા છે. કેટલી મોટી સ્વમાન ની લિસ્ટ છે! 
ગણતરી કરો, કેટલા ંસ્વમાન બાપ ેઆપ્યા છે? સ્વમાન મા ં સેટ નથી થતા તો જ્યા ંસ્વમાન 
નથી ત્યા ં શુ ં હોય છે? જાણો છો ન!ે દેહ-અભિમાન આવ ે છે. કા ંતો સ્વમાન છે અથવા તો 
દેહભાન છે. તો દેહભાન ની સીટ પર ઓર્ડર કરશો તો શક્તિ નથી માનતી. નહીં તો માસ્ટર 
સર્વશક્તિવાન નુ ંશક્તિ ન માન ેઆ થઇ નથી શકતુ.ં સીટ પર સેટ થવુ,ં આનો અભ્યાસ સદા 



કરો. ચકે કરો ભલ ેકર્મયોગ મા ંહોવ, ભલ ેસવેા મા ંહોવ, ભલ ેપોતાના મનન-મથંન મા ંહોવ 
પરંત ુસીટ પર સેટ છો તો સર્વ શક્તિઓ હાજર હોય છે. 

આજે બાપદાદાએ જોયુ,ં અમતૃવલેા ચક્કર લગાવ્યુ.ં ચારેય તરફ ના ંચક્કર લગાવ્યા, ભલ ે
વિદેશ, ભલ ે દેશ. બાપદાદાન ેચક્કર લગાવવામા ંસમય નથી લાગતો. તો શુ ંજોયુ?ં બતાવ.ે 
બધા મેજોરીટી બઠેા ંતો હતા,ં ઉઠીન ેપોત-પોતાના ંસ્થાનો પર બઠેા ંહતા,ં પરુુષાર્થ પણ કરી 
રહ્યા હતા કે બધો સમય સર્વ અનભુવીમરૂ્ત થઈન ે બસેીએ પરંત ુ શુ ં જોયુ?ં અનભુવીમરૂ્ત 
કોઈ-કોઈ હતા,ં કારણકે સૌથી મોટી શક્તિ અનભુવ ની છે. અનભુવી સ્વરુપ, સર્વશક્તિઓના ં
અનભુવી સ્વરુપ, માસ્ટર નોલજેફુલ, માસ્ટર સર્વશક્તિ-સ્વરુપ, તો અનભુવી સ્વરુપ બનવામા ં
કંઈક ખામી દેખાઈ. પરુુષાર્થ કરે છે, બાપદાદાએ તો પણ મબુારક આપી જે પરુુષાર્થ કરીન ે
મજેોરીટી આવ ેછે, બસે ેમજેોરીટી છે પરંત ુબાપદાદા આ જ ઈચ્છે છે કે લાઈટ-માઈટ સ્વરુપ ના ં
અનભુવીમરૂ્ત બની બસેો કારણ કે આ અમતૃવલેા ના ંયોગ ની સકાશ આખા ંવાયમુડંળ મા ં
ફેલાય છે. આ જ અનભુવ ન ેવધારે આગળ વધારો. જેવી રીતે બ્રહ્મા બાબાન ેજોયા, કેટલી 
પાવરફુલ ફરિશ્તા સ્વરુપ ની સ્થિતિ રહી. એમ જ આ અમતૃવલેા ન ેહમણા ંપોત-પોતાના ંરુપ 
થી અટેન્શન અન ેઅથક થઈન ેઆપો. બાપદાદાએ જોયુ ંઘણા ંબાળકો લાઈટ-માઈટ રુપ મા ં
પણ બસે ેછે, ના નથી, હા પણ છે પરંત ુએ સમય ના ંપરુુષાર્થ ને હજી વધારે અટેન્શન આપવુ ં
પડશ ેઅને બાપદાદાએ પહલેા ંપણ ઈશારો આપ્યો કે પોતાના ંમન ન ેસદા વ્યસ્ત રાખો. ભલ ે
મન્સા સેવા થી, ભલ ેવાચા થી, ભલ ેમનન શક્તિ મા ંવ્યસ્ત રાખો. મનન કરો. મનન શક્તિ 
મન ને એકાગ્ર બનાવી દે છે. કોઈ-કોઈ બાળકો મનન સારંુ કરે પણ છે પરંત ુમનન શક્તિ ન ે
પણ આખા ંદિવસ મા ંવધારો કારણકે બાપદાદા ને લાસ્ટ બાળક થી પણ પે્રમ છે. લાસ્ટ બાળક 
ન ેપણ બાપદાદા આ જ ઇચ્છે છે કે સાથ ેચાલ,ે રહી ન જાય. પાછળ-પાછળ ન રહી જાય. તો શુ ં
કરશો? અટેન્શન. 

આજે બાપદાદા બધાન ેજોઈ જાણે છે કે બાળકો ની વદૃ્ધિ થવાની જ છે. ૭૫ વર્ષ ની જુબલી 
મનાવી. એની તો બાપદાદા બાળકોન ેમબુારક આપી રહ્યા છે. બાપદાદાએ સેવા ની લગન પણ 
જોઈ, દરેક સ્થાન વાળા ન ેઉમગં છે અને સેવાનુ ંફળ અન ેસેવાનુ ંબળ તે પણ દેખાઈ રહ્યુ ંછે. 
વિશષે બાપદાદાએ જોયુ ં કે જ્યા ં પણ બાળકોએ સેવા કરી છે ત્યા ંઆ વખત ેગવર્મેન્ટ ના ં
નિમિત્ત બનલેા ંઆત્માઓ વધારે આવ્યા ં છે અને રીઝલ્ટ મા ંમાન ેપણ છે કે હમણા ંના ંસમય 
અનસુાર જ્યારે કે દુઃખ અન ેઅશાતંિ વધી રહ્યા ં છે તો આ જે ટોપિક (વિષય) રાખ્યો છે ત ે
આવશ્યક છે કારણ કે જેટલી જ શાતંિ ઈચ્છે છે એટલી જ અશાતંિ વધી રહી છે. કોઈન ેકોઈ વાત 
અશાતંિ ની આવી જ જાય છે. એના માટે ચારેય તરફ ટેન્શન વધી રહ્યુ ંછે અન ેગવર્મેન્ટ પણ 
ઈચ્છે છે કે ભારત ટેન્શન ફ્રી થઈ જાય. તો બધાએ, જે બાળકોએ સેવા કરી છે એ બધા બાળકોન ે
બાપદાદા મબુારક આપી રહ્યા છે અન ેજે કરવા વાળા છે એમન ેપણ એડવાન્સ મા ંમબુારક 
આપી રહ્યા છે. 

બાપદાદા હમણા ંઆ જ ઈચ્છે છે કે એક-એક બાળક ફોલો ફાધર કરતા બાપ સમાન સપંન્ન 
જરુર બને. બાપદાદાએ જોયુ ંકે પરુુષાર્થ પણ બધા બાળકો કરે છે. પરુુષાર્થ ની લગન પણ છે, 
પોતાના થી પ્રોમિસ પણ બહ ુજ કરે છે, હવ ેનહીં કરીશુ,ં હવ ેનહીં કરીશુ…ં પરંત ુકારણ શુ ંહોય 
છે? કારણ છે પરુુષાર્થ મા ંદૃઢતા ઓછી છે. વચ્ચ-ેવચ્ચ ેઅલબલેાપણુ ંઆવી જાય છે. થઈ જશ,ે 
બની જઈશુ…ં આ અલબલેાપણુ ંપરુુષાર્થ ન ેઢીલો કરી દે છે. તો હવ ેશુ ંકરશો? હવ ેઆ જ 
વિશષે અટેન્શન આપો, પોત ેપોતાનો સ્વય ંપ્રોગ્રામ બનાવો, જેમા ંઆખો દિવસ મન ન ેવ્યસ્ત 



રાખો. પોતાનો પ્રોગ્રામ પોત ે બનાવો. ટાઈમ-ટેબલ પોતાનુ ં પોત ેબનાવો, મન ન ે વ્યસ્ત 
રાખવાનુ.ં ભલ ેમનન કરો, ભલ ેસવેા કરો, ભલ ેએકબીજા ન ેઅટેન્શન અપાવો પરંત ુવ્યસ્ત 
રાખો. મન થી બીઝી, શરીર થી બીઝી તો થાઓ છો પરંત ુમન થી બીઝી રહો. મન ના ંબીઝી 
રહવેામા ંબિઝનેસમને નબંરવન બનો. આ કરી શકો છો? કરશો? કરશો? કારણકે તમ ેજાણો છો 
બ્રહ્મા બાપ પણ તમારો ઇન્તજાર (પ્રતીક્ષા) કરી રહ્યા છે અન ેતમારી એડવાન્સ પાર્ટી પણ 
તમારી રાહ જોઈ રહી છે, ક્યારે સમય ન ેનજીક લાવ ે છે? કારણકે સમયને નજીક લાવવાના ં
જવાબદાર તમે છો. પોતાન ેસપંન્ન બનાવવુ ંઅર્થાત ્સમય ન ેનજીક લાવવો. 

તો બાપદાદા વિશષે એક મહિનો આપી ચકૂ્યા છે. આ એક મહિના મા ંદરેકે તીવ્ર પરુુષાર્થી 
બની, પરુુષાર્થી નહીં તીવ્ર પરુુષાર્થી બનવાનુ ંજ છે. મજૂંર છે? છે મજૂંર? હાથ ઉઠાવો. અચ્છા, 
મબુારક છે. હવ ેદરેકે દૃઢ સકંલ્પ કરી રોજ બાપદાદાન ેપોતાનુ ંરીઝલ્ટ આખા ં દિવસ નુ ં કેવુ ં
આપવાનુ ં છે? તીવ્ર પરુુષાર્થ નુ.ં પરુુષાર્થ નહીં તીવ્ર પરુુષાર્થ. આના ં માટે તયૈાર છો? છો 
તયૈાર? બ ેહાથ ઉઠાવો. બહ ુજ સારંુ. હવ ેબાપદાદા અચાનક જ વચ્ચ ેરીઝલ્ટ મગંાવશ.ે ડેટ 
નહીં બતાવ.ે અચાનક જ એક મહિના ની અંદર કોઈ પણ ડેટ પર રીઝલ્ટ મગંાવશ.ે કરવુ ંજ છે. 
આ પ્રોમિસ સ્વય ંપોત ેકરો. બાપદાદા કરાવશ,ે તે તો કરાવ ેજ છે પરંત ુસ્વય ંપોતાની સાથ ેઆ 
સકંલ્પ કરો અન ેપ્રકે્ટિકલ કરીન ેદેખાડો. કરવુ ંજ છે. કરીશુ,ં ગે-ગે નહીં… હવ ેગે-ગે સારંુ નથી. 
સમય આગળ વધી રહ્યો છે, અતિ મા ંજઈ રહ્યો છે, તો સમય ને પરિવર્તન કરવા વાળા શુ ં
તમને પરૂ્વજો ન ેપોતાના ં દુઃખી પરિવાર પર રહમે નથી આવતો? રહમેદિલ બનો દુઃખીઓ ન ે
સખુ નો રસ્તો બતાવો, ભલ ેમન્સા થી, ભલ ેવાચા થી, ભલ ેસબંધં-સપંર્ક  થી. પોતાનો પરિવાર 
છે ન.ે તો પરિવાર નુ ંદુઃખ દૂર કરવાનુ ંછે. રહમેદિલ બનો. અચ્છા. 

હવ ેજ્યા ંપણ જે બઠેા ંછે એ બધાન,ે ભલે ટી.વી. મા ંજોઈ રહ્યા છે, ભલ ેઅહીં ભિન્ન-ભિન્ન સ્થાન 
પર બઠેા ંછે તે પણ ટી.વી. મા ંજોઈ રહ્યા છે, એક-એક બાળકો ને બાપદાદા આજે તીવ્ર પરુુષાર્થી 
નુ ંટાઈટલ આપી રહ્યા છે. હવ ેઆ જ ટાઈટલ ને સદા યાદ રાખજો. કોઈ પછેૂ તમ ેકોણ છો? તો 
આ જ કહવે ુ ંતીવ્ર પરુુષાર્થી. ઠીક છે બધાન ેમજૂંર છે. મજૂંર છે? હવ ેઢીલો પરુુષાર્થ નહીં ચાલશ,ે 
સમય આગળ ભાગી રહ્યો છે એટલ ેહવ ેતીવ્ર પરુુષાર્થી બનવાનુ ંજ છે, સમય ની પોકાર છે - 
તીવ્ર પરુુષાર્થી ભવ. તો બધા બાળકો ને બાપદાદા ના ંબહજુ-બહજુ યાદપ્યાર અન ે તીવ્ર 
પરુુષાર્થ ની સૌગાત આપી રહ્યા છે. અચ્છા. ઓમ ્શાતંિ. 
વરદાન :- માયા ના ંનોલજે થી ઇનોસને્ટ અન ેજ્ઞાન મા ંસને્ટ બનવા વાળા સપંરૂ્ણ પવિત્ર 

ભવ 
જેવી રીતે સતયગુી આત્માઓ વિકારો ની વાતો ના ંનોલજે થી ઇનોસને્ટ હોય છે, 
ત ેજ સસં્કાર સ્પષ્ટ સ્મતૃિ મા ંરહ ેતો માયા ના ંનોલેજ થી ઇનોસેન્ટ બની જશો. 
પરંત ુભવિષ્ય સસં્કાર સ્મતૃિ મા ં સ્પષ્ટ ત્યારે રહશે ેજ્યારે આત્મિક સ્વરુપ ની 
સ્મતૃિ સદાકાળ અન ેસ્પષ્ટ હશ.ે જેવી રીતે દેહ સ્પષ્ટ દેખાઈ આવ ેછે તેવી રીત ે
પોતાના ંઆત્મા નુ ં સ્વરુપ સ્પષ્ટ દેખાઈ આવ ેઅર્થાત ્અનભુવ મા ંઆવ ે ત્યારે 
કહવેાશો માયા થી ઇનોસને્ટ અન ેજ્ઞાન મા ંસેન્ટ અર્થાત ્સપંરૂ્ણ પવિત્ર. 

સ્લોગન :- અંદર ની અશદુ્ધિ જ સપંરૂ્ણ શદુ્ધ બનવામા ંવિઘ્ન નાખ ેછે. 
અવ્યક્ત ઇશારા  -  હવ ેપોતાના ંદાતા સ્વરુપ ન ેપ્રત્યક્ષ કરો 

તમે ઈશ્વરીય સવેાધારી સવેા કરવાવાળા છો ન કે સવેા લવેાવાળા. જો સેવા લવેાવાળા બનો 



છો તો નામ પ્રમાણે કર્તવ્ય નથી થયુ.ં ખદુાઈ-ખિદ્દમતગાર સેવા લતેા નથી, આપ ેછે કારણકે 
દાતા ના ંબાળકો છે. જેવી રીત ેબાપ કંઈ લતેા નથી, ત ેતો સદા આપ ેછે, એવી રીત ેતમ ેપણ 
આપવા વાળા બનો. જો ક્યારેય પ્રોબ્લમે રુપ બનો છો તો પણ સવેા લો છો. કોઈ પણ પ્રકાર ની 
એક્સ્ટ્રા સવેા લવેાવાળા ન ેક્યારેય આ નશો નહીં રહશે ે કે અમ ેદાતા, વરદાતા ના ંબાળકો 
છીએ. 

વિશષે સચૂના :-  મહિના ના ંત્રીજા રવિવાર નો યોગ અભ્યાસ 

આજે મહિના નો ત્રીજો રવિવાર છે, બધા ભાઈ-બહનેો સગંઠિત રુપ મા ંએકત્રિત થઈન ેસાજંે 
૬.૩૦ થી ૭.૩૦ વાગ્યા સધુી પોતાના ંજ્ઞાન સ્વરુપ સ્થિતિ મા ંસ્થિત થઈ, જ્ઞાન ની લાઈટ અન ે
યોગ ની માઈટ સર્વ આત્માઓન ે આપીને સાચો રસ્તો દેખાડવા અથવા તો એના ં પર 
ચાલવાની શક્તિ દરેક આત્મા સધુી પહોંચ ેએવા ંશભુ સકંલ્પો થી વિશ્વ કલ્યાણ ની સવેા કરે. 


