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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમ ેઆસરુી મત પર ચાલવાથી દરબદર ( બરબાદ ) થઈ ગયા ં, હવ ેઈશ્વરીય મત પર ચાલો તો સખુધામ 

ચાલ્યા ંજશો” 

પ્રશ્ન :- બાળકોએ બાપ પાસ ેથી કઈ ઉમ્મીદ રાખવાની છે, કઈ નહીં? 
ઉત્તર :- બાપ પાસ ેથી એ જ ઉમ્મીદ રાખવાની છે કે આપણે બાપ દ્વારા પવિત્ર બની પોતાના ંઘર અન ે

ઘાટ (રાજધાની) મા ંજઈએ. બાબા કહ ે છે - બાળકો, મારા મા ંઆ ઉમ્મીદ ન રાખો કે ફલાણા 
બીમાર છે, આશીર્વાદ મળે. અહીં કૃપા અથવા આશીર્વાદ ની વાત જ નથી. હુ ંતો આવ્યો છુ ંઆપ 
બાળકો ન ેપતિત થી પાવન બનાવવા.ં હવ ેહુ ંતમન ેએવા ંકર્મ શીખવાડુ ંછુ ંજે વિકર્મ ન બન.ે 

ગીત :- આજ નહીં તો કલ બિખરેંગે યહ બાદલ… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! રુહાની બાળકોએ ગીત સાભંળ્યુ.ં બાળકો જાણે છે હવ ેઘરે ચાલવાનુ ંછે. બાપ આવ્યા ંછે લવેા માટે. 
આ યાદ પણ ત્યારે રહશે ેજ્યારે આત્મ-અભિમાની હશ.ે દેહ-અભિમાન મા ંહશ ેતો યાદ પણ નહીં રહશે.ે બાળકો 
જાણે છે બાબા મસુાફર બનીન ેઆવ્યા ંછે. તમે પણ મસુાફર બનીને આવ્યા ંહતા.ં હવ ેપોતાના ંઘરન ેભલૂી ગયા 
છો. પછી બાપે ઘર યાદ અપાવ્યુ ં છે અન ેરોજ-રોજ સમજાવ ેછે. જ્યા ંસધુી સતોપ્રધાન નથી બન્યા ંતો ચાલી 
નહીં શકશો. બાળકો સમજે છે બાબા તો ઠીક કહ ેછે. બાપ પણ બાળકો ને જે શ્રીમત આપ ેછે તો સપતૂ બાળકો 
તેના ંપર ચાલી પડે છે. આ સમય ેબીજા તો કોઈ એવા ંબાપ નથી જે સારી મત આપ ેએટલ ેદરબદર થઈ ગયા 
છે. શ્રીમત આપવા વાળા એક જ બાપ છે. એ મત પર પણ કોઈ બાળકો નથી ચાલતા.ં વન્ડર છે. લૌકિક બાપ 
ની મત પર ચાલી પડે છે. ત ે છે આસરુી મત. આ પણ છે તો ડ્રામા. પરંત ુબાળકો ન ેસમજાવ ેછે તમ ેઆસરુી 
મત પર ચાલી આ ગતિ પ્રાપ્ત કરી છે. હવ ેઈશ્વરીય મત પર ચાલવાથી તમ ેસખુધામ મા ંચાલ્યા ંજશો. ત ેછે 
બહેદ નો વારસો. રોજ સમજાવ ેછે. તો બાળકોએ કેટલુ ંહર્ષિત રહવે ુ ંજોઈએ? બધાન ેઅહીં તો ન બેસાડી શકાય. 
ઘર મા ં રહીને પણ યાદ કરવાના છે. હવ ેપાર્ટ  પરૂો થવાનો છે, હવ ેપાછા ઘરે ચાલવાનુ ં છે. મનષુ્ય કેટલા ં
ભલૂલેા છે. કહવેાય છે ન-ેઆ તો પોતાના ંઘર-ઘાટ જ ભલૂી ગયા છે. હવ ેબાપ કહ ે છે ઘર ન ેપણ યાદ કરો. 
પોતાની રાજધાની પણ યાદ કરો. હવ ેપાર્ટ  પરૂો થવાનો છે, હવ ેપાછા ઘરે ચાલવાનુ ંછે. શુ ંતમ ેભલૂી ગયા છો? 

આપ બાળકો કહી શકો છો-બાબા ડ્રામા અનસુાર અમારો પાર્ટ  જ એવો છે, જો અમ ેઘરબાર ન ેભલૂી એકદમ 
ભટકી રહ્યા ંછીએ. ભારતવાસી જ પોતાના ંશ્રષે્ઠ ધર્મ, કર્મ ન ેભલૂી ન ેદૈવી ધર્મ ભ્રષ્ટ, દૈવી કર્મ ભ્રષ્ટ થઈ ગયા 
છે. હવ ેબાપે સાવધાની આપી છે, તમારો ધર્મ-કર્મ તો આ હતા.ં ત્યા ંતમ ેજે કર્મ કરતા હતા ંત ેઅકર્મ થતા હતા.ં 
કર્મ, અકર્મ, વિકર્મ ની ગતિ બાપ ેજ તમન ેસમજાવી છે. સતયગુ મા ંકર્મ, અકર્મ થઈ જાય છે. રાવણ રાજ્ય મા ં
કર્મ વિકર્મ બને છે. હમણા ંબાપ આવલેા છે, ધર્મ શ્રષે્ઠ કર્મ શ્રષે્ઠ બનાવવા.ં તો હવ ેશ્રીમત પર કર્મ શ્રષે્ઠ કરવા 
જોઈએ. કોઈ ભ્રષ્ટ કર્મ કરીન ેકોઈન ેદુઃખ ન આપવુ ંજોઈએ. ઈશ્વરીય બાળકો નુ ંઆ કામ નથી. જે ડાયરેક્શન 
મળે છે તનેા ંપર ચાલવાનુ ંછે, દૈવીગણુ ધારણ કરવાના છે. ભોજન પણ શદુ્ધ લેવાનુ ંછે, જો લાચારી મા ંનથી 
મળતુ ંતો સલાહ પછૂો. બાબા સમજાવ ેછે નોકરી વગેરે મા ંક્યાકં થોડુ ંખાવુ ંપણ પડે છે. જ્યારે યોગબળ થી તમ ે
રાજાઈ સ્થાપન કરો છો, પતિત દુનિયા ને પાવન બનાવો છો તો ભોજન ને શદુ્ધ બનાવવુ ંશુ ંમોટી વાત છે! 
નોકરી તો કરવાની જ છે. એવુ ંતો નથી બાપ ના ંબન્યા ંતો બધુ ંજ છોડી અહીં આવીન ેબસેી જવાનુ ંછે. કેટલા ં
બધા બાળકો છે, આટલા ંબધા તો રહી ન શકે. રહવેાનુ ંબધાએ ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંછે. આ સમજવાનુ ંછે - હુ ં
આત્મા છુ,ં બાબા આવલેા છે, આપણન ેપવિત્ર બનાવીને પોતાના ંઘરે લઈ જાય છે પછી રાજધાની મા ંઆવી 
જઈશુ.ં આ તો પારકો રાવણનો છી-છી ઘાટ છે. તમે બિલકુલ જ પતિત બની ગયા છો, ડ્રામા પ્લાન અનસુાર. 
બાપ કહ ેછે હમણા ંહુ ંતમન ેસજુાગ કરવા આવ્યો છુ ંતો શ્રીમત પર ચાલો. જેટલા ંચાલશો એટલા ંશ્રષે્ઠ બનશો. 

હમણા ંતમે સમજો છો આપણે બાપ ને, જે બાપ સ્વર્ગ ના ંમાલિક બનાવ ે છે, એમન ેભલૂી ગયા.ં હવ ેબાબા 
સધુારવા આવ્યા ં છે તો સારી રીત ેસધુરવુ ંજોઈએ ન?ે ખશુી મા ંઆવવુ ંજોઈએ. બહેદ ના ંબાપ મળ્યા ં છે, 
બાળકો સાથ ેવાત એવી રીત ેકરે છે જેમ તમ ેઆત્માઓ પરસ્પર કરો છો. છે તો એ પણ આત્મા. પરમ આત્મા છે, 



એમનો પણ પાર્ટ  છે. તમ ેઆત્માઓ પાર્ટધારી છો. ઊંચ થી ઊંચ લઈન ેનીચ થી નીચ નો પાર્ટ  છે. ભક્તિમાર્ગ મા ં
મનષુ્ય ગાય છે ઈશ્વર જ બધુ ંકરે છે. બાપ કહ ેછે મારો એવો પાર્ટ  થોડી છે જે બીમાર ન ેસારા કરી દઉં. મારો 
પાર્ટ  છે રસ્તો બતાવવો કે તમ ેપવિત્ર કેવી રીત ેબનો? પવિત્ર બનવાથી જ તમ ેઘરે પણ જઈ શકશો. રાજધાની 
મા ંપણ જઈ શકશો. બીજી કોઈ આશા ન રાખો. ફલાણા બીમાર છે, આશીર્વાદ મળે. ના, આશીર્વાદ, કૃપા વગેરે 
ની વાત મારી પાસ ેકાઈં પણ નથી. તેના ંમાટે સાધ-ુસતંો વગેરે ની પાસ ેજાઓ. તમ ેમન ેબોલાવો જ છો કે હ ે
પતિત-પાવન આવો, આવીન ેઅમન ેપાવન બનાવો. પાવન દુનિયા મા ંલઈ ચાલો. તો બાપ પછેૂ છે હુ ંતમન ે
વિષય સાગર માથંી કાઢી પાર લઈ જાઉં છુ,ં પછી તમ ેવિષય સાગર મા ંકેમ ફસાઈ જાઓ છો? ભક્તિમાર્ગ મા ં
તમારો આ હાલ થયો છે. જ્ઞાન, ભક્તિ તમારા માટે છે. સનં્યાસી લોકો પણ કહ ે છે જ્ઞાન, ભક્તિ અન ેવરૈાગ. 
પરંત ુતનેો અર્થ તઓે નથી સમજતા.ં હમણા ંતમારી બદુ્ધિમા ંછે જ્ઞાન, ભક્તિ પછી વરૈાગ. તો બહેદ નો વરૈાગ 
શીખવાડવા વાળા જોઈએ. બાપ ેસમજાવ્યુ ંહત ુ ંઆ કબ્રસ્તાન છે, આના ંપછી પરિસ્તાન બનવાનુ ંછે. ત્યા ંદરેક 
કર્મ, અકર્મ થાય છે. હમણા ંબાબા તમન ેએવા ંકર્મ શીખવાડે છે જે કોઈ પણ વિકર્મ ન બન.ે કોઈન ેપણ દુઃખ ન 
આપો. પતિત નુ ંઅન્ન ન ખાઓ. વિકાર મા ંન જાઓ. અબળાઓ પર અત્યાચાર જ આના ંપર થાય છે. જોતા રહો 
છો-માયા ના ં વિઘ્ન કેવા ંપડે છે. આ છે બધુ ંગપુ્ત. કહ ે છે દેવતાઓ અન ેઅસરુો નુ ંયદુ્ધ થયુ.ં પછી કહ ે છે - 
પાડંવો અને કૌરવો નુ ંયદુ્ધ થયુ.ં હવ ેલડાઈ તો એક જ છે. બાપ સમજાવ ેછે હુ ંતમન ેરાજયોગ શીખવાડી રહ્યો છુ ં
ભવિષ્ય ૨૧ જન્મો માટે. આ મતૃ્યલુોક છે. મનષુ્ય સત્યનારાયણ ની કથા સાભંળતા આવ્યા ં છે, ફાયદો કાઈં 
નથી. હમણા ંતમ ેસાચ્ચી ગીતા સાભંળો છો. રામાયણ પણ તમ ેસાચ્ચી સાભંળો છો. એક રામ-સીતા ની વાત 
નહોતી. આ સમયે તો આખી દુનિયા લકંા છે. ચારેય બાજુ પાણી છે ન?ે આ છે બહેદ ની લકંા, જેમા ંરાવણ નુ ં
રાજ્ય છે. એક બાપ છે બ્રાઈડગ્રમુ (સાજન). બાકી બધા છે બ્રાઈડ્સ (સજનીઓ). તમન ેહવ ેરાવણ રાજ્ય થી 
બાપ છોડાવ ેછે. આ છે શોક વાટિકા. સતયગુ ન ેકહવેાય છે અશોક વાટિકા. ત્યા ંકોઈ શોક હોતો નથી. આ સમય ે
તો શોક જ શોક છે. અશોક એક પણ નથી રહતેા.ં નામ તો રાખી દે છે અશોકા હોટલ. બાપ કહ ેછે આખી દુનિયા 
આ સમયે બહેદ ની હોટલ જ સમજો. શોક ની હોટલ છે. ખાવા-પીવાનુ ંમનષુ્ય નુ ંજાનવરો જેવુ ંછે. તમન ેજુઓ 
બાપ ક્યા ંલઈ જાય છે! સાચ્ચી-સાચ્ચી અશોક વાટિકા છે સતયગુ મા.ં હદ અન ેબેહદ નો કોન્ટ્રાસ્ટ (તફાવત) 
બાપ જ બતાવ ેછે. આપ બાળકો ન ેખબૂ ખશુી રહવેી જોઈએ. જાણો છો બાબા આપણન ેભણાવ ેછે. આપણો પણ 
એ જ ધધંો છે - બધાન ેરસ્તો બતાવવો, આંધળાઓ ની લાઠી બનવુ.ં ચિત્ર પણ તમારી પાસ ેછે. જેમ સ્કલૂ મા ં
ચિત્રો પર સમજાવ ે છે, આ ફલાણો દેશ છે. તમ ેતો પછી સમજાવો છો તમ ેઆત્મા છો, શરીર નથી. આત્માઓ 
ભાઈ-ભાઈ છે. કેટલી સહજ વાત સભંળાવો છો. કહ ેપણ છે આપણે બધા ભાઈ-ભાઈ છીએ. બાપ કહ ે છે તમ ે
બધા આત્માઓ ભાઈ-ભાઈ છો ન?ે ગોડફાધર કહો છો ને? તો ક્યારેય પણ પરસ્પર લડવુ-ંઝઘડવુ ંન જોઈએ. 
શરીરધારી બનો છો તો પછી ભાઈ-બહને થઈ જાઓ. આપણે શિવબાબા ના ંબાળકો બધા ભાઈ-ભાઈ છીએ. 
પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ના ંબાળકો ભાઈ-બહને છીએ, આપણે વારસો દાદા પાસ ેથી લેવાનો છે એટલ ેદાદા ન ેજ યાદ 
કરીએ છીએ. આ બાળક (બ્રહ્મા) ન ેપણ મેં પોતાનો બનાવ્યો છે અથવા આમના ંમા ંપ્રવશે કર્યો છે. આ બધી 
વાતો ને તમે હમણા ંસમજો છો. બાપ કહ ેછે - બાળકો, હવ ેનવો દૈવી પ્રવતૃ્તિ માર્ગ સ્થાપન થઈ રહ્યો છે. તમ ે
બધા બી.કે. શિવબાબા ની મત પર ચાલો છો. બ્રહ્મા પણ એમની મત પર ચાલે છે. બાપ કહ ેછે પોતાન ેઆત્મા 
સમજી બાપ ન ેયાદ કરો અન ેસર્વ સબંધંો ને હળવા કરતા જાઓ. ૮ કલાક યાદ રાખવાની છે બાકી ૧૬ કલાક 
મા ંઆરામ તથા ધધંો વગેરે જે કરવાનુ ં છે ત ે કરો. હુ ંબાપ નુ ંબાળક છુ,ં આ ન ભલૂો. એવુ ંપણ નહીં અહીં 
આવીને હોસ્ટેલ મા ંરહવેાનુ ંછે. ના, ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંબાળકો ની સાથ ેરહવેાનુ ંછે. બાબા ની પાસ ેઆવો જ છે 
રિફે્રશ (તરોતાજા) થવા.ં મથરુા, વ ૃદંાવન મા ંજાય છે મધબુન નો દીદાર કરવા.ં નાના ંમોડલ રુપ મા ંબનાવી 
રાખ્યુ ં છે. હવ ેતો આ બહેદ ની વાતો સમજવાની છે. શિવબાબા બ્રહ્મા દ્વારા નવી સષૃ્ટિ રચી રહ્યા ંછે. આપણે 
પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ની સતંાન બી.કે. છીએ. વિકાર ની વાત થઈ ન શકે. સન્યાસીઓ ના ં શિષ્ય બન ે છે, જો ત ે
સનં્યાસી કપડા પહરેી લ ેતો નામ બદલાય જાય છે. અહીં પણ તમ ેબાબા ના ંબની ગયા તો નામ રાખ્યુ ંન ે
બાબાએ? કેટલા ંભઠ્ઠી મા ંરહ્યા હતા.ં આ ભઠ્ઠી ની કોઈન ેખબર નથી. શાસ્ત્રો મા ંતો શુ-ંશુ ંવાતો લખી છે, ફરી પણ 
આવુ ં જ થશ.ે હવ ે તમારી બદુ્ધિ મા ં સષૃ્ટિ નુ ં ચક્ર ફરે છે. બાપ પણ સ્વદર્શન ચક્રધારી છે ન?ે સષૃ્ટિ ના ં
આદિ-મધ્ય-અંત ન ેજાણે છે. બાબા ન ેતો શરીર પણ નથી. તમન ેતો સ્થળૂ શરીર છે. એ છે જ પરમ આત્મા. 
આત્મા જ સ્વદર્શન ચક્રધારી છે ન?ે હવ ેઆત્મા ને અલકંાર કેવી રીતે અપાય? સમજણ ની વાત છે ન?ે આ 
કેટલી સકુ્ષ્મ વાતો છે. બાપ કહ ેછે હકીકત મા ંહુ ંછુ ંસ્વદર્શન ચક્રધારી. તમ ેજાણો છો-આત્મા મા ંઆખા ંસષૃ્ટિ ચક્ર 
નુ ંજ્ઞાન આવી જાય છે. બાબા પણ પરમધામ મા ંરહવેા વાળા છે, આપણે પણ ત્યા ંના ંરહવેા વાળા છીએ. બાપ 



આવીને પોતાનો પરિચય આપ ે છે - બાળકો હુ ંપણ સ્વદર્શન ચક્રધારી છુ.ં હુ ંપતિત-પાવન આવ્યો છુ ંતમારી 
પાસે. મને બોલાવ્યો જ છે કે આવીન ેપતિત થી પાવન બનાવો, લિબ્રટે કરો. એમન ેશરીર તો નથી. એ અજન્મા 
છે. ભલ ેજન્મ લ ેપણ છે પરંત ુદિવ્ય. શિવ જયતંિ અથવા શિવરાત્રી મનાવ ેછે. બાપ કહ ેછે હુ ંઆવુ ંજ છુ ંત્યારે, 
જ્યારે રાત પરૂી થાય છે, તો દિવસ બનાવવા આવુ ંછુ.ં દિવસ મા ં૨૧ જન્મ પછી રાત મા ં૬૩ જન્મ, આત્મા જ 
ભિન્ન-ભિન્ન જન્મ લ ે છે. હવ ે દિવસ થી રાત મા ંઆવ્યો છે પછી દિવસ મા ંજવાનુ ં છે. સ્વદર્શન ચક્રધારી પણ 
તમને બનાવ્યા ં છે. આ સમય ેમારો પાર્ટ  છે. તમન ેપણ સ્વદર્શન ચક્રધારી બનાવુ ંછુ.ં તમ ેપછી બીજાઓ ન ે
બનાવો. ૮૪ જન્મ કેવી રીત ેલીધા ંછે, તે ૮૪ જન્મો નુ ંચક્ર તો સમજી લીધુ ંછે. પહલેા ંતમન ેઆ જ્ઞાન હત ુ ંશુ?ં 
બિલકુલ નહીં. અજ્ઞાની હતા.ં બાબા મળૂ વાત સમજાવ ેછે કે બાબા છે સ્વદર્શન ચક્રધારી, એમન ેજ્ઞાન ના ંસાગર 
કહવેાય છે. એ સત્ય છે, ચતૈન્ય છે. આપ બાળકો ને વારસો આપી રહ્યા ં છે. બાબા બાળકો ન ેસમજાવ ે છે, 
પરસ્પર લડો-ઝઘડો નહીં. લણૂપાણી નહીં બનો. સદૈવ હર્ષિત રહવેાનુ ં છે અન ેબધા ન ેબાપ નો પરિચય 
આપવાનો છે. બાપ ન ેજ બધા ભલૂલેા છે. હવ ેબાપ કહ ેછે મામકેમ ્યાદ કરો. નિરાકાર ભગવાનવુાચ-નિરાકારી 
આત્માઓ પ્રત્ય.ે અસલ તમ ે નિરાકાર છો પછી સાકારી બનો છો. સાકાર વગર તો આત્મા કાઈં કરી જ નથી 
શકતો. આત્મા શરીર માથંી નીકળી જાય છે તો ચરુપરુ (હલચલ) કાઈં પણ થઈ નથી શકતી. આત્મા તરત 
જઈને બીજા શરીર મા ંપોતાનો પાર્ટ  ભજવ ેછે. આ વાતો ને સારી રીતે સમજો, અંદર ઘ ૂટંતા રહો. આપણે આત્મા 
બાબા પાસે થી વારસો લઈએ છીએ. વારસો મળે છે સતયગુ નો. જરુર બાપ ેજ ભારત ન ેવારસો આપ્યો હશ.ે 
ક્યારે વારસો આપ્યો પછી શુ ંથયુ?ં આ મનષુ્યો ન ેકાઈં પણ ખબર નથી. હમણા ંબાપ બધુ ંબતાવ ેછે. આપ 
બાળકો ન ેજ સ્વદર્શન ચક્રધારી બનાવ્યા ંછે, પછી તમ ે૮૪ જન્મ ભોગવ્યા.ં હવ ેફરી હુ ંઆવ્યો છુ,ં કેટલુ ંસહજ 
સમજાવતો રહુ ંછુ.ં બાપ ન ેયાદ કરો અને મીઠા ંબનો. મખુ્ય-ઉદે્દશ સામ ેછે. બાપ વકીલો ના ંવકીલ છે, બધા 
ઝઘડાઓ થી છોડાવી દે છે. આપ બાળકો ને આંતરિક ખશુી ખબૂ હોવી જોઈએ. આપણે બાબા ના ંબાળકો બન્યા ં
છીએ. બાપ ેઆપણન ેએડોપ્ટ કર્યા છે વારસો આપવા.ં અહીં તમે આવો જ છો વારસો લવેા.ં બાપ કહ ેછે બાળકો 
વગેરે જોતા બદુ્ધિ બાપ અન ેરાજધાની તરફ રહ.ે ભણતર કેટલુ ંસહજ છે. બાપ જે તમન ેવિશ્વ ના ંમાલિક બનાવ ે
છે, એમને તમે ભલૂી જાઓ છો. પહલેા ંપોતાને આત્મા જરુર સમજો. આ જ્ઞાન બાપ સગંમ પર જ આપ ે છે 
કારણકે સગંમ પર જ તમારે પતિત થી પાવન બનવાનુ ંછે. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં રુહાની બ્રહ્મા મખુ વશંાવલી બ્રાહ્મણ કુળ ભષૂણ, આ દેવતાઓ કરતા ંપણ ઊંચ કુળ છે. તમ ેભારત 
ની ખબૂ ઊંચી સેવા કરો છો. હવ ેફરી તમે પજૂ્ય બની જશો. હવ ેપજુારી ને પજૂ્ય, કોડી થી હીરા જેવા ંબનાવી 
રહ્યા ં છે. આવા ં રુહાની બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ શ્રીમત પર હવ ેદરેક કર્મ શ્રષે્ઠ કરવાના છે, કોઈન ેપણ દુઃખ નથી આપવાનુ,ં દૈવીગણુ ધારણ કરવાના 

છે. બાપ ના ંડાયરેક્શન (માર્ગદર્શન) પર જ ચાલવાનુ ંછે. 
2.​ સદૈવ હર્ષિત રહવેા માટે સ્વદર્શન ચક્રધારી બનવાનુ ંછે, ક્યારેય લણૂપાણી નથી બનવાનુ.ં બધાન ેબાપ 

નો પરિચય આપવાનો છે. ખબૂ-ખબૂ મીઠા ંબનવાનુ ંછે. 
વરદાન :- માન માગંવા ના ંબદલ ેબધાન ેમાન આપવા વાળા , સદા નિષ્કામ યોગી ભવ 

તમને કોઈ માન આપ,ે માન ેકે ન માન ેપરંત ુતમ ેતેમન ેમીઠા ંભાઈ, મીઠી બહને માનતા સ્વમાન 
મા ં રહી, સ્નેહી દૃષ્ટિ થી, સ્નહે ની વતૃ્તિ થી આત્મિક માન આપતા ચાલો. આ માન આપ ેતો હુ ં
આપુ-ંઆ પણ રોયલ ભિખારીપણુ ંછે, આમા ંનિષ્કામ યોગી બનો. રુહાની સ્નહે ની વર્ષા થી દુશ્મન 
ન ેપણ દોસ્ત બનાવી દો. તમારી સામ ેકોઈ પથ્થર પણ ફેંકે તો પણ તમે એને રત્ન આપો કારણકે 
આપ રત્નાગર બાપ ના ંબાળકો છો. 

સ્લોગન :- વિશ્વ નુ ંનવનિર્માણ કરવા માટે બ ેશબ્દ યાદ રાખો - નિમિત્ત અને નિર્માન. 
અવ્યક્ત ઈશારા - સહજયોગી બનવુ ંછે તો પરમાત્મ-પ્રમે ના ંઅનભુવી બનો 

સેવા મા ંસફળતા નુ ંમખુ્ય સાધન છે-ત્યાગ અન ેતપસ્યા. એવા ં ત્યાગી અન ેતપસ્વી અર્થાત ્સદા બાપ ની 
લગન મા ંલવલીન, પ્રમે ના ંસાગર મા ંસમાયલેા, જ્ઞાન, આનદં, સખુ, શાતંિ ના ંસાગર મા ંસમાયલેા ન ેજ 



કહવેાશ ે- તપસ્વી. એવા ંત્યાગ તપસ્યા વાળા જ સાચા ંસવેાધારી છે. 


