
 
21.09.2026 પ્રાતઃમરુલી 

ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - પોતાના ંથી મોટાઓનો રીગાર્ડ ( સન્માન ) રાખવો આ પણ દૈવીગણુ છે , જે હોંશિયાર સારંુ 

સમજાવવા વાળા છે , એમન ેફોલો ( અનસુરણ ) કરવાના ંછે” 

પ્રશ્ન :- સતયગુ મા ંકોઈ પણ ભક્તિ ના ંરીત-રીવાજ નથી હોતા ં- કેમ? 
ઉત્તર :- કારણકે જ્ઞાન ના ંસાગર બાપ જ્ઞાન આપીન ેસદ્દગતિ મા ંમોકલી દે છે. ભક્તિનુ ંફળ 

મળી જાય છે. જ્ઞાન મળવાથી ભક્તિ થી જેમ કે ડાયવોર્સ (છૂટાછેડા) થઈ જાય છે. 
જ્યારે છે જ જ્ઞાન ની પ્રારબ્ધ નો સમય તો ભક્તિ, તપ, દાન-પણુ્ય કરવાની 
જરુરત જ શુ!ં ત્યા ંઆ કોઈ પણ રસમ હોઈ ન શકે. 

 

ઓમ ્ શાતંિ ! પતિત-પાવન શિવ ભગવાનવુાચ. હવ ેબાપ બસેી બાળકોન ેજ્ઞાન સભંળાવ ે છે. 
બાળકોને સમજાવાયુ ં છે જ્યારે હુ ં અહીં આવુ ંછુ ંતો પતિતો ન ેપાવન બનાવવા માટે જ્ઞાન 
સભંળાવુ ંછુ ંબીજુ ં કોઈ આ જ્ઞાન શીખવાડી ન શકે. ત ેપણ ભક્તિ જ શીખવાડે છે. જ્ઞાન ફક્ત 
આપ બાળકો જ શીખો છો જે તમ ેપોતાન ેબ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ સમજો છો. દેલવાડા મદંિર 
તમારી સામે છે. ત્યા ંપણ રાજયોગ ની તપસ્યા મા ંબઠેા ંછે. જગતઅંબા પણ છે, પ્રજાપિતા પણ 
છે. કુમારી કન્યા, અધર કુમારી પણ છે. બાપ રાજ્યોગ શીખવાડી રહ્યા ંછે. ઉપર મા ંરાજાઈ ના ં
ચિત્ર પણ છે. બાપ કોઈ ભક્તિ નથી શીખવાડતા.ં ભક્તિ જ એમની કરે છે જે શીખવાડીન ેગયા ં
છે. પરંત ુતઓેન ેખબર નથી કે કોણ રાજયોગ શીખવાડી રાજાઈ સ્થાપન કરીન ેગયા ંછે. આપ 
બાળકો હમણા ંજાણો છો ભક્તિ અલગ ચીજ છે, જ્ઞાન અલગ ચીજ છે. જ્ઞાન સભંળાવવા વાળા છે 
જ એક બીજુ ંકોઈ સભંળાવી ન શકે. જ્ઞાન ના ંસાગર એક જ છે. એ જ આવીને જ્ઞાન થી પતિતો ન ે
પાવન બનાવ ેછે. બીજા જે પણ સત્સગં છે એમા ંકોઈ પણ જ્ઞાન ન શિખવાડી શકે. ભલ ેપોતાન ે
શ્રી શ્રી ૧૦૮ જગત્ગરુુ, ભગવાન પણ કહ ેછે પરંત ુએવુ ંકોઈ નથી કહતે ુ ંકે હુ ંબધાનો પરમપિતા 
જ્ઞાન નો સાગર છુ,ં એમન ેકોઈ પરમપિતા તો કહતે ુ ંજ નથી. આ તો જાણે જ છે કે પરમપિતા 
પતિત-પાવન છે. આ પોઈન્ટ્સ (વાત) બદુ્ધિ મા ંસારી રીત ે રાખવાની છે. મનષુ્ય કહ ે છે આ 
બ્રહ્માકુમારીઓ તો ભક્તિ ન ેડાયવોર્સ (છૂટાછેડા) આપે છે. પરતુ ંજ્યારે જ્ઞાન મળે છે તો ભક્તિ ન ે
ડાયવોર્સ આપવાનો જ છે. એવુ ંનથી જ્યારે ભક્તિ મા ંજાય છે તો એ સમય ેએ ખબર પડે છે કે 
અમે જ્ઞાન ન ે ડાયવોર્સ આપીએ છીએ. ના, ત ેતો ઓટોમેટિકલી (આપમળેે) રાવણ રાજ્ય મા ં
આવી જાય છે. હમણા ં તમન ે સમજ મળે છે કે બાબા અમન ે રાજયોગ શીખવાડી રહ્યા ં છે. 
રાજયોગ નુ ંજ્ઞાન છે, આન ેભક્તિ નહીં કહવેાશ.ે ભગવાન જ્ઞાન ના ંસાગર છે, એ ક્યારેય ભક્તિ 
નહીં શીખવાડશ.ે ભક્તિનુ ંફળ છે જ જ્ઞાન. જ્ઞાન થી થાય છે સદ્દગતિ. કળિયગુ ના ંઅંત મા ંબધા ં
દુઃખી છે એટલ ેઆ જૂની દુનિયા ન ે દુ:ખધામ કહવેાય છે. આ વાતો ને હમણા ંતમ ેસમજો છો. 
બાપ આવ્યા ંછે ભક્તિનુ ંફળ અર્થાત ્સદ્દગતિ આપવા.ં રાજયોગ શીખવાડી રહ્યા ંછે. આ છે જૂની 
દુનિયા, જેનો વિનાશ થવાનો છે. આપણન ે રાજાઈ જોઈએ નવી દુનિયામા.ં આ રાજયોગ નુ ં
જ્ઞાન છે. જ્ઞાન શિખવાડવા વાળા એક જ પરમપિતા પરમાત્મા શિવ છે. એમન ેજ જ્ઞાન સાગર 
કહવેાય છે, કૃષ્ણ ને નહીં. કૃષ્ણ ની મહિમા જ અલગ છે. જરુર આગળ જન્મ મા ંએવા ંકર્તવ્ય કર્યા 
છે જે પ્રિન્સ બન્યા ંછે. 

હમણા ંતમે જાણો છો આપણે રાજયોગ નુ ંજ્ઞાન લઈ નવી દુનિયામા ંસ્વર્ગના ં પ્રિન્સ-પ્રિન્સસે 



(રાજકુમાર-રાજકુમારી) બનીશુ.ં સ્વર્ગ ન ેસદ્દગતિ, નર્ક  ન ે દુર્ગતિ કહવેાય છે. આપણે પોતાના ં
માટે રાજ્ય સ્થાપન કરી રહ્યા ં છીએ. બાકી જે આ જ્ઞાન નહીં લશે,ે પાવન નહીં બનશ ે તો 
રાજધાની મા ંઆવી નહીં શકે કારણ કે સતયગુ મા ંબહજુ થોડા ંહશ.ે કળિયગુ અંત મા ંજે આટલા ં
અનેક મનષુ્ય છે, ત ેજરુર મકુ્તિધામ મા ંહશ.ે ગમુ (ખોવાઈ) નથી થઈ જતા,ં બધા ંઘરે ચાલ્યા ં
જાય છે. હમણા ંતો બાળકોન ેઘર યાદ રહ ે છે કે હવ ે૮૪ જન્મો નુ ંચક્ર પરંુૂ થાય છે. નાટક પરંુૂ 
થાય છે. અનેકવાર ચક્ર લગાવ્યુ ં છે. આ આપ બ્રાહ્મણ બાળકો જ જાણો છો. બ્રાહ્મણ તો બનતા ં
જાય છે. ૧૬,૧૦૮ ની માળા છે. સતયગુ મા ંતો બહ ુનહીં હશ.ે સતયગુ નુ ંમોડેલ (નમનૂા) રુપ 
પણ દેખાડે છે ને! મોટી વસ્ત ુનુ ંમોડલ નાનુ ંહોય છે. જેમ સોના ની દ્વારિકા દેખાડે છે. કહવેાય છે 
- દ્વારિકા મા ંકૃષ્ણ નુ ંરાજ્ય હત ુ.ં હવ ેદ્વારિકા મા ંકહશે ેકે દિલ્લી મા ંકહશે?ે જમના નો તટ તો અહીં 
દિલ્લી મા ં છે. ત્યા ં તો સાગર છે. આ તો બાળકો સમજે છે જમનુા નો તટ હતો કેપિટલ 
(રાજધાની). દ્વારિકા કેપિટલ નથી. દિલ્લી પ્રખ્યાત છે. જમનુા નદી પણ જોઈએ. જમનુા ની 
મહિમા છે. પરીસ્તાન દિલ્લી ન ેજ કહવેાય છે. મોટી ગાદી દિલ્લી જ હશ.ે હમણા ંતો બાળકો 
સમજે છે ભક્તિમાર્ગ ખલાસ થઈ જ્ઞાનમાર્ગ થાય છે. આ દૈવી રાજધાની સ્થાપન થઈ રહી છે. 
બાપ કહ ેછે - આગળ ચાલી તમન ેબધી ખબર પડી જશ.ે કોણ-કોણ કેટલુ ંપાસ થાય છે. સ્કલૂ મા ં
પણ ખબર પડે છે, ફલાણા-ફલાણા આટલા ંનબંર થી પાસ થયા ંછે. હવ ેબીજા ક્લાસ મા ંજાય છે. 
અંત ના ંસમય મા ંવધારે ખબર પડશ.ે કોણ-કોણ પાસ થાય છે જે પછી ટ્રાન્સફર (બદલી) થશ.ે 
ક્લાસ તો મોટો છે ન?ે બહેદ નો ક્લાસ છે. સવેાકેન્દ્રો દિવસ-ેદિવસ ેવધતા ંજશ.ે કોઈ આવીન ે૭ 
દિવસનો કોર્સ સારી રીત ેલશે.ે એક-બ ે દિવસ નો કોર્સ પણ ઓછો નથી. જુએ છે કળિયગુ નો 
વિનાશ સામ ે છે, હવ ે સતોપ્રધાન બનવાનુ ં છે. બાપે કહ્યુ ં છે બદુ્ધિયોગ મારા થી લગાવો તો 
સતોપ્રધાન બની જશો. પવિત્ર દુનિયામા ંઆવશો, પાર્ટ  તો જરુર ભજવવાનો જ છે. જેમ ડ્રામા મા ં
કલ્પ પહલેા ંપાર્ટ  ભજવી ચકૂ્યા ંછો. ભારતવાસી જ રાજ્ય કરતા ંહતા ંપછી વદૃ્ધિ ન ેપામ્યા છે. 
ઝાડ વદૃ્ધિન ેપામત ુ ંજાય છે. ભારતવાસી દેવી-દેવતા ધર્મ વાળા છે. પરંત ુપાવન ન હોવાના ં
કારણે એ પાવન દેવતાઓન ે પજૂે છે. જેમ ક્રિશ્ચન લોકો ક્રાઈસ્ટ ને પજૂે છે. આદિ સનાતન 
દેવી-દેવતા ધર્મ છે - સતયગુ મા.ં સતયગુ ની સ્થાપના કરવા વાળા છે બાપ. બરોબર સતયગુ 
મા ંઆ દેવતાઓનુ ં રાજ્ય હત ુ.ં તો જરુર એક જન્મ પહલેા ંએમણે પરુુષાર્થ કર્યો હશ.ે જરુર ત ે
સગંમ જ હશ.ે જ્યારે કે જૂની દુનિયા બદલાઈ નવી દુનિયા થાય છે. કળિયગુ બદલાઈ સતયગુ 
આવ ેછે તો કળિયગુ મા ંપતિત હશ.ે બાબાએ સમજાવ્યુ ંછે આ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંચિત્ર બનાવો 
છો કે લિટરેચર (સાહિત્ય) છપાવો છો તો એમા ંલખી દેવુ ંજોઈએ કે આમણે આ સહજ રાજયોગ 
ના ંજ્ઞાન થી આગળ ના ંજન્મ મા ંઆ પરુુષાર્થ કર્યો છે. ફકત રાજા-રાણી તો નહીં હશ.ે પ્રજા પણ 
તો બને છે ને. અજ્ઞાન મા ંતો કાઈં પણ મનષુ્ય નથી જાણતા ંફક્ત પજૂા કરતા ંરહ ેછે. હમણા ંતમ ે
સમજો છો ત ેલોકો પજૂા કરે છે તો ફક્ત લક્ષ્મી-નારાયણ ને જ જોતા ંરહશે.ે જ્ઞાન કાઈં પણ નથી. 
લોકો સમજે છે ભક્તિ વગર ભગવાન જ નહીં મળશ.ે તમ ેકોઈ ને કહો છો ભગવાન આવ્યા ંછે તો 
તમારા પર હસ ે છે. ભગવાન તો આવશ ેકળિયગુ ના ંઅંત મા,ં હમણા ંક્યાથંી આવ્યા!ં કળિયગુ 
ના ંઅંત મા ંપણ કેમ કહ ે છે, આ પણ સમજતા ંનથી. તે તો કૃષ્ણન ેલઈ ગયા ં છે દ્વાપર મા.ં 
મનષુ્યો ને જે આવ ેછે ત ેબોલી દે છે, સમજ વગર એટલ ેબાપ કહ ેછે તમ ેબિલકુલ જ બસેમજ 
બની ગયા ંછો. બાપ ન ેસર્વવ્યાપી કહી દે છે. ભક્તિ બહાર થી તો બહજુ સુદંર દેખાય છે. ભક્તિ 
ની ચમક કેટલી છે! તમારી પાસ ેતો કાઈં પણ નથી. બીજે ક્યાયં પણ સત્સગં વગેરે મા ંજશો તો 
અવાજ જરુર થશ.ે ગીત ગાશ.ે અહીં તો બાબા રેકોર્ડ પણ પસદં નથી કરતા.ં આગળ ચાલી 
કદાચ આ પણ બધં થઈ જાય. 

બાપ કહ ેછે - આ ગીતો વગેરે નો બધો સાર તમન ેસમજાવુ ંછુ.ં તમે અર્થ જાણો છો. આ ભણતર 



છે. બાળકો જાણે છે અમ ેરાજયોગ શીખી રહ્યા ંછીએ. જો ઓછુ ંભણશ ેતો પ્રજા મા ંચાલ્યા ંજશ ે
એટલ ેજે બહજુ હોશિયાર છે એમન ેફોલો (અનકુરણ) કરવા જોઈએ કારણ કે એમનુ ંભણતર મા ં
અટેન્શન (ધ્યાન) વધારે છે તો એનાથંી ફાયદો થશ.ે જે સારંુ સમજાવવા વાળા છે એમનાથી 
શીખવુ ંજોઈએ. જે સારંુ સમજાવ ેછે એમન ેસેવાકેન્દ્ર પર યાદ કરે છે ન.ે બ્રહ્માકુમારી તો બઠેી છે 
પછી કહ ે છે ફલાણી આવ.ે સમજે છે આ ખબૂ હોશિયાર છે. એવુ ંછે તો એમનો પછી આદર પણ 
કરવો પડે. મોટાઓનો પછી રિગાર્ડ પણ એવો રાખવાનો હોય છે. આ જ્ઞાન મા ંઅમારા થી 
આગળ છે, જરુર એમન ેઊંચ પદ મળશ,ે એમા ંઅહકંાર ન આવવો જોઈએ. મોટાઓની ખબૂ 
ઇજ્જત થાય છે. પ્રધાનમતં્રી ની જરુર વધારે ઇજ્જત હશ.ે દરેકની નબંરવાર ઇજ્જત હોય છે. 
એક-બીજા નો રિગાર્ડ તો રાખશ ેન!ે બરેિસ્ટર (વકીલ) મા ંપણ નબંરવાર હોય છે. મોટા ંકેસ મા ં
મોટા ંહોંશિયાર વકીલ લ ેછે. કોઈ-કોઈ તો લાખ રુપિયા ના ંપણ કેસ ઉઠાવ ેછે. નબંરવાર જરુર 
હોય છે. આપણા થી હોંશિયાર છે તો રિગાર્ડ રાખવો જોઈએ. સેવાકેન્દ્ર સભંાળવાનુ ંછે. બધુ ંકામ 
પણ કરવાનુ ં છે. બાબા ન ેઆખો દિવસ ખ્યાલ રહ ેછે ને. પ્રદર્શન કેવી રીતે બનાવવામા ંઆવ,ે 
પરંુૂ અટેન્શન આપવાનુ ંછે. અમ ેતમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન કેવી રીતે બનીએ? બાપ આવ્યા ંજ 
છે સતોપ્રધાન બનાવવા.ં પતિત-પાવન બાપ જ છે. અહીં પછી કહ ે છે પતિત-પાવની ગગંા, 
એમા ંજન્મ-જન્માતંર સ્નાન કરતા ંઆવ્યા ં છે. પાવન તો કોઈ પણ નથી બન્યા.ં આ બધી છે 
ભક્તિ. જેમ કે કહ ે છે હ ેપતિત-પાવન આવો. ત ેઆવશ ેતો જરુર સગંમ પર, અન ેએક જ વાર 
આવ ે છે. દરેકના ંપોત-પોતાના ંરીત-રિવાજ છે. જેમ નેપાળ મા ંઅષ્ટમી પર બલી ચઢાવ ે છે. 
નાના ંબાળકો ના ંહાથ મા ંબદૂંક આપી ચલાવડાવ ેછે. તે પણ બલી ચઢાવશ.ે મોટો હશ ેતો એક 
ધક થી વાછરડા ંને કાપી દેશ.ે કોઈએ ઓછુ ંધક લગાવ્યુ,ં એક ધક થી ન મરે તો ત ેબલી ન થઈ, 
ત ે દેવી પર નહીં ચઢાવશ.ે આ બધુ ંછે ભક્તિ માર્ગ. દરેક ની પોત-પોતાની કલ્પના છે. કલ્પના 
પર ફોલોઅર્સ (અનયુાયીઓ) બની જાય છે. અહીં પછી આ નવી વાતો છે. આન ેતો બાળકો જ 
જાણી શકે. એક જ બાપ બસેી સષૃ્ટિ ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત નુ ંજ્ઞાન સભંળાવ ેછે. તમન ેખશુી રહ ેછે 
અમે સ્વદર્શન ચક્રધારી છીએ, બીજુ ં કોઈ સમજી ન શકે. તમને સભા મા ંહુ ંકહીશ - સર્વોત્તમ 
બ્રાહ્મણ કુળભષૂણ, સ્વદર્શન ચક્રધારી તો આનો અર્થ તમ ેસમજશો. નવુ ંકોઈ હશ ેતો મુઝંાઈ જશ ે
કે આ શુ ંકહ્યુ?ં સ્વદર્શન ચક્રધારી તો વિષ્ણ ુછે. આ નવી વાત છે ને એટલે તમારા માટે કહ ેછે કે 
બહાર મદેાન મા ંઆવો તો ખબર પડે. 

તમારો છે જ્ઞાન માર્ગ. તમ ેપ વિકારો પર જીત મળેવો છો. આ અસરુો (પ વિકારો) થી તમારી 
લડાઈ છે. પછી તમ ેદેવતા બનો છો બીજી કોઈ લડાઈ ની વાત નથી હોતી. જ્યા ંઅસરુ છે ત્યા ં
દેવતાઓ હોતા ંનથી. તમ ેછો બ્રાહ્મણ, દેવતા બનવા વાળા. જે પરુુષાર્થ કરી રહ્યા ંછો. રુદ્ર જ્ઞાન 
યજ્ઞ મા ંબ્રાહ્મણ જરુર જોઈએ. સિવાય બ્રાહ્મણો ના ંયજ્ઞ થતો નથી. રુદ્ર છે શિવ, પછી કૃષ્ણ નુ ં
નામ ક્યાથંી આવ્યુ.ં તમ ે દુનિયાથી બિલકુલ જ ન્યારા છો. અન ે તમ ે છો કેટલા ં થોડા.ં 
ચકલીઓએ સાગર ન ેહપ કર્યો. શાસ્ત્રો મા ંદંત કથાઓ કેટલી છે. બાપ કહ ેછે - હવ ેએ બધુ ંભલૂી 
મામેકમ ્યાદ કરો. આત્મા જ બાપ ન ેયાદ કરે છે. બાપ તો એક છે ન.ે હ ેપરમાત્મા કે પ્રભ ુકહ ેછે 
તો એ સમયે લિગ પણ યાદ નથી આવતુ.ં ફક્ત ઈશ્વર કે પ્રભ ુ કહી દે છે. આત્માન ેબાપ થી 
અડધાકલ્પ નુ ંસખુ મળેલુ ં છે, તો પછી ભક્તિમાર્ગ મા ંયાદ કરે છે. હવ ેતમન ેજ્ઞાન મળ્યુ ંછે - 
આત્મા શુ ંછે? પરમાત્મા શુ ંછે? આપણે બધા આત્માઓ મળૂ વતનમા ંરહવેા વાળા છીએ, ત્યાથંી 
નબંરવાર પાર્ટ  ભજવવા આવીએ છીએ. પહલેા ં આવ ે છે દેવી-દેવતાઓ. કહ ે છે ક્રાઈસ્ટ ના ં
પહલેા ંદેવી-દેવતા ધર્મ હતો. ૫ હજાર વર્ષ ની વાત છે. તે લોકો કહી દે છે ૫૦ હજાર વર્ષ ની આ 
જૂની વસ્ત ુછે. પરંત ુ૫૦ હજાર વર્ષ ની જૂની વસ્ત ુકોઈ હોઈ ન શકે. ડ્રામા છે જ ૫ હજાર વર્ષ નો. 
મખુ્ય ધર્મ છે જ આ. આ ધર્મ વાળાઓના ંજ મકાન વગેરે હશ.ે પહલેા-ંપહલેા ંતો રજોગણુી બદુ્ધિ 



હતા.ં હમણા ંતો વધારે જ તમોગણુી બદુ્ધિ વાળા છે. પ્રદર્શન મા ંકેટલુ ંસમજાવ ેછે. કોઈન ેસમજ 
મા ંથોડી આવ ે છે. બ્રાહ્મણો ની જ કલમ લાગે છે. તો બાળકોન ેસમજાઈ ગયુ ંછે - જ્ઞાન અલગ 
વસ્ત ુ છે, ભક્તિ અલગ વસ્ત ુ છે. જ્ઞાન થી સદ્દગતિ થાય છે એટલ ેકહ ેપણ છે હ ેપતિત-પાવન 
આવો, દુઃખ થી મકુ્ત કરો. પછી ગાઈડ બની સાથ ેલઈ જશ.ે બાપ આવીન ેઆત્માઓન ેલઈ 
જાય છે. શરીર તો બધા ખતમ થઈ જશ.ે વિનાશ થશ ેન.ે શાસ્ત્રો મા ંએક જ મહાભારત ની લડાઈ 
ગવાય છે. કહ ેપણ છે આ એ જ મહાભારત ની લડાઈ છે. તે તો લાગવાની જ છે. સર્વ ન ેબાપ નો 
પરિચય આપતા ંરહો. તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનવાનો ઉપાય તો એક જ છે. બાપ કહ ેછે - 
મામેકમ ્યાદ કરો તો વિકર્મ વિનાશ થઈ જશ ેઅન ેઆત્મા મારી સાથ ેચાલ્યો જશ.ે બધાનં ેસદેંશ 
આપતા ંરહો તો અનકેોનુ ંકલ્યાણ થશ.ે અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા, બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ જે ભણવામા ં હોંશિયાર છે, સારંુ સમજાવ ે છે - એમનો સગં કરવાનો છે, એમન ે રિગાર્ડ 

(સન્માન) આપવાનો છે. ક્યારેય પણ અહકંાર મા ંનથી આવવાનુ.ં 
2.​ જ્ઞાન ની નવી-નવી વાતો ન ેસારી રીતે સમજવાની અને સમજાવવાની છે. એ જ ખશુી મા ં

રહવેાનુ ંછે કે અમ ેછીએ સ્વદર્શન ચક્રધારી. 
વરદાન :- ન્યારા અન ેપ્યારાપણા ની યોગ્યતા દ્વારા લગાવમકુ્ત બનવા વાળા સહજયોગી ભવ 

સહજયોગી જીવન નો અનભુવ કરવા માટે જ્ઞાનસહિત ન્યારા બનો, ફક્ત બહાર 
થી ન્યારા નથી બનવાનુ ંપરંત ુમન નો લગાવ ન હોય. જેટલા ંજે ન્યારા બન ેછે 
એટલા ંપ્યારા અવશ્ય બની જાય છે. ન્યારી અવસ્થા પ્યારી લાગે છે. જે બહાર ના ં
લગાવ થી ન્યારા નથી ત ેપ્યારા બનવાના બદલે પરેશાન (હરેાન) થાય છે એટલ ે
સહજયોગી અર્થાત ્ન્યારા અન ેપ્યારાપણા ની યોગ્યતા વાળા, સર્વ લગાવો થી 
મકુ્ત. 

સ્લોગન :- સ્વ-પરુુષાર્થ અને સવેા ના ંબલેને્સ દ્વારા બધંન, સબંધં મા ંબદલાઈ જશ ે
આ અવ્યક્ત ઈશારા  -  હવ ેપોતાના ંદાતા સ્વરુપને પ્રત્યક્ષ કરો 

દાતા ના ં બાળકોન ે દરેક સકેન્ડ, દરેક સકંલ્પ મા ં આપવાનુ ં છે. દાતા નો મખુ્ય ગણુ છે 
ઉધારચિત્ત. ત ેબીજાઓ ના ંઉદ્ધાર ના ં નિમિત્ત હશ.ે તો સદૈવ સમજો કે અમ ેદાતા ના ંબાળકો 
છીએ, એક સકેન્ડ પણ આપવાના સિવાય ન રહ,ે એન ેજ કહવેાય છે મહાદાની. સદૈવ આપવાના ં
દ્વાર ખલુ્લા હોય, જેવી રીત ેમદંિર ના ંદરવાજા સદૈવ ખલુ્લા રહ ેછે, એવી રીત ેદાતા ના ંબાળકો 
નો આપવાનો દ્વાર ક્યારેય બધં ન થાય. 


