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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારે બાપ સમાન સાચા ં- સાચા ંપગૈબંર કે મસેને્જર ( સદેંશવાહક ) બનવાનુ ંછે , બધાને 

ઘરે ચાલવાનો મસેજે ( સદેંશ ) આપવાનો છે” 
પ્રશ્ન :- આજકાલ મનષુ્યો ની બદુ્ધિ આખો દિવસ કઈ તરફ ભટકે છે? 
ઉત્તર :- ફેશન ની તરફ. મનષુ્યો ન ેકશિશ (આકર્ષિત) કરવા માટે અનકે પ્રકાર ની ફેશન 

કરે છે. આ ફેશન ચિત્રો થી જ શીખ ેછે. સમજે છે પાર્વતી પણ આવી ફેશન કરતી 
હતી, વાળ વગેરે બનાવતી (ઓળાવતી) હતી. બાબા કહ ેછે આપ બાળકોએ આ 
પતિત દુનિયામા ંફેશન નથી કરવાની. તમન ેતો હુ ંએવી દુનિયામા ંલઈ ચાલુ ંછુ ં
જ્યા ંનચેરલ (કુદરતી) સુદંરતા રહ ેછે. ફેશન ની દરકાર નથી. 

ગીત :- તમુ્હીં હો માતા પિતા… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! બાળકોએ ગીત સાભંળ્યુ.ં જ્યારે મહિમા ગાય છે તો બદુ્ધિ ઉપર ચાલી જાય છે. 
આત્મા જ બાપ ન ેકહ ેછે, એ જ ખવેયૈા છે, પતિત-પાવન છે અથવા સાચા-ંસાચા ંમસેને્જર છે. 
બાપ આવીન ેઆત્માઓન ેમસેજે આપ ેછે બીજા જેમન ેમસેને્જર કે પગૈબંર કહ ેછે, કોઈ નાના ંકે 
મોટા હોય છે. હકીકત મા ંત ેમસેજે કે પૈગામ (સદેંશ) આપતા નથી. આ તો જુઠ્ઠી મહિમા કરી 
દીધી છે. બાળકો સમજે છે સિવાય એક ના ંઆ મનષુ્ય સષૃ્ટિ પર બીજા કોઈની મહિમા નથી. 
સૌથી વધારે મહિમા આ લક્ષ્મી-નારાયણ ની છે કારણ કે આ છે નવી દુનિયાના ંમાલિક. ત ેપણ 
ભારતવાસી જાણે છે. દુનિયા વાળા ફક્ત એટલુ ંજાણે છે કે ભારત પ્રાચીન દેશ છે. ભારત મા ં
ગોડ-ગોડેઝ (ભગવાન-ભગવતી) નુ ં રાજ્ય હત ુ.ં કૃષ્ણ ને પણ ગોડ કહી દે છે. ભારતવાસી 
આમને ભગવાન-ભગવતી કહ ે છે. પરંત ુ આ કોઈને ખબર નથી કે આ ભગવાન-ભગવતી 
સતયગુ મા ંરાજ્ય કરે છે. ભગવાન ેગોડ-ગોડેઝ નુ ંરાજ્ય સ્થાપન કર્યું. બદુ્ધિ પણ કહ ેછે આપણે 
ભગવાન ના ંબાળકો છીએ તો આપણે પણ ભગવાન-ભગવતી હોવા ંજોઈએ. બધા ંએક ના ં
બાળકો છે ન.ે પરંત ુભગવાન-ભગવતી કહી ન શકાય. તેમન ેકહ ેછે દેવી-દેવતાઓ. આ બધી 
વાતો બાપ બસેી સમજાવ ે છે. ભારતવાસી કહશે ે કે અમ ેભારતવાસી પહલેા ંનવી દુનિયામા ં
હતા.ં નવી દુનિયાન ેતો બધા ઈચ્છે છે. બાપજુી પણ નવી દુનિયા, નવુ ંરામરાજ્ય ઇચ્છતા હતા.ં 
પરંત ુ રામરાજ્ય નો અર્થ બિલકુલ જ નથી સમજતા.ં આજકાલ મનષુ્યો ને પોતાનો અહકંાર 
કેટલો છે. કળિયગુ મા ંછે પથ્થરબદુ્ધિ, સતયગુ મા ંછે પારસબદુ્ધિ. પરંત ુઆ કોઈન ેસમજ નથી. 
ભારત જ સતયગુ મા ંપારસબદુ્ધિ હત ુ.ં હવ ેભારત કળિયગુ મા ંપથ્થરબદુ્ધિ છે. મનષુ્ય તો આન ે
જ સ્વર્ગ સમજે છે. કહશે ેસ્વર્ગમા ંવિમાન હતા,ં મોટા-મોટા મહલે હતા,ં ત ેતો બધા હમણા ંછે. 
સાયન્સ (વિજ્ઞાન) કેટલી વદૃ્ધિ ન ેપામલેુ ં છે, કેટલુ ંસખુ છે. ફેશન વગેરે કેટલુ ં છે. બદુ્ધિ આખો 
દિવસ ફેશન પાછળ જ રહ ે છે. આર્ટિફિશિયલ સુદંર બનવા માટે વાળ વગેરે કેવા ંબનાવ ેછે! 
કેટલો ખર્ચો કરે છે. આ બધી ફેશન નીકળી છે ચિત્રો થી. સમજે છે - પાર્વતી ની જેમ અમ ેવાળ 
વગેરે બનાવીએ છીએ. આ બધુ ં કશિશ (આકર્ષણ) કરવા માટે જ બનાવ ે છે. પહલેા ંપારસી 
લોકો ની સ્ત્રીઓ મોઢા પર કાળી જાળી પહરેતી હતી કે કોઈ જોઈન ેઆશિક ન થઈ જાય. આન ે
કહવેાય છે પતિત દુનિયા. 

ગાય છે તમુ્હી હો માતા પિતા તમુ્હી હો… પરંત ુઆ કોન ેકહવે ુ ંજોઈએ? માત-પિતા કોણ છે - આ 



પણ નથી જાણતા.ં માત-પિતાએ જરુર વારસો આપ્યો હશ.ે બાપ ે આપ બાળકોન ેસખુ નો 
વારસો આપ્યો હતો. કહ ેપણ છે બાબા અમ ેતો તમારા વગર બીજા કોઈ થી નહીં સાભંળશુ.ં હવ ે
તમે જાણો છો શિવબાબા ની મહિમા ગવાય છે. બ્રહ્માનો આત્મા પણ સ્વય ંકહ ેછે - હુ ંતો પાવન 
હતો, હવ ેપતિત બન્યો છુ.ં બ્રહ્માના ંબાળકો પણ એવુ ં કહશે,ે અમે બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ સો 
દેવી-દેવતા પછી ૮૪ જન્મો ના ંઅંત મા ંપતિત બન્યા ંછીએ. જે નબંરવન પાવન, ત ેનબંરવન 
પતિત. જેવા ંબાપ તવેા ંબાળકો. આ સ્વય ંપણ કહ ે છે, શિવબાબા પણ કહ ે છે હુ ંઆવુ ંછુ ં - 
આમના ંઅનકે જન્મો ના ંઅંત મા.ં તો જે પહલેા ંનબંર મા ંપજૂ્ય લક્ષ્મી-નારાયણ ની ડિનાયસ્ટી 
(રાજધાની) મા ંહતા.ં હમણા ંછે સગંમ, તમ ેકળિયગુ મા ંહતા,ં હવ ેસગંમયગુી બન્યા ંછો. બાપ 
સગંમ પર જ આવ ે છે, ડ્રામા અનસુાર બાળકો પણ વદૃ્ધિ ને પામ ે છે. હવ ેબાળકોન ેજ્ઞાન તો 
મળ્યુ ંછે. આપણે જ દેવતા હતા ંપછી ક્ષત્રિય, વશૈ્ય, શદૂ્ર બન્યા ંછીએ. આખા ંચક્રન ેસારી રીત ે
તમે જાણો છો. આ તો ખબૂ સહજ છે, આપણે ૮૪ જન્મ લીધા.ં ઘણાની બદુ્ધિમા ંઆ પણ નથી 
બસેત ુ.ં સ્ટુડન્ટ (વિદ્યાર્થી) મા ંનબંરવાર તો હોય જ છે. રાઈટ થી લઈને શરંુ કરાય છે ફર્સ્ટ  ક્લાસ 
(પ્રથમ શ્રણેી), સકેન્ડ ક્લાસ (દ્વિતીય શ્રણેી), થર્ડ ક્લાસ (ત્રિતીય શ્રણેી), બાળકીઓ સ્વય ંપણ 
કહ ે છે અમારી થર્ડ ક્લાસ બદુ્ધિ છે. અમ ેકોઈ ને સમજાવી નથી શકતા.ં દિલ તો ખબૂ થાય છે 
પરંત ુબોલી નથી શકતા,ં બાબા શુ ંકરીએ? આ થયો પોતાના ંકર્મો નો હિસાબ-કિતાબ. હવ ેબાપ 
કહ ેછે - હુ ંતમન ેકર્મ-અકર્મ-વિકર્મ ની ગતિ નુ ંજ્ઞાન સભંળાવુ ંછુ.ં કર્મ કરવાના ંછે, આ તો આપ 
બાળકો જાણો છો. થર્ડ ક્લાસ બદુ્ધિવાળા આ વાતો ને સમજી ન શકે. આ છે જ રાવણ રાજ્ય, 
પરંત ુઆ કોઈન ેખબર નથી. રાવણ રાજ્ય મા ંમનષુ્ય તો વિકર્મ જ કરશ ેતો નીચ ેજ પડશ.ે 
ગરુુ કરાય જ છે દુઃખ ની દુનિયામા.ં સદ્દગતિ ના ંમાટે ગરુુ કરે છે કે મકુ્તિ મા ંલઈ જાય. ત ેછે 
નિર્વાણધામ - વાણી થી પરે સ્થાન, મનષુ્ય પોતાને વાનપ્રસ્થી કહ ે છે. ત ેતો કહવેા માત્ર છે. 
વાનપ્રસ્થીઓની પણ સભા હોય છે. બધી મિલકત વગેરે બાળકોન ેઆપી ગરુુની પાસ ેજઈ બેસ ે
છે. ખાવા-પીવાનુ ંવગેરે તો જરુર બાળકો જ આપશ.ે પરંત ુવાનપ્રસ્થ નો અર્થ કોઈ પણ નથી 
સમજતા.ં કોઈની બદુ્ધિમા ંઆ નથી આવતુ ંકે આપણે નિર્વાણધામ મા ંજવાનુ ંછે. પોતાના ંઘરે 
જવાનુ ં છે. તઓે કોઈ ઘર નથી સમજતા.ં તેઓ તો સમજે છે - જ્યોતિ જ્યોત મા ંસમાઈ જશ.ે 
નિર્વાણધામ તો રહવેાનુ ં સ્થાન છે. પહલેા ં૬૦ વર્ષ પછી વાનપ્રસ્થ લતેા હતા,ં આ જેમ કે 
કાયદો હતો. હમણા ંપણ એવુ ંકરે છે. હવ ેતમ ેસમજાવી શકો છો કે વાણી થી પરે તો કોઈ જઈ 
નથી શકતુ.ં આના ંમાટે તો બાપ ન ેજ બોલાવ ે છે કે હ ેપતિત-પાવન બાબા આવો, અમન ે
પાવન બનાવીને ઘર લઈ ચાલો. મકુ્તિધામ મા ંઆત્માઓનુ ંઘર છે. આપ બાળકોન ેસતયગુ 
માટે પણ સમજાવ્યુ ં છે - ત્યા ંકોણ રહ ે છે! કેવી રીતે વદૃ્ધિ થાય છે! જનસખં્યા ની પણ કોઈન ે
ખબર નથી. રામ રાજ્ય મા ંજનસખં્યા કેટલી હશ!ે બાળકો વગેરે કેવી રીતે જન્મ લેશ!ે કંઈ પણ 
નથી સમજતા.ં કોઈ પણ વિદ્વાન, આચાર્ય, પડંિત નથી, જે આ ડ્રામા ના ંચક્ર ન ેકોઈ સમજાવી 
શકે. ૮૪ લાખ નુ ંચક્ર હોય કેવી રીત ેશકે! કેટલી ખોટી વાતો છે. બિલકુલ સતૂ જ મ ૂઝંાયલે ુ ંછે. 
બાપ સમજાવ ે છે હમણા ંતમ ેજાણો છો બાપ ેકર્મ-અકર્મ-વિકર્મ ના ંબધા ંરહસ્ય સમજાવ્યા ંછે. 
સતયગુ મા ંતમારા કર્મ, અકર્મ થઈ જાય છે. ત્યા ંકોઈ ખરાબ કર્મ થતા ંજ નથી, એટલ ેકર્મ, 
અકર્મ થઈ જાય છે. અહીં મનષુ્ય જે પણ કર્મ કરે છે તે વિકર્મ થઈ જાય છે. 

હવ ેઆપ બાળકો જાણો છો આપણી નાના-ંમોટા બધાની, આખી દુનિયાની વાનપ્રસ્થ અવસ્થા 
છે. બધા ંવાણી થી પરે જવા વાળા છે. કહ ેછે હ ેપતિત-પાવન આવો, અમન ેઆવીન ેપતિત થી 
પાવન બનાવો. પરંત ુજ્યા ંસધુી પાવન નવી દુનિયા નથી, અહીં પતિત દુનિયામા ંપાવન તો 
કોઈ રહી ન શકે. આ જે પણ પતિત દુનિયા છે, આખી ખતમ થઈ જવાની છે. તમ ેજાણો છો 
આપણે ફરી નવી દુનિયામા ંજવાનુ ં છે. કેવી રીતે જઈશુ?ં આ બધી નોલેજ છે. આ છે નવી 



નોલજે, નવી દુનિયા, અમરલોક કે પાવન દુનિયાના ંમાટે. તમે હમણા ંસગંમ પર બેઠા ંછો. આ 
પણ જાણો છો બીજા જે પણ મનષુ્ય છે, બ્રાહ્મણ નથી, ત ેકળિયગુ મા ંછે. આપણે બધા ંસગંમ 
પર છીએ. જઈ રહ્યા ંછીએ સતયગુ મા,ં બરોબર આ સગંમયગુ છે. તે તો છે જ સ્વર્ગ. તને ે
સગંમ નહીં કહવેાય. સગંમ છે હમણા.ં આ સગંમયગુ સૌથી નાનો છે. આન ેલિપ યગુ કહવેાય 
છે, જેમા ંમનષુ્ય પાપ આત્મા થી ધર્મ આત્મા બન ે છે એટલે આન ેધર્માઉ યગુ કહવેાય છે. 
કળિયગુ મા ંબધા ંમનષુ્ય અધર્મી છે. ત્યા ંતો બધા ંધર્માત્મા હોય છે. ભક્તિમાર્ગ નો કેટલો મોટો 
પ્રભાવ છે. એવી પથ્થરની મરૂ્તિઓ બનાવ ેછે, જે જોવાથી જ દિલ ખશુ થઈ જાય. ત ેછે પત્થર 
પજૂા. શિવ ના ંમદંિર મા ંકેટલા ંદૂર-દૂર જાય છે, પજૂા માટે. શિવ નુ ંચિત્ર તો ઘર મા ંપણ રાખી 
શકે છે. પછી આટલુ ંદૂર-દૂર કેમ ભટકવુ ંજોઇએ. આ જ્ઞાન હવ ેબદુ્ધિ મા ંઆવ્યુ ંછે. હવ ેતમારી 
આંખ ખલુી છે, બદુ્ધિના ં કપાટ ખલુ્યા ં છે. બાપ ે નોલેજ આપી છે. પરમપિતા પરમાત્મા આ 
મનષુ્ય સષૃ્ટિ ના ંબીજરુપ, જ્ઞાન ના ંસાગર, નોલેજફુલ છે. આત્મા પણ આ નોલજે ધારણ કરે 
છે. આત્મા જ પે્રસિડન્ટ (રાષ્ટ્રપતિ) વગેરે બન ેછે. મનષુ્ય તો દેહ-અભિમાની હોવાના ંકારણે દેહ 
ની જ મહિમા કરતા ંરહ ેછે. હવ ેતમ ેસમજો છો આત્મા જ બધુ ંકરે છે. આપ આત્મા ૮૪ જન્મોનુ ં
ચક્ર લગાવી બિલકુલ જ દુર્ગતિ ન ેપામલેા ંછો. હવ ેઆપણે આત્માએ બાપ ન ેઓળખ્યા ં છે. 
બાપ થી વારસો લઈ રહ્યા ંછીએ. આત્માને શરીર તો જરુર ધારણ કરવુ ંપડે. શરીર વગર 
આત્માઓ કેવી રીત ેબોલ?ે કેવી રીત ેસાભંળે? બાપ કહ ે છે - હુ ં નિરાકાર છુ.ં હુ ંપણ શરીરનો 
આધાર લઉં છુ.ં તમ ેજાણો છો શિવબાબા આ બ્રહ્મા તન થી આપણને સભંળાવ ેછે. આ વાતો 
તમે બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ જ સમજાવો છો. તમન ે હવ ેજ્ઞાન મળ્યુ ં છે. બ્રહ્મા દ્વારા આ આદિ 
સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ ની સ્થાપના થાય છે. એ જ બાપ રાજયોગ શીખવાડી રહ્યા ંછે, આમા ં
મુઝંવાની વાત જ નથી. શિવબાબા આપણને સમજાવ ેછે પછી આપણે બીજાઓન ેસમજાવીએ 
છીએ. આપણન ે પણ સભંળાવવા વાળા શિવબાબા જ છે. હવ ે તમે કહશેો અમ ેપતિત થી 
પાવન બની રહ્યા ંછીએ. બાપ સમજાવ ે છે આ છે જ પતિત દુનિયા, રાવણ નુ ંરાજ્ય છે ન.ે 
રાવણ પાપ આત્મા બનાવ ેછે. આ બીજુ ંકોઈ પણ નથી જાણતુ.ં ભલ ેરાવણ ની એફીજી (પતુળંુ) 
બાળે છે પરંત ુકાઈં પણ સમજતા ંનથી. સીતા ન ેરાવણ લઈ ગયો, આ કર્યું… કેટલી કથાઓ 
બસેી લખી છે. જ્યારે બસેીન ેસાભંળે છે તો રડી લ ેછે. ત ેછે બધી દંતકથાઓ. બાબા આપણન ે
વિકર્માજીત બનાવવા માટે સમજાવ ે છે. કહ ે છે મામકેમ ્ યાદ કરો. ક્યાયં પણ બદુ્ધિ નહીં 
લગાવો. શિવબાબાએ આપણન ે પોતાનો પરિચય આપ્યો છે. પતિત-પાવન બાપ આવીન ે
પોતાનો પરિચય આપ ે છે. હવ ેતમ ેસમજો છો કેટલા ંમીઠા ંબાબા છે જે આપણન ેસ્વર્ગના ં
માલિક બનાવી રહ્યા ંછે. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા, બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ કર્મ-અકર્મ અન ે વિકર્મ ની ગતિ ને જાણી શ્રષે્ઠ કર્મ કરવાના ંછે. જ્ઞાનદાન કરી ધર્માત્મા 

બનવાનુ ંછે. 
2.​ આ વાનપ્રસ્થ અવસ્થા છે - આ અંતિમ ઘડીઓમા ંપાવન બની પાવન દુનિયામા ંજવાનુ ં

છે. પાવન બનવાનો મસેજે (સદેંશ) બધાને આપવાનો છે. 
વરદાન :- પાસ વિથ ્ઓનર બનવા માટે સર્વ દ્વારા સતંષુ્ટતા નો પાસપોર્ટ  પ્રાપ્ત કરવા વાળા સતંષુ્ટમણી 

ભવ 
જે બાળકો પોત ેપોતાનાથી પોતાના ંપરુુષાર્થ કે સર્વિસ થી, બ્રાહ્મણ પરિવાર ના ં



સપંર્ક  થી સદા સતંષુ્ટ રહ ે છે એમન ેસતંષુ્ટમણી કહવેાય છે. સર્વ આત્માઓ ના ં
સપંર્ક  મા ંપોતાને સતંષુ્ટ રાખવા ંકે સર્વ ને સતંષુ્ટ કરવા ં- આમા ંજે વિજયી બન ે
છે ત ે જ વિજય માળા મા ંઆવ ે છે. પાસ વિથ ્ઓનર બનવા માટે સર્વ દ્વારા 
સતંષુ્ટતા નો પાસપોર્ટ  મળવો જોઈએ. આ પાસપોર્ટ  લવેા માટે ફક્ત સહન 
કરવાની કે સમાવવાની શક્તિ ધારણ કરો. 

સ્લોગન :- રહમેદિલ બની સવેા દ્વારા નિરાશ અન ેથાકેલા આત્માઓ ને સહારો આપો. 
આ અવ્યક્ત ઇશારા  -  જ્વાળા સ્વરુપ સ્થિતિ મા ંરહી શક્તિશાળી યાદ નો અનભુવ કરો 

પાવરફુલ યાદ માટે સાચા ં દિલ નો પ્રમે જોઈએ. સાચા ં દિલવાળા સકેન્ડ મા ંબિદુ બની બિદુ 
સ્વરુપ ને યાદ કરી શકે છે. સાચા ં દિલવાળા સાચા ંસાહબે ન ેરાજી કરવાના કારણે, બાપ ની 
વિશષે દુવાઓ પ્રાપ્ત કરે છે, જેનાથી સહજ જ એક સકંલ્પ મા ંસ્થિત થઈ જ્વાળા રુપ ની યાદ 
નો અનભુવ કરી શકે છે, પાવરફુલ વાયબ્રશેન ફેલાવી શકે છે. સચ્ચાઈ ની શક્તિ ના ંકારણે 
દિમાગ પણ સમય પર યકુ્તિયકુ્ત, યથાર્થ કાર્ય કરાવ ેછે, કોઈ પણ ઉલ્ટંુ કાર્ય થઈ નથી શકતુ.ં 


