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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમ ેરુહાની બાપ થી નવી - નવી રુહાની વાતો સાભંળી રહ્યા ંછો , તમ ેજાણો છો જેવી રીતે 

આપણે આત્માઓ પોતાનુ ંરુપ બદલીન ેઆવ્યા ંછીએ , તવેી રીત ેબાપ પણ આવ્યા ંછે” 

પ્રશ્ન :- નાના-ંનાના ંબાળકો બાપ ની સમજણ પર સારી રીતે ધ્યાન આપ,ે તો કયુ ંટાઈટલ 
(શિર્ષક) લઈ શકે છે? 

ઉત્તર :- સ્પ્રિચ્યઅુલ (આધ્યાત્મિક) લીડર નુ.ં નાના ંબાળકો જો કોઈ હિમત નુ ંકામ કરીન ે
દેખાડે, બાપ થી જે સાભંળે છે એના ંપર ધ્યાન આપ ેઅન ેબીજાન ેસમજાવ ેતો 
એમને બધા બહજુ પ્રમે કરશ.ે બાપ નુ ંનામ પણ પ્રખ્યાત થઈ જશ.ે 

ગીત :- છોડ ભી દે આકાશ સિહાસન… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! બાળકોએ બોલાવ્યા,ં બાપ ેરિસ્પોન્ડ (પ્રતિ ઉત્તર) કર્યો - પ્રકે્ટિકલ મા ંબાળકો શુ ંકહ ે
છે કે બાબા તમ ે ફરીથી રાવણ રાજ્ય મા ંઆવી જાઓ. શબ્દ પણ છે ને - ફરી થી માયા નો 
પડછાયો પડ્યો છે. માયા કહવેાય છે રાવણ ન.ે તો પોકારે છે - રાવણ રાજ્ય આવી ગયુ ંછે એટલ ે
હવ ેફરી થી આવી જાઓ. રાવણ ના ંરાજ્યમા ંઅહીં બહ ુદુઃખ છે. આપણે ખબૂ દુઃખી, પાપ-આત્મા 
બની ગયા ંછીએ. હમણા ંબાપ પ્રકે્ટિકલ મા ંછે. બાળકો જાણે છે ફરીથી ત ેજ મહાભારત લડાઈ 
પણ છે. બાપ જ્ઞાન અન ેરાજયોગ શીખવાડી રહ્યા ં છે. બોલાવ ેપણ છે હ ે નિરાકાર પરમપિતા 
પરમાત્મા, નિરાકાર થી આવીન ેસાકારી રુપ લો, રુપ બદલો. બાપ સમજાવ ેછે તમ ેપણ ત્યાના ં
રહવેા વાળા છો - બ્રહ્મ મહત્વ અથવા નિરાકારી દુનિયામા.ં તમ ેપણ રુપ બદલ્યુ ં છે. આ કોઈ 
નથી જાણતુ.ં જે આત્મા નિરાકાર છે, ત ેજ આવીન ેસાકાર શરીર ધારણ કરે છે. ત ેછે નિરાકારી 
દુનિયા. આ છે સાકારી દુનિયા અન ેત ે છે સટલ વર્લ્ડ (આકારી દુનિયા). ત ેઅલગ છે. તમારી 
બદુ્ધિ મા ંછે અમે શાતંિધામ કે નિર્વાણધામ થી આવીએ છીએ. બાપ ન ેજ્યારે પહલેા-ંપહલેા ંનવી 
રચના રચવાની હોય છે તો સકૂ્ષ્મવતન ન ેજ રચશ.ે સકૂ્ષ્મવતન મા ંહમણા ંતમ ેજઈ શકો છો 
પછી ક્યારેય જવાનુ ંનથી થતુ.ં પહલેા-ંપહલેા ંતમ ેવાયા સકૂ્ષ્મવતન થી નથી આવતા.ં સીધા ં
આવો છો. હમણા ંતમ ેસકૂ્ષ્મવતન મા ંઆવ-જા કરી શકો છો. પગપાળા વગેરે જવાની વાત 
નથી. આ સાક્ષાત્કાર થાય છે, આપ બાળકો ન.ે મળૂવતન નો પણ સાક્ષાત્કાર થઈ શકે છે, પરતુ ં
જઈ નથી શકતા.ં વકંુૈઠ નો પણ સાક્ષાત્કાર થઈ શકે છે, જઈ નથી શકતા.ં જ્યા ંસધુી સપંરૂ્ણ 
પવિત્ર નથી બન્યા.ં તમ ે એવુ ં ન કહી શકો કે અમ ે સકૂ્ષ્મવતન મા ં જઈ શકીએ છીએ. તમ ે
સાક્ષાત્કાર કરી શકો છો. શિવબાબા અન ેદાદા અન ેઆપ બાળકો છો. આપ બાળકો કેવી રીત ે
નવી-નવી રુહાની વાતો સાભંળો છો. આ વાતો દુનિયામા ં કોઈ નથી જાણતુ.ં ભલ ે કહ ે છે 
ઇનકોરપોરિયલ વર્લ્ડ (નિરાકારી દુનિયા) પરંત ુએ ખબર નથી કે તે કેવી હોય છે? પહલેા ંતો 
આત્માને જ નથી જાણતા ંતો નિરાકારી દુનિયાન ેપછી શુ ંજાણશ!ે બાપ પહલેા-ંપહલેા ંઆવીન ે
આત્મા ને રીયલાઇઝશેન (અનભુતૂી) કરાવ ે છે. તમ ેઆત્મા છો પછી રુપ બદલ્યુ ં છે અર્થાત ્
નિરાકાર થી સાકાર મા ંઆવ્યા ંછો. 

હવ ેતમ ેસમજો છો આપણો આત્મા ૮૪ જન્મ કેવી રીતે ભોગવ ેછે? તે બધો પાર્ટ  આત્મા મા ંરેકોર્ડ 
ની જેમ ભરેલો છે. પહલેા ંઆ વાતો સભંળાવતા ંહતા.ં બાપ કહ ેછે - હમણા ંતમન ેગહુ્ય રમણીક 
વાતો સભંળાવુ ંછુ.ં જે તમ ેઆગળ નહોતા ંજાણતા,ં તે હમણા ંજાણો છો. નવી-નવી પોઇન્ટસ 



(વાતો) બદુ્ધિ મા ંઆવતી જાય છે એટલ ેબીજા ને પણ ઝટ સમજાવી શકો છો. દિવસ-ેદિવસ ેઆ 
બ્રાહ્મણો નુ ંઝાડ વધતુ ંજાય છે. આ જ પછી દૈવી ઝાડ બનવાનુ ંછે, બ્રાહ્મણ જ વદૃ્ધિ ન ેપામશ.ે 
જોવામા ંકેટલુ ંનાનુ ંદેખાય છે. જેમ દુનિયાના ંનક્શા મા ંઈન્ડિયા (ભારત) જુએ છે તો કેટલુ ંનાનુ ં
દેખાય છે. હકીકત મા ંઈન્ડિયા છે કેટલુ ંમોટંુ. તેમ જ જ્ઞાન માટે કહવેાય છે - મનમનાભવ અર્થાત ્
અલ્ફ ન ેયાદ કરો. બીજ કેટલુ ંનાનુ ંહોય છે. ઝાડ કેટલુ ંમોટંુ નીકળે છે. તો આ બ્રાહ્મણ કુળ પણ 
નાનો છે, વદૃ્ધિ ને પામતો જાય છે. તમારી બદુ્ધિમા ંછે અમ ેઆ સમયે બ્રાહ્મણ છીએ પછી દેવતા 
બનીશુ.ં ૮૪ જન્મો ની સીડી તો બહજુ સારી છે. બાળકો સમજાવી શકે છે, જે ૮૪ જન્મ લ ેછે ત ેજ 
આવીને સમજે છે પછી કોઈ ૮૪, કોઈ ૮૦ પણ લતેા ંહશ.ે આ તો સમજે છે અમ ેઆ દૈવી કુળ ના ં
છીએ. અમે સરૂ્યવશંી વશંજ ના ંબનીશુ.ં જો નપાસ થઈશુ ંતો પછી પાછળ થી આવશુ.ં બધા ં
એકસાથ ેતો નહીં આવશ.ે ભલ ેઘણા ંજ્ઞાન લતેા ંરહ ેછે પરંત ુસાથ ેતો નહીં આવશ ેન.ે જશ ેસાથ,ે 
આવશ ેથોડા-ંથોડા ંઆ તો સમજવાની વાત છે ને. બધા કેવી રીત ેસાથ ે૮૪ જન્મ લશે.ે બાપ ન ે
બોલાવ ે જ છે, બાબા ફરી થી આવીન ે ગીતા નુ ં જ્ઞાન સભંળાવો. તો સિદ્ધ થાય છે, જ્યારે 
મહાભારત લડાઈ થાય છે, એ સમય ેજ આવીન ેગીતાનુ ંજ્ઞાન સભંળાવ ે છે. એન ેજ રાજયોગ 
કહવેાય છે. હમણા ંતમ ેરાજયોગ શીખી રહ્યા ંછો. કલ્પ-કલ્પ, ૫ હજાર વર્ષ પછી બાબા આપણન ે
આવીને જ્ઞાન આપ ે છે. સત્ય-નારાયણ ની કથા સાભંળો છો ન?ે આ ક્યાથંી આવ્યા,ં પછી ક્યા ં
ગયા!ં જાણતા ંનથી. બાપ સમજાવ ે છે બાળકો આ રાવણ નો પડછાયો જે પડ્યો છે, હવ ેડ્રામા 
અનસુાર રાવણ રાજ્ય ખતમ થવાનુ ં છે. સતયગુ મા ં છે રામરાજ્ય અન ે આ સમય ે છે 
રાવણરાજ્ય. હમણા ંતમ ેસમજો છો આપણા મા ંજે જ્ઞાન આવ્યુ ંછે તે આ દુનિયામા ંકોઈન ેનથી. 
આપણુ ંઆ નવુ ંભણતર છે, નવી દુનિયાના ંમાટે. ગીતા મા ંકૃષ્ણનુ ંનામ લખ્યુ ંછે, ત ેતો જૂની 
વાત થઈ ન!ે તમે હમણા ંનવી વાતો સાભંળી રહ્યા ંછો. કહશે ેઆ તો ક્યારેય નથી સાભંળ્યુ,ં શિવ 
ભગવાનવુાચ અમ ેતો કૃષ્ણ ભગવાનવુાચ સાભંળતા ંઆવ્યા ંહતા.ં તમ ેનવી દુનિયાના ંમાટે 
એવરીથિગ ન્ય ુ(બધુ ંનવુ)ં સાભંળો છો. આ બધા ંજાણે છે કે ભારત પ્રાચીન છે. પરંત ુક્યારે હત ુ?ં 
આ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય કેવી રીત ેચાલ્યુ?ં એમણે કેવી રીતે રાજ્ય મેળવ્યુ ંપછી ક્યા ંચાલ્યુ ં
ગયુ?ં આ કોઈની પણ બદુ્ધિમા ંનથી આવતુ.ં શુ ંથયુ ંજે એમનુ ંરાજ્ય ખતમ થઈ ગયુ?ં કોણે જીત 
મળેવી? કાઈં પણ સમજતા ંનથી ત ેલોકો તો સતયગુ ને લાખો વર્ષ આપી દે છે, આ હોઈ ન શકે 
કે લક્ષ્મી-નારાયણે લાખો વર્ષ રાજ્ય કર્યું હશ.ે પછી તો સરૂ્યવશંી રાજાઓ અનકે હોય. કોઈનુ ંપણ 
તો નામ નથી. ૧૨૫૦ વર્ષ ની કોઈન ેખબર નથી પછી લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય ક્યા ંસધુી 
ચાલ્યુ,ં આ પણ કોઈન ેખબર નથી તો પછી લાખો વર્ષ ની ખબર કોઈને કેવી રીત ેપડી શકે! 
કોઈની પણ બદુ્ધિ કામ નથી કરતી. હમણા ંતમ ેનાના-ંનાના ંઝટ સમજાવી શકો છો. આ છે ખબુ 
સહજ. ભારત ની કહાણી (વાર્તા) છે, બધી સ્ટોરી (વાર્તા) છે. સતયગુ-ત્રતેા મા ંપણ ભારતવાસી 
રાજાઓ હતા.ં અલગ-અલગ ચિત્ર પણ છે. અહીં તો હજારો વર્ષ કહી દે છે, બાપ કહ ેછે - આ છે જ 
૫ હજાર વર્ષ ની કહાણી. આજ થી ૫ હજાર પહલેા ંલક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય હત ુ,ં ડિનાયસ્ટી 
(કુળ) હતી પછી પનુર્જન્મ લવેો પડે. નાની-નાની બાળકીઓ આટલુ ંથોડુ ંપણ બેસી સમજાવ ેતો 
સમજશ ે આ તો બહજુ સારંુ જ્ઞાન ભણેલી છે. આ સ્પ્રિચ્યઅુલ (આધ્યાત્મિક) જ્ઞાન સિવાય 
સ્પ્રિચ્યઅુલ ફાધર બીજા કોઈની પાસ ેનથી. તમ ેકહશેો અમન ેપણ સ્પ્રિચ્યઅુલ ફાધરે આવીન ે
બતાવ્યુ ંછે. આત્મા શરીર દ્વારા સાભંળે છે. આત્મા જ કહશે ેકે અમ ેફલાણા બનીએ છીએ. સલે્ફ ન ે
(પોતાને) મનષુ્ય રિયલાઈઝ (અનભુવ) નથી કરતા.ં આપણને બાપે રિયલાઈઝ કરાવ્યુ ં છે. 
આપણે આત્મા ૮૪ જન્મ પરૂા ંલઈએ છીએ. એવી-એવી વાતો બસેી સમજાવ ેતો કહશે ેઆમન ે
તો બહજુ સારંુ નોલજે છે. ભગવાન નોલજેફુલ છે ન!ે ગાય પણ છે ગોડ ઈઝ નોલજેફુલ (જ્ઞાન ના ં
સાગર), બ્લિસફુલ (આનદં ના ંસાગર), લિબ્રટેર (મકુ્તિદાતા), ગાઈડ (માર્ગદર્શક) પરંત ુક્યા ં
લઈ જવા વાળા છે? આ કોઈ નથી જાણતુ.ં આ બાળકો સમજાવી શકે છે. સ્પ્રિચ્યઅુલ ફાધર 



નોલજેફુલ છે, એમન ે બ્લિસફુલ કહવેાય છે. લિબ્રટે (મકુ્ત) ત્યારે આવીન ેકરે છે જ્યારે મનષુ્ય 
બહજુ દુઃખી હોય છે. એક રાવણ નુ ંરાજ્ય હોય છે. હવેનલી ગોડફાધર કહવેાય છે. હલે ન ેરાવણ 
રાજ્ય કહવેાય છે. આ નોલજે કોઈન ેબસેીને સભંળાવો, ઝટ કહશે ેઆ બધાને જઈન ેસભંળાવો. 
પરંત ુધારણા બહજુ સારી જોઈએ. પ્રદર્શન ના ં ચિત્રો નુ ંમગેેઝીન પણ છે વધારે સમજશ ેતો 
આના ંપર બહજુ સવેા કરી શકે છે. 

આ બાળકી પણ (જયતંી બને) લન્ડન મા ંત્યા ંપોતાના ંટીચર ને સમજાવી શકે છે. ત્યા ંલડંન મા ં
આ સર્વિસ (સવેા) કરી શકે છે. દુનિયામા ંઠગી બહજુ છે ને! રાવણે એકદમ બધાન ેઠગી બનાવી 
દીધા ં છે. બાળકો આખી દુનિયાની હિસ્ટ્રી-જોગ્રાફી સમજાવી શકે છે. લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય 
કેટલા ંસમય ચાલ્યુ ંપછી ફલાણા સવતં થી ઈસ્લામી, બૌદ્ધિ, ક્રિશ્ચન આવ ે છે. વદૃ્ધિ થતા-ંથતા ં
વરેાયટી (વિભિન્ન) ધર્મો નુ ંઝાડ કેટલુ ંમોટંુ થઈ જાય છે. અડધાકલ્પ પછી બીજા ધર્મ આવ ેછે. 
એવી-એવી વાતો આ બસેી સભંળાવ ેતો સાભંળવા વાળા એમન ેકહશે ેઆ તો સ્પ્રિચ્યઅુલ લીડર 
છે, આનામા ં સ્પ્રિચ્યઅુલ જ્ઞાન છે. આ પછી કહશે ે - આ નોલેજ તો ઈન્ડિયા મા ંમળી રહ્યુ ં છે. 
સ્પ્રિચ્યઅુલ ગોડ ફાધર આપી રહ્યા ં છે. એ છે બીજરુપ. આ ઉલ્ટંુ ઝાડ છે. બીજ છે નોલજેફુલ. 
બીજ ને ઝાડ નુ ંજ્ઞાન હશ ેન?ે આ વરેાઈટી ધર્મ નુ ંઝાડ છે. ભારત નો દેવી ધર્મ આન ેકહવેાય છે. 
પહલેા ંલક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય, પછી હોય છે રામ-સીતા નુ ંરાજ્ય. અડધોકલ્પ આ ચાલ ે છે 
ત્યાર પછી આવ ે છે ઈસ્લામી… ઝાડ વદૃ્ધિને પામત ુ ંરહ ેછે. આમ જઈને આ બાળકી ભાષણ કરે 
અને સમજાવ ે કે આ વકૃ્ષ કેવી રીત ેઈમર્જ (જાગતૃ) થાય છે. આ સષૃ્ટિ ચક્ર કેવી રીત ેફરે છે, હુ ં
સમજાવી શકંુ છુ.ં વિલાયત મા ંતો બીજુ ંકોઈ છે નહીં. આ બાળકી જઈન ેસમજાવ ેકે હવ ેઆયરન 
એજ (કળિયગુ) નો અંત છે, ગોલ્ડન એજ (સતયગુ) આવવાની છે તે લોકો બહજુ ખશુ થશ.ે 
બાબા યકુ્તિ બતાવતા ંરહ ે છે, આના ંપર ધ્યાન આપવુ ંજોઈએ. નાના ંબાળકો ન ેમાન બહજુ 
મળે. નાનુ ં કોઈ હિમત નુ ં કામ કરે છે તો એમન ેબહજુ પ્રમે કરે છે. બાપ ન ેએ થાય છે કે 
આવા-ંઆવા ં બાળકો આમા ં ધ્યાન આપ ેતો સ્પ્રિચ્યઅુલ લીડર બની જાય. સ્પ્રિચ્યઅુલ ગોડ 
ફાધર જ બસેી નોલજે આપ ે છે. કૃષ્ણ ન ેગોડફાધર કહવે ુ ંભલૂ છે. ગોડ તો છે નિરાકાર. આપણે 
બધા આત્માઓ ભાઈઓ છીએ, એ બાપ છે. બધા ંઆયરન એજ મા ંજ્યારે દુઃખી હોય છે ત્યારે 
બાપ આવ ે છે. જ્યારે પછી આયરન એજ હોય છે તો બાપન ે ગોલ્ડન એજ સ્થાપન કરવા 
આવવાનુ ં હોય છે. ભારત પ્રાચીન સખુધામ હત ુ,ં હવેન (સ્વર્ગ) હત ુ.ં બહજુ થોડા ંમનષુ્ય હતા.ં 
બાકી આટલી બધા આત્માઓ ક્યા ં હતા.ં શાતંિધામ મા ં હતા ંન.ે તો આમ સમજાવવુ ંજોઈએ. 
એમા ં ડરવાની વાત નથી, આ તો કહાણી છે. કહાણી ખશુી થી બતાવાય છે. વર્લ્ડ ની 
હિસ્ટ્રી-જોગ્રાફી કેવી રીત ેરીપીટ થાય છે, એને કહાણી પણ કહી શકો છો. નોલેજ પણ કહી શકો 
છો. તમને તો આ પાકંુ્ક યાદ હોવુ ંજોઈએ. બાપ કહ ેછે - મજુ આત્મા મા ંઆખા ંઝાડ નુ ંજ્ઞાન છે જે 
હુ ંરીપીટ કરંુ છુ.ં નોલજેફુલ બાપ બાળકોન ેનોલેજ આપી રહ્યા ંછે. આ જઈન ેનોલેજ આપશ ેતો 
કહશે ેઆપ બીજાઓન ેપણ બોલાવો. બોલો હા,ં બોલાવી શકો છો કારણ કે ત ેલોકો જાણવા ઈચ્છે 
છે કે ભારતનો પ્રાચીન રાજયોગ શુ ંહતો! જેનાથી ભારત સ્વર્ગ બન્યો - ત ેકોઈ સમજાવ.ે હવ ે
સનં્યાસી શુ ંસભંળાવશ?ે સ્પ્રિચ્યઅુલ જ્ઞાન ફક્ત ગીતા મા ંછે. તો ત ેજઈન ેગીતા જ સભંળાવ ેછે. 
ગીતા કેટલી વાચં ેછે, મોઢે કરતા ંરહ ેછે. શુ ંઆ સ્પ્રિચ્યઅુલ નોલેજ છે? આ તો બનાવી છે મનષુ્ય 
ના ંનામ પર. સ્પ્રિચ્યઅુલ નોલજે તો મનષુ્ય આપી ન શકે. તમે હમણા ંફરક સમજો છો - એ 
ગીતા મા ંઅન ેજે બાબા સભંળાવ ેછે એમા ંરાત-દિવસ નો ફરક છે. આપ્યુ ંફાધરે (પિતાએ) અન ે
નામ નાખી દીધુ ંછે કૃષ્ણ નુ.ં સતયગુ મા ંકૃષ્ણ ને આ નોલેજ નથી. નોલેજફુલ છે જ ફાધર. કેટલી 
અટપટી વાતો છે. કૃષ્ણ નો આત્મા જ્યારે સતયગુ મા ંહતો ત્યારે તો નોલજે નથી. કેટલુ ંસતૂ 
(વાતો) મ ૂઝંાયેલુ ંછે. આ બધા ંવિલાયત મા ંજઈન ેનામ કાઢી શકે છે. ભાષણ કરી શકે છે. બોલો, 



દુનિયાની હિસ્ટ્રી-જોગ્રાફી ની નોલજે અમ ેતમન ેઆપી શકીએ છીએ. ભગવાન સ્વર્ગ સ્થાપન 
કેવી રીતે કરે છે, ત ેસ્વર્ગ થી પછી નર્ક  કેવી રીત ેબન ેછે, તે અમ ેતમને સમજાવીએ છીએ. આ 
બસેી લખો પછી જુઓ અમ ેકોઈ પોઇન્ટ ભલૂ્યા ંતો નથી. ફરી યાદ કરીને લખો. એમ પ્રકે્ટિસ 
(અભ્યાસ) કરવાથી બહજુ સારંુ લખશો, બહજુ સારંુ સમજાવશો તો નામ પ્રખ્યાત થઈ જશ.ે અહીં 
થી પણ બાબા કોઈન ેબહાર મોકલી શકે છે. આ જઈને સમજાવો તો પણ બહજુ સારંુ છે. ૭ દિવસ 
મા ંપણ બહજુ હોંશિયાર થઈ શકો છો. બદુ્ધિ મા ંધારણ કરવાનુ ં છે, બીજ અન ેઝાડ, વિસ્તાર 
સમજાવવાનુ ં છે. ચિત્રો પર બહજુ સારી રીત ેસમજાવી શકો છો. સર્વિસ નો શોખ હોવો જોઈએ. 
બહજુ ઊંચ ુપદ થઈ જશ.ે નોલજે ખબુ સહજ છે. આ છે જૂની છી-છી દુનિયા. સ્વર્ગ ના ંઆગળ આ 
જૂની દુનિયા જેમ ગોબર (છાણ) માફક છે, એનાથી દુર્ગંધ આવ ેછે. ત ેછે સોના ની દુનિયા, આ છે 
ગોબર ની દુનિયા. આપ બાળકો જાણો છો હમણા ંઆપણે આ શરીર છોડી જઈન ેપ્રિન્સ-પ્રિન્સસે 
(રાજકુમાર-રાજકુમારી) બનીશુ.ં એવી સ્કલૂમા ંભણવા જઈશુ.ં ત્યા ંએવા ં વિમાન હશ,ે ફુલપ્રફૂ 
(સરુક્ષિત) હશ.ે આ ખશુી બાળકોન ેઅંદર રહ ેતો ક્યારેય પણ કોઈ વાત મા ંરડવુ ંન આવ.ે તમ ે
સમજો છો ન ે કે અમ ે પ્રિન્સ-પ્રિન્સસે બનીશુ.ં તો તમન ે કેમ નહીં અંદર મા ંખશુી થવી જોઈએ. 
ભવિષ્ય મા ંએવી સ્કલૂ મા ંજઈશુ,ં આ-આ કરીશુ.ં બાળકો ન ેખબર નહીં કેમ ભલૂાઈ જાય છે. 
બહજુ નશો ચઢવો જોઈએ. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા, બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ આ જૂની છી-છી ગોબર જેવી દુનિયાન ેબદુ્ધિ થી ભલૂી સતયગુી દુનિયાન ેયાદ કરી અપાર 

ખશુી અથવા નશા મા ંરહવેાનુ ંછે. ક્યારેય પણ રડવાનુ ંનથી. 
2.​ બાપ જે ગહુ્ય રમણીક વાતો સભંળાવ ે છે એન ે ધારણ કરી બધાનં ે સમજાવાની છે. 

સ્પ્રિચ્યઅુલ લીડર નુ ંટાઈટલ (શીર્ષક) લવેાનુ ંછે. 
વરદાન :- સ્વમાન મા ંસ્થિત રહી દેહ - અભિમાન ન ેસમાપ્ત કરવાવાળા સફળતામરૂ્ત ભવ 

જે બાળકો સ્વમાન મા ંસ્થિત રહ ેછે ત ેજ બાપ ના ંદરેક ફરમાન ને સહજ જ પાલન 
કરી શકે છે. સ્વમાન ભિન્ન-ભિન્ન પ્રકાર ના ં દેહ-અભિમાન ને સમાપ્ત કરી દે છે. 
પરંત ુજ્યારે સ્વમાન થી સ્વ શબ્દ ભલુાય છે અન ેમાન-શાન મા ંઆવી જાય છે તો 
એક શબ્દ ની ભલૂ થી અનકે ભલૂો થવા લાગે છે એટલ ેમહનેત વધારે અન ે
પ્રત્યક્ષફળ ઓછુ ંમળે છે. પરંત ુસદા સ્વમાન મા ંસ્થિત રહો તો પરુુષાર્થ કે સવેા મા ં
સહજ જ સફળતા મરૂ્ત બની જશો. 

સ્લોગન :- તપસ્યા કરવી છે તો સમય ન ેબચાવો, બહાના નહીં આપો. 
આ અવ્યક્ત ઇશારા  -  હવ ેપોતાના ંદાતા સ્વરુપન ેપ્રત્યક્ષ કરો 

જેટલા ંદાતા બનો છો એટલુ ંભરાત ુ ંજાય છે. ભડંારા ભરપરૂ છે તો કેમ નહીં દાતા બનો, આન ેજ 
કહવેાય છે નિરંતર રુહાની સવેાધારી. વિશ્વ મહારાજન બનવા માટે ફક્ત જ્ઞાનદાતા નથી 
બનવાનુ.ં એના માટે સ્નહે અન ેસહયોગ પણ આપવાનો છે. જો આ હાઈ જમ્પ આપી દીધો તો 
બધી વાતો મા ંશ્રષે્ઠ સહજ જ બની જશો. 


