
 
23.10.2026 પ્રાતઃમરુલી 

ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - બ્લડ કનકે્શન ( લોહી ના ંસબંધં ) મા ંજ દુઃખ છે , તમારે તનેો ત્યાગ કરી પરસ્પર આત્મિક લવ 

( પ્રમે ) રાખવાનો છે , આ જ સખુ અન ેઆનદં નો આધાર છે” 

પ્રશ્ન :- વિજય માળા મા ંઆવવા માટે વિશષે કયો પરુુષાર્થ જોઈએ? 
ઉત્તર :- વિજય માળા મા ં આવવુ ં છે તો વિશષે હોલી (પવિત્ર) બનવાનો પરુુષાર્થ કરો. 

જ્યારે પાક્કા સનં્યાસી અર્થાત ્ નિર્વિકારી બનશો ત્યારે વિજય માળા ના ંદાણા 
બનશો. કોઈ પણ કર્મબધંન નો હિસાબ-કિતાબ છે, તો વારિસ નહીં બની શકો, 
પ્રજા મા ંચાલ્યા ંજશો. 

ગીત :- મહફેિલ મેં જલ ઉઠી શમા પરવાનો કે લિય…ે 
 

ઓમ ્શાતંિ ! જુઓ આપણે મહિમા જ કરીએ છીએ આપણા બાપ ની. અહમ ્(આપણે) આત્મા જરુર 
પોતાના ંફાધર નો શો (પિતાન ેપ્રત્યક્ષ) કરીશુ ંને. સન શોઝ ફાધર. તો અહમ ્આત્મા, તમ ેપણ 
કહશેો અમે આત્માઓ, આપણા ંબધાના ંફાધર એક પરમાત્મા છે જે સર્વ ના ંપિતા છે. આ તો બધા 
માનશ.ે એવુ ંનહીં કહશે ેકે આપણા ંઆત્માઓના ંફાધર કોઈ અલગ-અલગ છે. ફાધર સર્વ ના ંએક 
છે. હવ ેઆપણે એમના ંબાળકો હોવાના ંકારણે એમના ંઓક્યપુશેન (કર્તવ્ય) ન ેજાણીએ છીએ. 
આપણે એવુ ંન કહી શકીએ કે પરમાત્મા સર્વવ્યાપી છે. પછી તો બધામા ંપરમાત્મા થઈ જાય. 
ફાધર ને યાદ કરી બાળકો ખશુ થાય છે કારણકે જે કાઈં ફાધર ની પાસ ેહોય છે તમેનો વારસો 
બાળકોને મળે છે. હવ ેઆપણે છીએ પરમાત્મા ના ંવારિસ, એમની પાસ ેશુ ં છે? એ આનદં ના ં
સાગર છે, જ્ઞાન ના ંસાગર છે, પ્રમે ના ંસાગર છે. આપણન ેખબર છે ત્યારે આપણે એમની મહિમા 
કરીએ છીએ. બીજા એ નહીં કહશે.ે કરીને કોઈ કહ ેપણ છે પરંત ુએ કેવા ંછે, આ તો ખબર જ નથી. 
બાકી તો બધા કહી દે છે પરમાત્મા સર્વવ્યાપી છે. પરંત ુ આપણે એમના ંબાળકો છીએ તો 
પોતાના ં નિરાકાર ઈમોર્ટલ (અવિનાશી) બાપ ની મહિમા વર્ણન કરીએ છીએ કે એ આનદં ના ં
સાગર, જ્ઞાન ના ં સાગર, પ્રમે ના ં ભડંાર છે. પરંત ુ કોઈ પ્રશ્ન ઉઠાવશ ે કે તમ ે કહો છો કે ત્યા ં
ઈનકારપોરિયલ વર્લ્ડ (નિરાકારી દુનિયા) મા ંતો દુઃખ-સખુ થી ન્યારી અવસ્થા રહ ેછે. ત્યા ંસખુ 
અથવા આનદં અથવા પ્રમે ક્યાથંી આવ્યો? હવ ેઆ સમજવાની વાતો છે. આ જે આનદં, સખુ 
અથવા પે્રમ કહ ે છે, આ તો થઈ સખુ ની અવસ્થા પરંત ુત્યા ંશાતંિદેશ મા ંઆનદં, પ્રમે અથવા 
જ્ઞાન ક્યાથંી આવ્યુ?ં એ સખુ ના ંસાગર જ્યારે આ સાકારી સષૃ્ટિમા ંઆવ ેછે ત્યારે આવીન ેસખુ 
આપે છે. ત્યા ંતો દુઃખ-સખુ થી ન્યારી અવસ્થા મા ંરહીએ છીએ કારણ કે તમન ેસમજાવ્યુ ંછે કે 
એક છે દુઃખ-સખુ થી ન્યારી દુનિયા, જેન ેનિરાકારી દુનિયા કહ ેછે. બીજી પછી છે સખુ ની દુનિયા, 
જ્યા ંસદા સખુ, આનદં રહ ે છે, જેન ેસ્વર્ગ કહ ે છે અન ેઆ છે દુઃખ ની દુનિયા જેન ેનર્ક  અથવા 
આયરન એજડ વર્લ્ડ (કળિયગુી દુનિયા) કહ ે છે. હવ ેઆ આયરન એજડ વર્લ્ડ ન ેપરમપિતા 
પરમાત્મા જે સખુ ના ંસાગર છે, એ આવીને આન ેબદલીન ેઆનદં ના,ં સખુ ના,ં પ્રમે ના ંભડંાર 
બનાવ ે છે. જ્યા ં સખુ જ સખુ છે. પ્રમે જ પે્રમ છે. જ્યા ં જાનવરો મા ંપણ ખબૂ પ્રમે રહ ે છે. 
સિહ-ગાય પણ સાથ ેપાણી પીવ ે છે, એટલો તમેનામા ં પે્રમ રહ ે છે. તો પરમાત્મા આવીન ેજે 
આપણી રાજધાની સ્થાપન કરે છે, તમેા ંસખુ અન ેઆનદં છે. બાકી નિરાકારી દુનિયામા ંતો 
સખુ-આનદં ની વાત જ નથી, પ્રમે ની વાત જ નથી. ત ે તો છે નિરાકારી આત્માઓનુ ં
નિવાસસ્થાન. તે છે બધાની રિટાયર લાઈફ (નિવતૃ જીવન) અથવા નિર્વાણ અવસ્થા. જ્યા ં



દુઃખ-સખુ ની કોઈ ફિલીંગ (અનભુતૂિ) નથી રહતેી. તે દુઃખ-સખુ નો પાર્ટ  તો આ કોરપોરિયલ 
વર્લ્ડ (સાકારી દુનિયા) મા ંચાલ ે છે. આ જ સષૃ્ટિ પર જ્યારે સ્વર્ગ છે તો આંતરીક આત્મિક પ્રમે 
રહ ેછે કારણ કે દુઃખ છે બ્લડ કનકે્શન મા.ં સનં્યાસીઓ મા ંપણ બ્લડ કનકે્શન નથી રહતે ુ ંએટલ ે
તમેા ંપણ દુઃખ ની કોઈ વાત નથી રહતેી. તઓે તો કહ ેછે હુ ંસત ્ચિત ્આનદં સ્વરુપ છુ ંકારણકે 
બ્લડ કનેક્શન ન ે ત્યાગી દે છે. એવી રીતે અહીં પણ તમારંુ કોઈ બ્લડ કનેક્શન નથી. અહીં 
આપણા ંબધાનો આત્મિક પ્રમે છે, જે પરમાત્મા શિખવાડે છે. 

બાપ કહ ેછે ય ૂઆર માય બિલોવડે સન્સ (તમે મારા સૌથી પે્રમાળ દિકરાઓ). મારો આનદં, પ્રમે, 
સખુ તમારંુ છે કારણકે તમ ેત ેદુનિયા છોડીને મારી આવીન ેગોદ (ખોળો) લીધી છે. આ પણ તમ ે
પ્રકે્ટિકલ લાઈફ મા ંઆવીન ેગોદ મા ંબઠેા ંછો. એવુ ંનહીં જેમ તે ગરુુઓની ગોદ લઈ ચાલ્યા ં
જાય છે ઘર મા.ં તમેન ે બિલોવડે સન્સ નહીં કહવેાશ.ે તેમની પણ તે જેમકે પ્રજા છે. બાકી જે 
સનં્યાસ કરી તમેની ગોદ લ ે છે ત ેજ બિલોવડે સન બન ેછે કારણકે તે જ ગરુુ ની પાછળ ગાદી 
પર બસેે છે. બાળકો અન ેપ્રજા મા ંરાત-દિવસ નો ફરક રહ ે છે. ત ેવારિસ બની વારસો લે છે. 
જેવી રીત ેતમ ેતમેનાથી બ્લડ કનકે્શન તોડી આ નિરાકારી તથા સાકાર ની ગોદ લીધી છે તો 
વારિસ બની ગયા ંછો. આમા ંપણ પછી જેટલુ ંજ્ઞાન લશેો ત ે છે બ્લિસ (આનદં). એજ્યકેુશન 
(શિક્ષણ) ને બ્લિસ કહવેાય છે. તો જેટલુ ંત ેઉઠાવશ,ે એટલુ ંત ેરાજધાની મા ંપ્રજા મા ંસખુ લશે.ે 
આ ગોડલી એજ્યકેુશન બ્લિસ (ઈશ્વરીય શિક્ષણ આનદં) છે ને, જેનાથી સપુ્રીમ પીસ એન્ડ 
હપે્પીનેસ (પરમ શાતંિ અન ેખશુી) મળે છે. આ અટલ, અખડં, સખુ, શાતંિમય સ્વરાજ્ય છે ગોડ 
ની પ્રોપર્ટી (ભગવાન ની મિલકત), જે બાળકોન ેમળે છે. પછી જેટલુ-ંજેટલુ ંજે જ્ઞાન ઉઠાવશ,ે 
એટલો બાપનો વારસો મળી જશ.ે જેવી રીત ેતમારી પાસ ેઆટલા ંજીજ્ઞાસ ુઆવ ેછે ત ેછે, તમારી 
બિલોવડે પ્રજા. બાળકો નથી કારણકે આવતા-ંજતા ંરહ ેછે, બાળકો પણ હોઈ શકે છે કારણકે પ્રજા 
થી કોઈ વારિસ પણ તો બની જાય છે. જ્યારે જ્ઞાન લતેા-ંલતેા ંજુએ છે અહીં તો અથાહ સખુ અન ે
શાતંિ છે, તે દુનિયામા ંતો દુઃખ છે તો આવીન ેગોદ (ખોળો) લઈ લ ે છે. તરત તો કોઈ બાળક 
નથી બની જતા.ં તમ ેપણ પહલેા ંઆવતા-ંજતા ંહતા ંપછી સાભંળતા-ંસાભંળતા ંબેસી ગયા,ં તો 
વારિસ બની ગયા.ં સનં્યાસીઓ ની પાસ ેપણ એવુ ંથાય છે. સાભંળતા-ંસાભંળતા ંજ્યારે સમજે છે 
સનં્યાસ મા ંતો શાતંિ-સખુ છે તો સનં્યાસ કરી લ ેછે. અહીં પણ જ્યારે ટેસ્ટ (સ્વાદ) આવી જાય છે 
તો બિલોવડે સન્સ બની જાય છે તો જન્મ-જન્માતંર ના ંમાટે વારસો મળી જાય છે. ત ેપછી દૈવી 
સિઝરા (વશંજ) મા ં આવતા ં રહ ે છે. પ્રજા તો સાથ ેનથી રહતેી તે ક્યાકં-ક્યાકં કર્મબધંન મા ં
ચાલ્યા ંજાય છે. 

જેવી રીત ેગીત મા ંકહ ે છે મહફેિલ મેં જલ ઉઠી શમા પરવાનો કે લિયે. તો પરવાના પણ શમા 
પર ડાન્સ (નતૃ્ય) કરતા-ંકરતા ંમરી જાય છે. કોઈ ચક્કર લગાવી ચાલ્યા ંજાય છે. આ તન પણ 
એક શમા છે જેમા ંઓલમાઈટી (સર્વોચ્ચ) બાબા નો પ્રવશે છે. તમ ેપરવાના બની આવતા-ંજતા ં
હતા,ં અંતે જ્યારે રહસ્ય સમજી લીધુ ંતો બસેી ગયા.ં આવ ેતો હજારો લાખો છે, તમારા દ્વારા પણ 
સાભંળતા ંરહ ે છે. ત ેતો જેટલુ ંસાભંળશ ેએટલુ ંપીસ અન ેબ્લિસ નુ ંવરદાન લતેા ંજશ ેકારણકે 
ઈમોર્ટલ (અવિનાશી) ફાધર ની શિક્ષા તો વિનાશ નથી થતી. આન ેકહવેાય છે અવિનાશી જ્ઞાન 
ધન. તેનો વિનાશ નથી થતો. તો જે થોડુ-ંઘણુ ંપણ સાભંળે છે ત ેપ્રજા મા ંઆવશ ેજરુર. ત્યા ંતો 
પ્રજા પણ ખબૂ-ખબૂ સખુી છે. આંતરીક આનદં છે કારણ કે ત્યા ં બધા ં સોલ કોન્શિયસ 
(આત્મ-અભિમાની) રહ ેછે. અહીં બોડી કોન્શિયસ (દેહ-અભિમાની) થઈ ગયા ંછે એટલ ેદુઃખી છે. 
ત્યા ંતો છે જ સ્વર્ગ, ત્યા ંદુઃખ નુ ંનામ-નિશાન નથી. જાનવર જ કેટલા ંસખુ-શાતંિ મા ંરહ ેછે તો 
પ્રજા મા ંકેટલો પ્રમે અન ેસખુ હશ.ે આ તો જરુર છે બધા તો વારિસ નથી બનતા.ં અહીં તો ૧૦૮ 



પાક્કા સનં્યાસી વિજય માળા ના ંદાણા બનવા વાળા છે. એ પણ હજી બન્યા ંનથી, બની રહ્યા ંછે. 
સાથ-ેસાથ ેપ્રજા પણ બની રહી છે. ત ેપણ બહાર રહીને સાભંળતી રહ ેછે. ઘરે બેસી યોગ લગાવી 
રહ્યા ં છે. યોગ લગાવતા-ંલગાવતા ંકોઈ પછી અંદર આવી જાય તો પ્રજા થી વારિસ બની જાય 
છે. તે જ્યા ંસધુી કર્મબધંન નો હિસાબ છે કાઈંક ત્યા ંસધુી બહાર રહી યોગ લગાવ,ે નિર્વિકારી 
રહતેા ંઆવ ેછે. તો ઘર મા ંરહી જે નિર્વિકારી રહ ેછે તો ઘર મા ંઝઘડા જરુર થશ ેકારણ કે કામશે,ુ 
ક્રોધેશ…ુ કામ મહાશત્ર ુપર જ્યારે તમ ેજીત મેળવો છો, વિષ આપવાનુ ંબધં કરો છો તો ઝઘડા 
થાય છે. 

બાપ કહ ેછે બાળકો, મોત સામ ેછે. આખી દુનિયા વિનાશ થવાની છે. જેવી રીત ેવધૃ્ધાઓ ન ેકહ ે
છે મોત સામ ે છે, પરમાત્મા ન ે યાદ કરો. બાપ પણ કહશે ે બાળકો નિર્વિકારી બની જાઓ. 
પરમાત્મા ન ેયાદ કરો. જેવી રીત ેતીર્થ પર જાય છે તો કામ-ક્રોધ બધુ ંબધં કરી દે છે. રસ્તા મા ં
કામ-ચષે્ટા થોડી કરશ.ે ત ેતો આખો રસ્તો અમરનાથ ની જય-જય કરતા ંજાય પરંત ુપાછા આવ ે
તો ફરી તે જ વિકારો મા ંગોથા ખાતા ં રહ ે છે, તમારે તો પાછુ ંઆવવાનુ ંનથી. કામ-ક્રોધ મા ં
આવવાનુ ંનથી. વિકારો મા ંજશો તો પદ ભ્રષ્ટ થઈ જશ.ે હોલીનેસ (પવિત્ર) નહીં બનશો. જે હોલી 
(પવિત્ર) બનશ ેત ેજ માળા મા ંઆવશ.ે જે ફેલ (નાપાસ) થશ ે તે ચદં્રવશંી ઘરાના મા ંચાલ્યા ં
જશ.ે 

આ તમને બધાન ે પરમપિતા પરમાત્મા બસેી ભણાવ ે છે. એ જ જ્ઞાન ના ંસાગર છે ન.ે ત્યા ં
નિરાકારી દુનિયામા ંતો આત્માઓ ન ે બેસી જ્ઞાન નહીં સભંળાવશ.ે અહીં આવીન ેતમન ેજ્ઞાન 
સભંળાવ ે છે. કહ ે છે તમ ેમારા બાળકો છો. જેવી રીતે હુ ંપ્યોર (પવિત્ર) છુ ંતવેી રીત ેતમ ેપણ 
પ્યોર બનો. તો તમ ેસતયગુ મા ંસખુમયી, પે્રમમયી રાજ્ય કરશો, જેન ેવકંુૈઠ કહ ે છે. હવ ેઆ 
દુનિયા બદલાઈ રહી છે કારણ કે આયરન એજ (કળિયગુ) થી ગોલ્ડન એજ (સતયગુ) બની રહી 
છે. પછી ગોલ્ડન એજ થી સિલ્વર એજ (ત્રતેાયગુ) મા ંબદલાશ.ે સિલ્વર એજ થી કોપર એજ 
(દ્વાપરયગુ), પછી કોપર એજ થી આયરન એજ મા ંબદલાતી જશ.ે આવી રીતે દુનિયા બદલાતી 
રહ ેછે. તો હવ ેઆ દુનિયા બદલાઈ રહી છે. કોણ બદલી રહ્યુ ંછે? ગોડ હિમસલે્ફ (ઈશ્વર પોતજે), 
જેના ંતમે બિલોવડે બાળકો બન્યા ંછો. પ્રજા પણ બની રહી છે પરંત ુબાળકો, બાળકો છે, પ્રજા 
પ્રજા છે. જે સનં્યાસ કરે ત ેવારિસ બની જાય છે. તેમન ેરોયલ ઘરાના મા ંઅવશ્ય લઈ જવાના ં
છે. પરંત ુજો જ્ઞાન એટલુ ંનથી ઉઠાવ્યુ ંતો પદ નહીં મેળવશ.ે જે ભણશ ે તે નવાબ બનશ.ે જે 
આવ-ેજાય છે તે પછી પ્રજા મા ંઆવશ.ે પછી જેટલા ંહોલી બનશ ેએટલુ ંસખુ મળશ.ે બિલોવડે તો 
ત ેપણ બનશ ેપરંત ુફુલ બિલોવડે ત્યારે બન ેછે જ્યારે બાળક બન ેછે. સમજ્યા?ં 

સનં્યાસી પણ અનકે પ્રકારના ંહોય છે. એક હોય છે જે ઘરબાર છોડી જાય છે, બીજા પછી એવા ં
પણ હોય છે જે ગહૃસ્થ મા ંરહતેા ંવિકાર મા ંનથી જતા.ં તે ફોલોઅર્સ (અનયુાયીઓ) ન ેબસેી શાસ્ત્ર 
વગેરે સભંળાવ ે છે. આત્મા નુ ંજ્ઞાન આપે છે, તેમના ંપણ શિષ્ય હોય છે. પરંત ુતમેના ં શિષ્ય 
તમેના ં બિલોવડે સન્સ ન બની શકે કારણ કે તે તો ઘરબાર, બાળકો વાળા હોય છે. તો ત ે
પોતાની પાસ ેતો બસેાડી ન શકે. ન પોત ેસનં્યાસ કર્યો છે, ન બીજાઓને સનં્યાસ કરાવી શકે છે. 
તમેના ં શિષ્ય પણ ગહૃસ્થ મા ં રહ ે છે તમેની પાસ ેઆવતા-ંજતા ં રહ ે છે. તે ફક્ત તમેન ેજ્ઞાન 
આપતા ંરહશે ેઅથવા મતં્ર આપી દે છે. બસ. હવ ેતેમના ંવારિસ તો બન્યા ંનથી તો તમેની વદૃ્ધિ 
કેવી રીતે થશ!ે બસ, જ્ઞાન આપતા-ંઆપતા ંશરીર છોડી ચાલ્યા ંજાય છે. 

જુઓ, એક માળા છે ૧૦૮ ની, બીજી પછી તનેાથી મોટી ૧૬,૧૦૮ ની માળા હોય છે. ત ે છે 



ચદં્રવશંી ઘરાના ના ંરોયલ પ્રિન્સ-પ્રિન્સઝે (રાજકુમાર-રાજકુમારી) ની માળા. તો અહીં જે એટલુ ં
જ્ઞાન નથી ઉઠાવી શકતા,ં પ્યોરીફાય નથી બનતા ંતો સજાઓ ખાઈને ચદં્રવશંી ઘરાના ની માળા 
મા ંઆવી જશ.ે પ્રિન્સ-પ્રિન્સઝે તો બહજુ હોય છે. 

આ રહસ્ય પણ તમ ેહમણા ંસાભંળો છો, જાણો છો. ત્યા ંઆ જ્ઞાન ની વાતો નથી રહતેી. આ જ્ઞાન 
તો ફક્ત હમણા ંસગંમ પર મળે છે જ્યારે દૈવી ધર્મ ની સ્થાપના થઈ રહી છે. તો સભંળાવ્યુ,ં જે 
પરૂા કર્મેન્દ્રિયોં ન ે નહીં જીતશ ે ત ે ચદં્રવશંી ઘરાના ની માળા મા ં ચાલ્યા ં જશ.ે જે જીતશ ેત ે
સરૂ્યવશંી ઘરાના મા ંઆવશ.ે તમેનામા ંપણ તો નબંરવાર બને છે જરુર. શરીર પણ અવસ્થા 
અનસુાર મળે છે. જુઓ, બધાથી મમ્મા આગળ ગઈ છે તો તેમન ે સ્કોલરશિપ મળી ગઈ છે. 
મોનિટર બની ગઈ. તમેન ેઆખો જ્ઞાન નો કળશ આપી દીધો, તેમન ેહુ ંપણ માતા કહીશ કારણકે 
મેં પણ બધુ ંતન-મન-ધન તમેના ંચરણો મા ંસ્વાહા કરી દીધુ,ં લૌકિક બાળકો ન ેનથી આપ્યુ ં
કારણકે ત ેતો બ્લડ કનકે્શન (લોહી નો સબંધં) થઈ ગયુ.ં આ તો આત્મિક બાળકો બન ેછે, બધા ં
સનં્યાસ કરી આવ ે છે તો તમેના ંપર પ્રમે વધારે હોય છે. આત્મિક પે્રમ સૌથી આગળ હોય છે. 
સનં્યાસી તો એકલા ઘરબાર છોડી ભાગી જાય છે. અહીં તો બધુ ંલઈ આવીન ેસ્વાહા કર્યું છે. 
પરમાત્મા પોત ેપ્રકે્ટિકલ મા ંએક્ટ (કર્મ) કરી બતાવ ેછે. 

તમને કોઈ પણ પ્રશ્ન નો જવાબ અહીં મળી શકે છે. એ પરમાત્મા પોતે પણ આવીન ેબતાવી શકે 
છે. એ તો જાદુગર છે. એમનો આ જાદુગરી નો પાર્ટ  હમણા ંચાલી રહ્યો છે. તમ ેતો ખબૂ પ્રિય 
બાળકો છો, તમન ેબાપ ક્યારેય ખફા (નારાજ) ન કરી શકે. ખફા કરે તો બાળકો પણ ગસુ્સો 
કરવાનુ ંશીખી જાય. અહીં તો બધાનો આંતરિક પે્રમ છે. સ્વર્ગ મા ંપણ કેટલો પે્રમ હોય છે. ત્યા ંતો 
સતોપ્રધાન રહ ેછે. 

અહીં જે વિઝિટર્સ (પર્યટક) આવ ે છે તમેની પણ ખબૂ સેવા થાય છે કારણ કે તમેના ંપર પણ 
પીસ અને હપે્પીનસે ની વર્ષા થાય છે. તઓે બિલોવડે પ્રજા બનવા વાળા છે. મા-બાપ બાળકો 
બધા તેમની સર્વિસ (સવેા) મા ંલાગી જાય છે. ભલ ેદેવી-દેવતા બની રહ્યા ંછે પરંત ુઅહીં ત ેપદ 
નો અહકંાર નથી રહતેો. બધા ં ઓબીડિયન્ટ સર્વન્ટ (આજ્ઞાકારી સવેાધારી) બની સર્વિસ મા ં
હાજર થઈ જાય છે. ગોડ પણ ઓબીડિયન્ટ સર્વન્ટ બની પોતાના ંબિલોવડે સન્સ અન ેપ્રજા ની 
સર્વિસ કરે છે. એમની બાળકોના ંઉપર જ બ્લિસ રહ ેછે. અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ંસિકિલધા નરેૂ રતન, કલ્પ-કલ્પ ના ંવિખટૂા પડેલા ંબાળકો જે ફરીથી આવીન ેમળ્યા ં
છે, એવા ંબાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંદિલ વ જાન, સિક વ પ્રમે થી યાદ-પ્યાર અન ે
ગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ જેવી રીત ે બાપદાદા બાળકો ન ે ક્યારેય ખફા (નારાજ) નથી કરતા,ં એવી રીત ે આપ 

બાળકોએ પણ કોઈન ે નારાજ નથી કરવાના,ં પરસ્પર આંતરિક પે્રમ થી રહવેાનુ ં છે. 
ક્યારેય ગસુ્સો નથી કરવાનો. 

2.​ પીસ અને બ્લિસ નુ ંવરદાન લવેાના ંમાટે શમા પર પરંુૂ ફીદા થવાનુ ં છે. ભણતર થી 
સપુ્રીમ પીસ અન ેહપે્પીનસે નો ગોડલી (ઈશ્વરીય) અધિકાર લવેાનો છે. 

વરદાન :- પોતાના ંપ્રત્યક્ષ પ્રમાણ દ્વારા બાપ ન ેપ્રત્યક્ષ કરવા વાળા શ્રષે્ઠ તકદીરવાન ભવ 
કોઈ પણ વાત ને સ્પષ્ટ કરવા માટે અનેક પ્રકાર ના ંપ્રમાણ અપાય છે. પરંત ુ



સૌથી શ્રષે્ઠ પ્રમાણ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ છે. પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ અર્થાત ્જે છીએ, જેના છીએ 
એની સ્મતૃિ મા ંરહવે ુ.ં જે બાળકો પોતાના ંયથાર્થ કે અનાદિ સ્વરુપ મા ંસ્થિત રહ ેછે 
ત ે જ બાપ ન ે પ્રત્યક્ષ કરવાના નિમિત્ત છે. એમના ં ભાગ્ય ન ે જોઈન ે ભાગ્ય 
બનાવવા વાળા ની યાદ સ્વતઃ આવ ેછે. 

સ્લોગન :- પોતાની રહમે ની દૃષ્ટિ થી દરેક આત્મા ને પરિવર્તન કરવાવાળા જ પણુ્ય આત્મા 
છે. 

આ અવ્યક્ત ઈશારા  -  પરોપકાર ની ભાવના થી સપંન્ન બની અપકારી પર પણ ઉપકાર કરો 

કોઈ પોતાના ંસસં્કાર કે સ્વભાવ ના ં કારણે તમારી સામે પરીક્ષા ના ં રુપમા ંઆવ ેપરંત ુતમ ે
સકેન્ડ મા ંપોતાના ંશ્રષે્ઠ સસં્કાર થી, એક ની સ્મતૃિ થી એવા ંઆત્માના ંપ્રત્ય ેપણ રહમેદિલ ના ં
સસં્કાર કે સ્વભાવ ધારણ કરી લો - આ જ છે ઉપકાર કરવો. 


