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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - વજૈયન્તી માળા મા ંઆવવા માટે િનરંતર બાપ ન ેયાદ કરો , પોતાનો સમય વસે્ટ ( વ્યથ� ) ન કરો , ભણતર પર 

પરેુ - પરંુુ ધ્યાન આપો” 

પ્રશ્ન :- બાપ પોતાના ંબાળકોન ેકઈ એક �રક્વસે્ટ (િવનતંી) કરે છે? 
ઉત્તર :- મીઠા ંબાળકો, બાપ �રક્વસે્ટ કરે છે-સારી રીત ેભણતા ંરહો. બાપ ની દાઢી ની લાજ રાખો. એવુ ં

કોઈ ગદું કામ ન કરો જેનાથંી બાપ નુ ંનામ બદનામ થાય. સત ્બાપ, સત ્િશક્ષક, સત ્ગરુુ ની 
ક્યારેય િનંદા ન કરાવો. પ્રિતજ્ઞા કરો-જ્યા ંસધુી ભણવાનુ ંછે ત્યા ંસધુી પિવત્ર જરુર રહીશુ.ં 

ગીત :- તમુ્હેં પાકે હમન ેજહા ંપા �લયા હૈ… 
 

ઓમ ્ શાિંત ! આ કોણે કહ્યુ ં કે તમન ેમળેવીન ેઆખા જગત ની રાજાઈ મેળવીએ છીએ? હમણા ંતમ ે સ્ટુડન્ટ 
(િવદ્યાથ�) પણ છો તો બાળકો પણ છો. તમ ેજાણો છો બહેદ ના ંબાપ આપણન ેબાળકો ન ે િવશ્વ ના ંમા�લક 
બનાવવા માટે આવ્યા ંછે. એમની સામ ેઆપણે બઠેા ંછીએ અને આપણે રાજયોગ શીખી રહ્યા ંછીએ અથા�ત ્િવશ્વ 
ના ંક્રાઉન (તાજ) િપ્રન્સ-િપ્રન્સસે (રાજકુમાર-રાજકુમારી) બનવા તમ ેઅહીં ભણવા આવ્યા ંછો અથવા ભણો છો. 
આ ગીત તો ભ�ક્તમાગ� નુ ંગવાયલેુ ંછે. બ�ુદ્ધ થી બાળકો જાણે છે આપણે િવશ્વ ના ંમહારાજા-મહારાણી બનીશુ.ં 
બાપ છે જ્ઞાન ના ંસાગર, સપુ્રીમ રુહાની િશક્ષક રુહો ને ભણાવ ેછે. આત્મા આ શરીર રુપી કમ��ન્દ્રયો દ્વારા જાણે છે 
કે આપણે બાપ પાસ ેથી િવશ્વ ના ંક્રાઉન િપ્રન્સ-િપ્રન્સસે બનવા માટે પાઠશાળા મા ંબેઠા ંછીએ. કેટલો નશો હોવો 
જોઈએ? પોતાના ં�દલ ન ેપછૂો - એટલો નશો આપણા (િવદ્યાથ�) મા ંછે? આ કોઈ નવી વાત પણ નથી. આપણે 
કલ્પ-કલ્પ િવશ્વ ના ંક્રાઉન િપ્રન્સ અન ેિપ્રન્સસે બનવા માટે બાપ ની પાસ ેઆવ્યા ંછીએ. જે બાપ, બાપ પણ છે, 
િશક્ષક પણ છે. બાપ પછેૂ છે તો બધા કહ ે છે અમ ેતો સયૂ�વશંી ક્રાઉન િપ્રન્સ-િપ્રન્સસે તથા લક્ષ્મી-નારાયણ 
બનીશુ.ં પોતાના ં �દલ ન ેપછૂવુ ંજોઈએ અમ ેએવો પરુુષાથ� કરીએ છીએ? બહેદ ના ંબાપ જે સ્વગ� નો વારસો 
આપવા આવ્યા ં છે એ આપણા બાપ-િશક્ષક-ગરુુ પણ છે, તો જરુર વારસો પણ એટલો ઊંચા મા ંઊંચો આપશ.ે 
જોવુ ંજોઈએ આપણન ેએટલી ખશુી છે કે આપણે આજે ભણીએ છીએ, કાલ ેક્રાઉન િપ્રન્સ બનીશુ?ં કારણકે આ 
સગંમ છે ને? હમણા ંઆ પાર છો, એ પાર સ્વગ� મા ંજવા ંમાટે ભણો છો. ત્યા ંતો સવ�ગણુ સપંન્ન, સોળે કળા સપંન્ન 
બનીને જ જશો. અમ ેએવા ંલાયક બન્યા ંછીએ-પોતાન ેપછૂવાનુ ંહોય છે. એક નારદ ભગત ની વાત નથી. તમ ે
બધા ભક્ત હતા,ં હવ ેબાપ ભ�ક્ત થી છોડાવ ે છે. તમે જાણો છો આપણે બાપ ના ંબાળક બન્યા ંછીએ એમની 
પાસે થી વારસો લવેા,ં િવશ્વ ના ંક્રાઉન િપ્રન્સ બનવા આવ્યા ંછીએ. બાપ કહ ેછે ભલ ેપોતાના ંગહૃસ્થ વ્યવહાર 
મા ં રહો. વાનપ્રસ્થ અવસ્થા વાળાઓ ન ેગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંનથી રહવેાનુ ંહોત ુ ંઅન ે કુમાર-કુમારીઓ પણ 
ગહૃસ્થ વ્યવહાર નથી. તમેની પણ સ્ટુડન્ટ લાઈફ છે. બ્રહ્મચય� મા ંજ ભણતર ભણે છે. હવ ેઆ ભણતર છે ખબૂ 
ઊંચુ,ં આમા ંપિવત્ર બનવાનુ ં છે હમંશેા માટે. તેઓ તો બ્રહ્મચય� મા ંભણીન ેપછી િવકાર મા ંજાય છે. અહીં તમ ે
બ્રહ્મચય� મા ંરહીને પરંુૂ ભણતર ભણો છો. બાપ કહ ે છે હુ ંપિવત્રતા નો સાગર છુ,ં તમન ેપણ બનાવુ ંછુ.ં તમ ે
જાણો છો અડધોકલ્પ આપણે પિવત્ર રહતેા ંહતા.ં બરોબર બાપ સાથ ેપ્રિતજ્ઞા કરી હતી-બાબા અમ ે કેમ નહીં 
પિવત્ર બની અને પિવત્ર દુિનયાના ંમા�લક બનીશુ?ં કેટલા ંમોટા બાપ છે, ભલ ેછે સાધારણ તન, પરંત ુઆત્મા 
ને નશો ચઢે છે ને? બાપ આવ્યા ંછે પિવત્ર બનાવવા.ં કહ ેછે તમ ેિવકાર મા ંજતા-ંજતા ંવશૈ્યાલય મા ંઆવીન ે
પડયા ંછો. તમે સતયગુ મા ંપિવત્ર હતા,ં આ રાધા-કૃષ્ણ પિવત્ર િપ્રન્સ-િપ્રન્સસે છે ન?ે રુદ્ર માળા પણ જુઓ, િવષ્ણ ુ
ની માળા પણ જુઓ. રુદ્ર માળા પછી િવષ્ણ ુની માળા બનશ.ે વજૈયન્તી માળા મા ંઆવવા માટે બાપ સમજાવ ેછે 
- પહલેા ંતો િનરંતર બાપ ન ેયાદ કરો, પોતાનો સમય વસે્ટ ન કરો. આ કોડીઓ પાછળ વાદંરા ન બનો. વાદંરા 
ચણા ખાય છે. હમણા ંતમન ેબાપ રત્ન આપી રહ્યા ંછે. પછી કોડીઓ અથવા ચણા ની પાછળ જશો તો શુ ંહાલ 
થશ?ે રાવણ ની કેદ મા ંચાલ્યા ંજશો. બાપ આવીન ેરાવણ ની કેદ થી છોડાવ ેછે. કહ ેછે દેહ સ�હત દેહ ના ંબધા 
સબંધંો થી બ�ુદ્ધ નો ત્યાગ કરો. સ્વય ંન ેઆત્મા િનશ્ચય કરો. બાપ કહ ે છે હુ ંકલ્પ-કલ્પ ભારત મા ંજ આવુ ંછુ.ં 
ભારતવાસી બાળકો ન ે િવશ્વ ના ંક્રાઉન િપ્રન્સ-િપ્રન્સસે બનાવુ ંછુ.ં કેટલુ ંસહજ ભણાવ ેછે, એવુ ંપણ નથી કહતેા ં
કોઈ ૪-૮ કલાક આવીન ેબસેો. ના, ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહતેા ંસ્વય ં ને આત્મા સમજી મન ેયાદ કરો તો તમ ે



પિતત થી પાવન બની જશો. િવકાર મા ંજવા વાળા ને પિતત કહવેાય છે. દેવતાઓ પાવન છે એટલ ેતમેની 
મ�હમા ગવાય છે. બાપ સમજાવ ેછે ત ેછે અલ્પકાળ ક્ષણભગંરુ નુ ંસખુ. સનં્યાસી ઠીક કહ ેછે કાગ િવષ્ટા સમાન 
સખુ છે. પરંત ુ તેમન ેઆ ખબર નથી કે દેવતાઓ ને કેટલુ ંસખુ છે. નામ જ સખુધામ છે. આ છે દુઃખધામ. આ 
વાતો ની દુિનયામા ંકોઈન ેપણ ખબર નથી. બાપ જ આવીને કલ્પ-કલ્પ સમજાવ ેછે, દેહી-અ�ભમાની બનાવ ેછે. 
સ્વય ંન ેઆત્મા સમજો. તમ ેઆત્મા છો, નહીં કે દેહ. દેહ ના ંતમ ેમા�લક છો, દેહ તમારો મા�લક નથી. ૮૪ જન્મ 
લતેા-ંલતેા ંહવ ેતમ ેતમોપ્રધાન બની ગયા ંછો. તમારો આત્મા અને શરીર બન્ન ેપિતત બન્યા ંછે. દેહ-અ�ભમાની 
બનવાથી તમારા થી પાપ થયા છે. હવ ેતમારે દેહી-અ�ભમાની બનવાનુ ંછે. મારી સાથ ેપાછા ઘરે ચાલવાનુ ંછે. 
આત્મા અને શરીર બન્ન ેન ેશદુ્ધ બનાવવા માટે બાપ કહ ે છે મનમનાભવ. બાપ ેતમન ેરાવણ થી અડધોકલ્પ 
ફ્રીડમ (સ્વતતં્રતા) અપાવી હતી, હવ ેફરી ફ્રીડમ અપાવી રહ્યા ં છે. અડધોકલ્પ તમ ેફ્રીડમ રાજ્ય કરો. ત્યા ં૫ 
િવકારો નુ ંનામ નથી. હવ ેશ્રીમત પર ચાલી શ્રષે્ઠ બનવાનુ ંછે. પોતાન ેપછૂો-અમારા મા ંિવકાર ક્યા ંસધુી છે? 
બાપ કહ ે છે એક તો મામકેમ ્યાદ કરો અન ેકોઈ લડાઈ-ઝઘડા પણ નથી કરવાના.ં નહીં તો તમ ેપિવત્ર કેવી 
રીતે બનશો? તમે અહીં આવ્યા ં જ છો પરુુષાથ� કરી માળા મા ંપરોવાવા.ં નપાસ થશો તો પછી માળા મા ં
પરોવાઈ નહીં શકો. કલ્પ-કલ્પ ની બાદશાહી ગમુાવી દેશો. પછી અંત મા ંખબૂ પસ્તાવુ ંપડશ.ે ત ેભણતર મા ં
પણ ર�જસ્ટર રહ ે છે. લક્ષણ પણ જુએ છે. આ પણ ભણતર છે, સવારે ઉઠીને તમ ેજાત ેજ આ ભણો. �દવસ ેતો 
કમ� કરવાના જ છે. ફુરસદ નથી મળતી તો ભ�ક્ત પણ મનષુ્ય સવારે ઉઠીને કરે છે. આ તો છે જ્ઞાન માગ�. ભ�ક્ત 
મા ંપણ પજૂા કરતા-ંકરતા ંપછી બ�ુદ્ધ મા ંકોઈ ન ેકોઈ દેહધારી ની યાદ આવી જાય છે. અહીં પણ તમ ેબાપ ન ે
યાદ કરો છો તો પછી ધધંો વગેરે યાદ આવી જાય છે. જેટલા ંબાપ ની યાદ મા ંરહશેો એટલા ંપાપ કપાતા જશ.ે 

આપ બાળકો જ્યારે પરુુષાથ� કરતા-ંકરતા ં�બલકુલ પિવત્ર બની જશો ત્યારે આ માળા બની જશ.ે પરૂો પરુુષાથ� 
નથી કય� તો પ્રજા મા ંચાલ્યા ંજશો. સારી રીતે યોગ લગાવશો, ભણશો, પોતાના ંબેગ-બગેેજ ભિવષ્ય માટે 
ટ્રાન્સફર કરી દેશો તો �રટન� (વળતર) મા ંભિવષ્ય મા ંમળી જશ.ે ઈશ્વર અથ� આપો છો તો બીજા જન્મ મા ંતનેુ ં
�રટન� મળે છે ને? હવ ેબાપ કહ ે છે હુ ંડાયરેક્ટ (પ્રત્યક્ષ) આવુ ંછુ.ં હમણા ંતમે જે કંઈ કરો છો ત ેપોતાના ંમાટે. 
મનષુ્ય દાન-પણુ્ય કરે છે ત ેછે ઇનડાયરેક્ટ. આ સમય ેતમ ેબાપ ન ેખબૂ મદદ કરો છો. જાણો છો આ પસૈા તો 
બધા ખતમ થઈ જશ.ે એના ંકરતા ંસારંુ કેમ નહીં બાપ ન ેમદદ કરીએ? બાપ રાજાઈ કેવી રીત ેસ્થાપન કરશ?ે 
નથી કોઈ લશ્કર કે સનેા વગેરે, નથી હિથયાર વગેરે. બધુ ં છે ગપુ્ત. કન્યા ન ેદહજે કોઈ-કોઈ ગપુ્ત આપ ેછે. 
પેટી બધં કરી ચાવી હાથ મા ંઆપી દે છે. કોઈ ખબૂ શો કરે છે, કોઈ ગપુ્ત આપ ે છે. બાપ પણ કહ ે છે તમ ે
સજનીઓ છો, તમન ેહુ ં િવશ્વ ના ંમા�લક બનાવવા આવ્યો છુ.ં તમે ગપુ્ત મદદ કરો છો. આ આત્મા જાણે છે, 
બહાર નો ભપકો કાઈં નથી. આ છે જ િવકારી પિતત દુિનયા. સ�ૃષ્ટ ની વ�ૃદ્ધ થવાની જ છે. આત્માઓ ન ે
આવવાનુ ંછે જરુર. જન્મ તો હજી વધારે થવાના ંછે. કહ ેપણ છે આ �હસાબ થી અનાજ પરંુૂ નહીં પડે. આ છે જ 
આસરુી બ�ુદ્ધ. આપ બાળકોન ેહવ ેઈશ્વરીય બ�ુદ્ધ મળી છે. ભગવાન ભણાવ ેછે તો એમનો કેટલો રીગાડ� રાખવો 
જોઈએ? કેટલુ ંભણવુ ંજોઈએ? ઘણા ંબાળકો છે જેમન ેભણવાનો શોખ નથી. આપ બાળકોન ેઆ તો બ�ુદ્ધ મા ં
રહવે ુ ંજોઈએ ને-આપણે બાબા દ્વારા ક્રાઉન િપ્રન્સ-િપ્રન્સસે બની રહ્યા ંછીએ. હવ ેબાપ કહ ે છે મારી મત પર 
ચાલો, બાપ ને યાદ કરો. ઘડી-ઘડી કહ ેછે અમ ેભલૂી જઈએ છીએ. સ્ટુડન્ટ કહ ેઅમ ેસબક (પાઠ) ભલૂી જઈએ 
છીએ, તો િશક્ષક શુ ં કરશ?ે યાદ નહીં કરો તો િવકમ� િવનાશ નહીં થશ.ે શુ ં િશક્ષક બધા પર કૃપા અથવા 
આશીવા�દ કરશ ે કે આ પાસ થઈ જાય? અહીં આ આશીવા�દ કૃપા ની વાત નથી. બાપ કહ ેછે ભણો. ભલ ેધધંો 
વગેરે કરો, પરંત ુભણવુ ંજરુરી છે. તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનો, બીજાઓન ેપણ રસ્તો બતાવો. �દલ થી 
પછૂવુ ંજોઈએ અમે બાપ ની �ખદમત (સવેા) મા ંકેટલા ંછીએ? કેટલા ંન ેઆપ સમાન બનાવીએ છીએ? િત્રમિૂત� 
�ચત્ર તો સામે રાખ્યુ ં છે. આ િશવબાબા છે, આ બ્રહ્મા છે. આ ભણતર થી આ બન ે છે. ફરી ૮૪ જન્મ પછી આ 
બનશ.ે િશવબાબા બ્રહ્મા તન મા ંપ્રવશે કરી બ્રાહ્મણો ન ેઆ બનાવી રહ્યા ંછે. તમ ેબ્રાહ્મણ બન્યા ંછો. હવ ેપોતાના ં
�દલ ન ેપછૂો અમ ેપિવત્ર બન્યા ંછીએ? દૈવીગણુ ધારણ કરીએ છીએ? જૂના ંદેહ ન ેભલૂ્યા છીએ? આ જૂની જુત્તી 
છે ને? આત્મા પિવત્ર બની જશ ેતો જુત્તી પણ ફસ્ટ�  ક્લાસ મળશ.ે આ જૂનુ ંવસ્ત્ર છોડી નવુ ંવસ્ત્ર પહરેીશુ,ં આ ચક્ર 
ફરત ુ ંરહ ેછે. આજે જૂની જુત્તી મા ંછીએ, કાલ ેઆ દેવતા બનવા ઈચ્છીએ છીએ. બાપ દ્વારા ભિવષ્ય અડધાકલ્પ 
માટે િવશ્વ ના ંક્રાઉન િપ્રન્સ બનીએ છીએ. આપણી ત ેરાજાઈ ને કોઈ પણ છીનવી ન શકે. તો બાપ ની શ્રીમત 
પર ચાલવુ ંજોઈએ ન?ે સ્વય ંન ેપછૂો અમ ે કેટલુ ંયાદ કરીએ છીએ? કેટલા ંસ્વદશ�ન ચક્રધારી બનીએ અન ે
બનાવીએ છીએ? જે કરશ ેત ેમળેવશ.ે બાપ રોજ ભણાવ ેછે. બધાની પાસ ેમોરલી જાય છે. અચ્છા, ન પણ મળે, 



૭ �દવસ નો કોસ� તો મળી ગયો ન,ે બ�ુદ્ધ મા ંનોલજે આવી ગઈ. શરુ મા ંતો ભઠ્ઠી બની પછી કોઈ પાક્કા, કોઈ 
કાચ્ચા નીકળી ગયા કારણકે માયા ના ં તોફાન પણ તો આવ ે છે ને? ૬-૮ મ�હના પિવત્ર બની પછી 
દેહ-અ�ભમાન મા ંઆવીન ેપોતાનો ઘાત કરી લ ેછે. માયા બહ ુજ દુશ્તર છે. અડધોકલ્પ માયા થી હાર ખાધી છે. 
હજી પણ હાર ખાશો તો પોતાનુ ંપદ ગમુાવી દેશો. નબંરવાર પદ તો ઘણા ંછે ન?ે કોઈ રાજા-રાણી, કોઈ વજીર, 
કોઈ પ્રજા, કોઈને હીરા-ઝવરેાતો ના ંમહલે. પ્રજા મા ંપણ કોઈ બહ ુજ સાહકૂાર હોય છે. હીરા-ઝવરેાતો ના ંમહલે 
હોય છે, અહીં પણ જુઓ પ્રજા પાસ ેથી કજ� લ ેછે ને? તો પ્રજા સાહકૂાર થઈ કે રાજા? અંધેર નગરી… આ હમણા ં
ની વાતો છે. હવ ેઆપ બાળકોન ેઆ િનશ્ચય રહવેો જોઈએ કે આપણે િવશ્વ ના ંક્રાઉન િપ્રન્સ બનવા માટે ભણીએ 
છીએ. અમે બ�ેરસ્ટર કે એ�ન્જિનયર બનીશુ,ં આ ક્યારેક સ્કલૂ મા ંભલૂી જવાય છે શુ?ં ઘણા ંતો ચાલતા-ંચાલતા ં
માયા ના ંતોફાન લાગવા થી ભણતર પણ છોડી દે છે. 

બાપ પોતાના ંબાળકો ન ેએક �રક્વસે્ટ કરે છે - મીઠા ંબાળકો, સારી રીતે ભણો તો સારંુ પદ મળેવશો. બાપ ની 
દાઢી ની લાજ રાખો. તમ ેએવુ ંગદું કામ કરશો તો નામ બદનામ કરી દેશો. સત ્બાપ, સત ્િશક્ષક, સત ્ગરુુ 
િનંદા કરાવવા વાળા ઊંચ પદ મળેવી નહીં શકશ.ે આ સમય ેતમ ેહીરા જેવા ંબનો છો તો કોડીઓ ની પાછળ 
થોડી પડવુ ંજોઈએ. બાબા ન ેસાક્ષાત્કાર થયો અને ઝટ કોડીઓ ને છોડી દીધી. અરે, ૨૧ જન્મ માટે બાદશાહી 
મળે છે તો પછી આ શુ ંકરીશ? બધુ ંઆપી દીધુ.ં આપણે તો િવશ્વ ની બાદશાહી લઈ લઈએ છીએ. આ પણ જાણો 
છો િવનાશ થવાનો છે. હમણા ંન ભણ્યા ંતો ટુ-લટે થઈ જશ,ે પસ્તાવુ ંપડશ.ે બાળકોન ેબધા સાક્ષાત્કાર થઈ જશ.ે 
બાપ કહ ેછે તમે બોલવો પણ છો કે હ ેપિતત-પાવન આવો. હમણા ંહુ ંપિતત દુિનયા મા ંતમારા માટે આવ્યો છુ ં
અને તમને કહુ ંછુ ંપાવન બનો. તમ ેપછી ઘડી-ઘડી ગદંકી મા ંપડો છો. હુ ંતો કાળો નો કાળ છુ.ં બધાન ેલઈ 
જઈશ. સ્વગ� મા ંજવા માટે બાપ આવીન ેરસ્તો બતાવ ેછે. નોલેજ આપ ેછે કે આ સ�ૃષ્ટ ચક્ર કેવી રીત ેફરે છે? આ 
છે બહેદ ની નોલજે. જેમણે કલ્પ પહલેા ંભણ્યુ ંછે એ જ આવીન ેભણશ,ે ત ેપણ સાક્ષાત્કાર થતા રહ ેછે. િનશ્ચય 
થઈ જાય કે બહેદ ના ંબાપ આવ્યા ંછે, જે ભગવાન ન ેમળવા માટે આટલી ભ�ક્ત કરી ત ેઅહીં આવીન ેભણાવી 
રહ્યા ંછે. એવા ંભગવાન બાપ સાથ ેઆપણે મલુાકાત તો કરીએ! કેટલા ંઉલ્લાસ ખશુી થી ભાગીન ેઆવીન ેમળે, 
જો પાક્કો િનશ્ચય હોય તો. ઠગી ની વાત નથી. એવા ંપણ ઘણા ંછે પિવત્ર બનતા નથી, ભણતા નથી, બસ, ચાલો 
બાબા ની પાસે. એમ જ હરવા-ફરવા પણ આવી જાય છે. બાપ બાળકો ન ેસમજાવ ેછે - આપ બાળકોએ ગપુ્ત 
પોતાની રાજધાની સ્થાપન કરવાની છે. પિવત્ર બનશો તો તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનશો. આ રાજયોગ 
બાપ જ શીખવાડે છે. બાકી તઓે તો છે હઠયોગી. બાપ કહ ેછે સ્વય ંન ેઆત્મા સમજી મજુ બાપ ન ેયાદ કરો. આ 
નશો રાખો-આપણે બહેદ ના ંબાપ પાસે થી િવશ્વ ના ંક્રાઉન િપ્રન્સ બનવા આવ્યા ંછીએ તો શ્રીમત પર ચાલવુ ં
જોઈએ. માયા એવી છે જે બ�ુદ્ધ નો યોગ તોડી દે છે. બાપ સમથ� છે, તો માયા પણ સમથ� છે. અડધો કલ્પ છે રામ 
નુ ંરાજ્ય, અડધો કલ્પ છે રાવણ નુ ંરાજ્ય. આ પણ કોઈ નથી જાણતા.ં અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. સદા નશો રહ ેકે આપણે આજે ભણીએ છીએ કાલ ેક્રાઉન િપ્રન્સ-િપ્રન્સસે બનીશુ.ં પોતાના ં�દલ ન ેપછૂવાનુ ં

છે-અમ ેએવો પરુુષાથ� કરીએ છીએ? બાપ નો એટલો રીગાડ� છે? ભણવાનો શોખ છે? 
2. બાપ ના ંકત�વ્ય મા ંગપુ્ત મદદગાર બનવાનુ ંછે. ભિવષ્ય માટે પોતાના ંબગે-બગેેજ ટ્રાન્સફર કરી દેવાના ં

છે. કોડીઓ ની પાછળ સમય ન ગમુાવી હીરા જેવા ંબનવાનો પરુુષાથ� કરવાનો છે. 
વરદાન :- મન - બ�ુદ્ધ ન ેમનમત થી ફ્રી કરી સકૂ્ષ્મવતન નો અનભુવ કરવા વાળા ડબલ લાઈટ ભવ 

ફક્ત સકંલ્પ શ�ક્ત અથા�ત ્મન અન ેબ�ુદ્ધ ન ેસદા મનમત થી ખાલી રાખો તો અહીં રહતેા ંપણ 
વતન ના ંબધા સીન-સીનરીઓ એવા ંસ્પષ્ટ અનભુવ કરશો જાણે દુિનયાના ંકોઈ પણ સીન સ્પષ્ટ 
દેખાય છે. આ અનભુિૂત માટે કોઈ પણ બોજ પોતાની ઉપર ન રાખો, બધો બોજ બાપ ન ેઆપીન ે
ડબલ લાઈટ બનો. મન-બ�ુદ્ધ થી સદા શદુ્ધ સકંલ્પ નુ ંભોજન કરો. ક્યારેય પણ વ્યથ� સકંલ્પ 
અથવા િવકલ્પ નુ ંઅશદુ્ધ ભોજન ન કરો તો બોજ થી હલકા થઈને ઊંચી �સ્થિત નો અનભુવ કરી 
શકશો. 



સ્લોગન :- વ્યથ� ન ેફુલ સ્ટોપ આપો અન ેશભુ ભાવના નો સ્ટોક ફુલ કરો. 
અવ્યક્ત ઇશારા  - “ કંબાઇન્ડ રુપ ની સ્મિૃત થી સદા િવજયી બનો” 

જો ચાલતા-ંચાલતા ંક્યારેક અસફળતા અથવા મશુ્કેલી નો અનભુવ થાય છે તો એનુ ંકારણ ફક્ત �ખદ્દમતગાર 
બની જાઓ છો. ખદુાઈ �ખદ્દમતગાર નથી થતા.ં ખદુા ને �ખદ્દમત થી અલગ ન કરો. જ્યારે નામ છે ખદુાઈ 
�ખદ્દમતગાર, તો કંબાઇન્ડ ન ેઅલગ કેમ કરો છો? સદા પોતાનુ ંઆ નામ યાદ રાખો તો સવેા મા ંસ્વત: જ ખદુાઈ 
જાદુ ભરાઈ જશ.ે 


