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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - આત્મા ન ેસતોપ્રધાન બનાવવાની ફુરના ( ફિકર ) રાખો , કોઈ પણ ખામી રહી ન જાય , માયા ગફલત ન કરાવી 

દે” 

પ્રશ્ન :- આપ બાળકો ના ંમખુ થી કયા શભુ બોલ સદા નીકળવા જોઈએ? 
ઉત્તર :- સદા મખુ થી આ જ શભુ બોલ બોલો કે અમ ેનર થી નારાયણ બનીશુ,ં નીંચા નહીં. અમ ેજ વિશ્વ ના ં

માલિક હતા ંફરી થી બનીશુ.ં પરંત ુઆ મઝંિલ ઊંચી છે, એટલ ેખબૂ-ખબૂ ખબરદાર રહવેાનુ ંછે. 
પોતાનો પોતામલે જોવાનો છે. મખુ્ય-ઉદે્દશ ન ેસામ ે રાખી પરુુષાર્થ કરતા રહવેાનુ ં છે, હાર્ટ ફેલ 
(હતાશ) નથી થવાનુ.ં 

 

ઓમ ્શાતંિ ! બાપ રુહાની બાળકો ન ેસમજાવ ેછે - અહીં જ્યારે યાદ ની યાત્રા મા ંબસેો છો તો ભાઈ-બહનેો ન ેકહો 
કે તમે આત્મ-અભિમાની થઈ બસેો અન ેબાપ ન ેયાદ કરો. આ સ્મતૃિ અપાવવી જોઈએ. તમન ેહમણા ંઆ સ્મતૃિ 
મળી રહી છે. આપણે આત્મા છીએ, આપણા બાપ આપણને ભણાવવા આવ ે છે. આપણે પણ કર્મેન્દ્રિયો દ્વારા 
ભણીએ છીએ. બાપ પણ કર્મેન્દ્રિયો નો આધાર લઈને આમના ંદ્વારા પહલેા-ંપહલેા ંકહ ેછે - બાપ ન ેયાદ કરો. 
બાળકો ન ે સમજાવાયુ ં છે કે આ છે જ્ઞાનમાર્ગ. ભક્તિમાર્ગ નહીં કહવેાશ.ે જ્ઞાન ફક્ત એક જ જ્ઞાન સાગર 
પતિત-પાવન આપ ેછે. તમન ેપહલેા ંનબંર નો પાઠ આ જ મળે છે - પોતાન ેઆત્મા સમજી બાપ ન ેયાદ કરો. 
આ ખબૂ જરુરી છે. બીજા કોઈ પણ સત્સગં મા ં કોઈને કહતેા ંઆવડશ ેનહીં. ભલ ેઆજકાલ આર્ટિફિશિયલ 
(બનાવટી) સસં્થાઓ ખબૂ નીકળી છે. તમારી પાસ ેથી સાભંળીન ે કોઈ કહ ેપણ પરંત ુઅર્થ સમજી ન શકે. 
સમજાવવા ની અક્કલ નહીં આવશ.ે આ તમન ેજ બાપ કહ ેછે કે બહેદ ના ંબાપ ન ેયાદ કરો તો વિકર્મ વિનાશ 
થઈ જાય. વિવકે પણ કહ ેછે આ જૂની દુનિયા છે. નવી દુનિયા અન ેજૂની દુનિયા મા ંખબૂ ફરક છે. ત ેછે પાવન 
દુનિયા, આ છે પતિત દુનિયા. બોલાવ ેપણ છે હ ેપતિત-પાવન, આવો, આવીન ેપાવન બનાવો. ગીતા મા ંપણ 
શબ્દ છે મામેકમ ્યાદ કરો. દેહ ના ંસર્વ સબંધંો ત્યાગી પોતાન ેઆત્મા સમજો. આ દેહ ના ંસબંધં પહલેા ંનહોતા.ં 
તમે આત્મા અહીં આવો છો પાર્ટ  ભજવવા.ં ગાયન પણ છે એકલા આવ્યા ંએકલા જવાનુ ંછે. આનો અર્થ મનષુ્ય 
નથી સમજતા.ં હવ ેતમ ેપ્રકે્ટિકલ મા ંજાણો છો. આપણે હમણા ંપાવન બની રહ્યા ંછીએ યાદ ની યાત્રા થી 
અથવા યાદ ના ંબળ થી. આ છે જ રાજયોગ બળ. તે છે હઠયોગ જેનાથી મનષુ્ય થોડા સમય માટે તદુંરસ્ત રહ ે
છે. સતયગુ મા ંતમ ેકેટલા ંતદુંરસ્ત રહો છો. હઠયોગ ની જરુર નથી. આ બધુ ંઅહીંયા આ છી-છી દુનિયા મા ંકરે 
છે. આ છે જ જૂની દુનિયા. સતયગુ નવી દુનિયા જે પાસ્ટ (ભતૂકાળ) થઈ ગઈ છે, તમેા ંઆ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ં
રાજ્ય હત ુ.ં આ કોઈન ેપણ ખબર નથી. ત્યા ંદરેક ચીજ નવી છે. ગીત પણ છે ન ેજાગ સજનિયા જાગ… નવયગુ 
છે સતયગુ. જૂનો યગુ છે કળિયગુ. હમણા ંઆને કોઈ પણ સતયગુ તો નહીં કહશે.ે હમણા ંકળિયગુ છે, તમ ે
સતયગુ માટે ભણો છો. આવુ ંભણાવવા વાળા તો કોઈ પણ નહીં હશ ેજે કહ ે કે આ ભણતર થી તમન ેનવી 
દુનિયા મા ં રાજ્ય પદ મળશ.ે બાપ સિવાય બીજુ ં કોઈ બોલી ન શકે. આપ બાળકો ન ેદરેક વાત ની સ્મતૃિ 
અપાવાય છે. ગફલત નથી કરવાની. બાબા બધાન ેસમજાવતા રહ ે છે. ક્યાયં પણ બસેો, ધધંો વગેરે કરો, 
પોતાન ેઆત્મા સમજીન ેકરો. ધધંાધોરી મા ંજરાક મશુ્કેલી હોય છે તો જેટલુ ંથઈ શકે - સમય કાઢી યાદ મા ં
બસેો ત્યારે જ આત્મા પવિત્ર બનશ.ે બીજો કોઈ ઉપાય નથી. તમ ેરાજયોગ શીખી રહ્યા ંછો નવી દુનિયા માટે. 
ત્યા ંઆયરન એજ (કળિયગુી) આત્મા જઈ ન શકે. માયાએ આત્માની પાખંો તોડી નાખી છે. આત્મા ઉડે છે ન?ે 
એક શરીર છોડી બીજુ ંલ ેછે. આત્મા છે સૌથી તેજ (તીવ્ર) રોકેટ. આપ બાળકો ન ેઆ નવી-નવી વાતો સાભંળીન ે
વન્ડર (આશ્ચર્ય) લાગે છે. આત્મા કેટલુ ંનાનુ ંરોકેટ છે! તેમા ં૮૪ જન્મો નો પાર્ટ  નોંધાયલેો છે. આવી વાતો દિલ 
મા ંયાદ રાખવા થી ઉમગં આવશ.ે સ્કલૂ મા ંવિદ્યાર્થીઓ ની બદુ્ધિ મા ંવિદ્યા યાદ રહ ેછે ન?ે તમારી બદુ્ધિ મા ંહવ ેશુ ં
છે? બદુ્ધિ કોઈ શરીર મા ંનથી. આત્મા મા ંજ મન-બદુ્ધિ છે. આત્મા જ ભણે છે. નોકરી વગેરે બધુ ંઆત્મા જ કરે છે. 
શિવબાબા પણ આત્મા છે. પરંત ુએમન ેપરમ કહવેાય છે. એ જ્ઞાન ના ંસાગર છે. એ ખબૂ નાનુ ંબિદુ છે. આ પણ 
કોઈને ખબર નથી, જે એ બાપ મા ંસસં્કાર છે ત ેજ આપ બાળકો મા ંભરાય છે. હમણા ંતમ ેયોગબળ થી પાવન 
બની રહ્યા ંછો. તનેા ંમાટે પરુુષાર્થ કરવો પડે. ભણતર મા ંફૂરના (ફિકર) તો રહ ે છે કે ક્યાયં અમ ેફેલ ન થઈ 



જઈએ. આમા ંપહલેા ંનબંર નો વિષય જ આ છે કે આપણે આત્મા સતોપ્રધાન બનીએ. કાઈં ખામી ન રહી જાય. 
નહીં તો નાપાસ થઈ જઈશુ.ં માયા તમન ેદરેક વાત મા ંભલુાવ ેછે. આત્મા ઈચ્છે પણ છે ચાર્ટ  રાખીએ. આખા ં
દિવસ મા ંકોઈ આસરુી કામ ન કરીએ. પરંત ુમાયા ચાર્ટ  રાખવા નથી દેતી. તમ ેમાયા ના ંચબંા મા ંઆવી જાઓ 
છો. દિલ કહ ેપણ છે - પોતામલે રાખીએ. વપેારી લોકો હમેંશા ફાયદા નકુસાન નો પોતામલે રાખે છે. તમારો તો 
આ ખબૂ મોટો પોતામલે છે. ૨૧ જન્મો ની કમાણી છે, આમા ંગફલત ન કરવી જોઈએ. બાળકો ખબૂ ગફલત કરે 
છે. આ બાબા ને તો આપ બાળકો સકૂ્ષ્મવતન મા,ં સ્વર્ગ મા ંપણ જુઓ છો. બાબા પણ ખબૂ પરુુષાર્થ કરે છે. 
વન્ડર (આશ્ચર્ય) પણ ખાતા રહ ેછે. બાબા ની યાદ મા ંસ્નાન કરંુ છુ,ં ભોજન ખાઉં છુ,ં છતા ંપણ ભલૂી જાઉં છુ ંફરી 
યાદ કરવા લાગુ ંછુ.ં ઊંચો વિષય છે આ. આ વાત મા ંકોઈ પણ મતભદે આવી ન શકે. ગીતા મા ંપણ છે દેહ 
સહિત દેહ ના ં બધા ધર્મ છોડો. બાકી રહ્યો આત્મા. દેહ ને ભલૂી પોતાન ેઆત્મા સમજો. આત્મા જ પતિત 
તમોપ્રધાન બન્યો છે. મનષુ્ય પછી કહી દે છે આત્મા નિર્લેપ છે. આત્મા સો પરમાત્મા સો આત્મા છે એટલ ેસમજે 
છે આત્મા મા ંકોઈ લપે-છેપ નથી લાગતા.ં તમોગણુી મનષુ્ય શિક્ષા પણ તમોગણુી આપ ેછે. સતોગણુી બનાવી 
ન શકે. ભક્તિમાર્ગ મા ંતમોપ્રધાન બનવાનુ ં છે. દરેક ચીજ પહલેા ંસતોપ્રધાન પછી રજો, તમો મા ંઆવ ે છે. 
કન્સ્ટ્રકશન અને ડિસ્ટ્રકશન થાય છે. બાપ નવી દુનિયા નુ ંકન્સ્ટ્રકશન કરાવ ેપછી આ જૂની દુનિયા નુ ંડિસ્ટ્રકશન 
થઈ જાય છે. ભગવાન તો નવી દુનિયા રચવા વાળા છે. આ જૂની દુનિયા બદલાઈન ેનવી થશ.ે નવી દુનિયા ના ં
ચિન્હ તો આ લક્ષ્મી-નારાયણ છે ન?ે આ નવી દુનિયા ના ંમાલિક છે. તે્રતા ને પણ નવી દુનિયા નહીં કહવેાશ.ે 
કળિયગુ ને જૂનો, સતયગુ ન ેનવો કહવેાય છે. કળિયગુ અંત અન ેસતયગુ આદિ નો આ છે સગંમયગુ. કોઈ એમ 
એ., બી.એ. ભણે છે તો ઊંચ બની જાય છે ન?ે તમ ેઆ ભણતર થી કેટલા ંઉંચ બનો છો. દુનિયા આ વાત ન ેનથી 
જાણતી કે આમને આટલા ંઊંચા કોણે બનાવ્યા.ં તમ ેહવ ેઆદિ-મધ્ય-અંત ન ેજાણી ગયા છો. બધાની જીવન 
કહાણી ન ેતમ ેજાણો છો. આ છે જ્ઞાન. ભક્તિ મા ંજ્ઞાન નથી ફક્ત કર્મકાડં શીખવાડે છે. ભક્તિ અથાહ છે. કેટલુ ં
વર્ણન કરે છે. ખબૂ સુદંર દેખાય છે. બીજ મા ંશુ ંસુદંરતા છે, આટલુ ંનાનુ ંબીજ કેટલુ ંમોટંુ થઈ જાય છે. ભક્તિ નુ ં
આ ઝાડ છે, અથાહ કર્મકાડં છે. જ્ઞાન નો મતં્ર એક જ છે મનમનાભવ. બાપ કહ ેછે તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન 
બનવા માટે મને યાદ કરો. તમ ેકહો પણ છો હ ેપતિત-પાવન આવીન ેઅમને પાવન બનાવો. રાવણ રાજ્ય મા ં
બધા પતિત દુઃખી છે. રામ રાજ્ય મા ંબધા છે પાવન સખુી. રામ રાજ્ય, રાવણ રાજ્ય નામ તો છે. રામ રાજ્ય ની 
કોઈને ખબર નથી આપ બાળકો સિવાય. તમ ેહમણા ંપરુુષાર્થ કરી રહ્યા ંછો. ૮૪ જન્મો ના ંરહસ્ય ન ેપણ તમારા 
સિવાય કોઈ નથી જાણતા.ં ભલ ેકહ ેછે ભગવાનવુાચ - મનમનાભવ. તો શુ ંઆવી રીત ેથોડી કોઈ સમજાવશ ેકે 
તમે ૮૪ જન્મ કેવી રીત ેપરૂા ંલીધા?ં હવ ેચક્ર પરંુૂ થાય છે. ગીતા સભંળાવવા વાળાનુ ંજઈન ેસાભંળો - ગીતા 
પર શુ ંબોલ ેછે. તમારી બદુ્ધિ મા ંતો હવ ેબધુ ંજ્ઞાન ટપકત ુ ંરહ ેછે. બાબા પછેૂ છે - આગળ ક્યારેય મળ્યા ંછો? કહ ે
છે હા બાબા, કલ્પ પહલેા ંમળ્યા ંહતા.ં બાબા પછેૂ છે અન ેતમ ેઉત્તર આપો છો અર્થ સહિત. એવુ ંનથી કે પોપટ 
ની જેમ કહી દેશો. પછી બાબા પછેૂ છે - કેમ મળ્યા ંહતા,ં શુ ંમળેવ્યુ ંહત ુ?ં તો તમ ેકહી શકો છો - અમ ેવિશ્વ નુ ં
રાજ્ય મેળવ્યુ ં હત ુ,ં તમેા ંબધુ ંઆવી જાય છે. ભલ ેતમ ેકહો છો નર થી નારાયણ બન્યા ંહતા ંપરંત ુ વિશ્વ ના ં
માલિક બનવુ,ં તમેા ંરાજા-રાણી અન ેદૈવી રાજધાની બધુ ંછે. તેના ંમાલિક રાજા, રાણી, પ્રજા બધા બનશ.ે આન ે
કહવેાય છે શભુ બોલવુ.ં આપણે તો નર થી નારાયણ બનીશુ,ં નીંચા નહીં. બાપ કહશે ે- હા બાળકો, પરૂો પરુુષાર્થ 
કરો. પોતાનો પોતામલે પણ જોવાનો છે - આ હાલત મા ંઅમ ેઊંચ પદ મેળવી શકીશુ ંકે નહીં? કેટલા ંન ેરસ્તો 
બતાવ્યો છે? કેટલા ંઆંધળા ની લાઠી બન્યો છુ?ં જો સર્વિસ (સવેા) નથી કરતા તો સમજવુ ંજોઈએ - અમ ેપ્રજા 
મા ંચાલ્યા ંજઈશુ.ં પોતાના ં દિલ થી પછૂવાનુ ં છે જો હમણા ંમારંુ શરીર છૂટી જાય તો શુ ંપદ મળેવીશ? ખબૂ 
ઊંચી મઝંિલ છે તો ખબરદાર રહવે ુ ંજોઈએ. ઘણા ંબાળકો સમજે છે બરોબર અમ ેતો યાદ જ નથી કરતા તો 
પછી પોતામલે રાખીન ેશુ ંકરીશુ?ં તમેન ેપછી હાર્ટ ફેલ (હતાશા) કહવેાય છે. તે ભણે પણ એવુ ંજ છે. ધ્યાન નથી 
આપતા.ં મિયા મીઠ્ઠુ ંબની બસેી નથી જવાનુ ંજે અંત મા ંફેલ (નાપાસ) થઈ જાઓ. પોતાનુ ંકલ્યાણ કરવાનુ ંછે. 
મખુ્ય ઉદે્દશ તો સામ ે છે. આપણે ભણીન ેઆ બનવાનુ ંછે. આ પણ વન્ડર છે ન?ે કળિયગુ મા ંતો રાજાઈ નથી. 
સતયગુ મા ંપછી આમની રાજાઈ ક્યાથંી આવી? બધો આધાર ભણતર પર છે. એવુ ંનથી કે દેવતાઓ અન ે
અસરુો ની લડાઈ લાગી, દેવતાઓએ જીતીન ેરાજ્ય મેળવ્યુ.ં હવ ેઅસરુો અન ેદેવતાઓ ની લડાઈ લાગી કેવી 
રીતે શકે? નથી કૌરવો અન ેપાડંવો ની લડાઈ. લડાઈ ની વાત જ નિષધે થઈ જાય છે. પહલેા ંતો આ બતાવો કે 
બાપ કહ ેછે - દેહ ના ંસર્વ સબંધં છોડી પોતાને આત્મા સમજો. તમ ેઆત્મા અશરીરી આવ્યા ંહતા,ં હવ ેફરી પાછા 
જવાનુ ંછે. પવિત્ર આત્માઓ જ પાછા જઈ શકશ.ે તમોપ્રધાન આત્માઓ તો જઈ ન શકે. આત્મા ની પાખંો તટેૂલી 
છે. માયાએ પતિત બનાવ્યા ં છે. તમોપ્રધાન હોવાના ંકારણે આટલી દૂર હોલી (પવિત્ર) જગ્યાએ જઈ ન શકે. 



હમણા ંતમારો આત્મા કહશે ેકે અમ ેઅસલ પરમધામ ના ંરહવેા વાળા છીએ. અહીં આ ૫ તત્વો નુ ંપતૂળંુ લીધુ ંછે 
- પાર્ટ  ભજવવા માટે. મરે છે તો કહ ેછે સ્વર્ગવાસી થયા.ં કોણ? ત્યા ંશરીર ગયુ ંકે આત્મા ગયો? શરીર તો બળી 
ગયુ.ં બાકી રહ્યો આત્મા. ત ે સ્વર્ગ મા ંતો જઈ ન શકે. મનષુ્યો ન ેતો જેમણે જે સભંળાવ્યુ ંત ે કહતેા ં રહ ે છે. 
ભક્તિમાર્ગ વાળાઓ એ ભક્તિ જ શીખવાડી છે, ઓક્યપૂશેન (કર્તવ્ય) ની કોઈન ેખબર નથી. શિવ ની પજૂા 
સૌથી ઊંચ કહ ે છે. ઊંચા મા ંઊંચા શિવ છે, એમન ેજ યાદ કરો, સિમરણ કરો. માળા પણ આપ ેછે. શિવ-શિવ 
કહતેા ંમાળા ફેરવતા રહો. વગર અર્થ માળા ઉઠાવી શિવ-શિવ કહતેા ંરહશે.ે અનકે પ્રકાર ની શિક્ષાઓ ગરુુ લોકો 
આપે છે. અહીં તો એક જ વાત છે - બાપ સ્વય ંકહ ેછે મન ેયાદ કરવાથી વિકર્મ વિનાશ થશ.ે શિવ-શિવ મખુ થી 
કહવેાનુ ંનથી. બાપ નુ ંનામ બાળક થોડી સિમરણ કરે છે. આ છે બધુ ંગપુ્ત. કોઈન ેપણ ખબર નથી કે તમ ેશુ ં
કરી રહ્યા ંછો. જેમણે કલ્પ પહલેા ંસમજ્યુ ંહશ ેત ેજ સમજશ.ે નવા-ંનવા ંબાળકો આવતા રહ ેછે, વદૃ્ધિ થતી રહ ે
છે. આગળ ચાલી ડ્રામા શુ ં દેખાડે છે તે સાક્ષી થઈન ેજોવાનુ ં છે. પહલેા ંથી બાબા સાક્ષાત્કાર નહીં કરાવશ ેકે 
આ-આ થશ.ે પછી તો આર્ટિફિશિયલ (બનાવટી) થઈ જાય. આ ખબૂ સમજવાની વાતો છે. તમન ેસમજ મળે છે, 
ભક્તિમાર્ગ મા ંબસેમજ હતા.ં જાણો છો ડ્રામા મા ંભક્તિ ની પણ નોંધ છે. 

હમણા ંઆપ બાળકો સમજો છો - આપણે આ જૂની દુનિયા મા ંરહવેાના નથી. વિદ્યાર્થી ન ેઆ ભણતર બદુ્ધિ મા ં
રહ ે છે. તમારે પણ મખુ્ય-મખુ્ય પોઈન્ટ (વાત) બદુ્ધિ મા ંધારણ કરવાના છે. નબંરવન વાત અલ્ફ પાકંુ્ક કરો 
ત્યારે આગળ ચાલો. નહીં તો ફાલત ૂપછૂતા ંરહશે.ે બાળકીઓ લખ ેછે ફલાણાએ લખીન ેઆપ્યુ ંછે કે ગીતા ના ં
ભગવાન શિવ છે, આ તો બિલકુલ ઠીક છે. ભલ ેએવુ ંકહ ેછે પરંત ુબદુ્ધિ મા ંકાઈં બસે ેથોડી છે? જો સમજી જાય કે 
બાપ આવ્યા ંછે તો કહ ેઆવા ંબાપ ન ેઅમે જઈન ેમળીએ. વારસો લઈએ. એક ન ેપણ નિશ્ચય નથી બસેતો. ફટ 
થી એક ની પણ ચિઠ્ઠી નથી આવતી. ભલ ેલખ ેપણ છે કે જ્ઞાન ખબૂ સારંુ છે, પરંત ુએટલી હિમત નથી હોતી જે 
સમજે વાહ આવા ંબાબા, જેમની પાસ ેથી અમ ેઆટલો સમય દૂર રહ્યા,ં ભક્તિમાર્ગ મા ંધક્કા ખાધા,ં હવ ેએ બાપ 
વિશ્વ ના ંમાલિક બનાવવા આવ્યા ં છે. તો ભાગીને આવ.ે આગળ ચાલીને નીકળશ.ે જો બાપ ન ેઓળખ્યા ંછે, 
ઊંચા મા ંઊંચા ભગવાન છે તો એમના ંબનો ને? સમજણ એવી આપવી જોઈએ જે કપાટ જ ખલુી જાય. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ ધધંો વગેરે કરતા આત્મા ન ેપાવન બનાવવા માટે સમય કાઢી યાદ ની મહનેત કરવાની છે. કોઈ પણ 

આસરુી કામ ક્યારેય નથી કરવાના.ં 
2.​ પોતાનુ ં અન ે બીજા નુ ં કલ્યાણ કરવાનુ ં છે. ભણતર ભણવાનુ ં અન ે ભણાવવાનુ ં છે, મિયા-મીઠ્ઠુ ં નથી 

બનવાનુ.ં યાદ નુ ંબળ જમા કરવાનુ ંછે. 
વરદાન :- નામ અન ેમાન ના ંત્યાગ દ્વારા સર્વ નો પ્રમે પ્રાપ્ત કરવા વાળા વિશ્વ ના ંભાગ્ય વિધાતા ભવ 

જેમ બાપ ન ેનામ-રુપ થી ન્યારા કહ ેછે પરંત ુસૌથી વધારે નામ નુ ંગાયન બાપ નુ ંછે, તમે જ તમ ે
પણ અલ્પકાળ ના ંનામ અન ેમાન થી ન્યારા બનો તો સદાકાળ માટે સર્વ ના ંપ્રિય સ્વતઃ બની 
જશો. જે નામ-માન ના ંભિખારીપણા નો ત્યાગ કરે છે તે વિશ્વ ના ંભાગ્યવિધાતા બની જાય છે. કર્મ 
નુ ંફળ તો સ્વતઃ તમારી સામ ેસપંન્ન સ્વરુપ આવશ ેએટલ ેઅલ્પકાળ ની ઈચ્છા માત્રમ ્અવિદ્યા 
બનો. કાચ્ચુ ંફળ ન ખાઓ એનો ત્યાગ કરો તો ભાગ્ય તમારી પાછળ આવશ.ે 

સ્લોગન :- પરમાત્મ-બાપ ના ંબાળકો છો તો બદુ્ધિ રુપી પગ સદા તખ્તનશીન હોય. 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  અશરીરી કે વિદેહી સ્થિતિનો અભ્યાસ વધારો 

કોઈપણ સવેા ના ંપ્લાન બનાવો છો, ભલ ેબનાવો, ભલ ેવિચારો, પરંત ુશુ ંથશ…ે ! એ આશ્ચર્યવત ્થઈન ેનહીં. 
વિદેહી, સાક્ષી બનીન ે વિચારો. વિચાર્યુ, પ્લાન બનાવ્યો અને સકેન્ડ મા ં પ્લને સ્થિતિ બનાવતા ચાલો. હવ ે
આવશ્યક્તા સ્થિતિ ની છે. આ વિદેહી સ્થિતિ પરિસ્થિતિ ને ખબૂ સહજ પાર કરી દેશ.ે જેવી રીત ેવાદળ આવ્યા,ં 
ચાલ્યા ંગયા.ં વિદેહી, અચલ-અડોલ થઈ ખલે જોઈ રહ્યા ંછો. 


