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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - જ્ઞાન સાગર બાપ આવ્યા ંછે જ્ઞાન વર્ષા કરી આ ધરતી ન ેસબ્જ ( સખુમય ) બનાવવા ં, હમણા ંસ્વર્ગ ની સ્થાપના 

થઈ રહી છે , આમા ંજવા ંમાટે દૈવી સપં્રદાય ના ંબનવાનુ ંછે” 

પ્રશ્ન :- સર્વોત્તમ કુળ વાળા બાળકો નુ ંમખુ્ય કર્તવ્ય શુ ંછે? 
ઉત્તર :- સદા ઊંચી રુહાની સવેા કરવી. અહીં બઠેા ંતથા હરતા-ંફરતા ંખાસ ભારત અન ેસામાન્ય રીત ે

આખા ંવિશ્વ ન ેપાવન બનાવવુ,ં શ્રીમત પર બાપ ના ંમદદગાર બનવુ ં- આ જ સર્વોત્તમ બ્રાહ્મણો 
નુ ંકર્તવ્ય છે. 

ગીત :- જો પિયા કે સાથ હૈ… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! મીઠા-ંમીઠા ંરુહાની બાળકો પ્રત્યે રુહાની બાપ સમજાવી રહ્યા ંછે જે રુહાની બાપ ની સાથ ેછે કારણકે 
બાપ છે જ્ઞાન ના ંસાગર. કયા બાપ? શિવબાબા. બ્રહ્મા બાબા ન ેજ્ઞાન ના ંસાગર નહીં કહવેાશ.ે શિવબાબા જેમન ે
જ પરમપિતા પરમાત્મા કહવેાય છે. એક છે લૌકિક શરીરધારી પિતા, બીજા છે પારલૌકિક રુહાની પિતા. ત ે
શરીર ના ં પિતા, એ આત્માઓ ના ં પિતા. આ ખબૂ સારી રીત ેસમજવાની વાતો છે અન ેઆ જ્ઞાન સભંળાવવા 
વાળા છે જ્ઞાન સાગર. જેમ ભગવાન સૌના ંએક છે, એમ જ્ઞાન પણ એક આપી શકે છે. બાકી જે શાસ્ત્ર ગીતા વગેરે 
વાચં ેછે, ભક્તિ કરે છે ત ેકોઈ જ્ઞાન નથી, તેનાથી જ્ઞાન વર્ષા નથી થતી, એટલ ેભારત બિલકુલ જ સકુાઈ ગયુ ં
છે. કંગાળ થઈ ગયુ ંછે. ત ેવરસાદ પણ નથી પડતો તો જમીન વગેરે બધુ ંસકુાઈ જાય છે. ત ેછે ભક્તિમાર્ગ. તને ે
જ્ઞાન માર્ગ નહીં કહવેાશ.ે જ્ઞાન થી સ્વર્ગ ની સ્થાપના થાય છે. ત્યા ંહમેંશા ધરતી સબ્જ રહ ેછે, ક્યારેય સકુાતી 
નથી. આ છે જ્ઞાન નુ ંભણતર. ઈશ્વર બાપ જ્ઞાન આપીન ે દૈવી સપં્રદાય બનાવ ેછે. બાપ ેસમજાવ્યુ ંછે હુ ંઆપ 
સર્વ આત્માઓ નો બાપ છુ.ં પરંત ુમન ેઅન ેમારા કર્તવ્ય ને ન જાણવાના ંકારણે જ મનષુ્ય આટલા ંપતિત, 
દુઃખી, નિધન ના ંબની ગયા છે. પરસ્પર લડતા રહ ેછે. ઘર મા ંબાપ નથી હોતા,ં બાળકો લડે છે તો કહ ેછે ન ેકે 
તમારા બાપ છે કે નથી? આ સમય ેપણ આખી દુનિયા બાપ ને જાણતી નથી. ન જાણવાના ંકારણે આટલી 
દુર્ગતિ થઈ છે. જાણવાથી સદ્દગતિ થાય છે. સર્વ ના ંસદ્દગતિ દાતા એક છે. એમન ેબાબા કહવેાય છે. એમનુ ં
નામ શિવ જ છે. એમનુ ંનામ ક્યારેય બદલાઈ નથી શકતુ.ં જ્યારે સનં્યાસ કરે છે તો નામ બદલ ેછે ન?ે લગ્ન મા ં
પણ કુમારી નુ ંનામ બદલ ે છે. આ અહીં ભારત મા ં રિવાજ છે. બહાર આવુ ંનથી હોત ુ.ં આ શિવબાબા બધાના ં
મા-બાપ છે. ગાય પણ છે તમુ માત-પિતા… ભારત મા ંજ પોકારે છે- તમુ્હરી કૃપા સ ેસખુ ઘનરેે… એવુ ંનથી કે 
ભક્તિમાર્ગ મા ંભગવાન કૃપા કરતા આવ્યા ંછે. ના, ભક્તિ મા ંસખુ ઘનરેા (અથાહ) હોતા ંજ નથી. બાળકો જાણે 
છે સ્વર્ગ મા ંબહજુ સખુ છે. ત ેનવી દુનિયા છે. જૂની દુનિયામા ંદુઃખ જ હોય છે. જે જીવત ેજીવ સારી રીત ેમરેલા 
છે એમના ંનામ બદલી શકાય છે. પરંત ુમાયા જીતી લ ે છે તો બ્રાહ્મણ થી બદલાઈ શદુ્ર બની જાય છે એટલ ે
બાબા નામ નથી રાખતા.ં બ્રાહ્મણો ની માળા તો હોતી નથી. આપ બાળકો સર્વોત્તમ ઊંચ કુળ વાળા છો. ઊંચી 
રુહાની સેવા કરો છો. અહીંયા બઠેા ંતથા હરતા-ંફરતા ંતમ ેભારત ની ખાસ અન ેસામાન્ય રીત ેવિશ્વ ની સવેા કરો 
છો. વિશ્વ ને તમે પવિત્ર બનાવો છો. તમ ેછો બાપ ના ંમદદગાર. બાપ ની શ્રીમત પર ચાલી તમ ેમદદ કરો છો. 
આ ભારત જ પાવન બનવાનુ ં છે. તમ ેકહશેો આપણે કલ્પ-કલ્પ ભારત ને પવિત્ર બનાવી પવિત્ર ભારત પર 
રાજ્ય કરીએ છીએ. બ્રાહ્મણ થી પછી આપણે ભવિષ્ય દેવી-દેવતા બનીએ છીએ. વિરાટ રુપ નુ ંચિત્ર પણ છે. 
પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ના ંબાળકો બ્રાહ્મણ જ થયા.ં બ્રાહ્મણ ત્યારે હશ ેજ્યારે પ્રજાપિતા સન્મખુ હશ.ે હમણા ંતમ ેસન્મખુ 
છો. તમ ેદરેક પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ની સતંાન પોતાન ેસમજો છો. આ યકુ્તિ છે. સતંાન સમજવા થી ભાઈ-બહને 
બની જાય છે. ભાઈ-બહને ની ક્યારેય ક્રિમિનલ આંખ (કુદૃષ્ટિ) ન હોવી જોઈએ. હવ ેબાપ ઓર્ડીનન્સ (કાયદો) 
કાઢે છે કે તમે ૬૩ જન્મ પતિત રહ્યા ંછો, હવ ેપાવન દુનિયા સ્વર્ગ મા ંચાલવા ઈચ્છો છો તો પવિત્ર બનો. ત્યા ં
પતિત આત્મા જઈ નથી શકતો એટલ ેજ મજુ બહેદ ના ંબાપ ને તમ ેબોલાવો છો. આ આત્મા શરીર દ્વારા વાત 
કરે છે. શિવબાબા પણ કહ ે છે હુ ંઆ શરીર દ્વારા વાત કરંુ છુ.ં નહીં તો હુ ંકેવી રીત ેઆવુ?ં મારો જન્મ દિવ્ય છે. 
સતયગુ મા ંછે દૈવીગણુો વાળા દેવતાઓ. આ સમય ેછે આસરુી ગણુો વાળા મનષુ્ય. અહીં ના ંમનષુ્યો ન ેદેવતા 
નહીં કહવેાશ.ે પછી ભલ ેકોઈ પણ હોય નામ તો ખબૂ મોટા-ંમોટા ંરાખી દે છે. સાધ ુપોતાન ેશ્રી શ્રી કહ ેછે અન ે



મનષુ્યો ને શ્રી કહ ે છે કારણ કે પોત ેપવિત્ર છે એટલે શ્રી શ્રી કહ ેછે. છે તો મનષુ્ય. ભલ ેવિકાર મા ંનથી જતા 
પરંત ુ વિકારી દુનિયામા ંતો છે ન?ે તમે ભવિષ્ય મા ં નિર્વિકારી દૈવી દુનિયા મા ં રાજ્ય કરશો. હશ ે ત્યા ંપણ 
મનષુ્ય પરંત ુદૈવીગણુો વાળા હશ.ે આ સમય ેમનષુ્ય આસરુી ગણુો વાળા પતિત છે. ગરુુનાનકે પણ કહ્યુ ંછે મતૂ 
પલીતી કપડ ધોય…ે ગરુુનાનક પણ બાપ ની મહિમા કરે છે. 

હવ ેબાપ આવ્યા ં છે સ્થાપના અન ે વિનાશ કરવા.ં બીજા જે પણ ધર્મ સ્થાપક છે ત ેફક્ત ધર્મ સ્થાપન કરે છે 
બીજા ધર્મો નો વિનાશ નથી કરતા, તમેની તો વદૃ્ધિ થતી રહ ે છે. હવ ેબાપ વદૃ્ધિ ન ેબધં કરે છે. એક ધર્મ ની 
સ્થાપના અને અનકે ધર્મો નો વિનાશ કરાવી દે છે. ડ્રામા અનસુાર આ થવાનુ ંજ છે. બાપ કહ ે છે હુ ંઆદિ 
સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ ની સ્થાપના કરાવુ ંછુ,ં જેના ંમાટે તમન ેભણાવી રહ્યો છુ,ં સતયગુ મા ંઅનકે ધર્મ 
હોતા ંજ નથી. ડ્રામા મા ંઆ બધા ની પાછા જવાની નોંધ છે. આ વિનાશ ને કોઈ ટાળી નથી શકતુ.ં વિશ્વ મા ંશાતંિ 
ત્યારે થાય છે જ્યારે વિનાશ થાય છે. આ લડાઈ દ્વારા જ સ્વર્ગ ના ંગેટ (દ્વાર) ખલેુ છે. આ પણ તમ ેલખી શકો છો 
કે આ મહાભારી લડાઈ કલ્પ પહલેા ંપણ થઈ હતી. તમે પ્રદર્શન નુ ંઉદ્દઘાટન કરાવો છો તો આ લખો. બાપ 
પરમધામ થી આવ્યા ંછે - હવેન નુ ંઉદ્દઘાટન કરવા.ં બાપ કહ ેછે હુ ંહવેનલી ગોડફાધર હવેન નુ ંઉદ્દઘાટન કરવા 
આવ્યો છુ.ં બાળકો ની જ મદદ લઉં છુ,ં સ્વર્ગવાસી બનાવવા માટે. આટલા ંબધા આત્માઓ ન ેપાવન નહીં તો 
કોણ બનાવ.ે અનેક આત્માઓ છે. ઘર-ઘર મા ંતમે આ સમજાવી શકો છો. ભારતવાસી, તમ ેસતોપ્રધાન હતાં ં
પછી ૮૪ જન્મો બાદ તમોપ્રધાન બન્યા ંછો. હવ ેફરી સતોપ્રધાન બનો. મનમનાભવ. એવુ ંન કહો કે અમ ેશાસ્ત્રો 
ને નથી માનતા.ં બોલો, શાસ્ત્રો ન ેઅન ેભક્તિમાર્ગ ન ેતો અમે માનતા હતાં ંપરંત ુહવ ેઆ ભક્તિમાર્ગ ની રાત 
પરૂી થાય છે. જ્ઞાન થી દિવસ શરંુ થાય છે. બાપ આવ્યા ંછે સદ્દગતિ કરવા.ં સમજાવવા ની ખબૂ યકુ્તિ જોઈએ. 
કોઈ સારી રીત ેધારણા કરે છે, કોઈ ઓછી કરે છે. પ્રદર્શન મા ંપણ જે સારા-સારા બાળકો છે-ત ેસારંુ સમજાવ ેછે. 
જેમ બાપ શિક્ષક છે તો બાળકોએ પણ શિક્ષક બનવુ ંપડે. ગવાય પણ છે સદ્દગરુુ તારે, બાપ ન ેકહવેાય છે 
સચખડં ની સ્થાપના કરવા વાળા સાચા ંબાબા. જુઠ્ઠ ખડં સ્થાપન કરવા વાળો છે રાવણ. હવ ેજ્યારે સદ્દગતિ 
કરવા વાળા મળ્યા ં છે તો પછી આપણે ભક્તિ કેવી રીતે કરીશુ?ં ભક્તિ શીખવાડવા વાળા છે અનકે ગરુુ લોકો. 
સદ્દગરુુ તો એક જ છે. કહ ેપણ છે સદ્દગરુુ અકાળ… છતા ંપણ અનકે ગરુુ બનતા રહ ેછે. સનં્યાસી, ઉદાસી અનકે 
પ્રકાર ના ંગરુુ લોકો હોય છે. સિક્ખ લોકો પોતે જ કહ ે છે સદ્દગરુુ અકાળ… અર્થાત ્જેમન ેકાળ નથી ખાતો. 
મનષુ્યો ને તો કાળ ખાઈ જાય છે. બાપ સમજાવ ેછે મનમનાભવ. તેમનુ ંપછી છે જપ સાહબે કો તો સખુ મિલ.ે.. 
મખુ્ય બ ેશબ્દો છે. બાપ કહ ેછે મન ેયાદ કરો - જપ સાહબે ન.ે સાહબે તો એક છે. ગરુુનાનકે પણ એમના ંમાટે 
ઈશારો કર્યો છે કે એમન ેજપો. હકીકત મા ંતમારે જપવાનુ ંનથી, યાદ કરવાના છે. આ છે અજપાજાપ. મખુ થી 
કાઈં બોલો નહીં. શિવ-શિવ પણ કહવેાનુ ં નથી. તમારે તો જવાનુ ં છે શાતંિધામ. હવ ે બાપ ન ે યાદ કરો. 
અજપાજાપ પણ એક જ હોય છે જે બાપ શીખવાડે છે. તે કેટલા ંઘટં વગાડે, અવાજ કરે, મહિમા કરે છે. કહ ેછે 
અચ્યતુમ ્કેશવમ…્ પરંત ુએક પણ શબ્દ ને સમજતા નથી. સખુ આપવા વાળા તો એક જ બાપ છે. વ્યાસ પણ 
એમને જ કહવેાશ.ે એમના ંમા ંનોલજે છે જે આપ ે છે. સખુ પણ એ જ આપ ેછે. આપ બાળકો સમજો છો - હવ ે
આપણી ચઢતી કળા થાય છે. સીડી મા ંકળાઓ ન ેપણ દેખાડી છે. આ સમય ેકોઈ કળા નથી, મજુ નિર્ગુણ હારે 
મેં… એક નિર્ગુણ સસં્થા પણ છે. હવ ેબાપ કહ ે છે - બાળક તો મહાત્મા જેવુ ંહોય છે. એમના ંમા ંકોઈ અવગણુ 
નથી, તેમનુ ંપછી નામ રાખી દે છે નિર્ગુણ બાળક. જો બાળક મા ંગણુ નથી તો બાપ મા ંપણ નથી. બધામા ં
અવગણુ છે. ગણુવાન ફક્ત દેવતાઓ બને છે. નબંરવન અવગણુ છે જે બાપ ન ેનથી જાણતા.ં બીજો અવગણુ 
છે જે વિષય સાગર મા ંગોથા ખાય છે. બાપ કહ ેછે અડધોકલ્પ તમે ગોથા ખાધા ંછે. હવ ેહુ ંજ્ઞાન સાગર તમન ે
ક્ષીરસાગર મા ંલઈ જાઉં છુ,ં હુ ંતો ક્ષીરસાગર મા ંજવા માટે તમન ેશિક્ષા આપુ ંછુ.ં હુ ંઆમની બાજુ મા ંઆવીન ે
બસેુ ંછુ,ં જ્યા ંઆત્મા રહ ેછે. હુ ંસ્વતતં્ર છુ.ં ક્યાયં પણ આવી-જઈ શકંુ છુ.ં તમ ેપિત ૃન ેખવડાવો છો તો આત્મા ન ે
ખવડાવો છો ને? શરીર તો ભસ્મ થઈ જાય છે. તને ેજોઈ પણ નથી શકતા.ં સમજો છો ફલાણા ના ંઆત્મા નુ ંશ્રાદ્ધ 
છે. આત્મા ને બોલાવાય છે-આ પણ ડ્રામા મા ંપાર્ટ  છે. ક્યારેક આવ ેછે, ક્યારેક નથી પણ આવતો. કોઈ બતાવ ે
છે, કોઈ નથી પણ બતાવતા.ં અહીં પણ આત્મા ને બોલાવ ેછે, આવીને બોલ ેછે. પરંત ુએવુ ંનથી બતાવતો કે 
ફલાણી જગ્યાએ જન્મ લીધો છે. ફક્ત એટલુ ંકહશે ેકે હુ ંખબૂ સખુી છુ,ં સારા ઘર મા ંજન્મ લીધો છે. સારા જ્ઞાન 
વાળા બાળકો સારા ઘર મા ંજશ.ે ઓછા જ્ઞાન વાળા ઓછુ ંપદ મળેવશ.ે બાકી સખુ તો છે. રાજા બનવુ ંસારંુ છે કે 
દાસી બનવુ ંસારંુ? રાજા બનવુ ંછે તો આ ભણતર મા ંલાગી જાઓ. દુનિયા તો ખબૂ ગદંી છે. દુનિયાના ંસગં ન ે
કહવેાશ ે કુસગં. એક સત ્નો સગં જ પાર કરે છે, બાકી બધા ડુબાડે છે. બાપ તો બધાની જન્મપત્રી જાણે છે ન?ે 



આ પાપ ની દુનિયા છે, ત્યારે તો પોકારે છે - બીજે ક્યાકં લઈ જાઓ. હવ ેબાપ કહ ેછે - મીઠા-ંમીઠા ંબાળકો, મારા 
બનીને પછી મારી મત પર ચાલો. આ ખબૂ ગદંી દુનિયા છે. કરપ્શન (ભ્રષ્ટાચાર) છે. લાખો-કરોડો રુપિયા ની 
ઠગી થાય છે. હવ ેબાપ આવ્યા ં છે બાળકો ને સ્વર્ગ ના ંમાલિક બનાવવા ંતો અથાહ ખશુી થવી જોઈએ ન?ે 
હકીકત મા ંઆ છે સાચ્ચી ગીતા. પછી આ જ્ઞાન પ્રાયઃલોપ થઈ જશ.ે હમણા ંતમન ેઆ જ્ઞાન છે પછી બીજો જન્મ 
લશેો તો જ્ઞાન ખલાસ. પછી છે પ્રાલબ્ધ. તમન ેપરુુષોત્તમ બનાવવા માટે બાપ ભણાવ ેછે. હમણા ંતમ ેબાપ ન ે
જાણ્યા ં છે. હવ ેઅમરનાથ ની યાત્રા થાય છે. બોલો, જેન ેસકૂ્ષ્મવતન મા ં દેખાડો છો ત ેપછી સ્થળૂવતન મા ં
ક્યાથંી આવ્યા?ં પહાડ વગેરે તો અહીં છે ને? ત્યા ંપતિત હોઈ કેવી રીત ેશકે? જે પાર્વતી ન ેજ્ઞાન આપ ેછે. બરફ 
નુ ંલિગ હાથ ેથી બનાવ ેછે. ત ેતો ક્યાયં પણ બનાવી શકાય છે. મનષુ્ય કેટલા ંધક્કા ખાય છે. સમજતા નથી કે 
શકંર ની પાસે પાર્વતી ક્યાથંી આવી જે તેમન ેપાવન બનાવશ.ે શકંર કોઈ પરમાત્મા નથી, ત ેપણ દેવતા છે. 
મનષુ્ય ને કેટલુ ંસમજાવાય છે છતા ંપણ સમજતા નથી. પારસબદુ્ધિ બની નથી શકતા.ં પ્રદર્શન મા ંકેટલા ંઆવ ે
છે. કહશે ેનોલજે તો ખબૂ સરસ છે. બધાએ લવેી જોઈએ. અરે તમ ેતો લો. કહશે ેઅમન ેફુરસદ નથી. પ્રદર્શન મા ં
આ પણ લખવુ ંજોઈએ કે આ લડાઈ પહલેા ંબાપ સ્વર્ગ નુ ંઉદ્દઘાટન કરી રહ્યા ંછે. વિનાશ પછી સ્વર્ગ ના ંદ્વાર 
ખલુી જશ.ે બાબાએ કહ્યુ ંહત ુ ંદરેક ચિત્ર મા ંલખો - પારલૌકિક પરમપિતા પરમાત્મા ત્રિમરૂ્તિ શિવ ભગવાનવુાચ. 
ત્રિમરૂ્તિ ન લખવાથી કહશે ેશિવ તો નિરાકાર છે, એ કેવી રીતે જ્ઞાન આપશ?ે સમજાવાય છે આ જ પહલેા ંગોરા 
હતાં,ં કૃષ્ણ હતાં ંપછી હવ ેશ્યામ મનષુ્ય બન્યા ં છે. હવ ેતમન ેમનષુ્ય થી દેવતા બનાવ ેછે. ફરી હિસ્ટ્રી રિપીટ 
(પનુરાવતૃ્તિ) થવાની છે. ગાયન પણ છે મનષુ્ય સે દેવતા કિયે… પછી સીડી ઉતરી મનષુ્ય બન ેછે. ફરી બાપ 
આવીને દેવતા બનાવ ે છે. બાપ કહ ેછે મારે આવવુ ંપડે છે. કલ્પ-કલ્પ, કલ્પ ના ંસગંમયગેુ આવુ ંછુ.ં યગેુ-યગેુ 
કહવે ુ ંરોંગ (ખોટંુ) છે. હુ ંસગંમયગુ પર આવીન ેતમન ેપણુ્ય આત્મા બનાવુ ંછુ.ં પછી રાવણ તમન ેપાપ આત્મા 
બનાવ ેછે. બાપ જ જૂની દુનિયા ન ેનવી દુનિયા બનાવ ેછે. આ સમજવાની વાતો છે. અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા નાં ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ બાપ સમાન શિક્ષક બનવાનુ ંછે, ખબૂ યકુ્તિ થી બધાન ેઆ જુઠ્ઠખડં માથંી કાઢી સચખડં મા ંચાલવા લાયક 

બનાવવાના ંછે. 
2.​ દુનિયા નો સગં કુસગં છે, એટલ ેકુસગં થી કિનારો કરી એક સત ્નો સગં કરવાનો છે. ઊંચ પદ માટે આ 

ભણતર મા ંલાગી જવાનુ ંછે. એક બાપ ની મત પર જ ચાલવાનુ ંછે. 
વરદાન :- પોતાનુ ંસર્વસ્વ સવેા મા ંઅર્પિત કરવા વાળા ગપુ્ત દાની પણુ્ય આત્મા ભવ 

જે પણ સવેા કરો છો એન ેવિશ્વ કલ્યાણ માટે અર્પિત કરતા ચાલો. જેમ ભક્તિ મા ંજે ગપુ્ત દાની 
પણુ્ય આત્મા હોય છે ત ેએ જ સકંલ્પ કરે છે કે સર્વ ના ંપ્રત્ય ેભલુ ંથાય. એમ તમારા દરેક સકંલ્પ 
સવેા મા ંઅર્પિત હોય. ક્યારેય પોતાપણા ની કામના ન રાખો. સર્વ પ્રત્ય ેસેવા કરો. જે સવેા વિઘ્ન 
રુપ બને એને સાચ્ચી સવેા નહીં કહવેાશ ેએટલ ેપોતાપણા ન ેછોડી ગપુ્ત અન ેસાચા ંસવેાધારી 
બની સવેા થી વિશ્વ કલ્યાણ કરતા ચાલો. 

સ્લોગન :- દરેક વાત પ્રભ ુઅર્પણ કરી દો તો આવવા વાળી મશુ્કેલીઓ સહજ અનભુવ થશ.ે 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  સહજયોગી બનવુ ંછે તો પરમાત્મ - પ્રમે ના ંઅનભુવી બનો 

આદિકાળ, અમતૃવલેા પોતાના ંદિલ મા ંપરમાત્મ-પ્રમે ને સપંરૂ્ણ રુપ થી ધારણ કરી લો. જો દિલ મા ંપરમાત્મ 
પે્રમ, પરમાત્મ શક્તિઓ, પરમાત્મ જ્ઞાન ફુલ હશ ેતો ક્યારેય અન ેકોઈ પણ તરફ લગાવ અથવા સ્નહે જઈ 
નથી શકતો. બાપ સાથ ેસાચ્ચો પ્રમે છે તો પે્રમ ની નિશાની છે - સમાન, કર્માતીત. ‘કરાવનહાર’ બનીન ેકર્મ 
કરો, કરાવો. ક્યારેય પણ મન-બદુ્ધિ અથવા સસં્કારો ના ંવશ થઈન ેકોઈ પણ કર્મ ન કરો. 


