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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમ ેબાપ ની પાસ ેઆવ્યા ંછો પોતાની ઉંચ તકદીર બનાવવા ં, જેટલુ ંશ્રીમત પર ચાલશો 

એટલી ઉંચ તકદીર બનશ”ે 

પ્રશ્ન :- ભક્તિની કઈ આદત હવ ેઆપ બાળકોમા ંન હોવી જોઈએ? 
ઉત્તર :- ભક્તિ મા ંથોડુ ં દુઃખ થશ,ે બીમારી થશ ેતો કહશે ેહ ેરામ, હ ેભગવાન, હાય-હાય 

કરવાની આદત ભક્તિ મા ંહોય. હવ ેતમારે ક્યારેય પણ મખુ થી એવા ંબોલ નથી 
કાઢવાના.ં તમારે તો અંદર જ અંદર મીઠા ંબાબા ન ેપ્રમે થી યાદ કરવાના ંછે. 

ગીત :- તકદીર જગાકર આઈ હુ…ં 
 

ઓમ ્શાતંિ ! દરેક મનષુ્ય પરુુષાર્થ કરે છે - સખુ અન ેશાતંિ ની તકદીર બનાવવા.ં સાધ-ૂસતં, 
સનં્યાસી વગેરે કહ ે છે, અમન ેશાતંિ જોઈએ. દુઃખ હરો, સખુ આપો. સમજે છે - ભગવાન જ 
મનષુ્ય-માત્ર ના ં દુઃખહર્તા, સખુકર્તા છે. હવ ેભગવાન ન ેમનષુ્ય જાણતા તો નથી. તમ ેતો કહો 
છો શિવબાબા. બ્રહ્મા, વિષ્ણ,ુ શકંર ન ેબાબા નહીં કહશે.ે ત ેતો દેવતા છે. ભગવાન ન ેજ બાબા 
કહશે,ે એ છે નિરાકાર, જેમની પજૂા કરે છે. જાણે છે શિવબાબા બધાના ંછે. પરંત ુઆ વિચાર નથી 
આવતો કે આપણે બાબા કેમ કહીએ છીએ! બાબા તો એક લૌકિક પણ છે - આ પછી કયા ંબાપ 
છે! આ આત્મા કહ ે છે એ નિરાકાર બાપ છે. એ પણ નિરાકાર છે, આપણે આત્મા પણ નિરાકાર 
છીએ. સાકાર બાબા હોવા છતા ંપણ આત્મા એ બાપ ન ેભલૂતી નથી. ગોડફાધર છે, આપણે 
એમના ંબાળકો છીએ. અહીં કહ ેછે પરમપિતા. અંગે્રજી મા ંકહ ેછે - ગોડફાધર, સપુ્રીમ સોલ, સૌથી 
ઊંચા. લૌકિક બાપ તો શરીર ના ંરચયિતા છે અને આ છે પારલૌકિક બાપ. બાપ જ બસેી બાળકો 
ન ેસમજાવ ે છે. બાપ ન ેયાદ કરે છે કારણકે બાપ પાસથેી વારસો મળે છે. તમ ેબાપ ની પાસ ે
આવ્યા ંજ છો વારસો લવેા.ં દુઃખહર્તા-સખુકર્તા બાપ જ આવીન ેસખુ નો રસ્તો બતાવ ેછે. પછી 
ત્યા ંદુઃખ નુ ંનામ-નિશાન નથી રહતે ુ.ં અહીં તો ખબૂ દુઃખ છે ન,ે બધા ંપોકારે છે. હજુ ંતો દુનિયામા ં
ખબૂ દુઃખ આવવાના ંછે. કોઈ મરે છે તો કેટલા ંદુઃખી થાય છે. ‘હાય ભગવાન’ કહી રડે છે. એ જ 
કલ્યાણકારી બાપ છે. ગાય છે તો જરુર દુઃખ હર્યું છે, સખુ આપ્યુ ંછે ને. બાપ આવી ન ેસમજાવ ેછે 
- બાળકો, તમે કલ્પ-કલ્પ જ્યારે ખબૂ દુઃખી, પતિત થઈ જાઓ છો ત્યારે પોકારો છો, હ ેબાબા 
આવો. હુ ંકલ્પ-કલ્પ આવુ ંજ છુ,ં સગંમ પર. પાવન દુનિયાના ંઆદિ અને પતિત દુનિયા ના ંઅંત 
ન ેસગંમ કહવેાય છે. આ એક જ સગંમયગુ ગવાયલે છે. બાપ આવ ેછે બધાની જ્યોતિ જગાડવા,ં 
દુઃખ હરીન ેસખુ આપવા.ં તમ ેજાણો છો અમ ેપારલૌકિક બાપ ની પાસ ેઆવ્યા ંછીએ, જે બાબા 
આમનામા ંપ્રવશે કરી આવ્યા ંછે. પોત ેકહ ેછે હુ ંઆમા ંપ્રવશે કરી આનુ ંનામ બ્રહ્મા રાખુ ંછુ.ં તમ ે
બધા ંછો બ્રહ્માકુમાર અન ે કુમારી. તમન ેઆ નિશ્ચય છે કે અમે બ્રહ્મા ની સતંાન બન્યા છીએ - 
બાપ પાસેથી સખુ નો વારસો લવેા.ં આપ બાળકોન ેજ સખુ હત ુ,ં જ્યારે કે આ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ં
રાજ્ય હત ુ.ં હવ ેછે કળિયગુ, દુઃખધામ. તનેા ંપછી ફરી સતયગુ આવશ.ે વર્લ્ડ ની હિસ્ટ્રી-જોગ્રોફી 
રિપીટ થાય છે ને. સતયગુ મા ંપછી આ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંજ રાજ્ય જોઈએ. આ ચક્ર ફરત ુ ંજ 
રહ ે છે. બાબાએ સમજાવ્યુ ં છે તમ ેનર્કવાસી બન્યા ંછો હવ ેફરી સ્વર્ગવાસી બનવાનુ ં છે. આપ 
દેવી-દેવતાઓનુ ંખબૂ નાનુ ંઝાડ હત ુ.ં હવ ેતમન ેસ્મતૃિ આવી છે, આપણે જ ૮૪ જન્મ લીધા ંછે. 
આપણે આખા ંવિશ્વના ંમાલિક હતા,ં પછી પનુર્જન્મ લતેા ંઆવ્યા ંછીએ. હવ ેતમારો ૮૪ જન્મો ના ં
અંત નો પણ અંત છે. દુનિયા નવી થી જૂની જરુર થશ.ે નવી દુનિયા પાવન હતી, હવ ે જૂની 



પતિત દુનિયા છે. કેટલા ંદુઃખી કંગાળ છે. ભારત ખબૂ સાહકૂાર હત ુ.ં પવિત્ર ગહૃસ્થ આશ્રમ હતો. 
પવિત્ર પ્રવતૃ્તિ માર્ગ હતો, સપંરૂ્ણ નિર્વિકારી હતા,ં સર્વગણુ સપંન્ન, સોળે કળા સપંરૂ્ણ હતા.ં આ 
વાતો શાસ્ત્રો મા ંનથી. શાસ્ત્ર છે ભક્તિમાર્ગ માટે. ભક્તિ ના ંજ રીત-રિવાજ તમેા ં છે. બાપ થી 
મળવાનો રસ્તો શાસ્ત્રો થી નથી મળી શકતો. સમજે પણ છે - ભગવાન ેઅહીં આવવાનુ ંછે પછી 
ત્યા ંપહોંચવાની તો વાત જ નથી. યજ્ઞ, તપ વગેરે કરવા ં - ત ેકોઈ રસ્તો નથી. ભગવાન ન ે
પોકારે જ છે આવો, આવીન ે રસ્તો બતાવો. અમારો આત્મા તમોપ્રધાન બની ગયો છે, જેના ં
કારણે ઉડી નથી શકતો અર્થાત ્બાપ ની પાસ ેજઈ નથી શકતો. આમ તો આત્મા એક શરીર છોડી 
બીજુ ંલ ે છે. ક્યાયં નો ક્યાયં ચાલ્યો જાય છે. અમરેિકા પણ જઈ શકે છે. કોઈનો કોઈની સાથ ે
સબંધં હશ ેતો આત્મા ઝટ ત્યા ંઉડશ,ે એક સકેન્ડ મા.ં બાકી ઉડીન ેપોતાના ંઘરે પાછો જાય, એ ન 
થઈ શકે. પતિત ત્યા ંજઈ નથી શકતા,ં એટલ ેપોકારે છે, હેં પતિત-પાવન આવો. બાપ જ્યારે 
આવ ે છે તો આવી ન ેસમજાવ ે છે - હુ ંઆવુ ંજ ત્યારે છુ,ં જ્યારે આખી દુનિયા પતિત છે. પતિત 
દુનિયામા ંએક પણ પાવન નથી. સમજે છે ગગંા પતિત-પાવની છે એટલ ેજાય છે સ્નાન કરવા.ં 
પરંત ુપાણી થી તો કોઈ પાવન થઈ નથી શકતુ.ં જૂની દુનિયા છે જ પતિત, નવી દુનિયા છે 
પાવન. હવ ેતમે બહેદ ના ંબાપ પાસથેી વારસો લવેા આવ્યા ંછો. તમારે પણુ્ય આત્મા બનવાનુ ં
છે. તમારો આત્મા સતોપ્રધાન હતો ત ેહવ ેતમોપ્રધાન છે. ફરી સતોપ્રધાન કોઈ ગગંાસ્નાન થી 
નહીં બનશ.ે પતિતો ન ેપાવન બનાવવા ં- આ તો બાપ નુ ંજ કામ છે. બાકી તે પાણી ની નદી તો 
બધી જગ્યાએ છે. વાદળો થી પાણી વરસ ેછે, બધાને મળે છે. જો પાણી ની નદી પાવન બનાવ,ે 
પછી તો બધાન ેપાવન કરી દે. પાવન બનવાની યકુ્તિ બાપ જ આવીન ેબતાવ ે છે આમના ં
દ્વારા. આમનો પોતાનો આત્મા છે. બાપ કહ ેછે - મન ેપોતાનુ ંશરીર નથી. કલ્પ-કલ્પ આમનામા ં
જ આવુ ંછુ,ં તમને સમજાવવા.ં તમ ેપોતાના ંજન્મો ને નથી જાણતા.ં કલ્પ ની આય ુલાખો વર્ષ 
કહી દે છે. 

બાપ કહ ેછે - આ ૮૪ જન્મોનુ ંચક્ર છે. ૫ હજાર વર્ષ મા ં૮૪ લાખ જન્મ કોઈ લઈ ન શકે. તો બાપ 
સમજાવ ેછે - સ્વર્ગ મા ંતમ ેસોળે કળા સપંરૂ્ણ હતા ંપછી બ ેકળા ઓછી થઈ પછી ધીરે-ધીરે કળા 
ઓછી થતી જાય છે. નવી દુનિયા ત ેફરી જૂની થાય છે. દ્વાપર કળિયગુ ન ેપતિત દુનિયા કહવેાય 
છે. આ વાતો કોઈ શાસ્ત્રો મા ંનથી. મન ેજ જ્ઞાન ના ંસાગર કહ ેછે. હુ ંકોઈ શાસ્ત્ર વાચં ુ ંછુ ંશુ?ં હુ ંઆ 
સષૃ્ટિના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ન ેજાણુ ંછુ.ં ભક્તિમાર્ગ વાળા ન ેઆ જ્ઞાન હોઈ ન શકે. ત ેબધુ ંછે ભક્તિ 
નુ ં જ્ઞાન. ગાય પણ છે, અમ ે પાપી, નીંચ છીએ. અમારા મા ં કોઈ ગણુ નથી. આપહેી તરસ 
પરોઈ… આમની ઉપર તરસ કરાય છે ત્યારે મનષુ્ય થી દેવતા બન ેછે, આમની કહવેાય છે ઉંચ ે
થી ઉંચી તકદીર. સ્કલૂ મા ંતકદીર બનાવવા જાય છે. કોઇ જ્જ, કોઈ એન્જિનિયર બન ેછે. ત ેછે 
વિકારી તકદીર, આ તમારી બન ે છે ઈશ્વર દ્વારા તકદીર, એટલ ેબોલાવ ે છે દુઃખહર્તા-સખુકર્તા, 
દેવતા બનાવવા માટે સિવાય બાપ, કોઈ ભણાવી ન શકે. બાપ આત્માઓ થી બસેી વાત કરી 
રહ્યા ં છે. આત્મા કહ ે છે - આ મારંુ શરીર છે. શરીર તો નહીં કહશે,ે મારો આત્મા. શરીર ની અંદર 
આત્મા છે, તે કહ ેછે - આ મારંુ શરીર છે. મનષુ્ય કહ ેછે મારા આત્મા ન ેન દુઃખાવો. આત્મા શરીર 
મા ંન હોય તો બોલ ેપણ નહીં. આત્મા કહ ેછે, હુ ંઆ શરીર છોડી બીજુ ંલઉં છુ.ં આપણે જરુર ૮૪ 
જન્મ ભોગવ્યા ં છે, નર્કવાસી બન્યા.ં હવ ેફરી તમ ેસ્વર્ગવાસી બનવાનો પરુુષાર્થ કરી રહ્યા ંછો. 
સ્વર્ગવાસી તો બાપ જ બનાવશ.ે સ્વર્ગ કહવેાય જ છે સતયગુ ને. આ જે કહ ે છે ફલાણા 
સ્વર્ગવાસી થયા,ં આ જુઠ્ઠુ ંબોલ ેછે. આ તો નર્ક  છે. કોઈ મર્યા તો કહશે ેસ્વર્ગ મા ંગયા ંપછી નર્ક  મા ં
કેમ બોલાવો છો કે આવીન ેખાવાનુ ંખાઓ. સ્વર્ગ મા ંતો તેમન ેખબુ વભૈવ મળે છે પછી તમ ેનર્ક  
મા ં કેમ બોલાવો છો? મનષુ્યો મા ંઆટલી પણ સમજ નથી. બાપ બસેી સમજાવ ે છે - હવ ેઆ 
કળિયગુ ખતમ થવાનો છે, આન ેઆગ લાગશ.ે આ બધુ ંખતમ થઇ જશ.ે આપ બાળકો જે બાપ 



પાસેથી વારસો લો છો, ત ેસતયગુ મા ંઆવીન ેરાજ્ય કરશ.ે આ લક્ષ્મી-નારાયણ ન ેઆ વારસો 
કોણે આપ્યો? બાપે. તમ ેહમણા ંબાપ દ્વારા લાયક બની રહ્યા ંછો. તમ ેકહશેો અમ ેનર્કવાસી થી 
સ્વર્ગવાસી બની રહ્યા ંછીએ. બાપ કહ ેછે - હુ ંસ્વર્ગવાસી નથી બનતો. હુ ંતો પરમધામ મા ંરહુ ંછુ.ં 
નર્કવાસી-સ્વર્ગવાસી તમ ેબનો છો. આત્મા નુ ંનિવાસ સ્થાન શાતંિધામ છે પછી તમ ેસખુધામ મા ં
આવો છો. આ છે જ દુઃખધામ, આનો હવ ે વિનાશ થવાનો છે. આ કોઈને પણ ખબર નથી કે 
ભગવાન બ્રહ્મા તન મા ંઆવીન ેરાજયોગ શીખવાડે છે. તે સમજે છે કે કૃષ્ણ આવ્યા,ં કૃષ્ણ ના ંતન 
મા ંપણ નહીં કહશે.ે કૃષ્ણ ન ેભગવાન કહી ન શકાય. એ તો વિશ્વ ના ંછે. લિબે્રટર (મકુ્તિદાતા) 
બધાના ંએક છે, એ છે સપુ્રીમ આત્મા, પરમ-આત્મા. દુનિયામા ંકોઈ પણ સત્સગં નથી હોતો, જ્યા ં
એવુ ંસમજે કે અમે બાપ પાસથેી સ્વર્ગ નો વારસો લઈએ છીએ. પતિત થી પાવન બનાવવા 
વાળા તો એક જ બાપ છે. બાપ કહ ેછે - હુ ંતમારો સાચ્ચો ગરુુ છુ,ં તમન ેપાવન બનાવુ ંછુ.ં બાકી 
ગગંા નુ ંપાણી પાવન બનાવી નથી શકતુ.ં આ છે જ પાપાત્માઓ ની દુનિયા. કંઈ પણ કરીએ 
સીડી નીચ ેઉતરવાની જ છે. સતોપ્રધાન થી તમોપ્રધાન બનવાનુ ં છે. તમ ેભક્તિ નથી કરતા.ં 
હાય-રામ પણ નહીં કહશેો. એ તો તમારા બાપ છે, તમન ેભણાવી રહ્યા ંછે. હેં ભગવાન આવો, હેં 
રામ પણ ન કહવે ુ ંજોઈએ. પરંત ુઘણાઓમા ંઆ આદત પડેલી છે તો શબ્દ નીકળી જાય છે. 
તમને બાપ કહ ેછે - મન ેયાદ કરો તો વિકર્મ વિનાશ થશ ેઅન ેતમ ેમારી પાસ ેઆવી જશો. યાદ 
એક ને જ કરવાના ંછે. 

બાપ કહ ે છે - આ તમારો અંતિમ જન્મ છે. હમણા ંવારસો લીધો તો લીધો, પછી ક્યારેય નહીં 
મળેવી શકશો. બાપ ેસમજાવ્યુ ં છે, આજે જે પોતાન ે હિન્દુ કહ ે છે, ત ેઅસલ દેવી-દેવતા ધર્મ 
વાળા છે. ક્રિશ્ચન ધર્મ વાળા ક્યારેય નામ નથી બદલતા.ં ભલ ેતમોપ્રધાન છે તો પણ ક્રિશ્ચન ધર્મ 
મા ંજ છે. તમ ેદેવી-દેવતાઓ છો પરંત ુપતિત હોવાના ંકારણે પોતાને હિન્દુ કહી દો છો, પોતાન ે
દેવતા નથી કહી શકતા.ં આ ભલૂી ગયા ંછો કે અમ ેઅસલ દેવી-દેવતા હતા.ં પોતાન ેદેવતા ધર્મ 
વાળા કોઈ નથી કહતેા ં કારણ કે વિકારી છે. આ છે દેહ-અભિમાન. બાળકો ન ેખબૂ સારી રીત ે
સમજાવાય છે. અહીં કોઈ સાધ-ૂસતં વગેરે નથી. અમ ેવ્યાપારી છીએ, ફલાણા છીએ - આ બધુ ંછે 
દેહ-અભિમાન. હવ ેતમારે દેહી-અભિમાની બનવાનુ ંછે. દેહી-અભિમાની બનવામા ંજ મહનેત છે. 
તમારે બાબા પાસેથી વારસો લવેાનો છે તો બાપ ન ેયાદ કરવાના ંછે. હથ કાર ડે, દિલ યાર ડે… 
તમે આશિક છો, એક માશકૂ ના.ં સર્વ ના ંસદ્દગતિ દાતા એક માશકૂ છે. એ આવ ેજ ત્યારે છે, 
જ્યારે બધાને સદ્દગતિ મળે છે, સ્વર્ગ ની સ્થાપના થાય છે, દુઃખ નુ ંનામ-નિશાન ગમુ થઇ જાય 
છે. હવ ેઆપ બાળકો અહીં આવ્યા ંછો - બહેદ ના ંબાપ થી સ્વર્ગ નો, ૨૧ જન્મો ના ંમાટે સદા સખુ 
નો વારસો પામવા.ં બીજુ ંકોઈ પણ મનષુ્ય-માત્ર કોઈન ેસ્વર્ગ ના ંમાલિક બનાવી નથી શકતુ.ં 
શિવબાબા ભારત મા ંજ આવીન ેભારત ને સ્વર્ગ બનાવ ે છે. શિવ જયતંી પણ મનાવ ેછે પરંત ુ
ભલૂી ગયા ંછે કે બાબા થી અમન ેસ્વર્ગ નો વારસો મળે છે. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ંસિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા બાપદાદાના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની 
બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ ભણતર ના ં આધાર પર પોતાની તકદીર ઉંચી બનાવવાની છે, મનષુ્ય થી દેવતા 

બનવાનુ ંછે. પાવન બનીન ેપાછા ંઘરે જવાનુ ંછે પછી નવી દુનિયામા ંઆવવાનુ ંછે. 
2.​ હાથ ે થી કામ કરતા ં - એક બાપ ની યાદ મા ં રહવેાનુ ં છે. કોઈ પણ ઉલ્ટી વાત ન 

સાભંળવાની છે, ન સભંળાવવાની છે. 



વરદાન :- સદા પોતાના ંપવિત્ર સ્વરુપ મા ંસ્થિત રહી ગણુ રુપી મોતી વીણવા વાળા હોલી હસં ભવ 
આપ હોલી હસંો નુ ં સ્વરુપ છે પવિત્ર અને કર્તવ્ય છે સદેવ ગણુો રુપી મોતી 
વીણવા. અવગણુ રુપી કંકણ (કાકંરા) ક્યારેય પણ બદુ્ધિમા ંસ્વીકાર ન થાય. પરંત ુ
આ કર્તવ્ય ને પાલન કરવા માટે સદેવ એક આજ્ઞા યાદ રહ ેકે ન ખરાબ વિચારવુ,ં 
ન ખરાબ સાભંળવુ,ં ન ખરાબ જોવુ,ં ન ખરાબ બોલવુ…ં જે આ આજ્ઞા ને સદા 
સ્મતૃિ મા ંરાખ ેછે ત ેસદા સાગર ના ંકિનારા પર રહ ેછે. હસંો નુ ંઠેકાણુ ંછે જ સાગર. 

સ્લોગન :- ચાલતા-ંફરતા ંફરિશ્તા સ્વરુપ મા ંરહવે ુ ં - આ જ બ્રહ્મા બાપ ની દિલપસદં ગિફ્ટ 
છે. 

અવ્યક્ત ઇશારા  -  સદા અચળ ,  અડોલ ,  એકરસ સ્થિતિ નો અનભુવ કરો 

સદા અચળ-અડોલ રહવેા માટે સ્વ-ઉન્નતિ અને સવેાની ઉન્નતિ મા ંસદા વ્યસ્ત રહો, સર્વ ના ં
પ્રત્યે શભુ ભાવના રાખો. સબંધં ના ંઆધાર પર પાર્ટ  નહીં, સેવા ના ંસબંધં થી પાર્ટ  ભજવો. બીજુ ં
વિનાશી સાધનો ન ેસહારો અથવા આધાર નહીં બનાવો. આ બધુ ંનિમિત્ત માત્ર છે, સવેાના ંપ્રત્ય ે
છે. સેવા અર્થ કાર્ય મા ંલગાવો અન ે ન્યારા. સાધનોની આકર્ષણમા ંમન આકર્ષિત નહીં થવુ ં
જોઈએ. 


