
 
10/06/25 ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ ଓମ୍ ଶାନ୍ତି “ବାପଦାଦା” ମଧୁବନ 
 

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:- ତୁମମାନଙ୍କୁ ଶ୍ରୀମତ ଆଧାରେର ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସୁଖ େଦବାକୁ େହବ, ନିେଜ ଶ୍େରଷ୍ଠ େହବା ସହିତ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ 
ଶ୍େରଷ୍ଠ କରାଇବା ପାଇଁ ହଁି ତୁମକୁ ବାବାଙ୍କର ଶ୍େରଷ୍ଠ ମତ ମିଳୁଛି ।” 
ପ୍ରଶ୍ନ:- ଦୟାଳୁ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ହୃଦୟେର େକଉଁ ଉତ୍ସାହର ଲହରୀ ଉଠିଥାଏ? େସମାନଙ୍କୁ କ’ଣ କରିବା ଉଚିତ୍ ? 
ଉତ୍ତର:- େଯଉଁମାେନ ଦୟାଳୁ ସନ୍ତାନ େସମାନଙ୍କର ଇଚ୍ଛା ହୁଏ େଯ - ଆେମ ଗଁା-ଗଁାକୁ ଯାଇ େସବା କରିବୁ । ଆଜିକାଲି ବିଚରା 

ମନୁଷ୍ୟମାେନ, ବହୁତ ଦୁଃଖୀ େହାଇଯାଇଛନ୍ତି, େସମାନଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ ତାଙ୍କୁ ଖୁସୀ ଖବର ଶୁଣାଇବୁ େଯ ବିଶ୍�େର 
ପବିତ୍ରତା, ସୁଖ ଏବଂ ଶାନ୍ତିର େଦୖବୀ ସ୍�ରାଜ୍ୟ ସ୍ଥାପନ େହଉଛି, ଏହା େସହି ମହାଭାରତ ଲେଢଇ ଅେଟ, ନିଶ୍ଚିତ 
େସହି ସମୟେର ମଧ୍ୟ ବାବା ଥିେଲ, ଏେବ ମଧ୍ୟ ବାବା ଆସିଛନ୍ତି । 

 

ଓମ୍ ଶାନ୍ତି । ମଧୁର ସନ୍ତାନମାେନ ଏଠାେର ବସିଛ, ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେର ବୁଝିପାରିଛ େଯ, ଆେମ ଈଶ୍�ରୀୟ ସନ୍ତାନ, େତଣୁ ନିଶ୍ଚୟ 
ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ହଁି ମେନ କରିବ । ଶରୀର ଅଛି, େତଣୁ ତାହା ଦ୍�ାରା ଆତ୍ମା ଶୁଣୁଛି । ବାବା ଏହି ଶରୀରକୁ ଧାର ସୂତ୍ରେର େନଇଛନ୍ତି 
ଏବଂ େସହି ଶରୀର ମାଧ୍ୟମେର ମଧ୍ୟ ଶୁଣାଉଛନ୍ତି । ଏେବ ତୁେମମାେନ ଜାଣୁଛ େଯ, ଆେମ େହଲୁ ଈଶ୍�ରୀୟ ସମ୍ପ୍ରଦାୟ 
ଭବିଷ୍ୟତେର ପୁଣି ଆେମ େଦୖବୀ ସମ୍ପ୍ରଦାୟ େହବୁ । େଦବତାମାେନ େହଉଛନ୍ତି ହଁି ସ୍�ର୍ଗର ମାଲିକ । ଆେମ ପୁର୍ନବାର ୫ ହଜାର 
ବର୍ଷ ପୂର୍ବ ଭଳି େସହି େଦୖବୀ ସ୍�ରାଜ୍ୟର ସ୍ଥାପନା କରୁଛୁ । ପୁଣି ଆେମ େଦବତା େହାଇଯିବୁ । ବର୍ତ୍ତମାନ ସମଗ୍ର ଦୁନିଆ, 
ବିେଶଷ ଭାେବ ଭାରତ ଏବଂ ସାଧାରଣ ଭାେବ ସାରା ଦୁନିଆ, ସବୁ ମନୁଷ୍ୟ ମାତ୍ରେକ ପରସ୍ପରକୁ ଦୁଃଖ େଦଉଛନ୍ତି । େସମାନଙ୍କୁ 
ଏକଥା ମଧ୍ୟ ଜଣା ନାହଁି େଯ ସୁଖଧାମ ମଧ୍ୟ ଥାଏ । ପରମପିତା ପରମାତ୍ମା ହଁି ଆସି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସୁଖୀ-ଶାନ୍ତ କରି ଦିଅନ୍ତି । ଏଠାେର 
ଘେର-ଘେର ପରସ୍ପରକୁ ଦୁଃଖ ହଁି େଦଉଛନ୍ତି । ସାରା ବିଶ୍�େର ଏେବ ଦୁଃଖ ହଁି ଦୁଃଖ ରହିଛି । ତୁେମ ପିଲାମାେନ ଜାଣୁଛ ବାବା ଆମକୁ 
୨୧ ଜନ୍ମ ପାଇଁ ସଦା ସୁଖୀ କରୁଛନ୍ତି । େକେବଠାରୁ ଦୁଃଖ ଆରମ୍ଭ େହାଇ ପୁଣି େକେବ ପୂରା େହଉଛି, ଏକଥା ଆଉ କାହା ବୁଦ୍ଧିେର 
ଚିନ୍ତନ ଚାଲୁ ନ ଥିବ । େକବଳ ତୁମମାନଙ୍କ ବୁଦ୍ଧିେର ହଁି ଅଛି େଯ, ବାସ୍ତବେର ଆେମ ଈଶ୍�ରୀୟ ସମ୍ପ୍ରଦାୟର ଥିଲୁ, ଏମିତି ତ 
ସମଗ୍ର ଦୁନିଆର ମନୁଷ୍ୟ ମାତ୍ରେକ ଈଶ୍�ରୀୟ ସମ୍ପ୍ରଦାୟର ଅଟନ୍ତି । ସମସ୍େତ ତାଙ୍କୁ ପିତା େବାଲି କହି ଡାକୁଛନ୍ତି । ଏେବ 
ପିଲାମାେନ ଜାଣିଛନ୍ତି ଶିବବାବା ଆମକୁ ଶ୍ରୀମତ େଦଉଛନ୍ତି । ଶ୍ରୀମତ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅେଟ । ଉଚ୍ଚରୁ ଉଚ୍ଚ ଭଗବାନଙ୍କର ମତ ମଧ୍ୟ 
ଉଚ୍ଚରୁ ଉଚ୍ଚ ଅେଟ । ଗାୟନ ମଧ୍ୟ କରାଯାଏ ତାଙ୍କର ଗତି ଓ ମତ ଅଲଗା ଅେଟ । ଶିବବାବାଙ୍କ ଶ୍ରୀମତ ଆମକୁ କ’ଣରୁ କ’ଣ 
କରିେଦଉଛି! ସ୍�ର୍ଗର ମାଲିକ କରିେଦଉଛି । ଆଉ ଯିଏବି ମନୁଷ୍ୟ ଅଛନ୍ତି େସମାେନ ତ ନର୍କର ମାଲିକ କରୁଛନ୍ତି । ଏେବ 
ତୁେମମାେନ ସଂଗମଯୁଗେର ଅଛ । ଏହି ନିଶ୍ଚୟ ତ ଅଛି ନା । ନିଶ୍ଚୟବୁଦ୍ଧି ହଁି ଏଠାକୁ ଆସିଥାନ୍ତି ଏବଂ ବୁଝିଥା’ନ୍ତି େଯ, ବାବା ଆମକୁ 
ପୁର୍ନବାର ସୁଖଧାମର ମାଲିକ କରୁଛନ୍ତି । ଆେମ ହଁି ଶତକଡା ଶେହ ଭାଗ ପବିତ୍ର ଗୃହସ୍ଥମାର୍ଗୀ ଥିଲୁ ତୁମମାନଙ୍କୁ ଏେବ ଏେବ ଏହି 
ସ୍ମୃତି ଆସିଛି । ୮୪ ଜନ୍ମର ମଧ୍ୟ ହିସାବ ରହିଛି ନା । କିଏ-କିଏ େକେତ ଜନ୍ମ େନଉଛନ୍ତି । େକଉଁ ଧର୍ମ ସବୁ ପେର ଆସୁଛି 
େସମାନଙ୍କର ଜନ୍ମ ମଧ୍ୟ କମ୍ େହଉଛି । 

ତୁମମାନଙ୍କୁ ଏେବ ଏହି ନିଶ୍ଚୟ ରଖିବାକୁ େହବ େଯ, ଆେମ େହଉଛୁ ଈଶ୍�ରୀୟ ସନ୍ତାନ । ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଶ୍େରଷ୍ଠ କରିବା ପାଇଁ 
ଆମକୁ ଏେବ ଶ୍େରଷ୍ଠ ମତ ମିଳୁଛି । ଆମର େସହି ବାବା ଆମକୁ ରାଜେଯାଗ ଶିଖାଉଛନ୍ତି । ମନୁଷ୍ୟମାେନ ଭାବୁଛନ୍ତି େଯ 
େବଦ-ଶାସ୍ତ୍ର ଆଦି ସବୁ ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ମିଶିବାର ରାସ୍ତା ଅେଟ । ଭଗବାନ କହୁଛନ୍ତି - ଏହା ଦ୍�ାରା େକହି ବି େମାେତ 
ପାଇପାରିେବ ନାହଁି । ମୁଁ ଏଠାକୁ ଆସୁଛି, େସଥିପାଇଁ ତ େମାର ଜୟନ୍ତୀ ମଧ୍ୟ ପାଳନ କରୁଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ େକେବ ଏବଂ କାହାର ଶରୀରେର 
ଆସୁଛି, େକବଳ ତୁମ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ େକହି ବି ଏ କଥା େକହି ଜାଣି ନାହଁାନ୍ତି । ଏେବ ତୁମ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସୁଖ େଦବାକୁ 
ପଡିବ । ଦୁନିଆେର ସମସ୍େତ ପରସ୍ପରକୁ ଦୁଃଖ େଦଉଛନ୍ତି । େସମାେନ ଏ କଥା ବୁଝୁ ନାହଁାନ୍ତି େଯ ବିକାରୀ େହବା ଦୁଃଖ େଦବା ଅେଟ । 
ଏେବ ତୁେମମାେନ ଜାଣୁଛ େଯ ଏହା େହଉଛି ମହାନ ଦୁଃଖ । କୁମାରୀ ଯିଏକି ପବିତ୍ର ଥା’ନ୍ତି ତାଙ୍କୁ ଅପବିତ୍ର କରାଉଛନ୍ତି । 
ନର୍କବାସୀ କରିବା ପାଇଁ େକେତ ଉତ୍ସବ ପାଳନ କରୁଛନ୍ତି । ଏଠାେର ତ େସପରି ବିଶୃଙ୍ଖଳାର େକୗଣସି କଥା ନାହଁି । ତୁେମମାେନ ବହୁତ 
ଶାନ୍ତିେର ବସିଛ । ସମସ୍େତ ଖୁସି େହାଇ ସାରା ବିଶ୍�କୁ ସଦା ସୁଖୀ କରାଉଛନ୍ତି । ତୁମର ନାମ ଶିବଶକ୍ତି ରୂପେର ରହିଛି । ତୁମ 
ତୁଳନାେର ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣଙ୍କର ତ କିଛି ବି ସମ୍ମାନ ନାହଁି । ଶିବଶକ୍ତିମାନଙ୍କର ହଁି ନାମ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅେଟ କାହଁିକି ନା େଯପରି ବାବା 
େସବା କରିଛନ୍ତି, ସମସ୍ତଙ୍କୁ ପବିତ୍ର କରି ସଦା ସୁଖୀ କରିଛନ୍ତି, େସହିପରି ତୁେମମାେନ ମଧ୍ୟ ବାବାଙ୍କର ସହେଯାଗୀ େହାଇଛ, 
େସଥିପାଇଁ ତୁମ ଶକ୍ତି ସ୍�ରୂପିଣୀ ଭାରତ ମାତାଙ୍କର ମହିମା େହଉଛି । ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣ, ରାଜା-ରାଣୀ ଏବଂ ପ୍ରଜା ସବୁ 
ସ୍�ର୍ଗବାସୀ ଥିେଲ । ଏହା କ’ଣ ବଡ କଥା! େଯପରି େସମାେନ ସ୍�ର୍ଗବାସୀ ଅଟନ୍ତି, େସହିପରି ଏଠିକାର ରାଜା ରାଣୀ ସମସ୍େତ 
ନର୍କବାସୀ ଅଟନ୍ତି । ଏପରି ନର୍କବାସୀମାନଙ୍କୁ ତୁେମ ସ୍�ର୍ଗବାସୀ କରୁଛ । ମନୁଷ୍ୟ ତ କିଛି ବି ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି । ବିଲ୍ କୁଲ୍ ହଁି 



ତୁଚ୍ଛବୁଦ୍ଧି ଅଟନ୍ତି । କ’ଣ କ’ଣ ସବୁ କରୁଛନ୍ତି । େକେତ ଲେଢ଼ଇ ଆଦି େହଉଛି । ପ୍ରତ୍େୟକ କଥାେର ଦୁଃଖୀ ହଁି ଦୁଃଖୀ େହଉଛନ୍ତି । 
ସତ୍ୟଯୁଗେର ପ୍ରତ୍େୟକ ପରିସ୍ଥିତିେର ସୁଖ ହଁି ସୁଖ ଥାଏ । ଏେବ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସୁଖ େଦବା ପାଇଁ ହଁି ବାବା ଶ୍େରଷ୍ଠ ମତ େଦଉଛନ୍ତି । 
ଗାୟନ ମଧ୍ୟ କରୁଛନ୍ତି ଶ୍ରୀମତ ଭଗବାନୁବାଚ । ଶ୍ରୀମତ ମନୁଷ୍ୟବାଚ ନୁେହଁ । ସତ୍ୟଯୁଗେର େଦବତାମାନଙ୍କୁ ମତ େଦବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ହଁି ନାହଁି । ଏଠାେର ତୁମକୁ ଶ୍ରୀମତ ମିଳୁଛି । ବାବାଙ୍କ ସହିତ ତୁମର ମଧ୍ୟ ଶିବଶକ୍ତି ରୂପେର ଗାୟନ େହଉଛି । ଏେବ 
ବାସ୍ତବେର ପୁନର୍ବାର େସହି ପାର୍ଟ ଚାଲିଛି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି, ତୁମ ପିଲାମାନଙ୍କୁ ମନ, ବଚନ, କର୍ମ ଦ୍�ାରା ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସୁଖ 
େଦବାକୁ େହବ । ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସୁଖଧାମର ରାସ୍ତା ବତାଇବାକୁ େହବ । ଏହା ହଁି େହଉଛି ତୁମର ଧନ୍ଦା । ଶରୀର ନିର୍ବାହ ଅର୍େଥ 
ପୁରୁଷମାନଙ୍କୁ ଧନ୍ଦା ମଧ୍ୟ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ । କହୁଛନ୍ତି ସନ୍ଧ୍ୟା ସମୟେର େଦବତାମାେନ ପରିକ୍ରମାେର ବାହାରିଥା’ନ୍ତି, େତେବ 
େଦବତାମାେନ ଏଠାେର େକଉଁଠୁ ଆସିେଲ । ବାସ୍ତବେର ଏହି ସମୟକୁ ଶୁଦ୍ଧ ସମୟ କୁହାଯାଇଥାଏ । ଏହି ସମୟେର ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଫୁର୍ସତ 
ମଧ୍ୟ ମିଳିଥାଏ । ତୁେମମାେନ ଚାଲିବା, ବୁଲିବା, ଉଠିବା ବସିବା ସମୟେର ମଧ୍ୟ ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇବା ଉଚିତ୍ । ବାସ୍ େକୗଣସି 
େଦହଧାରୀଙ୍କର େସବା କରିବାର ନାହଁି । ଗାୟନ ରହିଛି େଯ ଭଗବାନ ମଧ୍ୟ ଦ୍େରୗପଦୀଙ୍କର ପାଦ ଦବାଇ ଥିେଲ । କିନ୍ତୁ ଏହାର 
ବାସ୍ତବ ଅର୍ଥକୁ େସମାେନ ବୁଝୁନାହଁାନ୍ତି । ଏହା ସ୍ଥୂଳେର ପାଦ ଦବାଇବାର କଥା ନୁେହଁ । ବାବାଙ୍କ ପାଖକୁ ବହୁତ ବୁଢ଼ୀମାେନ 
ଆସୁଛନ୍ତି, ଜାଣିଛନ୍ତି ଭକ୍ତି କରି କରି ଥକିଯାଇଛନ୍ତି । ଅଧାକଳ୍ପ େହବ ବହୁତ ଧକ୍କା ଖାଇ ଖାଇ ଆସିଛନ୍ତି ନା । େତଣୁ ଏହି ପାଦ 
ଦବାଇବାର ଶବ୍ଦକୁ ଧରିେନଇଛନ୍ତି । କୃଷ୍ଣ ପାଦ କିପରି ଦବାଇେବ । େଶାଭା ପାଇବ? ତୁେମମାେନ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ପାଦ ଦବାଇବାକୁ 
େଦବ? ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କୁ େଦଖିବା ମାତ୍େର ତ ଜାବୁଡି ଧରିେବ । ଚମକି ପଡିେବ । ତାଙ୍କ ପାଖେର ବହୁତ ଚମତ୍କାରିତା ରହିଥାଏ । 
କୃଷ୍ଣଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ େକୗଣସି କଥା ବୁଦ୍ଧିେର ରହୁନାହଁି । େସ ହଁି ସବୁଠାରୁ େତଜମୟ ଅଟନ୍ତି । କୃଷ୍ଣ େଛାଟପିଲା ସିଏ ପୁଣି ମୁରଲୀ 
ଶୁଣାଇେଲ, ଏହି କଥା େଶାଭା ପାଉନାହଁି । ଏଠାେର ତୁେମ ଶିବବାବାଙ୍କ ସହିତ କିପରି ମିଶିବ? ତୁମକୁ କହିବାକୁ ପଡୁଛି, ଶିବବାବାଙ୍କୁ 
ସ୍ମରଣ କରି କରି ପୁଣି ୟାଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସ । ତୁମକୁ ତ ଆନ୍ତରିକ ଖୁସି େହବା ଉଚିତ୍ େଯ ଶିବବାବା ଆମକୁ ୨୧ ଜନ୍ମ ପାଇଁ ସୁଖୀ 
କରୁଛନ୍ତି । ଏପରି ବାବାଙ୍କ ଉପେର ତ ସମର୍ପିତ େହାଇଯିବା ଦରକାର । େକହି େକହି ସୁସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ଉପେର ତ ବାବା କୁର୍ବାନ 
ଅର୍ଥାତ୍ ସମର୍ପଣ େହାଇଯା’ନ୍ତି । ବାବାଙ୍କର ପ୍ରତ୍େୟକ କାମନାକୁ ପୂରା କରିଥା’ନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଏଭଳି ମଧ୍ୟ େକେତକ ସନ୍ତାନ 
ଅଛନ୍ତି ଯିଏକି ପିତାଙ୍କର ହତ୍ୟା ମଧ୍ୟ କରି େଦଇଥା’ନ୍ତି । ଏଠାେର ତ ତୁମକୁ ଅତି ସ୍େନହୀ େହବାକୁ ପଡିବ । କାହାକୁ ବି ଦୁଃଖ େଦବା 
ଉଚିତ୍ ନୁେହଁ । ଦୟାଳୁ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କର ମନ ହୁଏ ଆେମ ଗଁା-ଗଁା ଯାଇ େସବା କରିବୁ । ଆଜିକାଲି ବିଚରା େଲାକମାେନ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ 
େହାଇଯାଇଛନ୍ତି । ତାଙ୍କୁ ଯାଇ ଖୁସି ଖବର ଶୁଣାଅ େଯ ବିଶ୍�େର ପବିତ୍ରତା, ସୁଖ, ଶାନ୍ତିର େଦୖବୀ ସ୍�ରାଜ୍ୟ ସ୍ଥାପନ େହଉଛି, 
ଏହା େସହି ମହାଭାରତ ଲେଢଇ ଅେଟ । ନିଶ୍ଚିତ େସହି ସମୟେର ମଧ୍ୟ ବାବା ଥିେଲ, ଏେବ ମଧ୍ୟ ବାବା ଆସିଛନ୍ତି । ତୁେମମାେନ 
ଜାଣିଛ ବାବା ଆମକୁ ପୁରୁେଷାତ୍ତମ କରୁଛନ୍ତି । ଏହା ହଁି େହଉଛି ପୁରୁେଷାତ୍ତମ ସଂଗମଯୁଗ । ଏ କଥା ମଧ୍ୟ ତୁେମମାେନ ଜାଣିଛ - ଆେମ 
କିପରି ପୁରୁେଷାତ୍ତମ େହଉଛୁ । ତୁମକୁ ପଚାରୁଛନ୍ତି ତୁମର ଉଦ୍େଦଶ୍ୟ କଣ? େତେବ େସମାନଙ୍କୁ କୁହ ମନୁଷ୍ୟରୁ େଦବତା େହବା । 
େଦବତାମାେନ ତ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅଟନ୍ତି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି େଦବତାମାନଙ୍କର ଭକ୍ତମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଅ । ଭକ୍ତି ମଧ୍ୟ ପ୍ରଥେମ ପ୍ରଥେମ 
ତୁେମମାେନ ଆରମ୍ଭ କରିଛ, ଶିବଙ୍କର ଭକ୍ତି କରିଛ, ପୁଣି େଦବତାମାନଙ୍କର ମଧ୍ୟ ଭକ୍ତି କରି ଆସିଛ । େତଣୁ ପ୍ରଥେମ ପ୍ରଥେମ 
ଶିବବାବାଙ୍କର ଭକ୍ତମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଇବାକୁ େହବ । େସମାନଙ୍କୁ କୁହ ଶିବବାବା କହୁଛନ୍ତି େମାେତ ମେନ ପକାଅ । ଶିବଙ୍କର ପୂଜା 
କରୁଛନ୍ତି କିନ୍ତୁ ବୁଦ୍ଧିେର ଆସୁନାହଁି େଯ, େସ ପତିତ-ପାବନ ପିତା ଅଟନ୍ତି । େଦଖ ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର େକେତ ଧକ୍କା ଖାଉଛନ୍ତି । 
ଶିବଲିଙ୍ଗ ତ ଘେର ମଧ୍ୟ ରଖିପାରିେବ, ତାଙ୍କର ପୂଜା କରିପାରିେବ ପୁଣି ଅମରନାଥ, ବଦ୍ରିନାଥ ଆଦିକୁ ଯିବା କ’ଣ ଦରକାର । କିନ୍ତୁ 
ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ନିଶ୍ଚୟ ଧକ୍କା ଖାଇବାକୁ େହବ । ତୁମମାନଙ୍କୁ ମୁଁ େସ ସବୁଥିରୁ ମୁକ୍ତ କରି େଦଉଛି । ତୁେମ େହଉଛ 
ଶିବଶକ୍ତି । ଶିବଙ୍କର ସନ୍ତାନ । ତୁେମମାେନ ବାବାଙ୍କଠାରୁ ଶକ୍ତି େନଉଛ । ତାହା ମଧ୍ୟ େଯାଗବଳ ଦ୍�ାରା ମିଳିବ । ବିକର୍ମ ମଧ୍ୟ 
ବିନାଶ େହବ । ପତିତ-ପାବନ ତ ବାବା ଅଟନ୍ତି ନା । େଯାଗବଳ ଦ୍�ାରା ହଁି ତୁେମମାେନ ବିକର୍ମାଜିତ୍ ପାବନ େହଉଛ । େତେବ ଏହି 
ରାସ୍ତା ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ବତାଇବାକୁ େହବ । ଏେବ ତୁେମ ରାମଙ୍କର େହାଇଛ । ରାମରାଜ୍ୟେର ସୁଖ, ରାବଣ ରାଜ୍ୟେର ଦୁଃଖ ଅଛି 
। ଭାରତେର ହଁି ସମସ୍ତଙ୍କର ଚିତ୍ର ଅଛି, ଯାହାଙ୍କର ଏେତ ପୂଜା େହଉଛି । େଢରରୁ େଢର ମନ୍ଦିର ଅଛି । େକହି ହନୁମାନଙ୍କର 
ପୂଜାରୀ, େକହି ଆଉ କାହାର! ଏହାକୁ କୁହାଯାଏ ବ୍ଲାଇଣ୍ଡ୍ େଫଥ୍ ଅର୍ଥାତ୍ ଅନ୍ଧବିଶ୍�ାସ । ଏେବ ତୁେମ ଜାଣିଛ ଆେମ ମଧ୍ୟ ଅନ୍ଧ 
ଥିଲୁ । ଏହାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଜଣା ନ ଥିଲା - ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ୍ଣୁ, ଶଙ୍କର କିଏ, କ’ଣ ଅଟନ୍ତି । େଯଉଁମାେନ ପୂଜ୍ୟ ଥିେଲ େସମାେନ ପୁଣି 
ପୂଜାରୀ େହାଇ ଯାଇଛନ୍ତି । ସତ୍ୟଯୁଗେର େହଉଛନ୍ତି ପୂଜ୍ୟ, ଏଠାେର ପୂଜାରୀ, ବାବା େକେତ ଭଲ ଭାବେର ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ତୁେମମାେନ 
ଜାଣିଛ, ପୂଜ୍ୟ ସତ୍ୟଯୁଗେର ଥା’ନ୍ତି । ଏଠାେର ଅଛନ୍ତି ପୂଜାରୀ, େତଣୁ ପୂଜା କରୁଛନ୍ତି । ତୁେମମାେନ େହଉଛ ଶିବଶକ୍ତି । ଏେବ 
ତୁେମମାେନ ପୂଜାରୀ କିମ୍ବା ପୂଜ୍ୟ ମଧ୍ୟ ନୁହଁ । ତୁେମମାେନ ବାବାଙ୍କୁ େକେବ ବି ଭୁଲି ଯାଅ ନାହଁି । ଏହା ସାଧାରଣ ଶରୀର ଅେଟ ନା । 
ଏଥିେର ଉଚ୍ଚରୁ ଉଚ୍ଚ ଭଗବାନ ଆସୁଛନ୍ତି । ତୁେମମାେନ ବାବାଙ୍କୁ ନିଜ ପାଖକୁ ଆସିବା ନିେମନ୍ତ ନିମନ୍ତ୍ରଣ େଦଉଛ ନା । ବାବା 
ଆସ, ଆେମ ବହୁତ ପତିତ େହାଇଗଲୁଣି । ପୁରୁଣା ପତିତ ଦୁନିଆ, ପତିତ ଶରୀରେର ଆସି ଆମକୁ ପାବନ କର, ସନ୍ତାନମାେନ ନିମନ୍ତ୍ରଣ 
େଦଉଛନ୍ତି । ଏଠାେର ତ େକହି ପାବନ ନାହଁାନ୍ତି । େତଣୁ ନିଶ୍ଚିତ ସମସ୍ତ ପତିତମାନଙ୍କୁ ପାବନ କରି େନଇଯିେବ ନା । େସଥିପାଇଁ 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଶରୀର ଛାଡିବାକୁ ପଡିବ ନା । ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀର ଛାଡିଲା େବେଳ େକେତ ହାୟ ହାୟ କରିଥା’ନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ତୁେମମାେନ ଖୁସୀ 
ଖୁସୀେର ଯାଉଛ । ଏେବ ତୁମର ଆତ୍ମା େରସ୍ କରୁଛି େଦଖିବା କିଏ ଶିବବାବାଙ୍କୁ ଅଧିକ ସ୍ମରଣ କରୁଛନ୍ତି । ଯଦି ଶିବବାବାଙ୍କ 



ସ୍ମ୍ମୃତିେର ରହି ରହି ଶରୀର ଛାଡିବ େତେବ ଅେହା େସୗଭାଗ୍ୟ ଜୀବନ ରୂପି େନୗକା ହଁି ପାର େହାଇଯିବ । ସମସ୍ତଙ୍କୁ ବାବା କହୁଛନ୍ତି 
ଏହିଭଳି ପୁରୁଷାର୍ଥ କର । ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାେନ ମଧ୍ୟ େକହି-େକହି ଏଭଳି ଥା’ନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମେର ଲୀନ େହବା ପାଇଁ ଅଭ୍ୟାସ କରିଥା’ନ୍ତି । 
ପୁଣି େଶଷ ସମୟେର ଏହିପରି ବସି ବସି ଶରୀର ଛାଡି େଦଇଥା’ନ୍ତି । ବାତାବରଣ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଶାନ୍ତ େହାଇଯାଇଥାଏ । ପୁଣି ସୁଖର ଦିନ 
ଆସିବ । େସଥିପାଇଁ ହଁି ତୁେମମାେନ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରୁଛ, ବାବା ଆେମ ଆପଣଙ୍କ ପାଖକୁ ଯିବୁ । ଆପଣଙ୍କୁ ହଁି ସ୍ମରଣ କରି-କରି 
େଯେତେବେଳ ଆମର ଆତ୍ମା ପବିତ୍ର େହାଇଯିବ େସେତେବେଳ ଆପଣ ଆମକୁ ସାଥିେର େନଇଯିେବ । ଆଗରୁ େଯେତେବେଳ କାଶୀେର 
ନିଜକୁ ବଳି ଚଢାଉଥିେଲ େସେତେବେଳ ନିଜକୁ ବହୁତ ସ୍େନହେର ବଳି େଦଉଥିେଲ, ବାସ୍ ମୁଁ ମୁକ୍ତି ପାଇଯିବି । ଏପରି ଭାବୁଥିେଲ । ଏେବ 
ତୁେମମାେନ ବାବାଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କରି କରି ଶାନ୍ତିଧାମକୁ ଚାଲିଯାଉଛ । ତୁେମମାେନ ବାବାଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କରୁଛ େତଣୁ ଏହି େଯାଗର ବଳ 
ଦ୍�ାରା ପାପ କଟୁଛି । େସମାେନ ଭାବୁଛନ୍ତି ଆେମ ପାଣିେର ସ୍ନାନ କରିବା ଦ୍�ାରା ପାପ କଟିଯିବ, ମୁକ୍ତି ମିଳିଯିବ । ଏେବ ବାବା 
ବୁଝାଉଛନ୍ତି, ତାହା େକୗଣସି େଯାଗବଳ ନୁେହଁ । ପାପର ଦଣ୍ଡ େଭାଗି େଭାଗି ପୁଣି ଯାଇ ଜନ୍ମ େନଉଛନ୍ତି, ପୁଣି ନୂଆ ରୂେପ ପାପର ଖାତା 
ଆରମ୍ଭ େହଉଛି । କର୍ମ, ଅକର୍ମ, ବିକର୍ମର ଗତିକୁ ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ରାମରାଜ୍ୟେର କର୍ମ ଅକର୍ମ େହାଇଥାଏ, ରାବଣ 
ରାଜ୍ୟେର କର୍ମ ବିକର୍ମ େହାଇଯାଇଥାଏ । ମିଠା-ମିଠା ଫୁଲ ଭଳି ସନ୍ତାନମାେନ ଜାଣିଛନ୍ତି ବାବା ଆମକୁ ସବୁ ଉପାୟ, ସବୁ ରହସ୍ୟ 
ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ମୁଖ୍ୟ କଥା େହଉଛି ବାବାଙ୍କ ସହିତ େଯାଗ । ପତିତ-ପାବନ ବାବା ତୁମ ସମ୍ମୁଖେର ବସିଛନ୍ତି, େକେତ ନିରହଂକାରୀ 
ଅଟନ୍ତି । େକୗଣସି ଅହଂକାର ନାହଁି, ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସାଧାରଣ ଭାବେର ଚାଲୁଛନ୍ତି । ବାପଦାଦା ଉଭୟ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କର େସବକ ଅଟନ୍ତି 
। ତୁମର ଦୁଇଜଣ େସବାଧାରୀ ଅଛନ୍ତି, ଜେଣ ଉଚ୍ଚରୁ ଉଚ୍ଚ ଶିବବାବା ପୁଣି ପ୍ରଜାପିତା ବ୍ରହ୍ମା । େଲାକମାେନ ତ୍ରିମୂର୍ତ୍ତୀ ବ୍ରହ୍ମା 
କହିେଦଉଛନ୍ତି କାରଣ ଏହାର ଅର୍ଥକୁ ଜାଣି ନାହଁାନ୍ତି । ତ୍ରିମୂର୍ତ୍ତି ବ୍ରହ୍ମା କ’ଣ କରୁଛନ୍ତି, କିଛି େହେଲ ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି । ଆଚ୍ଛା— 

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହ ସମ୍ପନ୍ନ ଶୁେଭଚ୍ଛା ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ । 
ଆତ୍ମିକ ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ । 

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :— 

(୧) ସର୍ବଦା ଏହି ନିଶ୍ଚୟ ରହୁ େଯ ଆେମ ଈଶ୍�ରୀୟ ସନ୍ତାନ, ଆମକୁ ଶ୍େରଷ୍ଠ ମତେର ଚାଲିବାକୁ େହବ । କାହାକୁ ବି ଦୁଃଖ େଦବାର 
ନାହଁି, ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସୁଖର ରାସ୍ତା ବତାଇବାକୁ େହବ । 

(୨) ସୁପୁତ୍ର ସନ୍ତାନ େହାଇ ବାବାଙ୍କ ଉପେର ସମର୍ପଣ େହବାକୁ ପଡିବ, ବାବାଙ୍କର ପ୍ରତ୍େୟକ କାମନାକୁ ପୂରଣ କରିବାକୁ େହବ । 
େଯପରି ବାପଦାଦା ନମ୍ର ଏବଂ ନିରଂହକାରୀ ଅଟନ୍ତି, େସହିପରି ବାବାଙ୍କ ସମାନ େହବାକୁ ପଡିବ । 
ବରଦାନ:- ସ୍�ଉନ୍ନତି ଦ୍�ାରା େସବାେର ଉନ୍ନତି କରୁଥିବା ସଚ୍ଚା େସବାଧାରୀ ହୁଅ । 

ସ୍�ଉନ୍ନତି େସବାେର ଉନ୍ନତିର ବିେଶଷ ଆଧାର ଅେଟ । ଯଦି ସ୍�-ଉନ୍ନତି କମ୍ ଅଛି େତେବ େସବା ମଧ୍ୟ କମ୍ 
େହବ । େକବଳ କାହାକୁ ମୁଖ ଦ୍�ାରା ପରିଚୟ େଦବା ହଁି େସବା ଅେଟ ତାହା ନୁେହଁ, କିନ୍ତୁ ନିଜର ପ୍ରତ୍େୟକ କର୍ମ 
ଦ୍�ାରା ଶ୍େରଷ୍ଠ କର୍ମ କରିବାର ପ୍େରରଣା େଦବା ମଧ୍ୟ େସବା ଅେଟ । େଯଉଁମାେନ ମନ-ବଚନ-କର୍ମେର ସର୍ବଦା 
େସବାେର ତତ୍ ପର ରହିଥାଆନ୍ତି େସମାନଙ୍କୁ େସବା ଦ୍�ାରା ଶ୍େରଷ୍ଠ ଭାଗ୍ୟର ଅନୁଭବ େହାଇଥାଏ । େଯତିକି େସବା 
କରିଥାଆନ୍ତି େସତିକି ନିେଜ ମଧ୍ୟ ଆଗକୁ ବଢିଥାଆନ୍ତି । ନିଜର ଶ୍େରଷ୍ଠ କର୍ମ ଦ୍�ାରା େସବା କରୁଥିବା 
ଆତ୍ମାମାେନ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଚାଲିଥାଆନ୍ତି । 

ସ୍େଲାଗାନ:- ବାବାଙ୍କର ନିକଟତର େହବା ପାଇଁ େହେଲ ଭାବିବା-କହିବା ଏବଂ କରିବାକୁ ସମାନ କର । 
*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି *** 

ଅବ୍ୟକ୍ତ ଇଶାରା:- ଆତ୍ମିକ ସ୍ଥିତିେର ରହିବାର ଅଭ୍ୟାସ କର ଏବଂ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ହୁଅ । 

ଏକାଗ୍ରତାର ଆଧାର ଅନ୍ତର୍ମୁଖତା ଅେଟ । ଅନ୍ତର୍ମୁଖତାେର ରହିବା ଦ୍�ାରା ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶକ୍ତିର ଲୀଳା ଗୁଡିକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରିବ । 
ଆତ୍ମିକ ସ୍ଥିତିେର ରହି ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ ଆବାହନ କରିବା, ଆତ୍ମାମାନଙ୍କ ସହିତ ଆତ୍ମିକ ବାର୍ତ୍ତାଳାପ କରିବା, ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର 
ସ୍�ଭାବ-ସଂସ୍କାରକୁ ପରିବର୍ତ୍ତନ କରିବା, ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ସମ୍ବନ୍ଧ ବାବାଙ୍କ ସହିତ େଯାଡିବା - ଏହିଭଳି ଆତ୍ମିକ ଲୀଳା ବା 
କାର୍ଯ୍ୟକଳାପର ଅନୁଭବ େହାଇ ଚାଲିବ । 


