
 
14/05/25 ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ ଓମ୍ ଶାନ୍ତି “ବାପଦାଦା” ମଧୁବନ 
 

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:- ଏେବ ତୁେମମାେନ ସଙ୍ଗମ ଯୁଗେର ଅଛ, ତୁମକୁ ପୁରୁଣା ଦୁନିଆରୁ ସମ୍ପର୍କ ତୁଟାଇ େଦବାକୁ େହବ କାହଁିକିନା ଏହି 
ପୁରୁଣା ଦୁନିଆ ଏେବ ବିନାଶ େହବାକୁ ଯାଉଛି ।’’ 
ପ୍ରଶ୍ନ:- ସଙ୍ଗମର େକଉଁ ବିେଶଷତା ସାରା କଳ୍ପରୁ ଅଲଗା? 
ଉତ୍ତର:- ସଙ୍ଗମର ବିେଶଷତା େହଉଛି - ବର୍ତ୍ତମାନ ଏଠାେର ପାଠ ପଢୁଛ, ପ୍ରାରବ୍ଧ ଭବିଷ୍ୟତେର ପାଇବ । ସାରା କଳ୍ପେର 

ଏପରି ପାଠ ପଢାଯାଉ ନାହଁି ଯାହାର ପ୍ରାରବ୍ଧ ପରଜନ୍ମେର ମିଳିବ । ଏେବ ତୁେମ ପିଲାମାେନ ଅମରେଲାକକୁ ଯିବା 
ପାଇଁ ମୃତ୍ୟୁ େଲାକେର ପାଠ ପଢୁଛ । ଆଉ େକହି ପରଜନ୍ମ ପାଇଁ ପାଠ ପଢୁ ନାହଁାନ୍ତି । 

ଗୀତ:- ଦୂର େଦଶ କା ରହେନ ବାଲା.... 
 

ଓମ୍  ଶାନ୍ତି । ଦୂର େଦଶର ନିବାସୀ କିଏ ? ଏକଥା ତ େକହି ବି ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି । କ’ଣ ତାଙ୍କର ନିଜର େଦଶ ନାହଁି ଯାହାକି ପରେଦଶକୁ 
ଆସିଛନ୍ତି ? େସ ନିଜ େଦଶକୁ ଆସୁନାହଁାନ୍ତି? ଏହା ରାବଣ ରାଜ୍ୟ ପରେଦଶ ଅେଟ ନା । କ’ଣ ଶିବବାବା ନିଜ େଦଶକୁ ଆସୁନାହଁାନ୍ତି? 
ଆଚ୍ଛା, ରାବଣର ପରେଦଶ େକଉଁଟି ଏବଂ ନିଜ େଦଶ େକଉଁଟି ? ଶିବବାବାଙ୍କର ନିଜ େଦଶ େକଉଁଟି ଏବଂ ପରେଦଶ େକଉଁଟି? ପୁଣି ବାବା 
ଆସୁଛନ୍ତି ପରେଦଶକୁ, େତେବ ତାଙ୍କର େଦଶ େକଉଁଟି? ନିଜ େଦଶର ସ୍ଥାପନା କରିବା ପାଇଁ ଆସିଥା’ନ୍ତି, େତେବ ସିଏ କ’ଣ ନିଜ 
େଦଶକୁ ନିେଜ ଆସିଥା’ନ୍ତି । (ଜେଣ ଦୁଇ ଜଣ ଶୁଣାଇେଲ) ଆଚ୍ଛା, ଏହା ଉପେର ସମସ୍େତ ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ କରିବ । ଏହା ବହୁତ 
ବୁଝିବାର କଥା । ରାବଣର ପରେଦଶ ବୁଝାଇବା ତ ବହୁତ ସହଜ । ରାମରାଜ୍ୟକୁ େକେବ ରାବଣ ଆସି ନ ଥାଏ । ବାବାଙ୍କୁ ରାବଣ େଦଶକୁ 
ଆସିବାକୁ ପଡି଼ଥାଏ କାହଁିକିନା ରାବଣର ରାଜ୍ୟକୁ ପରିବର୍ତ୍ତନ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ । ଏହା େହଉଛି ସଙ୍ଗମଯୁଗ । ସିଏ ସତ୍ୟଯୁଗେର 
କିମ୍ବା କଳିଯୁଗେର ମଧ୍ୟ ଆସି ନ ଥାଆନ୍ତି, େକବଳ ସଙ୍ଗମଯୁଗେର ହଁି ଆସିଥା’ନ୍ତି । େତଣୁ ଏହା ରାମ ଏବଂ ରାବଣ ଉଭୟଙ୍କର 
େଦଶ ଅେଟ । ଏ କୂଳ ରାମଙ୍କର, େସ କୂଳ ରାବଣର । େତେବ ଏହା ସଙ୍ଗମଯୁଗ ଅେଟ ନା । ଏେବ ତୁେମ ସନ୍ତାନମାେନ 
ସଙ୍ଗମଯୁଗେର ଅଛ । ନା ଏପେଟ, ନା େସପେଟ ଅଛ । େତଣୁ ନିଜକୁ ସଙ୍ଗମଯୁଗୀ େବାଲି ଭାବିବା ଉଚିତ୍ । ଆମର େସପଟ ସହିତ 
େକୗଣସି ସମ୍ପର୍କ ନାହଁି । ଏେବ ବୁଦ୍ଧିେର ପୁରୁଣା ଦୁନିଆ ଠାରୁ ସମ୍ପର୍କ ତୁଟାଇବାକୁ ପଡୁ଼ଛି । ଏଠାେର ତ ରହୁଛ, କିନ୍ତୁ ବୁଦ୍ଧି ଦ୍�ାରା 
ଜାଣିଛ େଯ, ଏହି ପୁରୁଣା ଦୁନିଆ ହଁି ସମାପ୍ତ େହାଇଯିବ । ଆତ୍ମା କହୁଛି ଏେବ ମୁଁ ସଙ୍ଗମଯୁଗେର ଅଛି । ବାବା ଆସିଛନ୍ତି, ତାଙ୍କୁ 
ନାଉରିଆ ମଧ୍ୟ କୁହାଯାଉଛି । ଏେବ ଆେମ ଯାଉଛୁ । କିପରି? େଯାଗ ବଳ ଦ୍�ାରା । େଯାଗ କରିବା ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଦରକାର ଏବଂ 
ଜ୍ଞାନକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଦରକାର । ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି - େଯାଗ କରିବା ପାଇଁ େହେଲ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ କରି ବାବାଙ୍କୁ 
ମେନ ପକାଅ । ଏହା ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଅେଟ ନା । ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍ ବୁଝିବା । ବାବା ମତ େଦବାକୁ ଆସିଛନ୍ତି । କହୁଛନ୍ତି ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ମେନ 
କର । ଆତ୍ମା ହଁି ୮୪ ଜନ୍ମ େନଇଥାଏ । ବାବା ପିଲାମାନଙ୍କୁ ହଁି ସବୁକିଛି ବିସ୍ତାର ଭାବେର ବସି ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ଏେବ ଏହି ରାବଣରାଜ୍ୟ 
େଶଷ େହାଇଯିବ! ଏଠାେର କର୍ମବନ୍ଧନ ରହିଛି, େସଠାେର କର୍ମ ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିବ । ବନ୍ଧନ ଦୁଃଖର ନାମ ଏବଂ ସମ୍ବନ୍ଧ ସୁଖର ନାମ 
ଅେଟ । ଏେବ କର୍ମ-ବନ୍ଧନକୁ କାଟିବାକୁ େହବ । ବୁଦ୍ଧିେର ଅଛି ଆେମ ବର୍ତ୍ତମାନ ବ୍ରାହ୍ମଣ ସମ୍ବନ୍ଧେର ରହିଛୁ ପୁଣି େଦୖବୀ 
ସମ୍ବନ୍ଧକୁ ଯିବୁ । ବ୍ରାହ୍ମଣ ସମ୍ବନ୍ଧର ଏହା ଏକମାତ୍ର ଜନ୍ମ । କିନ୍ତୁ ୮ ଜନ୍ମ ଏବଂ ୧୨ ଜନ୍ମ ଆେମ େଦୖବୀ ସମ୍ବନ୍ଧେର ରହିବା 
। ଏହି ଜ୍ଞାନ ବୁଦ୍ଧିେର ଅଛି େସଥିପାଇଁ କଳିଯୁଗୀ ଛି-ଛି କର୍ମ ବନ୍ଧନକୁ େଯପରି ଗ୍ଲାନି ଅର୍ଥାତ୍ ନିନ୍ଦା କରୁଛ । ଏହି ଦୁନିଆର କର୍ମ 
ବନ୍ଧନେର ଏେବ ରହିବାର ନାହଁି । ତୁମମାନଙ୍କୁ ଏେବ ଈଶ୍�ରୀୟ ବୁଦ୍ଧି ମିଳିଛି - ଏସବୁ େହଉଛି ଆସୁରୀ କର୍ମ ବନ୍ଧନ । ଆେମ 
ମଧ୍ୟ ଗୁପ୍ତେର େଗାଟିଏ ଯାତ୍ରା କରୁେଛ । ବାବା ଏହି ଯାତ୍ରା ଶିଖାଇଛନ୍ତି ପୁଣି ଏହି କର୍ମ-ବନ୍ଧନରୁ ଅଲଗା େହାଇ ଆେମ 
କର୍ମାତୀତ େହାଇଯିବା । ଏହି କର୍ମ- ବନ୍ଧନ ଏେବ ତୁଟିବାର ହଁି ଅଛି । ଆେମ ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଉଛୁ ଯାହାଦ୍�ାରା ପବିତ୍ର େହବୁ 
ଏବଂ ଚକ୍ରକୁ ବୁଝି ଚକ୍ରବର୍ତ୍ତୀ ରାଜା େହବୁ । ପାଠ ପଢୁଛୁ େତଣୁ ତା’ର ଏମ୍ ଅବେଜକ୍ଟ ଏବଂ ପ୍ରାରବ୍ଧ ମଧ୍ୟ ଦରକାର ନା । ତୁେମ 
ଜାଣିଛ ଆମକୁ ଏେବ େବହଦର ବାବା ପାଠ ପଢାଉଛନ୍ତି, ୫ ହଜାର ବର୍ଷ ପୂର୍ବରୁ ମଧ୍ୟ ଏହି ପାଠ ପଢାଇଥିେଲ । ଏହା ଡ଼୍ରାମା ଅେଟ ନା 
। େଯଉଁମାନଙ୍କୁ କଳ୍ପ ପୂର୍ବରୁ ପାଠ ପଢାଇଥିେଲ ଏେବ ମଧ୍ୟ ତାଙ୍କୁ ହଁି ପଢାଇେବ । ବହୁତ ଆସିେବ, ବୃଦ୍ଧି େହବ । ସମସ୍େତ ତ 
ସତ୍ୟଯୁଗକୁ ଯିେବ ନାହଁି । ବାକି ସମସ୍େତ ଘରକୁ େଫରିଯିେବ । ଏପେଟ ନର୍କ, େସପେଟ ସ୍�ର୍ଗ । ହଦର ପାଠପଢାେର ତ 
ବୁଝିଯାଆନ୍ତି େଯ ଆେମ ଏଠାେର ପଢୁଛୁ, ପୁଣି ପ୍ରାଲବ୍ଧ ମଧ୍ୟ ଏହିଠାେର ହଁି ପାଇବୁ । ଏେବ ଆେମ ସଙ୍ଗମଯୁଗେର ପାଠ ପଢୁଛୁ । 
ଯାହାର ପ୍ରାରବ୍ଧ ଆମକୁ ନୂଆ ଦୁନିଆେର ମିଳିବ । ଏହା େହଉଛି ନୂଆ କଥା । ଦୁନିଆେର ଏପରି େକହି କହିେବ ନାହଁି େଯ ତୁମକୁ ଏହାର 
ପ୍ରାରବ୍ଧ ପରବର୍ତ୍ତୀ ଜନ୍ମେର ମିଳିବ । ଏହି ଜନ୍ମର ପାଠପଢାର ପ୍ରାରବ୍ଧ ପରବର୍ତ୍ତୀ ଜନ୍ମେର ପାଇବା - ଏହା େକବଳ 
ସଙ୍ଗମଯୁଗେର ହଁି େହାଇଥାଏ । ବାବା ମଧ୍ୟ ସଙ୍ଗମଯୁଗେର ହଁି ଆସିଥା’ନ୍ତି । ତୁେମମାେନ ପୁରୁେଷାତ୍ତମ େହବା ପାଇଁ ପାଠ ପଢୁଛ । 
ନୂଆ ଦୂନିଆ ଅମର ପୁରୀକୁ ଯିବା ପାଇଁ ଜ୍ଞାନର ସାଗର ଭଗବାନ ଥେର ମାତ୍ର ଆସି ଏହି ପାଠ ପଢାଇଥା’ନ୍ତି । ଏହା ତ େହଉଛି କଳିଯୁଗ, 
ମୃତ୍ୟୁେଲାକ । ଆେମ ସତ୍ୟଯୁଗକୁ ଯିବା ପାଇଁ, ନର୍କବାସୀରୁ ସ୍�ର୍ଗବାସୀ େହବା ପାଇଁ ପାଠ ପଢୁଛୁ । ଏହା େହଉଛି ପର େଦଶ, ତାହା 



େହଉଛି ନିଜ େଦଶ । େସହି ନିଜ େଦଶେର ବାବାଙ୍କୁ ଆସିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହଁି । େସହି େଦଶ େହଉଛି ହଁି ପିଲାମାନଙ୍କର, 
ସତ୍ୟଯୁଗେର ରାବଣ ଆସି ପାରିବ ନାହଁି । େସେତେବେଳ ରାବଣ ଗୁପ୍ତ େହାଇଯାଇଥାଏ । ପୁଣି ଆସିବ ଦ୍�ାପରେର । େତଣୁ ବାବା 
ମଧ୍ୟ ଗୁପ୍ତ େହାଇଯାଉଛନ୍ତି । ସତ୍ୟଯୁଗେର େକହି ବି ତାଙ୍କୁ ଜାଣିେବ ନାହଁି । େତେବ ମେନ ମଧ୍ୟ କାହଁିକି ପକାଇେବ । ସୁଖର 
ପ୍ରାରବ୍ଧ ପୁରା େହାଇଗେଲ ପୁଣି ରାବଣ ରାଜ୍ୟ ଆରମ୍ଭ େହାଇଯାଏ, ଏହାକୁ ପରର େଦଶ େବାଲି କୁହାଯାଏ । 

ଏେବ ତୁେମ ଜାଣୁଛ େଯ, ଆେମ ସଙ୍ଗମଯୁଗେର ଅଛୁ, ଆମକୁ ପଥପ୍ରଦର୍ଶକ ବାବା ମିଳିଛନ୍ତି । ବାକି ସମସ୍େତ ଧକ୍କା ଖାଇଚାଲିଛନ୍ତି 
। େଯଉଁମାେନ ବହୁତ ଥକି ଯାଇଥିେବ, େଯଉଁମାେନ କଳ୍ପ ପୂର୍ବରୁ ରାସ୍ତା ପାଇଥିେବ, େସହିମାେନ ଏଠାକୁ ଆସିବାକୁ ଲାଗିେବ । ତୁେମ 
ପଣ୍ଡାମାେନ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ରାସ୍ତା ବତାଉଛ, ଏହା େହଉଛି ଆତ୍ମିକ ଯାତ୍ରାର ରାସ୍ତା ଯାହାଦ୍�ାରା କି ସିଧା ସୁଖଧାମକୁ ଚାଲିଯିବ । 
ତୁେମ ପଣ୍ଡାମାେନ ପାଣ୍ଡବ ସଂମ୍ପ୍ରଦାୟର ଅଟ । କିନ୍ତୁ ଏହାକୁ ପାଣ୍ଡବ ରାଜ୍ୟ କୁହାଯିବ ନାହଁି । ରାଜ୍ୟ ନା ପାଣ୍ଡବଙ୍କର ଅଛି ନା 
େକୗରବଙ୍କର । ଉଭୟଙ୍କର ମୁକୁଟ ନାହଁି । କିନ୍ତୁ ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର ଉଭୟଙ୍କୁ ମୁକୁଟ େଦଇ େଦଇଛନ୍ତି । ଯଦିଓ ରାଜମୁକୁଟ 
େଦଇେଦେବ କିନ୍ତୁ ଲାଇଟର ମୁକୁଟ ନା ପାଣ୍ଡବମାନଙ୍କୁ େଦଇପାରିେବ ନା େକୗରବମାନଙ୍କୁ, କାହଁିକିନା େସମାେନ ପୁରଷାର୍ଥୀ ଅଟନ୍ତି 
। ଜ୍ଞାନମାର୍ଗେର ଚାଲୁ-ଚାଲୁ ତଳକୁ ଖସି ଯାଉଛନ୍ତି େତଣୁ କାହାକୁ ଦିଆଯିବ । େସଥିପାଇଁ ଏହି ସବୁ ଅଳଙ୍କାର ବିଷ୍ଣୁଙ୍କୁ େଦଇ 
େଦଇଛନ୍ତି କାହଁିକିନା େସ ପବିତ୍ର ଅଟନ୍ତି । ସତ୍ୟଯୁଗେର ସମସ୍େତ ପବିତ୍ର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ବିକାରୀ ଥା’ନ୍ତି । େତଣୁ ପବିତ୍ରତା ରୂପି 
ଲାଇଟର୍ ମୁକୁଟ ଥାଏ । ବର୍ତ୍ତମାନ ତ େକହି ଜେଣ େହେଲ ବି ପବିତ୍ର ନାହଁାନ୍ତି । ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାେନ ନିଜକୁ ପବିତ୍ର େବାଲି କହୁଛନ୍ତି । 
କିନ୍ତୁ ଦୁନିଆ ତ ପବିତ୍ର ନୁେହଁ ନା । ଜନ୍ମ ପୁଣି ବି ବିକାରୀ ଦୁନିଆେର ହଁି େନଉଥା’ନ୍ତି । ଏହା େହଉଛି ରାବଣର ପତିତ ପୁରୀ, ପାବନ 
ରାଜ୍ୟ ସତ୍ୟଯୁଗ ନୂଆ ଦୁନିଆକୁ କୁହାଯାଇଥାଏ । ଏେବ ତୁମକୁ ବାଗବାନ (ବଗିଚାର ମାଲିକ) ବାବା କଣ୍ଟାରୁ ଫୁଲ କରୁଛନ୍ତି । େସ 
ପତିତ-ପାବନ ମଧ୍ୟ ଅଟନ୍ତି, ନାଉରିଆ ମଧ୍ୟ ଅଟନ୍ତି ଏବଂ ବାଗବାନ ଅର୍ଥାତ୍ ବଗିଚାର ମାଲିକ ମଧ୍ୟ ଅଟନ୍ତି । ବାଗବାନ ଏେବ ଏହି 
କଣ୍ଟାର ଜଙ୍ଗଲକୁ ଆସିଛନ୍ତି, ତୁମର କମାଣ୍ଡର ତ ଜେଣ ହଁି ଅଟନ୍ତି । ଯାଦବମାନଙ୍କର ମୁଖ୍ୟ କମାଣ୍ଡର ଶଙ୍କରଙ୍କୁ କୁହାଯିବ କି? 
ଏମିତି ତ େସ (ଶଙ୍କର) େକୗଣସି ବିନାଶ କରୁନାହଁାନ୍ତି । ସମୟ ଆସିେଲ ଲେଢଇ ଲାଗିଥାଏ । କହିଥା’ନ୍ତି ଶଙ୍କରଙ୍କ ପ୍େରରଣା 
ଦ୍�ାରା ମୁସଳ ଆଦି ତିଆରି େହଉଛି । ଏହିଭଳି କାହାଣୀମାନ େଲଖିେଦଇଛନ୍ତି । ପୁରୁଣା ଦୁନିଆ ତ ନିଶ୍ଚୟ େଶଷ େହବ । ଘର ପୁରୁଣା 
େହେଲ ଭାଙ୍ଗିଯାଇଥାଏ । ମନୁଷ୍ୟ ମରିଥା’ନ୍ତି । େସହିପରି ଏହି ପୁରୁଣା ଦୁନିଆ ମଧ୍ୟ ଦିେନ େଶଷ େହାଇଯିବ । େକହି ମାଟି ତେଳ ଦବି 
ମରିଯିେବ, େକହି ବୁଡି଼ ମରିେବ । େକହି ତ ଶକ (ମାନସିକ ଆଘାତ)େର ମରିେବ । େବାମା ଆଦିର ବିଷାକ୍ତ ବାୟୁ ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟଙ୍କୁ 
ମାରିେଦବ । ପିଲାମାନଙ୍କ ବୁଦ୍ଧିେର ଅଛି େଯ ଏେବ ବିନାଶ ନିଶ୍ଚିତ େହବ । ଆେମ େସପାରିକୁ ଯାଉଛୁ । କଳିଯୁଗ ପୂରା େହାଇ 
ସତ୍ୟଯୁଗର ସ୍ଥାପନା ନିଶ୍ଚୟ େହବ । ପୁଣି ଅଧାକଳ୍ପ ଲେଢଇ େହବ ନାହଁି । 

ଏେବ ବାବା ଆସିଛନ୍ତି ପୁରୁଷାର୍ଥ କରାଇବା ପାଇଁ, ଏହା େହଉଛି େଶଷ ସୁେଯାଗ । େଡ଼ରି କେଲ ପୁଣି ଅଚାନକ ହଁି ମୃତ୍ୟୁ େହାଇଯିବ 
କାରଣ ମୃତ୍ୟୁ ସମ୍ମୁଖେର ଦଣ୍ଡାୟମାନ । ଅଚାନକ ଭାେବ ବସି ଥାଉ ଥାଉ ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ମୃତ୍ୟୁ ମୁଖେର ପଡୁଛନ୍ତି । େତଣୁ 
ମୃତ୍ୟୁମୁଖେର ପଡିବା ପୂର୍ବରୁ ତ େଯାଗର ଯାତ୍ରା କର । ଏେବ ତୁମକୁ ଘରକୁ ଯିବାକୁ େହବ, େସଥିପାଇଁ ବାବା କହୁଛନ୍ତି - ପିଲାମାେନ, 
ଘରକୁ ମେନ ପକାଅ, ଯାହା ଦ୍�ାରା ଅନ୍ତମତି େସା ଗତି େହାଇଯିବ, ତୁେମମାେନ ଘରକୁ ଚାଲିଯିବ । କିନ୍ତୁ େକବଳ ଘରକୁ ଅର୍ଥାତ୍ 
ପରମଧାମକୁ ମେନ ପକାଇେଲ ପାପର ବିନାଶ େହବ ନାହଁି । ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇେଲ ପାପର ବିନାଶ େହବ ଏବଂ ତୁେମ ନିଜର ଘରକୁ 
ଚାଲିଯିବ, େସଥିପାଇଁ ବାବାଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କରିଚାଲ । ନିଜର ଚାର୍ଟ ରଖିେଲ ଜଣାପଡି଼ଯିବ, ସାରା ଦିନେର ମୁଁ କ’ଣ କ’ଣ ସବୁ କରିଛି? ୫-୬ 
ବର୍ଷର ଆୟୁଷରୁ ଆେମ ଜୀବନେର କ’ଣ କ’ଣ ସବୁ କରିଛୁ... ତାହା ମଧ୍ୟ ମେନ ରହୁଛି । ଏପରି ବି ନୁେହଁ, ସାରା ସମୟ େଲଖିବାକୁ ପଡୁ଼ଛି 
। ଧ୍ୟାନେର ରହୁଛି - ବଗିଚାେର ବସି ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇଥିଲି, େଦାକାନେର େକହି ଗ୍ରାହକ ନ ଥିେଲ େତଣୁ ମୁଁ େଯାଗଯୁକ୍ତ େହାଇ 
ବସିଥିଲି । ମନ ଭିତେର ତ େନାଟ୍ ରହିବ । ଯଦି େଲଖିବାକୁ ଚାହୁଁଛ େତେବ ପୁଣି ଡ଼ାଇରୀ ରଖିବାକୁ ପଡି଼ବ । ମୂଳକଥା େହଲା, ମୁଁ 
ତମଃପ୍ରଧାନରୁ ସତ୍ତ୍�ପ୍ରଧାନ କିପରି େହବି! ପବିତ୍ର ଦୁନିଆର ମାଲିକ କିପରି େହବି? ପତିତରୁ ପାବନ କିପରି େହବି? ବାବା ଆସି ଏହି 
ଜ୍ଞାନ େଦଉଛନ୍ତି । ଜ୍ଞାନର ସାଗର ଏକମାତ୍ର ବାବା ହଁି ଅଟନ୍ତି । ତୁେମ ଏେବ କହୁଛ ବାବା ମୁଁ ଆପଣଙ୍କର ହଁି ସନ୍ତାନ ଅେଟ । 
ସର୍ବଦା ଆପଣଙ୍କର ହଁି ଅେଟ । େକବଳ ଭୁଲିଯାଇ େଦହ-ଅଭିମାନୀ େହାଇଯାଇଛି । ଏେବ ଆପଣ ବତାଇଥିବାରୁ ଆେମ ପୁଣି 
େଦହୀ-ଅଭିମାନୀ େହଉଛୁ । ସତ୍ୟଯୁଗେର ଆେମ େଦହ-ଅଭିମାନୀ ଥିଲୁ । ଖୁସି ଖୁସିେର େଗାଟିଏ ଶରୀର ଛାଡି଼ ଅନ୍ୟ ଏକ ଶରୀର ଧାରଣ 
କରୁଥିଲୁ, େତଣୁ ତୁମ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ଏହିସବୁ କଥା ଧାରଣା କରି ପୁଣି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଇବା ପାଇଁ େଯାଗ୍ୟ େହବାକୁ ପଡିବ, େତେବ 
ବହୁତଙ୍କର କଲ୍ୟାଣ େହବ । ବାବା ଜାଣିଛନ୍ତି ଡ଼୍ରାମା ଅନୁସାେର ପୁରୁଷାର୍ଥର କ୍ରମଅନୁସାେର େଯାଗ୍ୟ େସବାଧାରୀ େହଉଛନ୍ତି । 
ଆଚ୍ଛା, ଯଦି କାହାକୁ କଳ୍ପ ବୃକ୍ଷ ଆଦି ବୁଝାଇପାରୁ ନାହଁ, େତେବ ଏହା ତ ସହଜ ଅେଟ ନା - କାହାକୁ େହେଲ ବି କୁହ ତୁେମ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା 
ଭାବି ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଅ । ଏହା ତ ବିଲ୍ କୁଲ୍ ସହଜ । ବାବା େକବଳ ଏହି କଥା କହୁଛନ୍ତି େଯ େମାେତ ମେନ ପକାଇେଲ ବିକର୍ମ 
ବିନାଶ େହବ, ଏ କଥା ତୁମ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ େକୗଣସି ମନୁଷ୍ୟ କହିପାରିେବ ନାହଁି । ଆଉ େକହି ନା ଆତ୍ମାକୁ ନା 
ପରମାତ୍ମା ବାବାଙ୍କୁ ଜାଣିଛନ୍ତି । ଏହିପରି ସାଧାରଣ ଭାେବ କାହାକୁ କହିେଦେଲ ତୀର ଲାଗିବ ନାହଁି । ଭଗବାନଙ୍କର ରୂପକୁ ଜାଣିବାକୁ 
ପଡି଼ବ । ଏମାେନ ସମସ୍େତ ନାଟକର ଅଭିେନତା ଅଟନ୍ତି । ପ୍ରତ୍େୟକ ଆତ୍ମା ଶରୀର ଧାରଣ କରି ଅଭିନୟ କରୁଛନ୍ତି । ଆତ୍ମା 



େଗାଟିଏ ଶରୀର ଛାଡି଼ ଅନ୍ୟ ଏକ ଶରୀର ଧାରଣ କରି ପୁଣି ଅଭିନୟ କରୁଛି । େସହି ଅଭିେନତାମାେନ କପଡ଼ା ବଦଳାଇ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପାର୍ଟ 
କରିଥା’ନ୍ତି କିନ୍ତୁ ତୁେମମାେନ ପୁଣି ଶରୀର ବଦଳାଉଛ । େସମାେନ ଅଳ୍ପକାଳ ପାଇଁ ପୁରୁଷ ଅଥବା ନାରୀର େପାଷାକ ପିନ୍ଧିଥା’ନ୍ତି । 
ଏଠାେର ପୁରୁଷ ଶରୀର ରୂପୀ ବସ୍ତ୍ର ଧାରଣ କରିେଲ ସାରା ଆୟୁଷ ପୁରୁଷ ହଁି ରହିବ । ତାହା େହଲା ବିନାଶୀ ଡ୍ରାମା କିନ୍ତୁ ଏହା 
ଅବିନାଶୀ । ଏହା େବହଦର ଅେଟ । େତେବ ପ୍ରଥମ ଏବଂ ମୁଖ୍ୟ କଥା େହଉଛି ବାବା କହୁଛନ୍ତି େମାେତ ମେନ ପକାଅ । େଯାଗ ଶବ୍ଦ 
ମଧ୍ୟ ବ୍ୟବହାର କର ନାହଁି କାହଁିକିନା େଯାଗ ତ ଅେନକ ପ୍ରକାରର ଶିଖୁଛନ୍ତି । େସ ସବୁ େହଉଛି ଭକ୍ତିମାର୍ଗର । ଏେବ ବାବା 
କହୁଛନ୍ତି େମାେତ ମେନ ପକାଅ ଏବଂ ଘରକୁ ମେନ ପକାଅ େତେବ ତୁେମ ଘରକୁ ଚାଲିଯିବ । ଶିବବାବା ଏହାଙ୍କ ଶରୀରେର ଆସି 
ରାଜେଯାଗର ଶିକ୍ଷା େଦଉଛନ୍ତି । ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇ ପକାଇ ତୁେମମାେନ ପବିତ୍ର େହାଇଯିବ, ପୁଣି ଆତ୍ମା ପବିତ୍ର େହାଇ 
ଉଡିଯିବ । େଯେତ େଯେତ େଯାଗ ଅଥବା େସବା କରିଥିବ େସେତ ଉଚ୍ଚପଦ ପାଇବ । କିନ୍ତୁ େଯାଗେର ହଁି ବହୁତ ବିଘ୍ନ ପଡିଥାଏ । 
ପବିତ୍ର ନ େହେଲ ପୁଣି ଧର୍ମରାଜ ପୁରୀେର ଅେନକ ଦଣ୍ଡ େଭାଗ କରିବାକୁ ପଡି଼ବ । ଇଜ୍ଜତ ମଧ୍ୟ ଯିବ, ପଦ ମଧ୍ୟ ଭ୍ରଷ୍ଟ 
େହାଇଯିବ । େଶଷ ସମୟେର ସବୁର ସାକ୍ଷାତ୍ କାର େହବ । କିନ୍ତୁ େକହି କିଛି କରିପାରିେବ ନାହଁି । ବାବା ସାକ୍ଷାତ୍ କାର କରାଇେବ, 
ତୁମକୁ ଏେତ ବୁଝାଇଲି ତଥାପି ତୁେମମାେନ େମାେତ ମେନ ପକାଇଲ ନାହଁି । ତୁମର ପାପ ରହିଗଲା । ଏେବ ଦଣ୍ଡେଭାଗ କର । 
େସେତେବେଳ ଆଉ ପାଠ ପଢିବା ପାଇଁ ସମୟ ନ ଥିବ । େକବଳ ପଶ୍ଚାତାପ କରିବ ମୁଁ ଏ କ’ଣ କରିଲି! ଅଯଥା ସମୟ ନଷ୍ଟ କରି େଦଲି । 
କିନ୍ତୁ ଦଣ୍ଡ ତ େଭାଗ କରିବାକୁ ପଡି଼ବ । କିଛି ବି େହାଇପାରିବ ନାହଁି । େଫଲ୍ େହେଲ େଫଲ୍ । ଆଉ ପାଠ ପଢିବାର ସୁେଯାଗ ନଥିବ । 
େସହି ପାଠ ପଢାେର ତ େଫଲ୍ େହାଇଗେଲ ପୁଣି ପଢିଥାନ୍ତି, ଏଠାେର ତ ପାଠପଢା ହଁି େଶଷ େହାଇଯିବ । ଅନ୍ତିମ ସମୟେର ପଶ୍ଚାତ୍ତାପ 
କରିବାକୁ ନ ପଡୁ େସଥିପାଇଁ ବାବା ରାୟ େଦଉଛନ୍ତି - ପିଲାମାେନ, ଭଲ ଭାବେର ପାଠପଢ । ପରଦର୍ଶନ-ପରଚିନ୍ତନେର ନିଜର ସମୟ 
ନଷ୍ଟ କରନାହଁି । ନେଚତ୍ ବହୁତ ପଶ୍ଟାତ୍ତାପ କରିବାକୁ ପଡି଼ବ । ମାୟା ବହୁତ ଓଲଟା କାମ କରାଇ େଦଇଥାଏ । େକେବ େଚାରୀ ନ 
କରିଥିେଲ ମଧ୍ୟ ମାୟା କରାଇଦିଏ । ପେର ପୁଣି ସ୍ମୃ ତି ଆସିବ େମାେତ ତ ମାୟା େଧାକା େଦଇେଦଲା । ପ୍ରଥେମ ମନେର ଖିଆଲ 
ଆସିଥାଏ, ଅମୁକ ଜିନିଷ ଉଠାଇ େନବି । ତୁମମାନଙ୍କୁ ତ ଈଶ୍�ରୀୟ ବୁଦ୍ଧି ମିଳିଛି, ଏହା ଠିକ୍  ନା ଭୁଲ୍ । ଏହି ଜିନିଷ ଉଠାଇ େନେଲ ଭୁଲ୍ 
େହବ, ନ ଉଠାଇେଲ ଠିକ୍ େହବ । ଏେବ କ’ଣ କରିବାକୁ ପଡି଼ବ? ପବିତ୍ର ରହିବା ଭଲ ନା । େତେବ ସଙ୍ଗେଦାଷେର ଆସି ଢିଲା 
େହାଇଯିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହଁ । ଆେମମାେନ ବାବାଙ୍କର ସନ୍ତାନ ପରସ୍ପର ଭାଇ-ଭଉଣୀ େତଣୁ ନାମ ରୂପର ଆକର୍ଷଣର ଆକର୍ଷିତ େହବା 
ଉଚିତ୍ ନୁେହଁ । େଦହ-ଅଭିମାନେର ଆସିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହଁ । କିନ୍ତୁ ମାୟା ବହୁତ ଶକ୍ତିଶାଳୀ । ମାୟା ଭୁଲ୍ କାମ କରାଇବାକୁ ସଂକଳ୍ପ 
ଆଣିଥାଏ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ତୁେମମାେନ ଭୁଲକାମ କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହଁ । କିନ୍ତୁ ମାୟା ସହିତ ଲେଢଇ ଚାଲୁଛି, େତଣୁ ପିଲାମାେନ 
ହାରିଯାଉଛନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍ ତଳକୁ ଖସି ଯାଉଛନ୍ତି ଯାହାଦ୍�ାରା କି ଠିକ୍ ବୁଦ୍ଧି େଦଖାଯାଉନାହଁି । ଠିକ୍ ବୁଦ୍ଧି ଆସୁ ହଁି ନାହଁି । ଆମକୁ ଠିକ୍ 
କାମ କରିବାକୁ େହବ । ଅନ୍ଧମାନଙ୍କର ଲାଠି େହବାକୁ ପଡି଼ବ । ଏହା େହଉଛି ସବୁଠାରୁ ଭଲରୁ ଭଲ କାମ । ଶରୀର ନିର୍ବାହ ପାଇଁ ସମୟ 
ତ ଅଛି । ରାତ୍ରିେର େଶାଇବାକୁ ମଧ୍ୟ ପଡି଼ବ । ଆତ୍ମା ଥକିଗେଲ େଶାଇ ଯାଇଥାଏ । ଶରୀର ମଧ୍ୟ େଶାଇ ଯାଇଥାଏ । େତଣୁ ଶରୀର 
ନିର୍ବାହ କରିବା ପାଇଁ ଏବଂ ଆରାମ କରିବା ପାଇଁ ସମୟ ତ ଅଛି । ବାକି ସମୟ େମା େସବାେର ଲାଗିଯାଅ । େଯାଗର ଚାର୍ଟ ରଖ । ଚାର୍ଟ 
େଲଖୁଛନ୍ତି ମଧ୍ୟ କିନ୍ତୁ ଚାଲୁ-ଚାଲୁ େଫଲ୍ େହାଇଯାଉଛନ୍ତି । ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଉ ନାହଁାନ୍ତି, େସବା କରୁନାହଁାନ୍ତି, େତଣୁ ଭୁଲ୍ କାମ 
େହାଇ ଚାଲିଥାଏ । ଆଚ୍ଛା— 

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହ ସମ୍ପନ୍ନ ଶୁେଭଚ୍ଛା ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ । 
ଆତ୍ମିକ ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ । 

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :— 

(୧) ପରଚିନ୍ତନ-ପରଦର୍ଶନେର ନିଜର ସମୟ ନଷ୍ଟ କରିବାର ନାହଁି । ମାୟା େକୗଣସି ଓଲଟା କାମ ନ କରାଇେଦଉ, ଏହିପ୍ରତି ଧ୍ୟାନ 
େଦବାକୁ େହବ । ସଙ୍ଗେଦାଷେର ପଡି େକେବ ବି ଢିଲା େହବାର ନାହଁି । େଦହ-ଅଭିମାନେର ଆସି କାହାର ନାମ ରୂପେର ଆକର୍ଷିତ 
େହବାର ନାହଁି । 

(୨) ଘରକୁ ମେନ ପକାଇବା ସହିତ ବାବାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ମେନ ପକାଇବାକୁ େହବ । େଯାଗର ଚାର୍ଟ େଲଖିବାର ଡ଼ାଇରୀ ରଖିବାକୁ େହବ । 
େନାଟ୍ କରିବାକୁ ପଡି଼ବ - ମୁଁ ସାରା ଦିନେର କ’ଣ କ’ଣ କରିଛି? େକେତ ସମୟ ବାବାଙ୍କ ସ୍ମୃତିେର ରହିଲି? 
ବରଦାନ:- ନମ୍ରତା ରୂପୀ କବଚ ଦ୍�ାରା ବ୍ୟର୍ଥ ରୂପକ ରାବଣକୁ ଜଳାଉଥିବା ସଚ୍ଚା ସ୍େନହୀ, ସହେଯାଗୀ ଭବ । 

ଯିଏ େଯେତ ବି ତୁମର ସଂଗଠନ ଭିତେର କମୀ ବାହାର କରିବାକୁ େଚଷ୍ଟା କରୁ କିନ୍ତୁ ଟିକିଏ ବି ସ୍�ଭାବ ସଂସ୍କାରର 
ଟକ୍କର େଦଖିବାକୁ ନ ମିଳୁ । ଯଦି େକହି ଗାଳି େଦଉଛି ବା ଅପମାନିତ କରୁଛି େତେବ ତୁେମମାେନ ମହାତ୍ମା େହାଇଯାଅ । 
ଯଦି େକହି ଭୁଲ୍ କରୁଛି େତେବ ବି ତୁେମ ଠିକ୍ େର ରୁହ । ଯଦି େକହି ତୁମ ସହିତ ଟକ୍କର ଲଗାଉଛି ଅର୍ଥାତ୍ ମୁହଁା ମୁହଁି 
େହଉଛି େତେବ ବି ତୁେମ ତାକୁ ସ୍େନହର ପାଣି ଦିଅ । ଏହା କାହଁିକି େହଉଛି, ବା ଏଭଳି କାହଁିକି େହଉଛି - ଏହିଭଳି 



ସଂକଳ୍ପ କରି ନିଆଁ ଉପେର େତଲ ଢାଳ ନାହଁି । ନମ୍ରତାର କବଚ ସର୍ବଦା ପିନ୍ଧିଥାଅ । େଯଉଁଠାେର ନମ୍ରତା ରହିଛି, 
େସଠାେର ସ୍େନହ ଏବଂ ସହେଯାଗ ମଧ୍ୟ ନିଶ୍ଚିତ ଥିବ । 

ସ୍େଲାଗାନ:- େମାପଣିଆର ଅେନକ ହଦର ଭାବନା ଗୁଡିକୁ େଗାଟିଏ “େମରା ବାବା”େର ସମାହିତ କର । 
*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି *** 

ଅବ୍ୟକ୍ତ ଈଶାରା:- ଆତ୍ମିକ ରାଜକୀୟତା ସହିତ ପବିତ୍ରତାର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍�କୁ ଧାରଣ କର । 

ଆତ୍ମିକ ରାଜକୀୟତାର ମୂଳଦୁଆ େହଲା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ପବିତ୍ରତା । େତଣୁ ନିେଜ ନିଜକୁ ପଚାର େଯ ଆତ୍ମିକ ରାଜକୀୟତାର ଝଲକ 
ଅର୍ଥାତ୍ ଚମକ ଏବଂ ଫଲକ ଅର୍ଥାତ୍ ନିଶା େମା’ର ରୂପ ବା ଚରିତ୍ରରୁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଅନୁଭବ େହଉଛି ତ? ଜ୍ଞାନରୂପକ ଦର୍ପଣେର ନିଜକୁ 
େଦଖ େଯ େମା’ର େଚେହରାେର, ଚାଲିଚଳନେର େସହିଭଳି ଆତ୍ମିକ ରାଜକୀୟତା େଦଖାଯାଉଛି ନା ସାଧାରଣ େଚେହରା ଏବଂ ସାଧାରଣ 
ଚାଲିଚଳନ େଦଖାଯାଉଛି? 


