
 
19/05/25 ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ ଓମ୍ ଶାନ୍ତି “ବାପଦାଦା” ମଧୁବନ 
 

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:- ଶ୍ରୀମତ ହଁି ତୁମକୁ ଶ୍େରଷ୍ଠ କରିେଦବ, େସଥିପାଇଁ ଶ୍ରୀମତକୁ େକେବ ବି ଭୁଲ ନାହଁି, ନିଜ ମତ ଅର୍ଥାତ୍ ମନମତେର ନ 
ଚାଲି ଏକମାତ୍ର ବାବାଙ୍କ ମତେର ଚାଲ ।” 
ପ୍ରଶ୍ନ:- ପୁଣ୍ୟ ଆତ୍ମା େହବାର ଉପାୟ କ’ଣ? 
ଉତ୍ତର:- ଯଦି ପୁଣ୍ୟ ଆତ୍ମା େହବା ପାଇଁ ଚାହୁଁଛ େତେବ ସଚ୍ଚା ହୃଦୟର ସହିତ, ସ୍େନହର ସହିତ ଏକମାତ୍ର ବାବାଙ୍କୁ ମେନ 

ପକାଅ (୨) କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍�ାରା େକୗଣସି ବି ବିକର୍ମ କର ନାହଁି । ସମସ୍ତଙ୍କୁ ରାସ୍ତା ବତାଅ । ନିଜ ମନକୁ ପଚାର 
- ଏହିଭଳି ପୁଣ୍ୟ କର୍ମ ମୁଁ େକେତ କରୁଛି? ନିଜର େଚକିଙ୍ଗ୍ କର - େମା ଦ୍�ାରା ଏପରି େକୗଣସି କର୍ମ ନ େହଉ ଯାହା 
ପାଇଁ ଶେହ ଗୁଣା ଦଣ୍ଡ େଭାଗ କରିବାକୁ ପଡିବ । ଏହିଭଳି େଚକିଙ୍ଗ୍ କରିବା ଦ୍�ାରା ପୁଣ୍ୟ ଆତ୍ମା େହାଇଯିବ । 

 

ଓମ୍ ଶାନ୍ତି । ଆତ୍ମିକ ପିତା ପିଲାମାନଙ୍କୁ ବସି ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ଏ କଥା ପିଲାମାେନ ଜାଣିଛନ୍ତି େଯ ଏେବ ଆେମ ଶିବବାବାଙ୍କ ମତ 
ଅନୁସାେର ଚାଲୁଛୁ । ତାଙ୍କର ମତ ହଁି ସର୍େବାଚ୍ଚ ଅେଟ । ଦୁନିଆେର ଏ କଥା େକହି ବି ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି େଯ ଉଚ୍ଚରୁ ଉଚ୍ଚ ଶିବବାବା 
କିପରି ପିଲାମାନଙ୍କୁ ଶ୍େରଷ୍ଠ କରିବା ପାଇଁ ଶ୍େରଷ୍ଠ ମତ େଦଉଛନ୍ତି । ଏହି ରାବଣ ରାଜ୍ୟେର େକୗଣସି ବି ମନୁଷ୍ୟ ମାତ୍ର, ମନୁଷ୍ୟକୁ 
ଶ୍େରଷ୍ଠ ମତ େଦଇପାରିେବ ନାହଁି । ତୁେମମାେନ ଏେବ ଈଶ୍�ରୀୟ ମତେର ଚାଲୁଛ । ବର୍ତ୍ତମାନ ତୁମମାନଙ୍କୁ ପତିତରୁ ପବିତ୍ର 
େହବା ପାଇଁ ଈଶ୍�ରୀୟ ମତ ମିଳୁଛି । ଏେବ ତୁେମ ଜାଣୁଛ େଯ ଆେମ ତ ବିଶ୍�ର ମାଲିକ ଥିଲୁ । ଇଏ (ବ୍ରହ୍ମା) ଯିଏକି ବିଶ୍�ର 
ମାଲିକ ଥିେଲ େସ ମଧ୍ୟ ଜାଣି ନ ଥିେଲ । ଯିଏ ସାରା ବିଶ୍�ର ମାଲିକ ଥିେଲ ସିଏ ମଧ୍ୟ ଏକଦମ୍ ପତିତ େହାଇଯାଉଛନ୍ତି । ଏହି େଖଳକୁ 
ବୁଦ୍ଧିେର ବହୁତ ଭଲ ଭାବେର ବୁଝିବାକୁ େହବ । ଠିକ୍ କ’ଣ ଭୁଲ୍ କ’ଣ, ଏହାକୁ ଜାଣିବା - ଏହା େହଉଛି ବୁଦ୍ଧିର ଲେଢଇ । ପ୍ରକୃତେର 
ସାରା ଦୁନିଆ ଏେବ ଭୁଲ ବାଟେର ଯାଉଛି । ଏକମାତ୍ର ବାବା ହଁି େହଉଛନ୍ତି ଠିକ୍ , ଯିଏକି ସତ୍ୟ କଥା କହୁଛନ୍ତି । େସ ତୁମକୁ ସତ୍ୟ 
ଭୂଖଣ୍ଡର ମାଲିକ କରୁଛନ୍ତି, େତଣୁ ତାଙ୍କର ଶ୍ରୀମତ ଅନୁସାେର ଚାଲିବା ଉଚିତ୍ । ଯଦି ନିଜ ମତେର ଚାଲିବ େତେବ େଧାକା ଖାଇଯିବ । 
କିନ୍ତୁ େସ େହଉଛନ୍ତି ଗୁପ୍ତ ଏବଂ ନିରାକାର ମଧ୍ୟ । ବହୁତ ପିଲା ଭୁଲ୍ କରୁଛନ୍ତି, ଭାବୁଛନ୍ତି - ଏହା ତ ଦାଦାଙ୍କର ମତ ଅେଟ । ମାୟା 
ଶ୍େରଷ୍ଠ ମତ ଅନୁସାେର ଚାଲିବାକୁ େଦଉନାହଁି । ତୁମମାନଙ୍କୁ ଶ୍ରୀମତେର ଚାଲିବା ଦରକାର ନା । ବାବା ଆପଣ ଆମକୁ ଯାହା କହିେବ 
ତାହା ଆେମ ନିଶ୍ଚୟ ମାନିବୁ । କିନ୍ତୁ ଏମିତି ଅେନକ ଅଛନ୍ତି େଯଉଁମାେନ ମାନୁ ନାହଁାନ୍ତି । ବାବାଙ୍କ ଶ୍ରୀମତେର (ପୁରୁଷାର୍ଥର 
କ୍ରମଅନୁସାେର) ଚାଲୁଛନ୍ତି, ବାକି ତ ନିଜର ମତ ଚଲାଇ େଦଉଛନ୍ତି । ବାବା ଶ୍େରଷ୍ଠ ମତ େଦବା ପାଇଁ ଆସିଛନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଏହିଭଳି 
ବାବାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଘଡି ଘଡି ଭୁଲିଯାଉଛନ୍ତି । ମାୟା ବାବାଙ୍କ ମତ ଅନୁସାେର ଚାଲିବାକୁ େଦଉନାହଁି । ଶ୍ରୀମତ ତ ବହୁତ ସହଜ ଅେଟ ନା । 
ଦୁନିଆେର େକହି ବି ବୁଝିପାରୁ ନାହଁାନ୍ତି େଯ, ଆେମ ତମଃପ୍ରଧାନ ଅଟୁ । େମାର ମତ ତ ପ୍ରସିଦ୍ଧ, ଶ୍ରୀମତ ଭଗବତ ଗୀତା । ଭଗବାନ 
ଏେବ କହୁଛନ୍ତି େଯ ମୁଁ ପ୍ରତି ୫ ହଜାର ବର୍ଷେର ଥେର ଏଠାକୁ ଆସୁଛି, ଆସି ଭାରତକୁ ଶ୍ରୀମତ ଅନୁସାେର ଶ୍େରଷ୍ଠରୁ ଶ୍େରଷ୍ଠ 
କରୁଛି । ବାବା ତ ସାବଧାନ କରୁଛନ୍ତି, ତଥାପି ପିଲାମାେନ ଶ୍ରୀମତେର ଚାଲୁନାହଁାନ୍ତି । ବାବା ପ୍ରତିଦିନ ବୁଝାଇ ଚାଲିଛନ୍ତି - 
ପିଲାମାେନ, ଶ୍ରୀମତେର ଚାଲିବାକୁ ଭୁଲିଯାଅ ନାହଁି । ଏହା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର କଥା ତ ନୁେହଁ । େତେବ ସବୁ କଥା ଶିବବାବାଙ୍କର େବାଲି 
ମେନ କର । ସିଏ ହଁି ଏହାଙ୍କ ଦ୍�ାରା ମତ େଦଉଛନ୍ତି । ସିଏ ହଁି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ଖାଇବା-ପିଇବା କିଛି କରୁନାହଁାନ୍ତି, 
କହୁଛନ୍ତି ମୁଁ ଅେଭାକ୍ତା ଅେଟ । ତୁମମାନଙ୍କୁ ଶ୍ରୀମତ େଦଉଛି । ପ୍ରଥମ ନମ୍ବର ମତ େହଲା - େମାେତ ମେନ ପକାଅ । େକୗଣସି 
ବିକର୍ମ କର ନାହଁି । ନିଜର ମନକୁ ପଚାର ମୁଁ େକେତ ପାପ କରିଛି? ଏ କଥା ତ ଜାଣିଛ େଯ ସମସ୍ତଙ୍କର ପାପର ଘଡା ଭରିଗଲାଣି । 
ବର୍ତ୍ତମାନ ସମସ୍େତ ଭୁଲ୍ ରାସ୍ତାେର ଚାଲୁଛନ୍ତି । ତୁମକୁ ଏେବ ବାବାଙ୍କ ଦ୍�ାରା ଠିକ୍ ରାସ୍ତା ମିଳିଛି । ତୁମ ବୁଦ୍ଧିେର ବର୍ତ୍ତମାନ 
ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନ ରହିଛି । ଗୀତାେର େଯଉଁ ଜ୍ଞାନ ରହିବା ଦରକାର ତାହା ନାହଁି । କାରଣ ତାହା ବାବାଙ୍କ ଦ୍�ାରା ରଚନା କରାଯାଇ ନାହଁି 
। ଏହା ମଧ୍ୟ ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର ନିଧାର୍ଯ୍ୟ ରହିଛି । କହୁଛନ୍ତି ମଧ୍ୟ ଭଗବାନ ଆସି ଭକ୍ତିର ଫଳ େଦେବ । ପିଲାମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଯାଉଛି - 
ଜ୍ଞାନ ଦ୍�ାରା ସଦ୍ ଗତି େହବ । େତେବ ସଦ୍ ଗତି ମଧ୍ୟ ସମସ୍ତଙ୍କର େହଉଛି ତ ଦୁର୍ଗତି ମଧ୍ୟ ସମସ୍ତଙ୍କର େହଉଛି । ଏହି ଦୁନିଆ 
ହଁି ବର୍ତ୍ତମାନ ତମଃପ୍ରଧାନ ଅେଟ । ଏଠାେର ଜେଣ େକହି େହେଲ ସତ୍ତ୍�ପ୍ରଧାନ ନାହଁାନ୍ତି । ପୁନର୍ଜନ୍ମ େନଇ-େନଇ ଏେବ 
ଅନ୍ତିମ ସମୟ ଆସି ପହଞ୍ଚିଛି । ଏେବ ମୃତ୍ୟୁ ସମସ୍ତଙ୍କର ମସ୍ତକ ଉପେର ଦଣ୍ଡାୟମାନ । ଏହି କାହାଣୀ େକବଳ ଭାରତର । ଗୀତା 
ମଧ୍ୟ େଦବୀ-େଦବତା ଧର୍ମର ଶାସ୍ତ୍ର ଅେଟ । େତଣୁ ତୁମକୁ ଅନ୍ୟ େକୗଣସି ଧର୍ମକୁ ଗେଲ କ’ଣ ଫାଇଦା ମିଳିବ । ପ୍ରତ୍େୟକ 
ନିଜ-ନିଜର େକାରାନ, ବାଇେବଲ୍ ଆଦିକୁ ହଁି ପଢୁଛନ୍ତି । େସମାେନ ସମସ୍େତ ନିଜର ଧର୍ମକୁ ଜାଣିଛନ୍ତି । େକବଳ ଭାରତବାସୀ ହଁି ଅନ୍ୟ 
ଧର୍ମକୁ ଧର୍ମାନ୍ତରିତ େହାଇଯାଉଛନ୍ତି । ଅନ୍ୟ ସମସ୍େତ ନିଜ-ନିଜର ଧର୍ମେର ପକ୍କା ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରତ୍େୟକ 
ଧର୍ମାବଲମ୍ବୀମାନଙ୍କର େଚେହରା ଆଦି ଅଲଗା ଅଲଗା । ବାବା ମେନ ପକାଇ େଦଉଛନ୍ତି - ପିଲାମାେନ, ତୁେମ ନିଜର େଦବୀ-େଦବତା 
ଧର୍ମକୁ ଭୁଲିଯାଇଛ । ତୁେମ ସ୍�ର୍ଗର େଦବତା ଥିଲ, ହମ େସା ର ଅର୍ଥ ଭାରତବାସୀମାନଙ୍କୁ ବାବା ଶୁଣାଇଛନ୍ତି । ବାକି ଆେମ 
ଆତ୍ମା ହଁି ପରମାତ୍ମା ଅଟୁ, ଏ କଥା ସତ୍ୟ ନୁେହଁ । ଏ କଥା ତ ଭକ୍ତିମାର୍ଗର ଗୁରୁମାେନ କହିେଦଇଛନ୍ତି । ଗୁରୁମାେନ ମଧ୍ୟ େକାଟି 



େକାଟି ସଂଖ୍ୟାେର ଅଛନ୍ତି । ସ୍ତ୍ରୀମାନଙ୍କୁ କହନ୍ତି, ସ୍�ାମୀ ହଁି ତୁମର ଗୁରୁ ଈଶ୍�ର ଅଟନ୍ତି । ଯଦି ସ୍�ାମୀ ହଁି ଈଶ୍�ର 
ଅଟନ୍ତି, ପୁଣି େହ ଭଗବାନ, େହ ରାମ େବାଲି କାହଁିକି କହୁଛନ୍ତି । ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କର ବୁଦ୍ଧି ବିଲ୍ କୁଲ୍ ପଥର େହାଇଗଲାଣି । ଇଏ 
(ବ୍ରହ୍ମା) ନିେଜ କହୁଛନ୍ତି ମୁଁ ମଧ୍ୟ ଏହିପରି ଥିଲି । େକଉଁଠି େବୖକୁଣ୍ଠର ମାଲିକ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ, େକଉଁଠି ପୁଣି ତାଙ୍କୁ ଗଁାର ପିଲା େବାଲି 
କହିେଦଉଛନ୍ତି । ଶ୍ୟାମ-ସୁନ୍ଦର େବାଲି କହୁଛନ୍ତି କିନ୍ତୁ ଯଥାର୍ଥ ଅର୍ଥକୁ ବୁଝିପାରୁ ନାହଁାନ୍ତି । ଏେବ ବାବା ତୁମକୁ ବୁଝାଉଛନ୍ତି ଯିଏ 
ନମ୍ବର�ାନ ସୁନ୍ଦର (ପବିତ୍ର) େସ ହଁି ଲାଷ୍ଟ ନମ୍ବର ତମଃପ୍ରଧାନ ଶ୍ୟାମଳ ଅର୍ଥାତ୍ ପତିତ େହାଇଯାଇଛନ୍ତି । ତୁେମମାେନ ଜାଣିଛ 
ଆେମ ସୁନ୍ଦର ଥିଲୁ, ପୁଣି ଏେବ ଶ୍ୟାମଳ େହାଇଯାଇଛୁ । ୮୪ ଜନ୍ମର ଚକ୍ର ଲଗାଇ ଏେବ ଶ୍ୟାମଳରୁ ସୁନ୍ଦର େହବା ପାଇଁ ବାବା 
ଏକମାତ୍ର ଔଷଧ େଦଉଛନ୍ତି କି େମାେତ ମେନପକାଅ । େତେବ ତୁମର ଆତ୍ମା ପତିତରୁ ପବିତ୍ର େହାଇଯିବ । ତୁମର 
ଜନ୍ମ-ଜନ୍ମାନ୍ତରର ପାପ ନାଶ େହାଇଯିବ । 

ତୁେମ ଜାଣିଛ େଯେବଠାରୁ ରାବଣ ଆସିଛି ତୁେମମାେନ ତଳକୁ ଖସି-ଖସି ପାପ ଆତ୍ମା େହାଇଯାଇଛ । ଏହା େହଉଛି ପାପ 
ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ଦୁନିଆ । ଏଠାେର େକହି ଜେଣ େହେଲ ସୁନ୍ଦର ଅର୍ଥାତ୍ ପବିତ୍ର ନାହଁାନ୍ତି । ବାବାଙ୍କ ବିନା େକହି ସୁନ୍ଦର କରାଇ 
ପାରିେବ ନାହଁି । ତୁେମମାେନ ଏଠାକୁ ସ୍�ର୍ଗବାସୀ ସୁନ୍ଦର େହବା ପାଇଁ ଆସିଛ । ଏେବ ନର୍କବାସୀ ଶ୍ୟାମଳ େହାଇଯାଇଛ, କାହଁିକି ନା 
କାମ ଚିତା ଉପେର ବସି କଳା େହାଇଯାଇଛ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି କାମ ମହାଶତ୍ରୁ ଅେଟ । େଯଉଁମାେନ ଏହା ଉପେର ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିେବ େସହିମାେନ ହଁି ଜଗତ୍ ଜିତ୍ େହେବ । ପ୍ରଥମ ନମ୍ବର େହଲା କାମ । ତାଙ୍କୁ (କାମୀମାନଙ୍କୁ) ହଁି ପତିତ କୁହାଯାଉଛି । କ୍େରାଧୀକୁ 
ପତିତ େବାଲି କୁହାଯିବ ନାହଁି । ଡାକୁଛନ୍ତି ମଧ୍ୟ ଆସି ପତିତରୁ ପବିତ୍ର କର । େତଣୁ ଏେବ ବାବା ଆସିଛନ୍ତି, କହୁଛନ୍ତି ଏହି ଅନ୍ତିମ 
ଜନ୍ମ ପବିତ୍ର ହୁଅ । େଯପରି ରାତି ପେର ଦିନ, ଦିନ ପେର ରାତି େହାଇଥାଏ, େସହିପରି ସଂଗମଯୁଗ ପେର ପୁଣି ସତ୍ୟଯୁଗ ଆସିବ । ଚକ୍ର 
ଘୂରି ଚାଲିଛି । ବାକି ଆଉ େକଉଁଠି ଆକାଶେର ଅଥବା ପାତାଳେର ଦୁନିଆ ନାହଁି । ସୃଷ୍ଟି ତ ଏହି େଗାଟିଏ । ସତ୍ୟଯୁଗ, ତ୍େରତା..... 
ଏହିଠାେର ହଁି େହଉଛି । ସୃଷ୍ଟିରୂପୀ ବୃକ୍ଷ ମଧ୍ୟ େଗାଟିଏ, ଆଉ େକୗଣସି ବୃକ୍ଷ େହାଇପାରିବ ନାହଁି । େଯଉଁମାେନ କହୁଛନ୍ତି େଯ, 
ଅେନକ ଦୁନିଆ ରହିଛି । ଏ ସବୁ େହଲା କାହାଣୀ, ବାବା କହୁଛନ୍ତି ଏ ସବୁ େହଲା ଭକ୍ତିମାର୍ଗର କଥା । ଏେବ ବାବା ସତ୍ୟ କଥା 
ଶୁଣାଉଛନ୍ତି । ଏେବ ତୁମମାେନ ନିଜ ଭିତରକୁ େଦଖ - ଆେମ େକଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ରୀମତେର ଚାଲି ସତ୍ତ୍�ପ୍ରଧାନ ଅର୍ଥାତ୍ ପୁଣ୍ୟ 
ଆତ୍ମା େହଉଛୁ? ସତ୍ତ୍�ପ୍ରଧାନକୁ ପୁଣ୍ୟ ଆତ୍ମା ଏବଂ ତମଃପ୍ରଧାନକୁ ପାପ ଆତ୍ମା କୁହାଯାଏ । ବିକାରଗ୍ରସ୍ତ େହବା ପାପ ଅେଟ । 
ବାବା କହୁଛନ୍ତି ଏେବ ପବିତ୍ର ହୁଅ । େମାର େହାଇଛ େତଣୁ ତୁମମାନଙ୍କୁ େମାର ଶ୍ରୀମତେର ଚାଲିବାକୁ େହବ । ମୁଖ୍ୟ କଥା େହଲା 
େକୗଣସି ପାପ କର ନାହଁି । ନମ୍ବର�ାନ ପାପ େହଲା କାମାସକ୍ତ େହବା । ପୁଣି ଆହୁରି ମଧ୍ୟ ପାପ କରୁଛନ୍ତି । େଚାରୀ, ଠକାମି ଆଦି 
ବହୁତ କରୁଛନ୍ତି । ପୁଣି ବହୁତଙ୍କୁ ଗଭର୍ଣ୍ଣେମଣ୍ଟ ଧରୁଛି ମଧ୍ୟ । ଏେବ ବାବା ପିଲାମାନଙ୍କୁ କହୁଛନ୍ତି ତୁେମ ନିଜର ମନକୁ ପଚାର - 
ମୁଁ େକୗଣସି ପାପ କରୁ ନାହଁି ତ? ଏପରି ଭାବ ନାହଁି କି - ମୁଁ ତ େଚାରୀ କଲି ଅଥବା ଲାଞ୍ଚ ଖାଇଲି ବାବା ତ ସର୍ବଜ୍ଞ ଅଟନ୍ତି, େସ ସବୁ 
ଜାଣିଛନ୍ତି । ନା, ଜାନୀ-ଜାନନହାରର ଅର୍ଥ ଏହା ନୁେହଁ । ଆଚ୍ଛା, େକହି ଯଦି େଚାରୀ କରିଲା, ବାବା ଜାଣିେଲ ପୁଣି କ’ଣ େହବ? ଯିଏ 
େଚାରୀ କରିଲା ତା’ର ଦଣ୍ଡ ପୁଣି ଶେହ ଗୁଣା େହାଇଯିବ । ବହୁତ-ବହୁତ ଦଣ୍ଡ େଭାଗ କରିବ ଏବଂ ପଦ ମଧ୍ୟ ଭ୍ରଷ୍ଟ େହାଇଯିବ । 
ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି ଯଦି ଏପରି କାମ କରିବ େତେବ ଦଣ୍ଡ େଭାଗ କରିବାକୁ ପଡିବ । େକହି ଈଶ୍�ରଙ୍କ ସନ୍ତାନ େହାଇ ଯଦି େଚାରୀ 
କରୁଛି, ଶିବବାବା ଯାହାଙ୍କଠାରୁ ଏେତ ବର୍ସା ମିଳୁଛି, ତାଙ୍କ ଭଣ୍ଡାରରୁ େଚାରୀ କରୁଛି, ଏହା ତ ବହୁତ ବଡ ପାପ ଅେଟ । କାହା-କାହା 
ଭିତେର େଚାରୀର ଅଭ୍ୟାସ ରହିଥାଏ, ତାଙ୍କୁ େଜଲ୍ ବାର୍ଡ (ଯିଏ ବାରମ୍ବାର େଜଲ୍ କୁ ଯାଇଥାଏ) କୁହାଯାଏ । ଏହା େହଉଛି 
ଈଶ୍�ରଙ୍କର ଘର । ସବୁ କିଛି ଈଶ୍�ରଙ୍କର ଅେଟ ନା । ବାବାଙ୍କଠାରୁ ବର୍ସା େନବା ପାଇଁ ଈଶ୍�ରଙ୍କ ଘରକୁ ଆସୁଛନ୍ତି କିନ୍ତୁ 
କାହା-କାହାର ଅଭ୍ୟାସ େହାଇଯାଇଛି, େତଣୁ ତାର ଦଣ୍ଡ ଶେହଗୁଣା େହାଇଯାଉଛି । େସମାନଙ୍କୁ ଦଣ୍ଡ ମଧ୍ୟ ବହୁତ ମିଳିବ, ଆଉ ପୁଣି 
ପ୍ରତି ଜନ୍ମେର ପତିତ ଘେର ଯାଇ ଜନ୍ମ େନବାକୁ ପଡିବ, େତେବ ନିଜର ହଁି କ୍ଷତି କରିେଲ ନା । ଏପରି ଅେନକ ଅଛନ୍ତି ଯିଏ ବିଲ୍ କୁଲ୍ 
େଯାଗଯୁକ୍ତ େହାଇ ରହୁନାହଁାନ୍ତି, କିଛି ବି ଶୁଣୁନାହଁାନ୍ତି । ବୁଦ୍ଧିେର େଚାରୀ ଆଦିର ଖିଆଲ ହଁି ଚାଲୁଛି । ଏହିପରି ଅେନକ ଅଛନ୍ତି 
େଯଉଁମାେନ ସତସଙ୍ଗ ଆଦିକୁ ଯାଇଥା’ନ୍ତି । ଚପଲ ଆଦି େଚାରି କରି େନଇଥା’ନ୍ତି, ତାଙ୍କର େକବଳ ଏହି ଧନ୍ଦା । େଯଉଁଠି ସତସଙ୍ଗ 
େହାଇଥାଏ େସଠାେର ଯାଇ ଚପଲ େଚାରୀ କରିଥା’ନ୍ତି । ଦୁନିଆ ବିଲ୍ କୁଲ୍ ହଁି ବିକାରୀ େହାଇଯାଇଛି । ଏହା େହଉଛି ଈଶ୍�ରଙ୍କର ଘର 
। େଚାରି କରିବାର ଅଭ୍ୟାସ ତ ବହୁତ ଖରାପ । କୁହାଯାଏ - କଖ କା େଚାର େସା ଲଖ କା େଚାର ଅର୍ଥାତ୍ େଛାଟ େଚାରରୁ ଦିେନ ବଡ 
େଚାର େହାଇଯା’ନ୍ତି । େତଣୁ ନିଜ ମନକୁ ପଚାରିବା ଉଚିତ୍  - ମୁଁ େକେତ ପୁଣ୍ୟ ଆତ୍ମା େହାଇଛି? ବାବାଙ୍କୁ େକେତ ମେନ ପକାଉଛି? ମୁଁ 
େକେତ ସ୍�ଦର୍ଶନ ଚକ୍ରଧାରୀ େହାଇଛି? େକେତ ସମୟ ଈଶ୍�ରୀୟ େସବା କରୁଛି? େକେତ ପାପ କଟିଛି? ନିଜର ହିସାବକୁ ପ୍ରତିଦିନ 
େଦଖ । େକେତ ପୁଣ୍ୟ କଲି, େକେତ ସମୟ େଯାଗଯୁକ୍ତ େହାଇ ରହିଲି? େକେତ ଜଣଙ୍କୁ ରାସ୍ତା ବତାଇଲି? କର୍ମଧନ୍ଦା ମଧ୍ୟ କର । 
ତୁେମ କର୍ମେଯାଗୀ ଅଟ ନା, େତଣୁ କର୍ମ ମଧ୍ୟ କର । ବାବା ଏହି ବ୍ୟାଜ୍ ତିଆରି କରାଉଛନ୍ତି । ଭଲ-ଭଲ େଲାକମାନଙ୍କୁ ଏହା ଉପେର 
ବୁଝାଅ । ଏହି ମହାଭାରତ ଲେଢଇ ଦ୍�ାରା ହଁି ସ୍�ର୍ଗର ଦ୍�ାର େଖାଲିବ । ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କ ଚିତ୍ରେର ତେଳ ଥିବା େଲଖାଟି ବହୁତ 
ଫାଷ୍ଟକ୍ଲାସ୍ ଅେଟ । କିନ୍ତୁ ପିଲାମାେନ ଏେବ ଏେତ ବିଶାଳବୁଦ୍ଧି େହାଇନାହଁାନ୍ତି । ଅଳ୍ପ କିଛି ଧନ ମିଳିଗେଲ ନାଚିବାେର 
ଲାଗିପଡୁଛନ୍ତି । କାହା ପାଖେର ଅଧିକ ଧନ ଥିେଲ ଭାବୁଛନ୍ତି େମା ପରି େକହି ନାହଁାନ୍ତି । େଯଉଁ ପିଲାମାନଙ୍କର ବାବାଙ୍କ ପ୍ରତି 
ଖାତିରି ନାହଁି, େସମାନଙ୍କୁ ବାବା େଯଉଁ ଏେତ ଅବିନାଶୀ ଜ୍ଞାନ ରତ୍ନର ସମ୍ପତ୍ତି େଦଉଛନ୍ତି ତାର ଖାତିର ମଧ୍ୟ କରୁନାହଁାନ୍ତି । ବାବା 



େଗାଟିଏ କଥା କହୁଛନ୍ତି, େସମାେନ ଆଉ େଗାଟିଏ କଥା କରୁଛନ୍ତି । ବାବାଙ୍କ ପ୍ରତି ଖାତିରି ନ ଥିବା କାରଣରୁ ବହୁତ ପାପ 
କରିଚାଲିଛନ୍ତି । ଶ୍ରୀମତ ଅନୁସାେର ଚାଲୁନାହଁାନ୍ତି । େତଣୁ ତଳକୁ ଖସି ପଡୁଛନ୍ତି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ଏହା ମଧ୍ୟ ଡ୍ରାମା । ତାଙ୍କର 
ଭାଗ୍ୟେର ନାହଁି । ବାବା ତ ସବୁ ଜାଣିଛନ୍ତି ନା । ବହୁତ ପାପ କରୁଛନ୍ତି, ଯଦି ନିଶ୍ଚୟ ଥା’ନ୍ତା େଯ ବାବା ନିେଜ ଆସି ଆମକୁ ପାଠ 
ପଢାଉଛନ୍ତି, େତେବ ଖୁସି େହାଇ ଥାଆନ୍ତା । ତୁେମମାେନ ଜାଣିଛ ଆେମ ଭବିଷ୍ୟତ ନୁଆ ଦୁନିଆେର ରାଜକୁମାର-କୁମାରୀ େହବୁ । େତଣୁ 
େକେତ ଖୁସି ରହିବା ଉଚିତ୍ । କିନ୍ତୁ ପିଲାମାେନ ତ ଏେବ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମଧ୍ୟ ଝାଉଁଳି ପଡୁଛନ୍ତି । େସହିଭଳି ଅବସ୍ଥା ହଁି ରହୁନାହଁି । 

ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି - ବିନାଶ ନିମନ୍େତ ରିହର୍ସଲ ମଧ୍ୟ େହବ, ପ୍ରାକୃତିକ ବିପର୍ଯ୍ୟୟ ମଧ୍ୟ େହବ । ତାହା ଭାରତକୁ ଦୁର୍ବଳ 
କରିଚାଲିବ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି - ଏ ସବୁ ନିଶ୍ଚିତ େହବ । ନେଚତ୍ ବିନାଶ କିପରି େହବ । ବରଫର ବର୍ଷା େହବ ପୁଣି କ୍େଷତ ଆଦିର 
ଅବସ୍ଥା କ’ଣ େହବ । ଲକ୍ଷ-ଲକ୍ଷ ମନୁଷ୍ୟ ମୃତ୍ୟୁ ମୁଖେର ପଡୁଛନ୍ତି, ସବୁ କଥା କ’ଣ ଜଣାଉଛନ୍ତି । ବାବା ମୁଖ୍ୟ କଥା ବୁଝାଉଛନ୍ତି - 
ନିଜ ଭିତରକୁ ଯାଞ୍ଚ କର, ମୁଁ େକେତ ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଉଛି । ବାବା, ଆପଣ ତ ବହୁତ ମିଠା ଅଟନ୍ତି । ସବୁ ଆପଣଙ୍କର ଚମତ୍କାର 
ଅେଟ । ଆପଣଙ୍କର ନିର୍ଦ୍େଦଶ େହଲା େମାେତ ମେନପକାଅ େତେବ ୨୧ ଜନ୍ମ ପାଇଁ େକେବ େରାଗୀ େହବ ନାହଁି । ନିଜକୁ ଆତ୍ମା 
ନିଶ୍ଚୟ କରି ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଅ େତେବ ମୁଁ ଗ୍ୟାେରଣ୍ଟି େଦଉଛି, ସମ୍ମୁଖେର ବାବା ତୁମକୁ କହୁଛନ୍ତି ତୁେମ ପୁଣି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ 
ଶୁଣାଉଛ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି େମାେତ ମେନ ପକାଅ, ବହୁତ ସ୍େନହ କର । ତୁମମାନଙ୍କୁ - ଅପବିତ୍ରରୁ ପବିତ୍ର େହବା ପାଇଁ େକେତ ସହଜ 
ରାସ୍ତା ବତାଉଛି । େକହି େକହି କହୁଛନ୍ତି ମୁଁ ତ ବହୁତ ପାପୀ ଆତ୍ମା । ଆଚ୍ଛା େତେବ ପୁଣି ଏପରି ପାପ କର ନାହଁି, େମାେତ ମେନ 
ପକାଇଚାଲ େତେବ ଜନ୍ମ ଜନ୍ମାନ୍ତରର େଯଉଁ ପାପ ରହିଛି, ତାହା ଏହି େଯାଗ ଦ୍�ାରା ଭସ୍ମ େହାଇଯିବ । ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇବା 
ହଁି ମୁଖ୍ୟ କଥା ଅେଟ । ଏହାକୁ ସହଜ େଯାଗ ମଧ୍ୟ କୁହାଯାଉଛି, େଯାଗ ଶବ୍ଦ ମଧ୍ୟ କୁହ ନାହଁି । ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାନଙ୍କର ହଠେଯାଗ 
ଭିନ୍ନ-ଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରର ରହିଛି । େସମାେନ ଅେନକ ପ୍ରକାରର େଯାଗ ଶିଖାଇଥା’ନ୍ତି । ଏହି ବାବା ତ ବହୁତ ଗୁରୁ କରିଛନ୍ତି ନା । ଏେବ 
େବହଦର ବାବା କହୁଛନ୍ତି - ଏ ସବୁଙ୍କୁ ଛାଡ । ଏମାନଙ୍କର ମଧ୍ୟ େମାେତ ଉଦ୍ଧାର କରିବାକୁ ପଡିବ । ଆଉ କାହାର ଶକ୍ତି ନାହଁି ଯିଏ 
ଏପରି କହିପାରିବ । ବାବା ହଁି କହୁଛନ୍ତି - ମୁଁ ଏହି ସାଧୁ ଆଦିଙ୍କର ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର କରୁଛି । ପୁଣି ଏମାେନ ଗୁରୁ କିପରି େହାଇପାରିେବ । 
େତଣୁ ପ୍ରଥମ ଏବଂ ମୂଳ କଥା ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି - ନିଜର ମନକୁ ପଚାର, ମୁଁ େକୗଣସି ପାପ କରୁନାହଁି ତ? କାହାକୁ ଦୁଃଖ େଦଉନାହଁ ତ? 
ଏଥିେର େକୗଣସି ଅସୁବିଧା ନାହଁି । ନିଜକୁ ଯାଞ୍ଚ କରିବା ଉଚିତ୍ , ସାରା ଦିନେର େକେତ ପାପ କରିଲି? େକେତ ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇଲି? 
େଯାଗ ଦ୍�ାରା ହଁି ପାପ ଭସ୍ମ େହବ । େତଣୁ େଚଷ୍ଟା କରିବା ଉଚିତ୍ । ଏହା ବହୁତ େମହନତର କାମ । ଏକମାତ୍ର ବାବା ହଁି ଜ୍ଞାନଦାତା 
ଅଟନ୍ତି । ବାବା ହଁି ମୁକ୍ତି-ଜୀବନମୁକ୍ତିର ରାସ୍ତା ବତାଇଥା’ନ୍ତି । ଆଚ୍ଛା— 

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହ ସମ୍ପନ୍ନ ଶୁେଭଚ୍ଛା ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ । 
ଆତ୍ମିକ ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ । 

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :— 

(୧) ବାବା େଯଉଁ ଅବିନାଶୀ ଜ୍ଞାନ ରତ୍ନର ସମ୍ପତ୍ତି େଦଉଛନ୍ତି ତା’ର ଆଦର କରିବାକୁ େହବ । େବଖାତିରିଆ େହାଇ ପାପ କର୍ମ 
କରିବାର ନାହଁି । ଯଦି ନିଶ୍ଚୟ ଅଛି େଯ ଭଗବାନ ଆମକୁ ପାଠ ପଢାଉଛନ୍ତି େତେବ ଅସରନ୍ତି ଖୁସିେର ରହିବା ଉଚିତ୍ । 

(୨) ଈଶ୍�ରଙ୍କ ଘରୁ େକେବ େଚାରୀ କରିବାର ବିଚାର ନ ଆସୁ, କାରଣ ଏହା ବହୁତ ଖରାପ ଅଭ୍ୟାସ । କଥାେର ଅଛି େଛାଟ େଚାରିରୁ 
ବଡ େଚାର ହୁଅନ୍ତି । ନିଜ ମନକୁ ପଚାରିବା ଉଚିତ୍ - ମୁଁ େକେତ ପୁଣ୍ୟ ଆତ୍ମା େହାଇଛି? 
ବରଦାନ:- ନିର୍ବଳ, ନିରାଶ ତଥା ଅସମର୍ଥ ଆତ୍ମାକୁ ଅତିରିକ୍ତ ଶକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରୁଥିବା ଆତ୍ମିକ ଦୟାଳୁ ହୁଅ । 

େଯଉଁମାେନ ଆତ୍ମିକ ଦୟାଳୁ ସନ୍ତାନ େସମାେନ ମହାଦାନୀ େହାଇ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆଶାହୀନ ପରିସ୍ଥିତିେର ମଧ୍ୟ ଆଶାର 
ସଞ୍ଚାର କରିେଦଇଥାଆନ୍ତି, ନିର୍ବଳକୁ ବଳବାନ କରିଦିଅନ୍ତି । ଦାନ ମଧ୍ୟ ସର୍ବଦା ଗରୀବ ଏବଂ େବସାହାରାମାନଙ୍କୁ 
ଦିଆଯାଇଥାଏ । େତଣୁ େଯଉଁମାେନ ନିର୍ବଳ, ନିରାଶ, ଅସମର୍ଥ ପ୍ରଜା ଶ୍େରଣୀର ଆତ୍ମାମାେନ ଅଛନ୍ତି େସମାନଙ୍କ 
ପ୍ରତି ଆତ୍ମିକ ଦୟାଳୁ େହାଇ ମହାଦାନୀ ହୁଅ । ପରସ୍ପର ଭିତେର ଜେଣ ଅନ୍ୟ ଜଣଙ୍କ ପ୍ରତି ମହାଦାନୀ ନୁେହଁ । 
ତୁେମମାେନ ତ ପରସ୍ପର ସହେଯାଗୀ ସାଥୀ ଅଟ, ଭାଇ ଭାଇ ଅଟ, ସମାସ୍କନ୍ଧ ପୁରୁଷାର୍ଥୀ ଅଟ, େତଣୁ ସହେଯାଗ 
ଦିଅ, ଦାନ ନୁେହଁ । 

ସ୍େଲାଗାନ:- ସର୍ବଦା ଏକମାତ୍ର ବାବାଙ୍କର ଶ୍େରଷ୍ଠ ସଂଗେର ରୁହ େତେବ ଅନ୍ୟ େକୗଣସି ସଙ୍ଗର ରଙ୍ଗ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରିବ 
ନାହଁି । 

*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି *** 



ଅବ୍ୟକ୍ତ ଈଶାରା:- ଆତ୍ମିକ ରାଜକୀୟତା ସହିତ ପବିତ୍ରତାର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍�କୁ ଧାରଣ କର । 

ପବିତ୍ରତା ସହିତ େଚେହରାେର ଏବଂ ଚାଲିଚଳନେର ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍�କୁ ଧାରଣ କରି ଏହିଭଳି ଶ୍େରଷ୍ଠ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍�ର 
ଆତ୍ମିକ ନିଶାେର ରୁହ । ନିଜର ଆତ୍ମିକ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍�କୁ ସ୍ମୃତିେର ରଖି ସର୍ବଦା ପ୍ରସନ୍ନଚିତ୍ତ େହାଇ ରୁହ, ତାହା େହେଲ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରଶ୍ନ ସମାପ୍ତ େହାଇଯିବ । ଅଶାନ୍ତ ଏବଂ ଦୁଃଖୀ ଆତ୍ମାମାେନ ତୁମର ପ୍ରସନ୍ନତାର ଦୃଷ୍ଟି ଦ୍�ାରା ପ୍ରସନ୍ନ େହାଇଯିେବ । 


