
 
20/04/25 ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ ଓମ୍ ଶାନ୍ତି “ଅବ୍ୟକ୍ତ ବାପଦାଦା” ପୁନରାବୃତ୍ତି: ୧୮-୧-୨୦ 

ମଧୁବନ 
 

“େଗାଟିଏ େସେକଣ୍ଡେର େଦହର ସ୍ମୃତିଠାରୁ ମୁକ୍ତ େହାଇ ଜୀବନମୁକ୍ତ ସ୍ଥିତିର ଅନୁଭବ କର ଏବଂ ମାଷ୍ଟର ମୁକ୍ତି-ଜୀବନମୁକ୍ତିଦାତା ହୁଅ” 

ଆଜି ବାପଦାଦା ଚାରିଆଡର ଭାଗ୍ୟବାନ େଗହ୍ଲା ପିଲାମାନଙ୍କୁ େଦଖୁଛନ୍ତି । ଏଠାେର ପ୍ରତ୍େୟକ ସନ୍ତାନ ସ୍େନହେର ସମାହିତ 
େହାଇଯାଇଛନ୍ତି । ଏହି ପରମାତ୍ମ ସ୍େନହ ଅେଲୗକିକ ସ୍େନହ ଅେଟ । ଏହି ସ୍େନହ ହଁି ପିଲାମାନଙ୍କୁ ବାବାଙ୍କର କରିେଦଇଛି । ସ୍େନହ 
ହଁି ପିଲାମାନଙ୍କୁ ସହଜ ବିଜୟୀ କରିେଦଇଛି । ଆଜି ଅମୃତେବଳାଠାରୁ ଚାରିଆଡର ପ୍ରତ୍େୟକ ସନ୍ତାନ ନିଜର ସ୍େନହର ମାଳା 
ବାପଦାଦାଙ୍କୁ ପିନ୍ଧାଇ େଦଇଛନ୍ତି କାହଁିକି ନା ପ୍ରତ୍େୟକ ସନ୍ତାନ ଜାଣିଛି େଯ ଏହି ପରମାତ୍ମ ସ୍େନହ କ’ଣରୁ କ’ଣ କରିେଦଉଛି । 
ସ୍େନହର ଅନୁଭୂତି ହଁି ଅେନକ ପରମାତ୍ମ ସମ୍ପତ୍ତିର ମାଲିକ କରିେଦଇଛି ଏବଂ ଏହି ସମ୍ପତ୍ତିର ସୁବର୍ଣ୍ଣ ଚାବୀ ବାବା ସବୁ ପିଲାଙ୍କୁ 
େଦଇଛନ୍ତି । ଜାଣିଛ ନା େସହି ସୁବର୍ଣ୍ଣ ଚାବୀଟି କ’ଣ? େସହି ଚାବିଟୀ େହଲା - “େମରା ବାବା” । େମରା ବାବା କହିବା ମାତ୍ରେକ 
ସର୍ବ ସମ୍ପତ୍ତିର ଅଧିକାରୀ େହାଇଗଲ । ସର୍ବ ପ୍ରାପ୍ତିଗୁଡିକର ଅଧିକାରେର ସମ୍ପନ୍ନ େହାଇଗଲ, ସର୍ବ ଶକ୍ତିେର ସମ୍ପନ୍ନ 
େହାଇଗଲ, ମାଷ୍ଟର ସର୍ବ ଶକ୍ତିବାନ ଆତ୍ମା େହାଇଗଲ । ଏହିଭଳି ସମ୍ପନ୍ନ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କ ଦିଲ୍ ରୁ େକଉଁ ଗୀତ ବାହାରୁଛି? ଆମ 
ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କ ଭଣ୍ଡାରେର େକୗଣସି ବସ୍ତୁ ଅପ୍ରାପ୍ତ ନୁେହଁ । 

ଆଜିର ଦିନକୁ ସ୍ମୃତି ଦିବସ େବାଲି କହୁଛ ନା, ଆଜି ସବୁ ପିଲାଙ୍କୁ ବିେଶଷ କରି ଆଦିେଦବ ବ୍ରହ୍ମାବାବାଙ୍କର ସ୍ମୃତି ଅଧିକ ଆସୁଛି । 
ବ୍ରହ୍ମାବାବା ମଧ୍ୟ ତୁମ ବ୍ରାହ୍ମଣ ପିଲାମାନଙ୍କୁ େଦଖି ହର୍ଷିତ େହଉଛନ୍ତି, କାହଁିକି ଜାଣିଛ? ପ୍ରତ୍େୟକ ବ୍ରାହ୍ମଣ ସନ୍ତାନ 
େକାଟିକ ଭିତେର େକହି, ଭାଗ୍ୟବାନ ସନ୍ତାନ ଅେଟ । େତେବ ତୁେମମାେନ ନିଜର ଭାଗ୍ୟକୁ ତ ଜାଣିଛ ନା! ବାପଦାଦା ପ୍ରତ୍େୟକ 
ସନ୍ତାନର ମସ୍ତକେର ଚମକୁଥିବା ଭାଗ୍ୟର ତାରକାକୁ େଦଖି ହର୍ଷିତ େହଉଛନ୍ତି । ଆଜିର ସ୍ମୃତି ଦିବସେର ବିେଶଷ କରି ବାପଦାଦା 
ବିଶ୍� େସବାର ଦାୟିତ୍�ର ମୁକୁଟ ପିଲାମାନଙ୍କୁ ଅର୍ପଣ କରିଥିେଲ । େତଣୁ ଏହି ସ୍ମୃତି ଦିବସ ତୁମମାନଙ୍କର ରାଜ୍ୟ ତିଳକ ଧାରଣ 
କରିବାର ଦିବସ ମଧ୍ୟ ଅେଟ । ପିଲାମାନଙ୍କୁ ସାକାର ସ୍�ରୂପେର ବିେଶଷ �◌ିଲ୍ ପା�ାରର ଅର୍ଥାତ୍ ଇଚ୍ଛା ଶକ୍ତିକୁ �◌ିଲ୍ କରିବାର 
ଅର୍ଥାତ୍ ହସ୍ତାନ୍ତର କରିବାର ଦିବସ ଅେଟ । ସନ୍ େସାଜ୍ ଫାଦର ଅର୍ଥାତ୍ “ପୁତ୍ର ଦ୍�ାରା ପିତାର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷତା” - ଏହି ଗାୟନକୁ 
ସାକାର କରିବାର ଦିବସ ମଧ୍ୟ ଅେଟ । ବାପଦାଦା ପିଲାମାନଙ୍କର ନିମିତ୍ତ େହାଇ ନିଃସ୍�ାର୍ଥ ଭାବେର କରୁଥିବା ବିଶ୍� େସବାକୁ 
େଦଖି ଖୁସି େହଉଛନ୍ତି । ବାପଦାଦା ନିେଜ କରାବନହାର ଅର୍ଥାତ୍ ନିର୍ଦ୍େଦଶକର୍ତ୍ତା େହାଇ କରନହାର ଅର୍ଥାତ୍ କର୍ମକର୍ତ୍ତା 
ପିଲାମାନଙ୍କର ପ୍ରତ୍େୟକ କର୍ମରୂପୀ ପଦକ୍େଷପକୁ େଦଖି ଖୁସି େହଉଛନ୍ତି କାହଁିକି ନା େସବାର ସଫଳତାର ବିେଶଷ ଆଧାର ହଁି େହଉଛି 
- କରାବନହାର ବାବା ମୁଁ କରନହାର ଆତ୍ମା ଦ୍�ାରା େସବା କରାଉଛନ୍ତି । ମୁଁ ଆତ୍ମା ନିମିତ୍ତ ଅେଟ, କାହଁିକି ନା ନିମିତ୍ତ ଭାବ ଦ୍�ାରା 
ନିର୍ମାନ ସ୍ଥିତି ସ୍�ତଃ ହଁି େହାଇଯାଇଥାଏ । ମୁଁ ପଣିଆ ଯାହାକି େଦହର ସ୍ମ୍ୃ ତିକୁ େନଇ ଆସିଥାଏ, ତାହା ନିର୍ମାନ ଭାବ ଦ୍�ାରା ଆେପ 
ଆେପ ସମାପ୍ତ େହାଇଯାଏ । ଏହି ବ୍ରାହ୍ମଣ ଜୀବନେର ସବୁଠାରୁ ଅଧିକ ବିଘ୍ନ ରୂପ ଯଦି େକହି େହଉଥାଏ େତେବ ତାହା େହଲା 
େଦହ-ଅଭିମାନଯୁକ୍ତ ମୁଁ ପଣିଆ । କରାବନହାର ବାବା କରାଉଛନ୍ତି, ମୁଁ ନିମିତ୍ତ କରନହାର େହାଇ କର୍ମ କରୁଛି, ଯଦି ସର୍ବଦା ଏହି 
ସ୍ମୃତି ରହିବ େତେବ ସହଜେର େଦହଭାନଠାରୁ ମୁକ୍ତ େହାଇଯିବ ଏବଂ ଜୀବନମୁକ୍ତିର ମଜା ଅନୁଭବ କରିବ । ଜୀବନମୁକ୍ତି ତ 
ଭବିଷ୍ୟତେର ନିଶ୍ଚିତ ପ୍ରାପ୍ତ େହବ କିନ୍ତୁ ଏେବ ସଂଗମଯୁଗେର ଜୀବନମୁକ୍ତିର ଅେଲୗକିକ ଆନନ୍ଦ ଆହୁରି ଅଧିକ ଅେଲୗକିକ ଅେଟ । 
େଯପରି ବ୍ରହ୍ମାବାବାଙ୍କୁ େଦଖିଛ - କର୍ମ କରୁଥିେଲ ମଧ୍ୟ କର୍ମର ବନ୍ଧନରୁ ସ୍�ତନ୍ତ୍ର ବା ମୁକ୍ତ ଥିେଲ । ଜୀବନେର ଥାଇ 
କମଳପୁଷ୍ପ ସମାନ ନ୍ୟାରା ଏବଂ ପ୍ୟାରା ରହୁଥିେଲ । ଏେତ ବଡ ପରିବାରର ଦାୟିତ୍�, ନିଜର ଜୀବନର ଦାୟିତ୍�, େଯାଗୀ େହବାର 
ଦାୟିତ୍�, ଫରିସ୍ତାରୁ େଦବତା େହବାର ଦାୟିତ୍� ଥାଇ ମଧ୍ୟ ଚିନ୍ତାମୁକ୍ତ ସମ୍ରାଟ େହାଇଥିେଲ । ଏହାକୁ ହଁି ଜୀବନମୁକ୍ତ ସ୍ଥିତି 
କୁହାଯାଏ । େସଥିପାଇଁ ହଁି ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଆସନକୁ ପଦ୍ମଫୁଲର ଆସନ ଉପେର େଦଖାଇଛନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କୁ କମଳ 
ଆସନଧାରୀ ରୂପେର େଦଖାଇଛନ୍ତି । େତଣୁ ତୁମ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଏହି ସଂଗମଯୁଗେର ଜୀବନମୁକ୍ତିର ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ହଁି ପଡିବ । େତେବ 
ବାପଦାଦାଙ୍କର ମୁକ୍ତି-ଜୀବନମୁକ୍ତିର ସମ୍ପତ୍ତି ମଧ୍ୟ ଏହି ସମୟେର ହଁି ପ୍ରାପ୍ତ େହାଇଥାଏ । ଏହି ସମୟେର ହଁି ତୁମାମନଙ୍କୁ 
ମାଷ୍ଟର ମୁକ୍ତି-ଜୀବନମୁକ୍ତିର ଦାତା େହବାକୁ ପଡିବ । େହାଇଛ ମଧ୍ୟ ଏବଂ େହବ ମଧ୍ୟ । େତେବ ମୁକ୍ତି-ଜୀବନମୁକ୍ତିର ମାଷ୍ଟର 
ଦାତା େହବାର ବିଧି େହଲା - େଗାଟିଏ େସେକଣ୍ଡେର େଦହଭାନଠାରୁ ମୁକ୍ତ େହାଇଯାଉଥିବ । ଏହି ଅଭ୍ୟାସର ଏେବ ହଁି ଆବଶ୍ୟକତା 
ରହିଛି । େତେବ ନିଜର ମନ ଉପେର ଏଭଳି ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ଶକ୍ତି ରହିବା ଦରକାର େଯପରି ସ୍ଥୁଳ ହାତ, େଗାଡକୁ େଯେବ ଇଚ୍ଛା, େଯପରି 
ଇଚ୍ଛା େସହିପରି କରିପାରୁଛ, ଏଥିପାଇଁ କ’ଣ ସମୟ ଲାଗୁଛି କି? ଯଦି ଏେବ ଭାବିବ ହାତକୁ ଉପରକୁ କରିବାର ଅଛି, େତେବ ଏଥିପାଇଁ କ’ଣ 
ସମୟ ଲାଗିବ? କରିପାରିବ ନା! ଏେବ ଯଦି ବାପଦାଦା କହିେବ ହାତକୁ ଉପରକୁ କର, େତେବ କରିେଦବ ନା! ଏେବ କରିବା ଦରକାର ନାହଁି, 
କିନ୍ତୁ କରି ତ ପାରିବ ନା! େସହିପରି ନିଜର ମନ ଉପେର ମଧ୍ୟ େସତିକି ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ରହିବା ଦରକାର, େଯଉଁଠି େଯେତେବେଳ ଏକାଗ୍ର 
କରିବାକୁ ଚାହଁିବ, କରିପାରୁଥିବ । ଯଦିଓ ମନ ହାତ େଗାଡଠାରୁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅେଟ କିନ୍ତୁ ତୁମର ତ ଅେଟ ନା । େମା’ର ମନ କହୁଛ ନା, େତା’ର 



ମନ ତ କହୁ ନାହଁ ନା! େତଣୁ େଯପରି ଏହି ସ୍ଥୂଳ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୁଡିକ ତୁମର ନିୟନ୍ତ୍ରଣେର ରହୁଛନ୍ତି, େସହିପରି ମନ-ବୁଦ୍ଧି-ସଂସ୍କାର 
ମଧ୍ୟ ନିୟନ୍ତ୍ରଣେର ରହୁଥିେବ େତେବ କୁହାଯିବ ନମ୍ବର�ାନ ବିଜୟୀ । େବୖଜ୍ଞାନିକ ମାେନ ତ ରେକଟ୍ ଦ୍�ାରା ବା ନିଜର େକୗଣସି 
ସାଧନ ଦ୍�ାରା ଏହି ଦୁନିଆ ଭିତେର ପହଞ୍ଚିଯାଇ ପାରୁଛନ୍ତି । ଅଧିକରୁ ଅଧିକ େକୗଣସି ଗ୍ରହ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମଧ୍ୟ ପହଞ୍ଚି ଯାଉଛନ୍ତି, 
କିନ୍ତୁ ତୁେମ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଆତ୍ମାମାେନ ତିନିେଲାକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପହଞ୍ଚି ଯାଇପାରିବ । େଗାଟିଏ େସେକଣ୍ଡ ଭିତେର ସୂକ୍ଷ୍ମେଲାକ, 
ନିରାକାରୀ େଲାକ ଏବଂ ସ୍ଥୂଳେର ମଧୁବନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତ ପହଞ୍ଚି ଯାଇପାରିବ ନା! ଯଦି ମନକୁ ଆେଦଶ େଦବ େମାେତ ମଧୁବନେର 
ପହଞ୍ଚିବାର ଅଛି େତେବ େଗାଟିଏ େସେକଣ୍ଡେର ପହଞ୍ଚି ଯାଇପାରିବ ତ? ଶରୀର ଦ୍�ାରା ନୁେହଁ, ମନ ଦ୍�ାରା । ଆେଦଶ ଦିଅ 
େମାେତ ସୂକ୍ଷ୍ମବତନକୁ ଯିବାର ଅଛି ବା ନିରାକାରୀ ବତନକୁ ଯିବାର ଅଛି, େତେବ ତିେନାଟିଯାକ େଲାକେର ଅର୍ଥାତ୍ ତିେନାଟିଯାକ 
ଦୁନିଆେର େଯେବ ଇଚ୍ଛା ମନକୁ ପହଞ୍ଚାଇ େଦଇପାରିବ ତ? ଅଭ୍ୟାସ ଅଛି ତ? େତେବ ବର୍ତ୍ତମାନ ଏହି ଅଭ୍ୟାସ କରିବାର ଅଧିକ 
ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ବାପଦାଦା େଦଖୁଛନ୍ତି ଅଭ୍ୟାସ ତ କରୁଛ କିନ୍ତୁ େଯେବ ଇଚ୍ଛା, େଯେତ ସମୟ ଇଚ୍ଛା ମନ ବୁଦ୍ଧି ଏକାଗ୍ର 
େହାଇଯାଉ, ଅଚଳ େହାଇଯାଉ, ହଲଚଲ୍ େର ନ ଆସୁ ଏହା ଉପେର ଆହୁରି ଅଧିକ ଧ୍ୟାନ ଦିଅ । ଦ୍ୁ ନିଆେର େଯଉଁ ଗାୟନ ରହିଛି ମନକୁ 
ଜିତିେଲ ଜଗତକୁ ଜିତିବ କିନ୍ତୁ ଏେବ ତ ମନ େକେବ େକେବ େଧାକା ମଧ୍ୟ େଦଇ େଦଉଛି । 

େତେବ ବାପଦାଦା ଆଜିର ସମର୍ଥ ଦିବସେର ଏହି ସମର୍ଥୀ ଉପେର ବିେଶଷ ଗୁରୁତ୍� େଦଉଛନ୍ତି । େହ ସ୍�ରାଜ୍ୟ ଅଧିକାରୀ 
ପିଲାମାେନ ଏେବ ଏହି ବିେଶଷ ଅଭ୍ୟାସକୁ ଚାଲିବା ବୁଲିବା ସମୟେର େଚକ୍ କର କାହଁିକି ନା ସମୟ ଅନୁସାେର ଏେବ ଅଚାନକର େଖଳ 
ବହୁତ େଦଖିବ । ଏଥିପାଇଁ ଏକାଗ୍ରତାର ଶକ୍ତି ଆବଶ୍ୟକ । ଏକାଗ୍ରତାର ଶକ୍ତି ଆଧାରେର ଦୃଢତାର ଶକ୍ତି ମଧ୍ୟ ସହଜେର ଆସିଯାଏ 
ଏବଂ ଦୃଢତା ସଫଳତାକୁ ସ୍�ତଃ ହଁି ପ୍ରାପ୍ତ କରାଇ ଦିଏ । େତଣୁ ଏହି ସମର୍ଥୀ ଦିବସେର ବିେଶଷ ଭାବେର ଏହିଭଳି ସମର୍ଥୀର 
ଅଭ୍ୟାସ ଉପେର ବିେଶଷ ଧ୍ୟାନ ଦିଅ େସଥିପାଇଁ ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର ମଧ୍ୟ କୁହାଯାଉଛି ମନେର ହାରିଯିବା ଏବଂ ମନେର ଜିତିଯିବା ହଁି ହାର 
ଜିତ୍ ଅେଟ । େତଣୁ େଯେହତୁ େମା’ର ମନ େବାଲି କହୁଛ େତେବ େମା’ରର ମାଲିକ େହାଇ ସର୍ବଶକ୍ତିର ଲଗାମ ଦ୍�ାରା ମନ ଉପେର 
ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କର । ଏହି ନୂତନ ବର୍ଷେର ଏହି ପାଠ ଉପେର ବିେଶଷ ଧ୍ୟାନ ଦିଅ । ଏହାକୁ ହଁି କୁହାଯାଉଛି େଯାଗୀ ତ ଅଟ କିନ୍ତୁ ଏେବ 
ପ୍ରେୟାଗୀ ହୁଅ । 

ବାକି ଆଜିର ଦିନେର ସ୍େନହର ବାର୍ତ୍ତାଳାପ, ସ୍େନହପୂର୍ଣ୍ଣ ଉଲୁଗୁଣା ବା ଅଭିେଯାଗ ଏବଂ ସମାନ େହବାର ଉମଙ୍ଗ-ଉତ୍ସାହ - ଏହି 
ତିନି ପ୍ରକାରର ବାର୍ତ୍ତାଳାପ ବାପଦାଦାଙ୍କ ପାଖେର ପହଞ୍ଚି ଯାଇଛି । ଚାରିଆଡର ପିଲାମାନଙ୍କର ସ୍େନହଭରା ସ୍ମୃତି ଏବଂ 
ସ୍େନହଭରା ଭଲ ପାଇବା ମଧ୍ୟ ବାପଦାଦାଙ୍କ ପାଖେର ପହଞ୍ଚିଯାଇଛି । ପତ୍ର ମଧ୍ୟ ପହଞ୍ଚିଛି, ବାର୍ତ୍ତାଳାପ ମଧ୍ୟ ପହଞ୍ଚିଛି ଏବଂ 
ସନ୍େଦଶ ମଧ୍ୟ ପହଞ୍ଚିଛି । ବାପଦାଦା ମଧ୍ୟ ପିଲାମାନଙ୍କର ସ୍େନହକୁ ସ୍�ୀକାର କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ତା’ର ପ୍ରତିଦାନେର ସ୍େନହ 
ସମ୍ପନ୍ନ ଶୁେଭଚ୍ଛା ମଧ୍ୟ େଦଇଛନ୍ତି । ଆନ୍ତରିକ ଆଶୀର୍ବାଦ ମଧ୍ୟ େଦଉଛନ୍ତି । ଜଣ ଜଣଙ୍କର ନାମ ତ ଶୁଣାଇପାରିବୁ ନାହଁି ନା, 
କାରଣ ବହୁତ ଅଛନ୍ତି । କିନ୍ତୁ େକାଣ-ଅନୁେକାଣେର, ଗଁା-ଗଁାର, ସହର-ସହରର ସବୁଆଡର ପିଲାମାନଙ୍କର, ବାନ୍େଧଲୀ 
ମାତାମାନଙ୍କର, ବିଳାପ କରୁଥିବା ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର, ସମସ୍ତଙ୍କର ଶୁେଭଚ୍ଛା ବାର୍ତ୍ତା ମଧ୍ୟ ପହଞ୍ଚିଛି । େତଣୁ ଏେବ ବାପଦାଦା ଏହି 
କଥା କହୁଛନ୍ତି େଯ - ସ୍େନହର ପ୍ରତିଦାନେର ଏେବ ନିଜକୁ ପରିବର୍ତ୍ତନ କର, ଏେବ ବିଶ୍� ରୂପୀ ମଞ୍ଚ ଉପେର ନିଜର ସମ୍ପନ୍ନ 
ସ୍�ରୂପକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କର । ତୁମମାନଙ୍କର ସମ୍ପନ୍ନତା ଆଧାରେର ହଁି ଦୁଃଖ-ଅଶାନ୍ତି ସମାପ୍ତ େହବ । ଏେବ ନିଜର ଭାଇ 
ଭଉଣୀମାନଙ୍କୁ ଅଧିକ ଦୁଃଖ େଦଖିବାକୁ ଦିଅ ନାହଁି । ଏହି ଦୁଃଖ ଅଶାନ୍ତିରୁ ମୁକ୍ତ କରାଅ । େସମାେନ ବହୁତ ଭୟଭୀତ ଅବସ୍ଥାେର 
ଅଛନ୍ତି । କ’ଣ କରିବୁ .... କ’ଣ େହବ.... ଏହିଭଳି ଅନ୍ଧକାର ଭିତେର ଭଟକୁଛନ୍ତି । ଏେବ େସହି ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ ଆେଲାକର ରାସ୍ତା 
େଦଖାଅ । କ’ଣ ତୁମମାନଙ୍କ ଭିତେର ଉମଙ୍ଗ-ଉତ୍ସାହ ଆସୁଛି ତ? ଦୟା ଆସୁଛି ତ? ଏେବ ସମସ୍େତ େବହଦକୁ େଦଖ, େବହଦ ଉପେର 
ଦୃଷ୍ଟି ପକାଅ । ଆଚ୍ଛା! ଦିଆଯାଇଥିବା ପାଠ ତ ମେନ ରହିବ ନା! ଭୁଲିଯିବ ନାହଁି ତ? ପ୍ରାଇଜ୍ ଦିଆଯିବ । େଯଉଁମାେନ ଏକମାସ ଭିତେର 
ମନକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ନିଜର କଣ୍ଟ୍େରାଲିଙ୍ଗ୍ ପା�ାର ଦ୍�ାରା ପୂରା ମାସ େଯଉଁଠି ଚାହଁିବ, େଯେତେବେଳ ଚାହଁିବ ଏକାଗ୍ର କରି ପାରୁଥିବ, 
ଏହିଭଳି ଫଳାଫଳର ଚାର୍ଟ ଥିେଲ ପ୍ରାଇଜ୍ ମଧ୍ୟ ଦିଆଯିବ । ଠିକ୍ ଅଛି ତ? େତେବ କିଏ ସବୁ ଏହି ପୁରଷ୍କାର େନବ? ପ୍ରଥେମ ପାଣ୍ଡବ 
। ପାଣ୍ଡବମାନଙ୍କୁ ଏବଂ ଶକ୍ତିମାନଙ୍କୁ ଅଭିନନ୍ଦନ । ଏ �◌ାନ ନମ୍ବର ଅଟ ନା? େତେବ ପାଣ୍ଡବମାେନ ନମ୍ବର�ାନ େହେଲ 
ଶକ୍ତିମାେନ ଏ �◌ାନ ଅଟନ୍ତି । ଯଦି ଶକ୍ତିମାେନ ଏ �◌ାନ ନ େହେବ େତେବ ପାଣ୍ଡବମାେନ ଏ �◌ାନ େହେବ । େତଣୁ ଏେବ 
ପୁରୁଷାର୍ଥର େବଗକୁ ଟିକିଏ ତୀବ୍ର କର । ଆରାମ ଯୁକ୍ତ ପୁରୁଷାର୍ଥ ନୁେହଁ । ତୀବ୍ରଗତିର ପୁରୁଷାର୍ଥ ଦ୍�ାରା ହଁି ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର 
ଦୁଃଖ-ଦରଦ ସମାପ୍ତ େହବ । ଏେବ ଦୟାର ଛତ୍ରଛାୟା ଆତ୍ମାମାନଙ୍କ ଉପେର ପକାଅ । ଆଚ୍ଛା! 

ଡବଲ ବିେଦଶୀ ଭାଇ ଭଉଣୀମାନଙ୍କ ସହିତ:- ବାପଦାଦା କହୁଛନ୍ତି ଡବଲ ବିେଦଶୀ ଅର୍ଥ େହଲା ନିଜର ଡବଲ ପୁରୁଷାର୍ଥ ଦ୍�ାରା 
ଆଗକୁ ବଢୁଥିବା ଆତ୍ମାମାେନ । େଯପରି ଡବଲ ବିେଦଶୀ ତୁମମାନଙ୍କର ଉପାଧି ବା ସଂେକତ ଅେଟ ନା! େସହିପରି ନମ୍ବର�ାନ ପଦ 
େନବାେର ମଧ୍ୟ ଡବଲ ବିେଦଶୀମାେନ ଡବଲ ସ୍ପିଡ୍ େର ଆଗକୁ ବଢିବାବାଲା ଅଟନ୍ତି । ବହୁତ ଭଲ କଥା । ପ୍ରତ୍େୟକ ଗ୍ରୃପେର 
ବାପଦାଦା ଡବଲ ବିେଦଶୀମାନଙ୍କୁ େଦଖି ଖୁସି େହଉଛନ୍ତି କାହଁିକି ନା ଭାରତବାସୀ ପିଲାମାେନ ମଧ୍ୟ ତୁମମାନଙ୍କୁ େଦଖି ଖୁସି 



େହଉଛନ୍ତି । ବାପଦାଦା ମଧ୍ୟ ନିଜର ବିଶ୍� କଲ୍ୟାଣକାରୀ ଉପାଧିକୁ େଦଖି ଖୁସି େହଉଛନ୍ତି । ଏେବ ଡବଲ ବିେଦଶୀମାେନ େକଉଁ 
େଯାଜନା କରୁଛ? ବାପଦାଦାଙ୍କୁ ଖୁସି ଲାଗୁଛି େଯ ଆଫ୍ରିକାବାଲା ତୀବ୍ର ପୁରୁଷାର୍ଥ କରୁଛନ୍ତି, େତଣୁ ତୁେମମାେନ ମଧ୍ୟ ତୁମର ଆଖ 
ପାଖେର ଥିବା େଯଉଁ ଭାଇ-ଭଉଣୀମାେନ ରହିଯାଇଛନ୍ତି, େସମାନଙ୍କୁ ସନ୍େଦଶ େଦବାର ଉମଙ୍ଗ-ଉତ୍ସାହ ରଖ । େଯପରି କାହାର 
ଉଲୁଗୁଣା ରହି ନ ଯାଉ । ବୃଦ୍ଧି ତ େହଉଛି ଏବଂ େହାଇ ଚାଲିବ ମଧ୍ୟ କିନ୍ତୁ ଏେବ ଉଲୁଗୁଣାକୁ ସମାପ୍ତ କରିବାକୁ େହବ । ଡବଲ 
ବିେଦଶୀମାନଙ୍କର ଏହି ବିେଶଷତାକୁ ତ ଶୁଣାଇ ଆସୁଛ େଯ େଭାଳାବାବାଙ୍କୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରିବାର େଯଉଁ ସାଧନ ରହିଛି -ସଚ୍ଚା ଦିଲ୍ 
ଉପେର ସାେହବ ବାବା ସର୍ବଦା ରାଜି ରହିଥାଆନ୍ତି । ଏହା ହଁି ଡବଲ ବିେଦଶୀ ପିଲାମାନଙ୍କର ବିେଶଷତା । ବାବାଙ୍କୁ ରାଜି କରିବାର 
କଳା ବହୁତ ଭଲ ଭାବେର ଜଣା ଅଛି । େତେବ ସଚ୍ଚା ଦିଲ୍ ବାବାଙ୍କୁ କାହଁିକି ପ୍ରିୟ ଲାଗିଥାଏ? କାହଁିକି ନା ବାବାଙ୍କୁ ସମସ୍େତ ସତ୍ୟ 
େବାଲି କହିଥାଆନ୍ତି । ଗଡ୍ ଇଜ୍ ଟ୍ରୁଥ୍ କହିଥାଆନ୍ତି ନା! େତଣୁ ବାପଦାଦାଙ୍କୁ ସ୍�ଚ୍ଛ ହୃଦୟ, ସଚ୍ଚା ହୃଦୟବାଲା ବହୁତ ପ୍ରିୟ ଅଟନ୍ତି 
ଏହା ଠିକ୍ କଥା ନା! ସ୍�ଚ୍ଛ ହୃଦୟ, ସଚ୍ଚା ହୃଦୟ, ସତ୍ୟତା ହଁି ବ୍ରାହ୍ମଣ ଜୀବନର ମହାନତା । େସଥିପାଇଁ ଡବଲ ବିେଦଶୀମାନଙ୍କୁ 
ବାପଦାଦା ସର୍ବଦା ମେନ ପକାଉଛନ୍ତି । ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ େଦଶେର ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ ସନ୍େଦଶ େଦବାର ନିମିତ୍ତ େହାଇ ଯାଇଛ । େଦଖ 
ଆଜି େକେତ େଦଶରୁ ପିଲାମାେନ ଆସୁଛନ୍ତି । େତେବ ଏେତ ସବୁ େଦଶର କଲ୍ୟାଣ ତ େହଲା ନା! ଏଠାକୁ ତ ତୁେମାମେନ ନିମିତ୍ତ ରୂପେର 
େକେତ ଜଣ ଆସିଛ କିନ୍ତୁ ବାପଦାଦା ଚାରିଆଡର ନିମିତ୍ତ େହାଇଥିବା ପିଲାମାନଙ୍କୁ, ଡବଲ ବିେଦଶୀ ପିଲାମାନଙ୍କୁ ଅଭିନନ୍ଦନ 
େଦଉଛନ୍ତି । ବଧାଇ େଦଇଛନ୍ତି - ଉଡୁଥାଅ, ଉଡାଉଥାଅ । ତୁମମାନଙ୍କର ଉଡିବାର କଳା ଆଧାରେର ସମସ୍ତଙ୍କର ଭଲ ନିଶ୍ଚିତ 
େହାଇଯିବ । ସମସ୍େତ ତାଜା େହାଇଯାଉଛ ତ? ସେତଜ େହାଇଗଲ ତ? ଏହି ସେତଜତା ସର୍ବଦା ଅମର ରହିବ, ନା ମଧୁବନେର ହଁି ଏଥିରୁ 
ଅଧା ଛାଡିେଦଇ ଯିବ? ସାଥୀେର ରହିବ ତ? ସର୍ବଦା ରହିବ ତ? ଅମର ଭବର ବରଦାନ ମିଳିଛି ନା! େତଣୁ ଯାହା ସବୁ ପରିବର୍ତ୍ତନ କରିଛ 
ତାହା ସର୍ବଦା ବଢି ବଢି ଚାଲିବ । ଅମର ରହିବ । ଆଚ୍ଛା! ବାପଦାଦା ମଧ୍ୟ ଖୁସି ଅଛନ୍ତି ଏବଂ ତୁେମମାେନ ମଧ୍ୟ ଖୁସି ଅଛ, େତଣୁ 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଖୁସି େଦବ । ଆଚ୍ଛା! 

ଜ୍ଞାନ ସେରାବରକୁ ୧୦ ବର୍ଷ େହାଇଗଲା :- ଆଚ୍ଛା! ଭଲ କଥା, ଜ୍ଞାନ ସେରାବର େଗାଟିଏ ବିେଶଷ େସବା ଆରମ୍ଭ କରିଛି । 
େଯେବଠାରୁ ଜ୍ଞାନ ସେରାବର ଆରମ୍ଭ େହଲାଣି େସେବଠାରୁ ବିେଶଷ କରି ଭି.ଆଇ.ପି., ଆଇ.ପି. ମାନଙ୍କର ବିଧି ପୂର୍ବକ ଭାବେର 
କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମ କରିବା ଆରମ୍ଭ େହାଇଯାଇଛି । ସବୁ ବର୍ଗର କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମ ଗୁଡିକ େଗାଟିଏ ପେର େଗାଟିଏ େହାଇଚାଲିଛି ଏବଂ ଏହା 
ମଧ୍ୟ େଦଖାଯାଉଛି େଯ ଜ୍ଞାନ ସେରାବରକୁ ଆସୁଥିବା ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ସ୍ଥୁଳ େସବା ଏବଂ ଅେଲୗକିକ େସବା ବହୁତ ଆଗ୍ରହର ସହିତ 
କରୁଛନ୍ତି, େସଥିପାଇଁ ଜ୍ଞାନ ସେରାବରବାଲାଙ୍କୁ ବାପଦାଦା ବିେଶଷ ଅଭିନନ୍ଦନ େଦଉଛନ୍ତି, ଯାହାକି େସବାର ଫଳାଫଳେର ସମସ୍େତ 
ଖୁସି େହାଇଯାଉଛନ୍ତି ଏବଂ ଖୁସି ମନେର ଅନ୍ୟ ସାଥୀମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ସାଥୀେର େନଇ ଆସୁଛନ୍ତି । େତଣୁ ଜ୍ଞାନ ସେରାବର ଚାରିଆେଡ 
ସନ୍େଦଶ େଦବାର ନିମିତ୍ତ େହାଇଯାଇଛି । େତଣୁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଅଭିନନ୍ଦନ ଏବଂ ସଦାସର୍ବଦା ଏହିଭଳି ଅଭିନନ୍ଦନ େନଇ ଚାଲିଥାଅ । 
ଆଚ୍ଛା! 

ଏେବ େଗାଟିଏ େସେକଣ୍ଡେର ମନକୁ ଏକାଗ୍ର କରିପାରିବ? ସମସ୍େତ େଗାଟିଏ େସେକଣ୍ଡେର ବିନ୍ଦୁ ରୂପେର ସ୍ଥିତ େହାଇଯାଅ । 
(ବାପଦାଦା ଡ୍ରିଲ୍ କରାଇେଲ) ଆଚ୍ଛା - ଏହିଭଳି ଅଭ୍ୟାସ ଚାଲିବା ବୁଲିବା ସମୟେର କରୁଥାଅ । 

ଚାରିଆଡର ସ୍େନହୀ ଏବଂ ଲବଲୀନ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ, ସର୍ବଦା ଦୟାଶୀଳ େହାଇ ପ୍ରତ୍େୟକ ଆତ୍ମାକୁ ଦୁଃଖ ଅଶାନ୍ତିରୁ ମୁକ୍ତ କରୁଥିବା 
ଶ୍େରଷ୍ଠ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ, ସର୍ବଦା ନିଜର ମନ-ବୁଦ୍ଧି-ସଂସ୍କାରକୁ କଣ୍ଟ୍େରାଲିଙ୍ଗ୍ ପା�ାର ଦ୍�ାରା କଣ୍ଟ୍େରାଲେର ଅର୍ଥାତ୍ 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣେର ରଖୁଥିବା ମହାବୀର ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ, ସର୍ବଦା ସଂଗମଯୁଗର ଜୀବନମୁକ୍ତ ସ୍ଥିତିକୁ ଅନୁଭବ କରୁଥିବା ବାପ ସମାନ 
ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ ବାପଦାଦାଙ୍କର ପଦ୍ମଗୁଣା ସ୍େନହ ସମ୍ପନ୍ନ ଶୁେଭଚ୍ଛା ଏବଂ ନମସ୍େତ । 
ବରଦାନ:- ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ଥଳେର ପହଞ୍ଚାଉଥିବା ଦୟାଳୁ ପିତାଙ୍କର ସନ୍ତାନ ଦୟାଳୁ ଭବ । 

ଦୟାଳୁ ପିତାଙ୍କର ଦୟାଳୁ ପିଲାମାେନ ଯଦି କାହାକୁ ବି ଭିକାରୀ ରୂପେର େଦଖିେବ, େତେବ ତାଙ୍କୁ ନିଶ୍ଚିତ ଦୟା ଲାଗିବ 
େଯ ଏହି ଆତ୍ମାକୁ ମଧ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ୟ ମିଳିଯାଉ, ଏହାର ମଧ୍ୟ କଲ୍ୟାଣ େହାଇଯାଉ । େସମାନଙ୍କର ସମ୍ପର୍କେର ଯିଏ ବି 
ଆସିବ ତା’କୁ ବାବାଙ୍କର ପରିଚୟ ନିଶ୍ଚିତ େଦେବ । େଯପରି େକହି ଘରକୁ ଆସିେଲ ତା’କୁ ପ୍ରଥେମ ପାଣି ପିଇବାକୁ 
ଦିଆଯାଏ, ଯଦି େସମିତି ଚାଲିଯାଏ, େତେବ ଖରାପ ମେନ କରିଥାଆନ୍ତି । େସହିପରି େଯଉଁମାେନ ବି ତୁମର 
ସମ୍ବନ୍ଧ-ସମ୍ପର୍କେର ଆସୁଛନ୍ତି ତାଙ୍କୁ ପ୍ରଥେମ ବାବାଙ୍କର ପରିଚୟ ରୂପୀ ପାଣି ନିଶ୍ଚିତ ପିଇବାକୁ ଦିଅ ଅର୍ଥାତ୍ 
ଦାତାଙ୍କର ସନ୍ତାନ ଦାତା େହାଇ କିଛି ନା କିଛି ଦିଅ ଯାହାଦ୍�ାରା ତାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ଥଳର ରାସ୍ତା ମିଳିଯାଉ । 

ସ୍େଲାଗାନ:- ଯଥାର୍ଥ େବୖରାଗ୍ୟ ବୃତ୍ତିର ସହଜ ଅର୍ଥ େହଲା - େଯତିକି ନିଆରା େସତିକି ପ୍ରିୟ । 
  

*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି *** 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ଈଶାରା:- “କମ୍ବାଇଣ୍ଡ ରୂପର ସ୍ମୃତି ଦ୍�ାରା ସର୍ବଦା ବିଜୟୀ ହୁଅ । ମୁଁ ଏବଂ େମା’ର ବାବା, ଏହି ସ୍ମୃତି ଦ୍�ାରା ସର୍ବଦା କମ୍ବାଇଣ୍ଡ ଅର୍ଥାତ୍ 
ଯୁଗଳ ରୂପେର ରୁହ େତେବ ମାୟାଜିତ୍ େହାଇଯିବ । କରନ-କରାବନହାର ଅର୍ଥାତ୍ କରିକରାଇବାବାଲା - ଏହି ଶବ୍ଦେର ବାବା ଏବଂ ପିଲାମାେନ ଉଭୟ 



କମ୍ବାଇଣ୍ଡ ଅଟନ୍ତି । ହାତ ପିଲାମାନଙ୍କର ଏବଂ କାମ ବାବାଙ୍କର । ହାତ ବଢାଇବାର ସୁବର୍ଣ୍ଣ ସୁେଯାଗ ପିଲାମାନଙ୍କୁ ହଁି ମିଳୁଛି, କିନ୍ତୁ ଅନୁଭବ େହଉଛି 
େଯ କରାଇବାବାଲା ଅର୍ଥାତ୍ ନିର୍ଦ୍େଦଶକର୍ତ୍ତା ବାବା ସବୁ କିଛି କରାଉଛନ୍ତି । ଆମକୁ ନିମିତ୍ତ କରି ଚଲାଉଛନ୍ତି - ଏହି ଶବ୍ଦ ମନ ଭିତରୁ ବାହାରୁଛି । 


