
 
23/07/25 ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ ଓମ୍ ଶାନ୍ତି “ବାପଦାଦା” ମଧୁବନ 
 

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:- େଯେତେବେଳ ସମୟ ମିଳୁଛି ଏକାନ୍ତେର ବସି ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ କର, େଯଉଁ ସବୁ ପଏଣ୍ଟସ୍ ଅର୍ଥାତ୍ ଜ୍ଞାନବିନ୍ଦୁ 
ଗୁଡିକୁ ଶୁଣୁଛ େସଗୁଡିକୁ ପୁନରାେଲାଚନା କର । ’’ 
ପ୍ରଶ୍ନ:- ତୁମମାନଙ୍କର େଯାଗର ଯାତ୍ରା େକେବ େଶଷ େହବ? 
ଉତ୍ତର:- େଯେତେବେଳ ତୁମମାନଙ୍କର କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ େଧାକା େଦବ ନାହଁି, େସେତେବେଳ େଯାଗର ଯାତ୍ରା େଶଷ େହବ । ଏେବ 

ତୁମମାନଙ୍କୁ ପୂରା ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବାକୁ େହବ, ଏଥିେର ନିରାଶ େହବାର ନାହଁି । େସବାେର ତତ୍ପର ମଧ୍ୟ ରହିବାର ଅଛି 
। 

 

ଓମ୍ ଶାନ୍ତି । ମଧୁର ସନ୍ତାନମାେନ ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହାଇ ବସିଛ? ପିଲାମାେନ ଜାଣୁଛନ୍ତି ଅଧାକଳ୍ପ ଆେମ େଦହ-ଅଭିମାନୀ େହାଇ 
ରହିଛୁ । େତଣୁ ଏେବ େଦହୀ-ଅଭିମାନୀ େହାଇ ରହିବା ପାଇଁ େମହନତ କରିବାକୁ ପଡୁଛି । ବାବା ଆସି ବୁଝାଉଛନ୍ତି େଯ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା 
ନିଶ୍ଚୟ କରି ବସ େତେବ ବାବା ମେନ ପଡିେବ । ନେଚତ୍ ବାବାଙ୍କର ସ୍ମୃତି ଭୁଲିଯିବ । ଯଦି ସ୍ମୃତି ନ ରହିବ େତେବ ଯାତ୍ରା କିପରି 
କରିବ! ପାପ କିପରି କଟିବ? ଏହାଦ୍�ାରା କ୍ଷତି ମଧ୍ୟ େହବ । େସଥିପାଇଁ ଘଡି ଘଡି ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଅ । ଏହା ହଁି ମୁଖ୍ୟ କଥା । 
ବାକି ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇବା ପାଇଁ ଅେନକ ପ୍ରକାରର ଉପାୟ ବାବା ବତାଉଛନ୍ତି । ଠିକ୍ କ’ଣ, ଭୁଲ୍ କ’ଣ-ଏକଥା ମଧ୍ୟ ବୁଝାଉଛନ୍ତି 
। ବାବା େହଉଛନ୍ତି ଜ୍ଞାନର ସାଗର ସିଏ ଭକ୍ତିକୁ ମଧ୍ୟ ଜାଣିଛନ୍ତି । ପିଲାମାନଙ୍କୁ ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର କ’ଣ କ’ଣ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ - ଏ 
କଥା ବୁଝାଇଥା’ନ୍ତି । ଏହି ଯଜ୍ଞ, ତପ, ଇତ୍ୟାଦି କରିବା, ଏସବୁ ଭକ୍ତିମାର୍ଗର କଥା । ସମସ୍େତ ଯଦିଓ ବାବାଙ୍କର ମହିମା କରୁଛନ୍ତି, 
କିନ୍ତୁ ଓଲଟା । ବାସ୍ତବେର ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କର ମହିମାକୁ ମଧ୍ୟ ପୂରା ଜାଣି ନାହଁାନ୍ତି । ପ୍ରତ୍େୟକ କଥାକୁ ବୁଝିବା ଦରକାର ନା । େଯପରି 
କୃଷ୍ଣଙ୍କୁ େବୖକୁଣ୍ଠର ନାଥ କୁହାଯାଉଛି । ଆଚ୍ଛା, ବାବା ପଚାରୁଛନ୍ତି, କୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ତ୍ରିେଲାକୀନାଥ କୁହାଯାଇପାରିବ କି? ଗାୟନ ରହିଛି 
ନା - ତ୍ରିେଲାକୀନାଥ । ଏେବ ତ୍ରିେଲାକୀନାଥ ଅର୍ଥାତ୍ ତିନି େଲାକ ବ୍ରହ୍ମେଲାକ, ସୂକ୍ଷ୍ମେଲାକ, ସ୍ଥୁଳେଲାକ । ତୁମମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଇ 
ଦିଆଯାଉଛି େଯ ତୁେମମାେନ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ମଧ୍ୟ ମାଲିକ ଅଟ । କୃଷ୍ଣ କ’ଣ ଏପରି ଭାବୁଛନ୍ତି କି ମୁଁ େହଉଛି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ମାଲିକ? 
ନା । େସ ତ େବୖକୁଣ୍ଠେର ଥିେଲ । େବୖକୁଣ୍ଠ ସ୍�ର୍ଗ ନୂଆ ଦୁନିଆକୁ କୁହାଯାଉଛି । ବାସ୍ତବେର ତ୍ରିେଲାକୀନାଥ େକହି େହେଲ 
ନାହଁାନ୍ତି । ବାବା ଠିକ୍ କଥା ବୁଝାଉଛନ୍ତି, ତିନିେଲାକ ରହିଛି । ଶିବବାବା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ମାଲିକ ତାଙ୍କ ସହିତ ତୁେମମାେନ ମଧ୍ୟ ମାଲିକ 
ଅଟ । ସୂକ୍ଷ୍ମେଲାକର ତ େକୗଣସି କଥା ହଁି ନାହଁି । ସ୍ଥୂଳେଲାକର ମଧ୍ୟ େସ ମାଲିକ ନୁହଁନ୍ତି, ନା ସିଏ ସ୍�ର୍ଗର ନା ନର୍କର ମାଲିକ । 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ େହେଲ ସ୍�ର୍ଗର ମାଲିକ । ନର୍କର ମାଲିକ ରାବଣ । ଏହାକୁ ରାବଣ ରାଜ୍ୟ, ଆସୁରୀ ରାଜ୍ୟ କୁହାଯାଉଛି । ମନୁଷ୍ୟମାେନ 
ମଧ୍ୟ ଏକଥା କହୁଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ବୁଝୁ ନାହଁାନ୍ତି । ତୁମମାନଙ୍କୁ ବାବା ବସି ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ରାବଣର ୧୦ଟି ମୁଣ୍ଡ େଦଖାଇଥା’ନ୍ତି । ୫ 
ବିକାର ସ୍ତ୍ରୀର, ୫ ବିକାର ପୁରୁଷର । ବର୍ତ୍ତମାନ ୫ ବିକାର ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଖେର ରହିଛି । ଏଠାେର ସମସ୍େତ ରାବଣ ରାଜ୍ୟେର 
ଅଛନ୍ତି । ଏେବ ତୁେମମାେନ ଶ୍େରଷ୍ଠାଚାରୀ େହଉଛ । ବାବା ଆସି ଶ୍େରଷ୍ଠାଚାରୀ ଦୁନିଆର ସ୍ଥାପନା କରୁଛନ୍ତି । ଏକାନ୍ତେର 
ବସିେଲ ହଁି ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ ଚାଲିବ । େଲୗକିକ ପାଠପଢାେର ମଧ୍ୟ ଛାତ୍ରମାେନ ଏକାନ୍ତେର ଯାଇ ପଢିଥା’ନ୍ତି । ତୁମମାନଙ୍କୁ 
ବହି ପଢିବାର େକୗଣସି ଆବଶ୍ୟକତା ନାହଁି । ହଁ, ତୁେମ ପଏଣ୍ଟସ୍ େନାଟ୍ କରୁଛ । ଯାହାକୁ ପୁଣି ପୁନରାେଲାଚନା କରିବା ଦରକାର । ବୁଝିବା 
ନିମନ୍େତ ଏହା ବହୁତ ଗୁହ୍ୟ କଥା ଅେଟ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ନା - ଆଜି ତୁମକୁ ଗୁହ୍ୟରୁ ଗୁହ୍ୟ ନୂଆ ନୂଆ ପଏଣ୍ଟସ୍ ବୁଝାଉଛି । 
ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣ ପାରସପୁରୀର ମାଲିକ ଥିେଲ । ଏପରି କୁହାଯିବ ନାହଁି େଯ ବିଷ୍ଣୁ ମାଲିକ ଅଟନ୍ତି । ବିଷ୍ଣୁ କିଏ ଏହି କଥା ମଧ୍ୟ େକହି 
ବୁଝିପାରୁ ନାହଁାନ୍ତି େଯ ଇଏ ହଁି େସହି ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣ ଅଟନ୍ତି । ଏେବ ତୁେମ ସଟ୍ େର ଅର୍ଥାତ୍ ସଂକ୍େଷପେର ଏମ୍ ଅବେଜକ୍ଟକୁ 
ବୁଝାଉଛ । ବ୍ରହ୍ମା-ସରସ୍�ତୀ ମଧ୍ୟ ପରସ୍ପର ମଧ୍ୟେର େମଲ୍ -ଫିେମଲ୍ ନୁହଁନ୍ତି । ଇଏ େହଉଛନ୍ତି ପ୍ରଜାପିତା ବ୍ରହ୍ମା । ତାଙ୍କୁ 
ଫିେମଲ୍ କୁହାଯିବ ନାହଁି । ପ୍ରଜାପିତା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କୁ ଗ୍େରଟ୍ -ଗ୍େରଟ୍ ଗ୍ରାଣ୍ଡଫାଦର କୁହାଯିବ । ଶିବବାବାଙ୍କୁ େକବଳ ବାବା ହଁି କୁହାଯିବ 
। ବାକି ସବୁ େହେଲ ଭାଇ । ସମସ୍େତ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ସନ୍ତାନ ଅଟନ୍ତି । ସମସ୍େତ ଜାଣିଛନ୍ତି େଯ - ଆେମ ଭଗବାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ 
େତଣୁ ପରସ୍ପର ଭାଇ ଭାଇ େହାଇଗଲୁ । କିନ୍ତୁ ସିଏ ନିରାକାରୀ ଦୁନିଆେର ଅଛନ୍ତି । ଏେବ ତୁେମମାେନ ବ୍ରାହ୍ମଣ େହାଇଛ । ନୂଆ 
ଦୁନିଆ ସତ୍ୟଯୁଗକୁ କୁହାଯାଉଛି । ବର୍ତ୍ତମାନ ଏହାକୁ ପୁରୁେଷାତ୍ତମ ସଂଗମଯୁଗ କୁହାଯାଉଛି । ସତ୍ୟଯୁଗେର ସମସ୍େତ ପୁରୁେଷାତ୍ତମ 
େହାଇଥାନ୍ତି । ଏହା ବହୁତ �◌ାଣ୍ଡରଫୁଲ୍ କଥା । ତୁେମମାେନ ଏେବ ନୂଆ ଦୁନିଆ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ େହଉଛ । ଏହି ସଂଗମଯୁଗେର ହଁି 
ତୁେମମାେନ ପୁରୁେଷାତ୍ତମ େହଉଛ । କହୁଛନ୍ତି ମଧ୍ୟ ଆେମ ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣ େହବୁ । ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣ ସବୁଠାରୁ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ 
। ତାଙ୍କୁ ପୁଣି େଦବତା କୁହାଯାଉଛି । ଉତ୍ତମରୁ ଉତ୍ତମ ନମ୍ବର�ାନ୍ େହଉଛନ୍ତି ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣ ପୁଣି କ୍ରମାନୁସାେର ତୁେମମାେନ 
େହବ । ସୂର୍ଯ୍ୟବଂଶୀ କୁଳକୁ ଉତ୍ତମ କୁଳ କୁହାଯିବ । େସମାେନ ନମ୍ବର�ାନ୍ ଅଟନ୍ତି ନା । ପୁଣି ଧୀେର ଧୀେର କଳା କମ୍ 
େହାଇଯାଇଥାଏ । 



ଏେବ ତୁେମମାେନ ନୂଆ ଦୁନିଆର ଶୁଭାରମ୍ଭ କରୁଛ । େଯପରି ନୂଆ ଘର ତିଆରି େହେଲ ପିଲାମାେନ ଖୁସି େହାଇଥା’ନ୍ତି । ମୁହୂର୍ତ୍ତ 
କରିଥା’ନ୍ତି । ତୁେମମାେନ ମଧ୍ୟ ନୂଆ ଦୁନିଆକୁ େଦଖି ଖୁସି େହଉଛ । ମୁହୂର୍ତ୍ତ କରୁଛ । ଶାସ୍ତ୍ରେର ଲିଖିତ ଅଛି - େସଠାେର ସୁନା 
ଫୁଲର ବର୍ଷା େହାଇଥାଏ । େତଣୁ ତୁମମାନଙ୍କର େକେତ ଖୁସିର ପାରା ଚଢିବା ଉଚିତ୍ । ତୁମମାନଙ୍କୁ ସୁଖ ଏବଂ ଶାନ୍ତି ଉଭେୟ ମିଳୁଛି । 
ଏଭଳି ଦ୍�ିତୀୟ େକହି ନାହଁାନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ଏେତ ସୁଖ ଶାନ୍ତି ମିଳୁଥିବ । ଏଠାକୁ ଅନ୍ୟ ଧର୍ମ ସବୁ ଆସିଗେଲ ଦ୍େ�ୖତ େହାଇଯାଉଛି । 
ତୁମମାନଙ୍କ ଭିତେର ଏେବ ଅପାର ଖୁସି ରହୁଛି େଯ - ଆେମ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରି କିପରି ଉଚ୍ଚ ପଦ ପାଇବୁ । ଏପରି ନୁେହଁ େଯ ଯାହା 
ଭାଗ୍ୟେର ଥିବ ତାହା ନିଶ୍ଚୟ ମିଳିବ । ପାସ୍ େହବାକୁ ଥିେଲ ପାସ୍ େହବୁ । ନା । ପ୍ରତ୍େୟକ କଥାେର ତୁମମାନଙ୍କୁ ପୁରୁଷାର୍ଥ ନିଶ୍ଚୟ 
କରିବାକୁ ପଡିବ । ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିପାରୁ ନାହଁାନ୍ତି େତଣୁ କହିେଦଉଛନ୍ତି ଯାହା ଭାଗ୍ୟେର ଥିବ । ପୁଣି ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବା ବନ୍ଦ 
େହାଇଯାଉଛି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ତୁମ ମାତାମାନଙ୍କୁ ମୁଁ େକେତ ଉଚ୍ଚ କରୁଛି । ମହିଳାମାନଙ୍କର ସବୁ ଜାଗାେର ସମ୍ମାନ ରହିଛି । 
ବିଲାତେର ମଧ୍ୟ େସମାନଙ୍କର ସମ୍ମାନ ରହିଛି । କିନ୍ତୁ ଏଠାେର ଯଦି କନ୍ୟାଟିଏ ଜନ୍ମ େହଉଛି େତେବ ଖଟିଆ ଓଲଟାଇ େଦଉଛନ୍ତି 
ଅର୍ଥାତ୍ ଅଶୁଭ ମେନ କରୁଛନ୍ତି । କାରଣ ଦୁନିଆ ବିଲକୁଲ୍ ତେମାପ୍ରଧାନ େହାଇଗଲାଣି । ତୁେମମାେନ ଜାଣୁଛ ଭାରତ ଦିେନ କ’ଣ ଥିଲା, 
ଏେବ କ’ଣ େହାଇଗଲାଣି । ମନୁଷ୍ୟ ଭୁଲି ଯାଇଛନ୍ତି, େତଣୁ ଶାନ୍ତି ମାଗୁଛନ୍ତି । ଚାହୁଁଛନ୍ତି ବିଶ୍�େର ଶାନ୍ତି େହଉ । ତୁେମମାେନ ଏହି 
ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣଙ୍କର ଚିତ୍ର େଦଖାଅ ଏବଂ କୁହ େଯେତେବେଳ ଏମାନଙ୍କର ରାଜ୍ୟ ଥିଲା େସେତେବେଳ ଦୁନିଆେର ପବିତ୍ରତା, ସୁଖ, 
ଶାନ୍ତି ସବୁକିଛି ଥିଲା । ତୁମମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଏହିପରି ରାଜ୍ୟ ଦରକାର ନା । ମୂଳବତନେର ବିଶ୍�ର ଶାନ୍ତି େବାଲି କୁହାଯିବ ନାହଁି । 
ବିଶ୍�େର ଶାନ୍ତି ଏହିଠାେର େହବ ନା । େଦବତାମାନଙ୍କ ରାଜ୍ୟ ସାରା ବିଶ୍�େର ଥିଲା । ବ୍ରହ୍ମେଲାକ େହଉଛି ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର 
ଦୁନିଆ । ମନୁଷ୍ୟମାେନ ଏକଥା ଜାଣି ନାହଁାନ୍ତି େଯ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ମଧ୍ୟ ଏକ ଦୁନିଆ ରହିଛି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ମୁଁ ତୁମମାନଙ୍କୁ 
େକେତ ଉଚ୍ଚ ପୁରୁେଷାତ୍ତମ କରୁଛି । ଏହି ସବୁ କଥା ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଇବା ଦରକାର । ଏପରି ନୁେହଁ କି ରଡି ମାରିବ େଯ - ଭଗବାନ 
ଆସିଛନ୍ତି, େକହି ମାନିେବ ନାହଁି । ଆହୁରି ଗାଳି ଖାଇବ ଏବଂ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଖୁଆଇବ । େସମାେନ କହିେବ ବି.େକ. ନିଜର 
ବାବାଙ୍କୁ ଭଗବାନ କହୁଛନ୍ତି, ଏଭଳି େକୗଣସି େସବା ହୁଏ ନାହଁି । ବାବା େସବା କରିବା ପାଇଁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଉପାୟ ବତାଉଛନ୍ତି । ଘେର 
୮-୧୦ଟି ଭଲ ଭଲ ଚିତ୍ର କାନ୍ଥେର ଲଗାଇ ଦିଅ ଏବଂ ବାହାେର େଲଖିଦିଅ - ଯଦି େବହଦର ବାବାଙ୍କଠାରୁ େବହଦ ସୁଖର ବର୍ସା 
େନବାକୁ ଚାହୁଁଛ ଅଥବା ମନୁଷ୍ୟରୁ େଦବତା େହବାକୁ ଚାହୁଁଛ, େତେବ ଆସ ଆେମ ଆପଣମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଇବୁ । ଏହିଭଳି ଭାବେର ବୁଝାଇେଲ 
ବହୁତ ଆସିବାେର ଲାଗିେବ । ସ୍�ତଃ ଆସିେବ । ବିଶ୍�େର ଦିେନ ଶାନ୍ତି ଥିଲା ନା । ଏେବ ଏେତ େଢର ଧର୍ମ ରହିଛି । ଏହି 
ତେମାପ୍ରଧାନ ଦୁନିଆେର ଶାନ୍ତି କିପରି େହାଇପାରିବ ! ବିଶ୍�େର ଶାନ୍ତି େକବଳ ଭଗବାନ ହଁି କରିପାରିେବ । େଯେତେବେଳ ଶିବବାବା 
ଏଠାକୁ ଆସୁଛନ୍ତି େତେବ ନିଶ୍ଚୟ କିଛି ଉପହାର ଆଣୁଥିେବ । ଏକମାତ୍ର ବାବା ହଁି ଏେତ ଦୂରରୁ ଆସୁଛନ୍ତି ଏବଂ ଥେର ମାତ୍ର ଆସୁଛନ୍ତି 
। ବାବା ପ୍ରତି ୫ ହଜାର ବର୍ଷ ପେର ଥେର ଆସୁଛନ୍ତି । େଯପରି ତୀର୍ଥଯାତ୍ରାରୁ େଫରିେଲ ପିଲାମାନଙ୍କ ପାଇଁ କିଛି ଉପହାର 
ଆଣିଥା’ନ୍ତି । ସ୍ତ୍ରୀର ପତି ମଧ୍ୟ, ପିଲାର ବାପା ତ େହାଇଥାଏ ନା । ପୁଣି ଦାଦା, ପରଦାଦା, ତରଦାଦା େହାଇଥା’ନ୍ତି । େସହିପରି 
ଏହାଙ୍କୁ ତୁେମମାେନ ବାବା କହୁଛ ପୁଣି ଗ୍େରଟ୍ ଗ୍େରଟ୍ ଗ୍ରାଣ୍ଡ୍ ଫାଦର ମଧ୍ୟ ଥିେବ । ଏହା ମଧ୍ୟ ବଂଶାବଳୀ ଅେଟ ନା । ଏଡମ୍ , 
ଆଦିେଦବ ନାମ ରହିଛି କିନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ୟମାେନ ଏହାର ଅର୍ଥକୁ ବୁଝୁ ନାହଁାନ୍ତି । ବାବା ହଁି ଏହାର ଅର୍ଥକୁ ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ବାବାଙ୍କ ଦ୍�ାରା 
ସୃଷ୍ଟିଚକ୍ରର ଇତିହାସ-ଭୂେଗାଳକୁ ଜାଣି ତୁେମମାେନ ଏେବ ଚକ୍ରବର୍ତ୍ତି ରାଜା େହଉଛ । ବାବା େକେତ ସ୍େନହ ଏବଂ ରୁଚିର ସହିତ ପାଠ 
ପଢାଉଛନ୍ତି, େତଣୁ େସହିପରି ପଢିବା ଦରକାର ନା । ସକାଳ ସମୟେର ସମସ୍େତ ଫ୍ରି ରହିଥା’ନ୍ତି । େତଣୁ ସକାଳୁ କ୍ଲାସ୍ େହାଇଥାଏ - 
ଅଧାଘଣ୍ଟା ୪୫ମିନିଟ୍ , ମୁରଲୀ ଶୁଣି ପୁଣି ଚାଲିଯାଅ । େଯାଗ ତ େକଉଁଠି ଥିେଲ ବି କରିପାରିବ । ରବିବାର ଦିନ ଛୁଟୀ । େତଣୁ େସ ଦିନ 
ସକାଳୁ ୨-୩ ଘଣ୍ଟା ବସିଯାଅ । ଦିନର େରାଜଗାରକୁ େମକପ୍ ଅର୍ଥାତ୍ ପୂରଣ କରିନିଅ । ପୂରା ଝୁଲା ମୁଣିକୁ ଭରପୁର କରିଦିଅ । ଟାଇମ୍ 
ମିଳୁଛି ନା । ମାୟାର ତୁଫାନ ଆସିେଲ େଯାଗ କରିପାରିବ ନାହଁି । ବାବା ବିଲ୍ କୁଲ୍ ସହଜ ଭାବେର ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର େକେତ 
ସତସଙ୍ଗକୁ ଯାଉଛନ୍ତି । ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କ ମନ୍ଦିର, ଶ୍ରୀନାଥଙ୍କ ମନ୍ଦିରକୁ ଯାଉଛନ୍ତି ପୁଣି ଆଉ କାହା କାହା ମନ୍ଦିରକୁ ମଧ୍ୟ 
ଯାଇଥା’ନ୍ତି । ତୀର୍ଥଯାତ୍ରା ସମୟେର ମଧ୍ୟ େକେତକ ବ୍ୟଭିଚାରୀ େହଉଛନ୍ତି । ଏେତ କଷ୍ଟ କରୁଛନ୍ତି କିନ୍ତୁ ଫାଇଦା କିଛି େହେଲ 
େହଉ ନାହଁି । ଡ୍ରାମାେର ଏହା ମଧ୍ୟ ନିର୍ଦ୍ଧାରିତ ଅଛି ପୁଣି ମଧ୍ୟ େହବ । ତୁମ ଆତ୍ମାେର ପାର୍ଟ ଭରି ରହିଛି । ସତ୍ୟଯୁଗ ଏବଂ 
ତ୍େରତାଯୁଗେର େଯଉଁ ପାର୍ଟ କଳ୍ପ ପୂର୍ବରୁ କରିଥିେଲ ତାହା ହଁି ପୁଣି କରିେବ । ଯାହାର ବୁଦ୍ଧି େମାଟା େସମାେନ ଏହି କଥାକୁ ମଧ୍ୟ ବୁଝି 
ପାରନ୍ତି ନାହଁି । ଯାହାର ବୁଦ୍ଧି ସୂକ୍ଷ୍ମ େସମାେନ ଭଲ ଭାବେର ବୁଝିପାରିେବ ଏବଂ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ବୁଝାଇପାରିେବ । ତାଙ୍କୁ 
ଅନ୍ତରେର ଅନୁଭବ ହୁଏ େଯ ଏହା ଅନାଦି ନାଟକ ଅେଟ, ଦୁନିଆେର ଏହି କଥାକୁ େକହି ବୁଝୁ ନାହଁାନ୍ତି େଯ, ଏହା େହଉଛି େବହଦର ନାଟକ 
। ଏହାକୁ ବୁଝିବାେର ମଧ୍ୟ ସମୟ ଲାଗୁଛି । ବାବା ପ୍ରତି କଥାକୁ ବିସ୍ତାର ଭାବେର ବୁଝାଇ ପୁଣି କହୁଛନ୍ତି - ମୁଖ୍ୟ କଥା େହଲା େଯାଗର 
ଯାତ୍ରା । େସେକଣ୍ଡେର ଜୀବନମୁକ୍ତିର ମଧ୍ୟ ଗାୟନ ରହିଛି ଏବଂ ଏକଥା ମଧ୍ୟ ଗାୟନ ରହିଛି େଯ େସ ଜ୍ଞାନର ସାଗର ଅଟନ୍ତି । 
ସାରା ସାଗରକୁ ସ୍ୟାହି କର, ଜଙ୍ଗଲକୁ କଲମ କର, ଧରିତ୍ରୀକୁ କାଗଜ କର... େତେବ ମଧ୍ୟ ଅନ୍ତ େହାଇପାରିବ ନାହଁି । ଆରମ୍ଭରୁ 
ତୁେମମାେନ େକେତ େଲଖି ଆସିଛ । େଢର କାଗଜ େହବ । ତୁମମାନଙ୍କୁ ଏେବ େକୗଣସି ଧକ୍କା ଖାଇବାର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହଁି । ମୁଖ୍ୟ 
କଥା େହଲା ଅଲଫ୍ । ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇବାକୁ େହବ । ଏଠାକୁ ମଧ୍ୟ ତୁେମମାେନ ଶିବବାବାଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସୁଛ, ଶିବବାବା 
ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଶରୀରେର ପ୍ରେବଶ କରି ତୁମମାନଙ୍କୁ େକେତ ସ୍େନହର ସହିତ ପାଠ ପଢାଉଛନ୍ତି । ଏଥିେର କିଛି ବଡପଣିଆ ନାହଁି । ବାବା 
କହୁଛନ୍ତି ମୁଁ ଏହି ପୁରୁଣା ଶରୀରେର ଆସୁଛି । କିପରି ସାଧାରଣ ଭାବେର ଶିବବାବା ଆସି ପାଠ ପଢାଉଛନ୍ତି । େକୗଣସି ଅହଂକାର ନାହଁି । 



ବାବା କହୁଛନ୍ତି ତୁେମମାେନ େମାେତ କହୁଛ, ଏହି ପତିତ ଦୁନିଆ, ପତିତ ଶରୀରେର ଆସ, ଆସି ଆମକୁ ଶିକ୍ଷା ଦିଅ । ସତ୍ୟଯୁଗେର ତ 
ଡାକୁ ନାହଁ େଯ ବାବା ହୀରା-ନୀଳାର ମହଲେର ଆସି ବସ, େଭାଜନ ଆଦି କର... ବାସ୍ତବେର ଶିବବାବା େଭାଜନ ଖାଉ ନାହଁାନ୍ତି । ଆଗରୁ 
ଡାକୁଥିେଲ େଯ ଆସି େଭାଜନ ଖାଅ । ୩୬ ପ୍ରକାର େଭାଜନ ଖୁଆଉଥିେଲ, ଏହା ପୁଣି ମଧ୍ୟ େହବ । ଏହାକୁ ମଧ୍ୟ ଚରିତ୍ର କୁହାଯିବ । 
କୃଷ୍ଣଙ୍କର ଚରିତ୍ର କ’ଣ? େସ ସତ୍ୟଯୁଗର ରାଜକୁମାର ଅଟନ୍ତି । ତାଙ୍କୁ ପତିତ-ପାବନ କୁହାଯିବ ନାହଁି । ସତ୍ୟଯୁଗେର ଇଏ ବିଶ୍�ର 
ମାଲିକ କିପରି େହେଲ ଏକଥା ମଧ୍ୟ ଏେବ ତୁେମମାେନ ଜାଣୁଛ । ମନୁଷ୍ୟମାେନ ଏେବ ମଧ୍ୟ ବିଲ୍ କୁଲ୍ େଘାର ଅନ୍ଧକାରେର ଅଛନ୍ତି । 
ତୁେମ େଘାର ଆେଲାକେର ଅଛ । ବାବା ଆସି ରାତ୍ରିକୁ ଦିନ କରୁଛନ୍ତି । ଅଧାକଳ୍ପ ତୁେମମାେନ ରାଜ୍ୟ କରୁଛ େତଣୁ େକେତ ଖୁସି େହବା 
ଦରକାର । 

ତୁମମାନଙ୍କର େଯାଗର ଯାତ୍ରା େସେତେବେଳ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ େହବ େଯେତେବେଳ ତୁମମାନଙ୍କର େକୗଣସି କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ େଧାକା େଦବ 
ନାହଁି । କର୍ମାତୀତ ଅବସ୍ଥା େହାଇଗେଲ ହଁି େଯାଗର ଯାତ୍ରା େଶଷ େହବ । ଏେବ େଶଷ େହାଇନାହଁି । ଏେବ ତୁମମାନଙ୍କୁ ପୂରା 
ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବାକୁ େହବ । େକେବ ବି ନିରାଶ ହୁଅ ନାହଁି । େକବଳ େସବା ଆଉ େସବା । ବାବା ମଧ୍ୟ ଆସି ବୁଢା ଶରୀରେର େସବା 
କରୁଛନ୍ତି ନା । ବାବା େହେଲ କରନକରାବନହାର । ତାଙ୍କର ପିଲାମାନଙ୍କ ପାଇଁ େକେତ ଚିନ୍ତା ରହୁଛି - ଏକଥା କରିବାକୁ େହବ, ଘର 
କରିବାକୁ ପଡିବ । େଯପରି େଲୗକିକ ପିତାଙ୍କର ହଦର ଖିଆଲ ରହିଥାଏ, େସହିପରି ପାରେଲୗକିକ ବାବାଙ୍କର େବହଦର ଖିଆଲ ରହୁଛି । 
େତଣୁ ତୁମମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ େସବା କରିବାକୁ େହବ । ଦିନକୁ ଦିନ ବହୁତ ସହଜ େହାଇଯାଉଛି । େଯେତ ବିନାଶର ସମୟ ନିକଟ େହାଇ ଆସିବ 
େସେତ ତୁମମାନଙ୍କ ଭିତେର ଶକ୍ତି ଆସିବ । ଗାୟନ ମଧ୍ୟ ରହିଛି ଭୀଷ୍ମପିତାମହ ଆଦିଙ୍କୁ େଶଷ ସମୟେର ତୀର ଲାଗିଲା । ଏେବ 
ତୀର ଲାଗିେଲ ବହୁତ ହଙ୍ଗାମା େହାଇଯିବ । ଏେତ ଭିଡ େହାଇଯିବ େଯ େସକଥା ନ କହିେଲ ଭଲ । କହୁଛନ୍ତି ନା - ମୁଣ୍ଡ କୁଣ୍ଡାଇବାକୁ 
ମଧ୍ୟ ଫୁରସତ୍ ମିଳିବ ନାହଁି । ବାସ୍ତବେର ଏଭଳି କିଛି କଥା େହବ ନାହଁି, କିନ୍ତୁ ଯଦି ଭିଡ େହାଇଯାଏ, େତେବ ଏପରି କୁହାଯାଏ । 
େସମାନଙ୍କୁ ତୀର ଲାଗିେଲ ତୁମର ପ୍ରଭାବ ବାହାରିବ । ସବୁ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ବାବାଙ୍କର ପରିଚୟ ମିଳିବ । ତୁେମମାେନ ତିନି ପାଦ 
ପୃଥିବୀେର ମଧ୍ୟ ଏହି ଅବିନାଶୀ ଈଶ୍�ରୀୟ ବିଶ୍� ବିଦ୍ୟାଳୟ େଖାଲିପାରିବ । ପଇସା ନଥିେଲ ମଧ୍ୟ ଚିନ୍ତା ନାହଁି । ଚିତ୍ର 
ତୁମମାନଙ୍କୁ ମିଳିଯିବ । େସବାେର ମାନ-ଅପମାନ, ଦୁଃଖ-ସୁଖ, ଥଣ୍ଡା-ଗରମ ସବୁ ସହନ କରିବାକୁ େହବ । କାହାକୁ ହୀରା ସଦୃଶ କରିବା 
କିଛି କମ୍ କଥା ନୁେହଁ । ବାବା କ’ଣ େକେବ ଥକିଯାଉଛନ୍ତି? ତୁେମମାେନ କାହଁିକି ଥକିଯାଉଛ? ଆଚ୍ଛା— 

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହ ସମ୍ପନ୍ନ ଶୁେଭଚ୍ଛା ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ । 
ଆତ୍ମିକ ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ । 

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :— 

(୧) ସକାଳ ସମୟେର ଅଧଘଣ୍ଟା ବା ୪୫ ମିନିଟ୍ ବହୁତ ସ୍େନହେର ଅର୍ଥାତ୍ ଆଗ୍ରହର ସହିତ ପାଠ ପଢିବାକୁ େହବ । ବାବାଙ୍କ 
ସ୍ମୃତିେର ରହିବାକୁ େହବ । େଯାଗ କରିବାେର ଏଭଳି ପୁରୁଷାର୍ଥ କର ଯାହାଦ୍�ାରା ସମସ୍ତ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ବଶୀଭୂତ େହାଇଯିବ । 

(୨) େସବାେର ଦୁଃଖ-ସୁଖ, ମାନ-ଅପମାନ, ଥଣ୍ଡା-ଗରମ ସବୁ କିଛି ସହନ କରିବାକୁ େହବ । େସବାେର େକେବେହେଲ ଥକିଯିବାର ନାହଁି । 
ତିନି ପାଦ ପୃଥିବୀେର ଅର୍ଥାତ୍ େଛାଟିଆ ସ୍ଥାନଟିେର ମଧ୍ୟ ଡାକ୍ତରଖାନା ସହିତ ୟୁନିଭରସିଟୀ େଖାଲି େଲାକମାନଙ୍କୁ ହୀରାତୁଲ୍ୟ 
କରିବାର େସବା କରିବାକୁ େହବ । 
ବରଦାନ:- ପ୍ରକୃତ ଆତ୍ମିକ ସ୍େନହର ଅନୁଭୂତି କରାଉଥିବା ମାଷ୍ଟର ସ୍େନହର ସାଗର ହୁଅ । 

େଯପରି ସାଗର କୂଳକୁ ଗେଲ ଶୀତଳତାର ଅନୁଭବ େହାଇଥାଏ େସହିପରି ତୁେମ ପିଲାମାେନ ମଧ୍ୟ ମାଷ୍ଟର ସ୍େନହର 
ସାଗର ହୁଅ । େତେବ େଯଉଁ ଆତ୍ମା ତୁମ ସମ୍ମୁଖକୁ ଆସିବ େସ ଅନୁଭବ କରିବ େଯ ମାଷ୍ଟର ସ୍େନହର ସାଗରର ଲହଡି 
େମାେତ ସ୍େନହର ଅନୁଭୂତି କରାଉଛି । କାହଁିକି ନା ଆଜିର ଦୁନିଆ ସଚ୍ଚା ଆତ୍ମିକ ସ୍େନହର େଭାକିଲା ଅେଟ । ଦୁନିଆର 
ସ୍�ାର୍ଥବାଦୀ ସ୍େନହକୁ େଦଖି େଦଖି େସଥିପ୍ରତି ବିତୃଷ୍ଣା ଆସିଗଲାଣି । େସଥିପାଇଁ ସଚ୍ଚା ଆତ୍ମିକ ସ୍େନହର 
େକେତାଟି ମୂହୁର୍ତ୍ତର ଅନୁଭୂତିକୁ ମଧ୍ୟ ଜୀବନର ସାହାରା ମେନ କରିେବ । 

ସ୍େଲାଗାନ:- ଯଦି ଜ୍ଞାନ ଧନେର ଭରପୁର ରହିବ େତେବ ସ୍ଥୁଳ ଧନର ପ୍ରାପ୍ତି ଆେପ ଆେପ େହାଇଚାଲିବ । 
*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି *** 

ଅବ୍ୟକ୍ତ ଈଶାରା:- ସଂକଳ୍ପ ଶକ୍ତିକୁ ଜମା କରି ଶ୍େରଷ୍ଠ େସବାର ନିମିତ୍ତ ହୁଅ । 

େଯପରି ସତ୍ୟଯୁଗୀ ସୃଷ୍ଟି ପାଇଁ କହିଥାଆନ୍ତି େସଠାେର ଏକ ଧର୍ମ, ଏକ ରାଜ୍ୟ ରହିବ । େସହିପରି ସ୍�ରାଜ୍ୟ କରିବାେର ମଧ୍ୟ ଏକ 
ରାଜ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍ ସ୍�ର ନିର୍ଦ୍େଦଶ ଅନୁସାେର ସମସ୍େତ ଚାଲୁଥିେବ । ମନ ନିଜର ମନମତ ଚଲାଉ ନ ଥିବ, ବୁଦ୍ଧି ନିଜର ନିର୍ଣ୍ଣୟ 



ଶକ୍ତିର ହଲଚଲ୍ କରୁନଥିବ, ସଂସ୍କାର ଆତ୍ମାକୁ ନାଚ ନଚାଉ ନ ଥିବ େତେବ କୁହାଯିବ ଏକ ଧର୍ମ, ଏକ ରାଜ୍ୟ । େତଣୁ ଏହିଭଳି 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ଶକ୍ତିକୁ ଧାରଣ କରିନିଅ, ଏହା ହଁି େବହଦର େସବାର ସାଧନ ଅେଟ । 


