
 
04-08-25 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ 
 

ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ:- ਬਾਬਾ ਆਏ ਹਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕੰਗ ਆਫ਼ ਫਲਾਵਰ ਬਨਾਉਣ , ਇਸ ਲਈ ਿਵਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਬਦਬੂ ਨਹੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 
“ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਿਵਕਾਰਾਂ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕਹੜਾ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ ? 

ਉੱਤਰ:- ਿਨਰੰਤਰ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਰਿਹਣ ਦਾ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਕਰੋ। ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਮਤਲਬ ਸੈਕੰਡ ਿਵੱਚ ਸਰੀਰ ਨਾਲੋਂ  ਿਡਟੈਚ। ਇਸ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸੱੁਧ - ਬੱੁਧ ਿਬਲਕੁਲ ਭੱੁਲ ਜਾਏ। ਇੱਕ ਸੈਕੰਡ ਿਵੱਚ ਉੱਪਰ ਜਾਣਾ ਤੇ ਆਉਣਾ। ਇਸ ਅਿਭਆਸ ਨਾਲ 
ਿਵਕਾਰਾਂ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਕਰਮ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਿਵੱਚ - ਿਵੱਚ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਹੋ ਜਾਓ। ਇਵੇਂ ਲੱਗੇ ਿਜਵੇਂ 
ਿਬਲਕੁਲ ਸੰਨਾਟਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਵੀ ਚੁਰਪੁਰ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਿਸ੍ਰਸ਼ਟੀ ਿਜਵੇਂ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। 

 

ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ। ਇੱਥੇ ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਿਬਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ਼ਰੀਰੀ ਹੋ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਬੈਠੋ ਅਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਜੋ ਿਸ੍ਰਸ਼ਟੀ ਚੱਕਰ 
ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰੋ ਮਨੱੁਖ 84 ਦੇ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਜੋ 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਲਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਹੀ ਸਮਝਣ ਆਉਣਗੇ। 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹ ਾਂਨੰੂ ਸਵਦਰਸ਼ਨ ਚੱਕਰ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਆਸੁਰੀ ਿਖਆਲਤ ਖ਼ਤਮ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਕੀ ਕੋਈ ਅਸੁਰ ਬੈਠੇ ਹਨ ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਗਲਾ ਕੱਟ ਜਾਏਗਾ। ਮਨੱੁਖ ਸਵਦਰਸ਼ਨ ਚੱਕਰ ਦਾ ਅਰਥ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇੱਥੇ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਕਮਲ ਫੱੁਲ ਵਾਂਗੂ ਗ੍ਰਿਹਸਥ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਕੇ ਪਿਵੱਤਰ 
ਬਣੋ। ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਇਕ ਜਨਮ ਪਿਵੱਤਰ ਬਨਣ ਨਾਲ 21 ਜਨਮ ਤੁਸੀਂ ਪਿਵਤ੍ਰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣੋਗੇ । ਸਤਯੁਗ 
ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਸ਼ਵਾਿਲਆ। ਕਲਯੁਗ ਹੈ ਿਵਸ਼ਾਿਲਆ। ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਬਦਲਣੀ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਦੀ ਹੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਗੱਲਾਂ 
ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ। ਬੋਲੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦਾ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? ਹੋਰ ਧਰਮ ਦਾ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? ਬੋਲੋ, ਪਿਹਲਾਂ ਆਪਣਾ ਤਾਂ ਸਮਝੋ, 
ਿਪੱਛੇ ਹੋਰਾਂ ਦੀ ਗੱਲ। ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਹੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਕੇ ਦੱੁਖੀ ਹੋਏ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ ਤੁਮ ਮਾਤ - 
ਿਪਤਾ… ਵਲਾਇਤ ਿਵੱਚ ਮਾਤਾ ਿਪਤਾ ਅੱਖਰ ਨਹੀਂ ਕਿਹੰਦੇ। ਉਹ ਿਸਰਫ਼ ਗੋਡ ਫਾਦਰ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਰੋਬਰ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੀ 
ਸੱੁਖ ਘਨੇਰੇ ਸਨ, ਭਾਰਤ ਸਵਰਗ ਸੀ - ਇਹ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ । ਬਾਪ ਆਕੇ ਕੰਿਡਆਂ ਨੰੂ ਫੱੁਲ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਬਾਗਵਾਨ 
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬੁਲਾਉਂਦੇ ਹਨ - ਆਕੇ ਕੰਿਡਆਂ ਨੰੂ ਫੱੁਲ ਬਣਾਓ। ਬਾਪ ਫੱੁਲਾਂ ਦਾ ਬਗੀਚਾ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਿਫਰ ਕੰਿਡਆਂ ਦਾ 
ਜੰਗਲ ਬਣਾਉਦੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤੇ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ - ਭਗਵਾਨ ਤੇਰੀ ਮਾਇਆ ਬੜ੍ਹੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ। ਨਾ ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ, ਨਾਂ ਮਾਇਆ ਨੰੂ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਨੇ ਅੱਖਰ ਿਕਹਾ ਬੱਸ ਿਰਪੀਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਰਥ ਕੁਝ ਨਹੀਂ । ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਦਾ ਖੇਡ੍ ਹੈ 
- ਰਾਮਰਾਜ ਦਾ ਅਤੇ ਰਾਵਣਰਾਜ ਦਾ। ਰਾਮ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ, ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਦੱੁਖ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਦੀ ਹੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਇਹ ਕੋਈ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਮਾਇਆ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 5 ਿਵਕਾਰਾਂ ਨੰੂ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਰਾਵਣ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਮਨੱੁਖ ਤੇ ਪੁਨਰਜਨਮ ਲੈ 84 ਦੇ 
ਚੱਕਰ ਿਵੱਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਤੋਗੁਣੀ ਤੋਂ ਤਮੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਨਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਾਰੇ ਿਵਕਾਰ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੇ ਹਨ - ਇਸਲਈ ਿਵਕਾਰੀ 
ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਵੀ ਹੈ ਿਵਸ਼ਸ਼ ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਈਸਲੈਸ ਦੁਨੀਆਂ ਮਤਲਬ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਨਵੀ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਸਮਝਣ 
ਦੀ ਕਾਮਨ ਗੱਲ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਸਵਰਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨਾਲ ਸੁਖ ਘਨੇਰੇ 
ਹੋਏ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਿਦਨ, ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਰਾਤ ਿਕਦਾਂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ - ਇਹ ਵੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ। ਕਿਹਣਗੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਮੱੁਖਵੰਸ਼ਾਵਲੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾ ਦਾ ਿਦਨ ਿਫਰ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾ ਦੀ ਰਾਤ। ਿਦਨ ਅਤੇ ਰਾਤ ਇੱਥੇ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਕੋਈ ਨਹੀ ਸਮਝਦੇ। 
ਪ੍ਰਜਾਿਪਤਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਰਾਤ, ਤਾਂ ਜਰੂਰ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਮੱੁਖ ਵੰਸ਼ਾਵਲੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾ ਦੀ ਵੀ ਰਾਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਿਦਨ ਅੱਧਾ 
ਕਲਪ ਰਾਤ। 

ਹੁਣ ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਾਉਣ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ, ਕਾਮ ਮਹਾਸ਼ਤਰੁ ਹੈ, ਉਸ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾਉਣੀ ਹੈ। 
ਸੰਪੂਰਨ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਪਿਵੱਤਰ ਬਨਣਾ ਹੈ। ਅਪਿਵੱਤਰ ਹੋਣ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਪਾਪ ਬਹੁਤ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵਾਂ ਦੀ 
ਦੁਨੀਆਂ। ਪਾਪ ਜ਼ਰੂਰ ਸ਼ਰੀਰ ਨਾਲ ਕਰਾਂਗੇ, ਤੱਦ ਪਾਪ ਆਤਮਾ ਬਣਾਂਗੇ। ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੀ ਪਿਵੱਤਰ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪਾਪ ਹੰੁਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਇੱਥੇ ਤੁਸੀਂ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਦੁਆਰਾ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਪੰੁਨਯ ਆਤਮਾ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ। ਸ਼੍ਰੀ ਸ਼੍ਰੀ 108 ਦੀ ਮਾਲਾ ਹੈ। ਉਪਰ ਿਵੱਚ ਫੱੁਲ, ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਕਹਾਂਗੇ 
ਿਸ਼ਵ। ਉਹ ਹੀ ਹਨ ਿਨਰਾਕਾਰੀ ਫੱੁਲ। ਿਫਰ ਸਾਕਾਰ ਿਵੱਚ ਮੇਲ - ਫੀਮੇਲ ਹੈ, ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਦਵਾਰਾ 
ਇਹ ਪਿਵੱਤਰ ਿਸਮਰਨ ਦੇ ਲਾਇਕ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਿਵਜੈ ਮਾਲਾ ਦਾ ਦਾਣਾ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ 
ਿਵਸ਼ਵ ਤੇ ਿਵਜੈ ਪਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਯਾਦ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ, ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾਸ਼ ਹੋਣਗੇ। ਿਫਰ ਤੁਸੀਂ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣ ਜਾਓਗੇ । 
ਉਹ ਲੋਕ ਤੇ ਿਬਨਾਂ ਸਮਝ ਤੋਂ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਪ੍ਭੁ ਤੇਰੀ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ ਧਨ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਕਿਹਣਗੇ ਇਸ ਦੇ ਕੋਲ 
ਮਾਇਆ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਮਾਇਆ 5 ਿਵਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਿਜਸਨੰੂ ਰਾਵਣ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੇ ਿਫਰ ਰਾਵਣ ਦਾ 



ਿਚੱਤਰ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ 10 ਿਸਰ ਵਾਲਾ। ਹੁਣ ਿਚੱਤਰ ਹੈ ਤੇ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਗਦ ਲਈ ਵੀ ਿਵਖਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ 
ਨੰੂ ਰਾਵਣ ਨੇ ਿਹਲਾਇਆ ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਿਹਲਾ ਨਹੀ ਸਿਕਆ। ਿਦ੍ਰਸ਼ਟਾਂਤ ਬਣਾ ਿਦੱਤੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਨਹੀਂ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ 
ਮਾਇਆ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਿਹਲਾਏ ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਅਡੋਲ ਰਹੋ। ਰਾਵਣ, ਹਨੰੂਮਾਨ, ਅੰਗਦ ਆਿਦ ਇਹ ਸਭ ਿਦ੍ਰਸ਼ਟਾਂਤ ਬਣਾ ਿਦਤੇ ਹਨ, ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ 
ਦਾ ਅਰਥ ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਭ੍ਰਮਰੀ ਦਾ ਵੀ ਿਦ੍ਰਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ। ਭ੍ਰਮਰੀ ਅਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਰਾਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਿਵਸ਼ਠਾ ਦੇ ਕੀਿੜ੍ਹਆਂ 
ਨੰੂ ਭੰੂ - ਭੰੂ ਕਰ ਪਿਤਤ ਤੋਂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤੇ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣ ਜਾਓਗੇ। ਕਛੂਏ ਦਾ ਵੀ ਿਦ੍ਰਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ। 
ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੰੂ ਸਮੇਟ ਕੇ ਅੰਤਰਮੱੁਖੀ ਹੋ ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਭਾਵੇਂ ਕਰਮ ਕਰੋ ਿਫਰ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਹੋ ਜਾਵੋ। 
ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਇਹ ਿਸ੍ਰਸ਼ਟੀ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਚੁਰਪੁਰ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਬਾਹਰ ਮੱੁਖੀ ਬਣ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਗੀਤ ਗਾਉਣਾ, 
ਇਹ ਕਰਨਾ, ਿਕੰਨਾ ਹੰਗਾਮਾ, ਿਕੰਨਾ ਖਰਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਕੰਨੇ ਮੇਲੇ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਸਭ ਛੱਡ ਕੇ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਹੋ 
ਜਾਓ। ਿਜਵੇਂ ਕੀ ਇਹ ਿਸ੍ਰਸ਼ਟੀ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਦੇਖੋ ਅਸੀਂ ਲਾਇਕ ਬਣੇ ਹਾਂ? ਕੋਈ ਿਵਕਾਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਤਾਉਂਦਾ ਹੈ? ਅਸੀਂ 
ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ? ਬਾਪ ਜੋ ਿਵਸ਼ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਦਨ - ਰਾਤ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਅਸੀਂ ਆਤਮਾ ਹਾਂ, ਸਾਡਾ ਉਹ ਬਾਪ ਹੈ। ਅਦੰਰ ਿਵੱਚ ਇਹ ਚੱਲਦਾ ਰਹੇ - ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਨਵੀਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਫੱੁਲ ਬਣ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਅੱਕ 
ਜਾਂ ਟਾਂਗਰ ਦਾ ਫੱੁਲ ਨਹੀਂ ਬਨਣਾ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਤਾਂ ਇੱਕਦਮ ਿਕੰਗ ਆਫ ਫਲਾਵਰ ਿਬਲਕੁਲ ਖੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਫੱੁਲ ਬਨਣਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਬਦਬੂ 
ਨਾ ਰਹੇ। ਬੁਰੇ ਿਖਆਲਤ ਿਨਕਲ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੂਫ਼ਾਨ ਿਡਗਾਉਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਆਉਣਗੇ। ਕ੍ਰਮਇੰਦਰੀਆਂ ਤੋਂ ਕੋਈ 
ਿਵਕਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪੱਕਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਨਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਦੇਹਧਾਰੀ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹੀਂ 
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਕੇ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਸ਼ਰੀਰ ਿਨਰਵਾਹ ਅਰਥ ਕਰਮ ਭਲੇ ਹੀ ਕਰੋ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ 
ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਮਾਂ ਕੱਢ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਭੋਜਨ ਖਾਣ ਸਮੇਂ ਵੀ ਬਾਪ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਖਾਣ ਨਾਲ ਭੋਜਨ ਵੀ 
ਪਿਵੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਨਰੰਤਰ ਯਾਦ ਕਰਾਂਗੇ ਤਾਂ ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਬਹੁਤ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਕੱਟਣਗੇ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ 
ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣੋਗੇ। ਦੇਖਣਾ ਹੈ ਕੀ ਿਕੰਨਾ ਸੱਚਾ ਸੋਨਾ ਬਣੇ ਹਾਂ? ਅੱਜ ਿਕੰਨਾ ਘੰਟਾ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਿਰਹਾ? ਕਲ 3 ਘੰਟਾ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਿਰਹਾ, 
ਅੱਜ 2 ਘੰਟਾ ਿਰਹਾ - ਇਹ ਤਾਂ ਅੱਜ ਘਾਟਾ ਹੋ ਿਗਆ। ਉਤਰਨਾ ਤੇ ਚੜ੍ਹਣਾ ਹੰੁਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਿਕਤੇ ਉੱਚੇ, ਿਕਤੇ 
ਨੀਵੇਂ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੀ ਅਵਸਥਾ ਵੀ ਥਲੇ - ਉੱਪਰ ਹੰੁਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਆਪਣਾ ਖਾਤਾ ਦੇਖਣਾ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਹੈ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ। 

ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ ਤਾਂ ਜਰੂਰ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਪੜ੍ਹਾਉਣਗੇ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਿਕਵੇਂ ਪੜਾਉਣਗੇ। ਹੁਣ ਭਗਵਾਨ ਿਕਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜਾਏ? 
ਿਕ੍ਰਸ਼ਨ ਤੇ ਸ਼ਰੀਰਧਾਰੀ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਤਾਂ ਿਨਰਾਕਾਰੀ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਖੁਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਂ ਸਧਾਰਨ 
ਤਨ ਿਵੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਵੀ ਬੱੁਢਾ ਤਨ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਫੇਦ ਦਾੜ੍ਹੀ ਮੱੁਛ ਤਾਂ ਬੱੁਢੇ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਚਾਹੀਦਾ 
ਵੀ ਜਰੂਰ ਹੈ ਅਨੁਭਵੀ ਰਥ। ਛੋਟੇ ਰਥ ਿਵੱਚ ਥੋੜੀ ਨਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨਗੇ। ਖੁਦ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕੀ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਹ 
ਹੈ ਸੁਪਰੀਮ ਗਾਡ ਫ਼ਾਦਰ ਮਤਲਬ ਸੁਪਰੀਮ ਸੋਲ। ਤੁਸੀਂ ਵੀ 100 ਪਰਸੈਂਟ ਪਿਵੱਤਰ ਸੀ। ਹੁਣ 100 ਪਰਸੈਂਟ ਅਪਿਵੱਤਰ ਬਣੇ ਹੋ। 
ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ 100 ਪਰਸੈਂਟ ਿਪਓਰਟੀ ਸੀ ਤੇ ਪੀਸ ਐਡਂ ਪ੍ਰਾਸਪੈਿਰਟੀ ਵੀ ਸੀ। ਮੱੁਖ ਹੈ ਿਪਓਿਰਟੀ। ਦੇਖਦੇ ਵੀ ਹੋ ਿਪਓਿਰਟੀ 
ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਇਮਿਪਓਰ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸੰਿਨਆਸੀਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਦੀ ਨਹੀ ਕਹਾਂਗੇ 
ਿਕ ਤੁਸੀਂ ਸ੍ਰਵ ਗੁਣ ਸੰਪੰਨ। … ਅਸੀਂ ਪਾਪੀ ਨੀਚ ਹਾਂ। ਦੇਵਤਾਵਾਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਅਿਜਹਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਨੇ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਕੁਮਾਰੀ 
ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭਦੇ ਅੱਗੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੀ ਹੈ ਿਕਉਂਿਕ ਿਵਕਾਰੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਹੁਣ ਬਾਪ 
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸੀਂ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਬਣੋਗੇ ਤਾ ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਹੀ ਰਹੋਗੇ। ਹੁਣ 5 ਿਵਕਾਰਾਂ ਦਾ ਰਾਜ ਖ਼ਤਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਹੈ ਿਮ੍ਰਤੁਲੋਕ, ਉਹ ਹੈ ਅਮਰਲੋਕ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਨੇਤਰ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਤਲਕ 
ਵੀ ਮੱਥੇ ਤੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਿਕਸ ਦੇ ਲਈ? ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਪੇ ਹੀ ਰਾਜਿਤਲਕ ਿਦਓ। ਿਜਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੈਿਰਸ੍ਟਰੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਪੇ ਹੀ ਬੈਿਰਸ੍ਟਰੀ ਦਾ ਿਤਲਕ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਪੜ੍ਹਣਗੇ ਤਾਂ ਿਤਲਕ ਿਮਲੇਗਾ। 
ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ ਨਾਲ ਥੋੜੀ ਹੀ ਿਮਲੇਗਾ। ਿਫਰ ਤਾਂ ਸਭ ਦੇ ਉਪਰ ਟੀਚਰ ਿਕ੍ਰਪਾ ਕਰੇ, ਸਾਰੇ ਪਾਸ ਹੋ ਜਾਣ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਆਪੇ ਹੀ 
ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਰਾਜਿਤਲਕ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਗੇ ਤਾਂ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾਸ਼ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਚਕ੍ਰਵ੍ਰਤੀ 
ਰਾਜਾ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਾਿਜਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਡਬਲ ਿਸਰ ਤਾਜ ਬਣਦੇ ਹਨ। 
ਪਿਤਤ ਰਾਜੇ ਵੀ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਹੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੂਜਾਰੀ ਰਾਿਜਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਉੱਪਰ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਬਹੁਤ ਦਾਨ - ਪੰੁਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਰਾਿਜਆਂ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ ਜਨਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਿਕਉਂਿਕ ਕਰਮ ਚੰਗੇ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਹਾਲੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਥੇ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਅਿਵਨਾਸ਼ੀ 
ਿਗਆਨ ਧਨ, ਉਹ ਧਾਰਨ ਕਰ ਿਫਰ ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੋਰਸ ਆਫ ਇਨਕਮ ਹੈ। ਟੀਚਰ ਵੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਦਾ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਉਹ ਪੜ੍ਹਾਈ ਹੈ ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਲਈ। ਿਵਲਾਇਤ ਤੋਂ ਵੀ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਆਉਂਦੇ ਹੀ ਹਾਰਟ ਫੇਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪੜ੍ਹਾਈ ਖ਼ਤਮ! 
ਿਵਨਾਸ਼ੀ ਹੋ ਗਈ ਨਾ। ਿਮਹਨਤ ਸਾਰੀ ਮੁਫ਼ਤ ਿਵੱਚ ਗਈ ਤੁਹਾਡੀ ਿਮਹਨਤ ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਤੁਸੀਂ ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਚੰਗਾ ਪੜ੍ਹੋਗੇ 21 
ਜਨਮ ਤੁਹਾਡੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਕਾਇਮ ਰਹੇਗੀ। ਉਥੇ ਅਕਾਲੇ ਿਮ੍ਰਤੂ ਹੰੁਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਪੜ੍ਹਾਈ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਵਾਂਗੇ । 

ਹੁਣ ਿਜਵੇਂ ਬਾਪ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਹੈ ਉਂਝ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਬਨਣਾ ਹੈ। ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਰਸਤਾ ਦੱਸਣਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ 



ਤੇ ਰਾਏ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਹੀ ਗੱਲ ਸਮਝਾਓ ਕੀ ਸ੍ਰਵਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਭਾਗਵਤ ਗੀਤਾ ਦੀ ਇੰਨੀ ਮਿਹਮਾ ਿਕਉਂ 
ਹੈ? ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਹੀ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਮੱਤ ਹੈ । ਹੁਣ ਭਗਵਾਨ ਿਕਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜਾਏ? ਭਗਵਾਨ ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ, 
ਸਭ ਆਤਮਾਵਾਂ ਦਾ ਬਾਪ, ਇਸ ਲਈ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਭਾਈ - ਭਾਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਜਦੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਵਾਰਾ ਨਵੀਂ ਿਸ਼੍ਰਸ਼ਟੀ ਰਚਦੇ ਹਨ 
ਤਾਂ ਭਰਾ - ਭੈਣ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਤੁਸੀਂ ਭਰਾ ਭੈਣ ਹੋ ਤਾਂ ਪਿਵੱਤਰ ਰਿਹਣਾ ਪਵੇ। ਇਹ ਹੈ ਯੁਕਤੀ। ਿਕ੍ਰਮੀਨਲ ਆਈ ਇੱਕਦਮ 
ਿਨਕਲ ਜਾਏ। ਸੰਭਾਲ ਰੱਖਣੀ ਹੈ, ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਿਕਧਰੇ ਮਤਵਾਲੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਬਣੀਆਂ? ਬਜਾਰ ਿਵੱਚ ਚਨੇ ਵੇਖ ਿਕਧਰੇ ਿਦਲ ਤਾਂ 
ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ? ਇਵੇਂ ਿਦਲ ਤਾਂ ਬਹੁਿਤਆਂ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਿਫਰ ਖਾ ਵੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਭਰਾ ਨਾਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ 
ਹਨ ਚਨਾ ਖਾਓਗੀ, ਇੱਕ ਵਾਰ ਖਾਣ ਨਾਲ ਪਾਪ ਥੋੜੀ ਲਗ ਜਾਏਗਾ! ਜੋ ਕੱਚੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਉਹ ਝੱਟ ਖਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ 
ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਰਜੁਨ ਦਾ ਿਦ੍ਰਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬੈਠ ਬਣਾਈਆਂ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਹੈ ਸਭ ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ। 

ਤੁਸੀਂ ਸਭ ਹੋ ਸੀਤਾਵਾਂ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣਗੇ। ਬਾਕੀ ਕੋਈ ਹੋਰ ਗੱਲ 
ਹੈ ਨਹੀਂ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਰਾਵਣ ਕੋਈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨੱੁਖ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਿਵਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਰਾਵਣ 
ਸੰਪਰਦਾਇ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ - ਕੋਈ ਅਿਜਹਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਤੰੂ ਤਾਂ ਅਸੁਰ ਹੈ। ਚਲਣ ਆਸੁਰੀ 
ਹੈ। ਿਵਕਾਰੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਹਾਂਗੇ ਤੰੂ ਕੁਲ ਕਲੰਿਕਤ ਬਣਦਾ ਹੈਂ। ਇਹ ਿਫਰ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਾਲੇ ਤੋਂ ਗੋਰਾ 
ਬਣਾਉਦਾ ਹਾਂ ਿਫਰ ਕਾਲਾ ਮੰੂਹ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਪ੍ਰਿਤਿਗਆ ਕਰ ਿਫਰ ਕਾਲਾ ਿਵਕਾਰੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਕਾਲਾ ਤੋਂ ਵੀ ਕਾਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹੋ, 
ਇਸਲਈ ਪੱਥਰਬੱੁਧੀ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਪਾਰਸ ਬੱੁਧੀ ਬਣਦੇ ਹੋ ਤੁਹਾਡੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ 
ਪਿਹਚਾਿਣਆ ਤੇ ਿਵਸ਼ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣੇ। ਸੰਸ਼ੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਬਾਪ ਹੈ ਹੈਿਵਨਲੀ ਗਾਡ ਫਾਦਰ। ਤੇ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈਿਵਨ 
ਸੌਗਾਤ ਿਵੱਚ ਿਲਆਉਣਗੇ ਨਾ, ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਲਈ। ਿਸ਼ਵ ਜਯੰਤੀ ਵੀ ਮਨਾਉਦੇ ਹਨ - ਕੀ ਕਰਦੇ ਹੋਣਗੇ ? ਵਰਤ ਆਿਦ ਰੱਖਦੇ ਹੋਣਗੇ। 
ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਵਰਤ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਵਕਾਰਾਂ ਦਾ। ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਤੁਸੀਂ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਦੱੁਖ 
ਪਾਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਇੱਕ ਜਨਮ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿਵਨਾਸ਼ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਦੇਖਣਾ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ 9 ਲੱਖ 
ਜਾਕੇ ਰਿਹਣਗੇ, ਿਫਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਹੋਰ ਧਰਮ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਿਹਣਗੇ ਜੋ ਤਾਲੀ ਵੱਜੇ। ਇੱਕ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਬਾਕੀ ਅਨੇਕ 
ਧਰਮ ਿਵਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠੇ- ਿਮੱਠੇ ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1.  ਅਿਵਨਾਸ਼ੀ ਿਗਆਨ ਰਤਨ ਆਪਣੇ ਿਵੱਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਕੇ ਿਫਰ ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਪੜ੍ਹਾਈ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਰਾਜ ਿਤਲਕ 
ਦੇਣਾ ਹੈ। ਿਜਵੇਂ ਬਾਪ ਕਿਲਆਰੀ ਹੈ ਉਵੇਂ ਹੀ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਬਣਨਾ ਹੈ । 

2.  ਖਾਨ - ਪੀਣ ਦੀ ਪੂਰੀ - ਪੂਰੀ ਪਰਹੇਜ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਕਦੀ ਵੀ ਅੱਖਾਂ ਧੋਖਾ ਨਾ ਦੇਣ - ਇਹ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਹੈ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਨਾ 
ਹੈ। ਕ੍ਰਮਇੰਦਰੀਆਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਕਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਹੈ । 
ਵਰਦਾਨ:- ਮਨਸਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਦ੍ਵਾਰਾ ਿਵਸ਼ਾਲ ਕੰਮ ਿਵਚ ਸਦਾ ਸਿਹਯੋਗੀ ਭਵ। 

ਪ੍ਰਾਿਕ੍ਰਤੀ ਨੰੂ, ਤਮੋਗੁਣੀ ਆਤਮਾਵਾਂ ਦੇ ਵਾਇਬ੍ਰੇਸ਼ਨ ਨੰੂ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਖੂਨੇ ਨਾਹਕ ਵਾਯੂਮੰਡਲ, 
ਵਾਇਬ੍ਰੇਸ਼ਨ ਿਵਚ ਖੁਦ ਨੰੂ ਸੇਫ ਰੱਖਣਾ, ਦੂਜੀਆਂ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸਿਹਯੋਗ ਦੇਣਾ, ਨਵੀ ਿਸ੍ਰਸ਼ਟੀ ਿਵੱਚ ਨਵੀਂ ਰਚਨਾ 
ਦਾ ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਆਰੰਭ ਕਰਨਾ - ਇਸ ਸਭ ਿਵਸ਼ਾਲ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਲਈ ਮਨਸਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਹੈ। ਮਨਸਾ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦ੍ਵਾਰਾ ਹੀ ਖੁਦ ਦੀ ਅੰਤ ਸੁਹਾਣੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਮਨਸਾ ਸ਼ਕਤੀ ਮਤਲਬ ਸ੍ਰੇਸ਼ਠ ਸੰਕਲਪ ਸ਼ਕਤੀ, ਇੱਕ ਦੇ ਨਾਲ 
ਲਾਈਨ ਕਲੀਅਰ - ਹੁਣ ਇਸ ਦੇ ਅਨੁਭਵੀ ਬਣੋ ਤਾਂ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਕੰਮ ਿਵਚ ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣ ਬੇਹੱਦ ਿਵਸ਼ਵ ਦੇ ਰਾਜ 
ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣੋਗੇ। 

ਸਲੋਗਨ:- ਿਨਰਭੈਤਾ ਅਤੇ ਿਨਮਰਤਾ ਹੀ ਯੋਗੀ ਅਤੇ ਿਗਆਨੀ ਆਤਮਾ ਦਾ ਸਵਰੂਪ ਹੈ। 
****** 

ਅਿਵਅਕਤ ਇਸ਼ਾਰੇ :- ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮ ਿਪਆਰ ਦੇ ਅਨੁਭਵੀ ਬਣੋ। 

ਪਰਮਾਤਮ ਿਪਆਰ ਆਨੰਦਮਯ ਝੂਲਾ ਹੈ, ਇਸ ਸੁਖਦਾਈ ਝੂਲੇ ਿਵਚ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮ ਿਪਆਰ ਿਵਚ ਲਵਲੀਨ ਰਹੋ ਤਾਂ ਕਦੇ ਕੋਈ 
ਪ੍ਰਸਿਥਤੀ ਜਾਂ ਮਾਇਆ ਦੀ ਹਲਚਲ ਆ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਪ੍ਰਮਾਤਮ - ਿਪਆਰ ਅਖੱੁਟ ਹੈ, ਅਟਲ ਹੈ, ਇਤਨਾ ਹੈ ਜੋ ਸਰਵ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 



ਸਕਦਾ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਪਰਮਾਤਮ - ਿਪਆਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਿਵਧੀ ਹੈ - ਿਨਆਰਾ ਬਣਨਾ। ਿਜੰਨਾਂ ਿਨਆਰਾ ਬਣੋਗੇ ਉਤਨਾ ਪਰਮਾਤਮ 
- ਿਪਆਰ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। 


