
 
07-08-25 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ 
 

ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ:- ਅਿਵਨਾਸ਼ੀ ਿਗਆਨ ਰਤਨ ਧਾਰਨ ਕਰ ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਫਕੀਰ ਤੋਂ ਅਮੀਰ ਬਣਨਾ ਹੈ , ਤੁਸੀਂ ਆਤਮਾ ਹੋ ਰੂਪ - ਬਸੰਤ 
” 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਿਕਹੜੀ ਸੁਭ ਭਾਵਨਾ ਰੱਖ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਿਵਚ ਸਦਾ ਤੱਤਪਰ ਰਿਹਣਾ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ:- ਸਦਾ ਇਹ ਸੁਭ ਭਾਵਨਾ ਰੱਖਣੀ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀਂ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਸੀ, ਅਸੀਂ ਹੀ ਬਾਪ ਕੋਲੋਂ  ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਲਆ ਸੀ। 
ਹੁਣ ਿਫਰ ਤੋਂ ਲੈ ਰਹੇ ਹੈ। ਇਸੇ ਸੁਭ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਕਰ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ ਸੋਚਣਾ ਿਕ 
ਸਭ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਥੋੜੀ ਨਾ ਬਣਾਂਗੇ। ਨਹੀਂ, ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦਾ ਪੁਰਸ਼ਾਰਰਥ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। 
ਸਰਿਵਸ ਨਾਲ ਤਾਕਤ ਲੈਣੀ ਹੈ। 

ਗੀਤ:- ਇਸ ਪਾਪ ਕੀ ਦੁਨੀਆਂ ਸੇ… 

 

ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ - ਇਹ ਹੈ ਪੜ੍ਹਾਈ। ਹਰ ਇਕ ਗੱਲ ਸਮਝਣੀ ਹੈ ਹੋਰ ਜੋ ਵੀ ਸਤਸੰਗ ਆਿਦ ਹਨ ਉਹ ਸਭ ਹਨ ਭਗਤੀ ਦੇ, ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ 
- ਕਰਦੇ ਬੇਗਰ ਬਣ ਗਏ ਹੋ। ਉਹ ਬੇਗਰਜ਼ ਫ਼ਕੀਰ ਹੋਰ ਹਨ, ਤੁਸੀਂ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੇਗਰਜ਼ ਹੋ। ਤੁਸੀਂ ਅਮੀਰ ਸੀ, ਹੁਣ ਫਕੀਰ ਬਣੇ 
ਹੋ। ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀਂ ਅਮੀਰ ਸੀ, ਤੁਸੀਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਅਸੀਂ ਿਵਸ਼ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਅਮੀਰ ਸੀ। 
ਅਮੀਰਚੰਦ ਤੋਂ ਫਕੀਰਚੰਦ ਬਣੇ ਹੈਂ। ਹੁਣ ਇਹ ਪੜ੍ਹਾਈ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ, ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਧਾਰਨ ਕਰਵਾਉਣ 
ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਅਿਵਨਾਸ਼ੀ ਿਗਆਨ ਰਤਨ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਰੂਪ ਬਸੰਤ ਹੈ ਨਾ। ਆਤਮਾ ਹੀ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, 
ਸ਼ਰੀਰ ਤਾ ਿਵਨਾਸ਼ੀ ਹੈ। ਕੰਮ ਦੀ ਜੋ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਜਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਰੀਰ ਵੀ ਕੰਮ ਦਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਸਨੰੂ ਅੱਗ ਿਵੱਚ ਜਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਜਲਾਉਂਦੇ। ਅਸੀਂ ਆਤਮਾ ਹਾਂ, ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਹੋਇਆ ਹੈ ਮਨੱੁਖ ਦੇਹ - 
ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆ ਗਏ ਹਨ। ਮੈਂ ਸ਼ਰੀਰ ਹਾਂ ਇਹ ਪੱਕਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਤੇ ਅਮਰ ਹੈ। ਅਮਰਨਾਥ ਬਾਪ ਆ ਕੇ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੰੂ 
ਅਮਰ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉੱਥੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਇਕ ਸ਼ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਜਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਿਕਉਂਿਕ ਆਤਮਾ ਮਾਿਲਕ 
ਹੈ। ਜਦੋਂ ਚਾਹੇ ਸ਼ਰੀਰ ਛੱਡੇ। ਉੱਥੇ ਸ਼ਰੀਰ ਦੀ ਉਮਰ ਵੱਡੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸੱਪ ਦਾ ਿਮਸਾਲ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਬਹੁਤ 
ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਦਾ ਜਨਮ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ ਖੱਲ ਹੈ। 84 ਜਨਮ ਪੂਰੇ ਲੀਤੇ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਦੇ 60 - 70 ਜਨਮ ਵੀ ਹਨ, ਿਕਸੇ ਦੇ 50 ਵੀ ਹਨ, 
ਤ੍ਰੇਤਾ ਿਵੱਚ ਉਮਰ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਘੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਪੂਰੀ ਉਮਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀਂ 
ਪਿਹਲਾਂ - ਪਿਹਲਾਂ ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਆਈਏ। ਉੱਥੇ ਤਾਕਤ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਕਾਲੇ ਿਮ੍ਰਤੁ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਤਾਕਤ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤੇ ਿਫਰ 
ਉਮਰ ਵੀ ਘੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਜਵੇਂ ਬਾਪ ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਵੀ ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਇੱਕ ਤੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਵਰਸਾ ਲੈਂਦੇ ਹੋ। ਪਾਪ 
ਆਤਮਾ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਲੈ ਨਾ ਸਕੇ। ਪੰੁਨਯ ਆਤਮਾ ਬਣਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਖਆਲ ਕਰੋ - ਸਾਡੀ ਆਤਮਾ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ 
ਸੀ। ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੁਭ ਭਾਵਨਾ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ ਿਕ ਸਭ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਹੋਣਗੇ। ਕਈ ਤਾ ਸਤੋ ਵੀ ਤਾਂ ਹੋਣਗੇ ਨਾ। ਨਹੀਂ, 
ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀਂ ਪਿਹਲਾਂ - ਪਿਹਲਾਂ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਸੀ । ਿਨਸਚੈ ਨਾਲ ਹੀ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣਾਂਗੇ। ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ 
ਿਕ ਅਸੀਂ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਿਕਵੇਂ ਬਣ ਸਕਾਂਗੇ। ਿਫਰ ਿਖਸਕ ਜਾਂਦੇ ਹੈ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਨਹੀਂ ਰਿਹੰਦੇ। ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਹੋ ਸਕੇ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਭ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ ਤਮੋਪ੍ਰਧਾਨ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੀ 
ਆਤਮਾ ਵੀ ਤਮੋਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਹੁਣ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ। ਨਾਲ - ਨਾਲ ਸਰਿਵਸ ਵੀ ਕਰਾਂਗੇ ਤਾਂ 
ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਤਾਕਤ ਿਮਲੇਗੀ। ਸਮਝੋ ਕੋਈ ਸੈਂਟਰ ਖੋਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਹੁਿਤਆਂ ਦੀ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਿਸਰ ਤੇ ਆਏਗੀ। ਮਨੱੁਖ 
ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਆਏ ਿਵਸ਼ਰਾਮ ਪਾਏ। ਆਤਮਾ ਖੁਸ਼ ਹੋਵੇਗੀ ਨਾ । ਰਿਹਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ਰਾਮ ਿਮਲਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਬਣਾਉਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਿਫਰ ਪਿਰਣਾਮ ਿਕ ਹੋਵੇਗਾ? ਦੁਸਰੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਉਹ ਸੱੁਖੀ ਰਹੇਗਾ। 
ਮਕਾਨ ਚੰਗਾ ਿਮਲੇਗਾ। ਮਕਾਨ ਦਾ ਸੱੁਖ ਿਮਲੇਗਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਿਕ ਕਦੀ ਿਬਮਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗੇ। ਿਸਰਫ ਮਕਾਨ ਚੰਗਾ ਿਮਲੇਗਾ। 
ਹਾਸਪੀਟਲ ਖੋਲੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਚੰਗੀ ਰਹੇਗੀ। ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਖੋਲੀ ਹੋਏਗੀ ਤੇ ਪੜ੍ਹਾਈ ਚੰਗੀ ਰਹੇਗੀ। ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਤੇ 
ਇਹ ਹਾਸਪੀਟਲ ਆਿਦ ਹੰੁਦੇ ਨਹੀਂ। ਇੱਥੇ ਤੁਸੀਂ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਨਾਲ 21 ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਲਈ ਪ੍ਰਾਲਬੱਧ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹੋ। ਬਾਕੀ ਉੱਥੇ 
ਹਾਸਪੀਟਲ, ਕੋਰਟ, ਪੁਿਲਸ ਆਿਦ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਚਲਦੇ ਹੋ ਸੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ। ਉੱਥੇ ਵਜ਼ੀਰ ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਨਹੀਂ। ਉੱਚ ਤੇ 
ਉੱਚ ਖੱੁਦ ਮਹਾਰਾਜਾ - ਮਹਾਰਾਣੀ, ਉਹ ਵਜੀਰ ਦੀ ਰਾਏ ਥੋੜੀ ਹੀ ਲੈਣਗੇ। ਰਾਏ ਉਦੋਂ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਬੇਅਕਲ ਬਣਦੇ ਹਾਂ, ਜਦੋਂ 
ਿਵਕਾਰਾਂ ਿਵੱਚ ਿਡੱਗਦੇ ਹਨ। ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਬੇਅਕਲ ਤੱੁਛ ਬੱੁਧੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਿਵਨਾਸ਼ ਦਾ ਰਸਤਾ 
ਲੱਭਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹੈ। ਖੱੁਦ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸੀਂ ਿਵਸ਼ਵ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਬਣਾਉਦੇ ਹਾਂ ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਇਹ ਹੋਰ ਹੀ ਥੱਲੇ ਿਡੱਗਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ 
ਿਵਨਾਸ਼ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਾਨੰੂ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਭਾਰਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਦੈਵੀ ਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 



ਿਫਰ ਅਸੀਂ ਰਾਜ ਕਰਾਂਗੇ। ਗਾਇਆ ਵੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਫਾਲੋ ਫਾਦਰ। ਫਾਦਰ ਸੋਜ਼ ਸਨ, ਸਨ ਸੋਜ਼ ਫਾਦਰ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ - ਇਸ ਵਕ਼ਤ 
ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਤਨ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਸਾਨੰੂ ਪੜ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਮਝਾਉਣਾ ਵੀ ਇਵੇਂ ਹੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਜਾਂ ਦੇਵਤਾ 
ਆਿਦ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। ਇਹ ਤਾਂ ਪਿਤਤ ਸਨ, ਬਾਪ ਨੇ ਪਿਤਤ ਸ਼ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਹਾੜ ਵੀ ਵੇਖੋ ਉੱਪਰ ਚੋਟੀ ਤੇ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ 
ਨਾ। ਪਿਤਤ ਹਨ ਿਫਰ ਹੇਠਾਂ ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਤੱਪ ਕਰ ਿਫਰ ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਤੱਪ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣ। ਤੁਸੀਂ 
ਬ੍ਰਹਮਾਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਸਭ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹੋ। ਿਕਨ੍ਹ ਾਂ ਕਲੀਅਰ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਯੋਗ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਯਾਦ 
ਿਵੱਚ ਨਹੀਂ ਰਹੋਗੇ ਤਾਂ ਮੁਰਲੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਉਹ ਤਾਕਤ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗੀ। ਤਾਕਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ 
ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣਾਂਗੇ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਜਾਵਾਂ ਖ਼ਾਕੇ ਿਫਰ ਘੱਟ ਪਦਵੀ ਪਾ ਲਵੋਗੇ। ਮੂਲ ਗੱਲ ਹੈ ਬਾਪ ਦੀ, ਿਜਸਨੰੂ ਹੀ ਭਾਰਤ ਦਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਯੋਗ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਲੇਜ਼ ਦਾ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਪਿਹਲੋਂ  ਦੇ ਿਰਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਕਿਹੰਦੇ ਸਨ - ਰਿਚਅਤਾ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਿਦ - 
ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। ਪਿਹਲੋਂ  ਤੁਸੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਸੀ। ਇਨ੍ਹ ਾਂ 5 ਿਵਕਾਰਾਂ ਨੇ ਹੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ ਵਰਥ ਨਾਟ ਏ 
ਪੇਨੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਸੜਕੇ ਿਬਲਕੁਲ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਵੀ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੇ 
ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਸਵਰਗ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਤਨ - ਮਨ - ਧਨ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਿਵੱਚ ਵੀ 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਬੋਲੋ ਅਸੀਂ ਬੀ. ਕੇ. ਆਪਣੇ ਹੀ ਤਨ- ਮਨ- ਧਨ ਨਾਲ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਾਮਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਾਂ। ਗਾਂਧੀ ਜੀ ਤਾਂ ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ ਕਿਹੰਦੇ ਸਨ ਿਕ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਤੇ ਅਸੀਂ ਰਾਮਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸ਼੍ਰੀ ਸ਼੍ਰੀ 108, 
ਬਾਪ ਬੈਠੇ ਹਨ। 108 ਦੀ ਮਾਲਾ ਵੀ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮਾਲਾ ਤੇ ਵੱਡੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਿਵੱਚ 8 - 108 ਚੰਗੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਨੰਬਰਵਾਰ ਤੇ ਬਹੁਤ ਹਨ, ਜੋ ਚੰਗੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਰੁਦ੍ਰ ਯਿਗਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਲੀਗ੍ਰਾਮ ਦੀ ਵੀ ਪੂਜਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਜਰੂਰ ਕੁਝ 
ਸਰਿਵਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਤੇ ਪੂਜਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਰੂਹਾਨੀ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਹੋ। ਸਭ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਜਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋ। ਮੈਂ 
ਆਤਮਾ ਹਾਂ, ਇਹ ਭੁਲਣ ਨਾਲ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਮੈਂ ਫਲਾਣਾ ਹਾਂ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਇਹ ਪਤਾ ਥੋੜ੍ਹੀ ਹੀ ਹੈ - 
ਮੈਂ ਆਤਮਾ ਹਾਂ, ਫਲਾਣਾ ਨਾਮ ਤੇ ਇਸ ਸ਼ਰੀਰ ਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਆਤਮਾ ਿਕਥੋਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਾਂ - ਇਹ ਜਰਾ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਿਖਆਲ ਨਹੀਂ। 
ਇੱਥੇ ਪਾਰ੍ਟ ਵਜਾਉਂਦੇ - ਵਜਾਉਂਦੇ ਸ਼ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਣ ਹੋ ਪੱਕਾ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ, ਹੁਣ ਗਫ਼ਲਤ ਛੱਡੋ। ਮਾਇਆ 
ਬੜੀ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਯੱੁਧ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਿਵੱਚ ਹੋ। ਤੁਸੀਂ ਆਤਮ ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋ। ਆਤਮਾਵਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਇਹ ਮੇਲਾ ਹੈ। 
ਗਾਇਨ ਹੈ ਆਤਮਾ - ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਖ ਰਹੇ ਬਹੂਕਾਲ। ਇਸਦਾ ਵੀ ਅਰਥ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। ਤੁਸੀਂ ਹੁਣ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਅਸੀਂ 
ਆਤਮਾਵਾਂ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹਾਂ। ਉਹ ਆਤਮਾਵਾਂ ਦਾ ਘਰ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ ਵੀ ਉੱਥੇ ਹੈ, ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਿਸ਼ਵ। ਿਸ਼ਵ 
ਜੇਯੰਤੀ ਵੀ ਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਮ ਦੇਣਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮੇਰਾ ਅਸਲੀ ਨਾਮ ਹੈ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ 
ਿਸ਼ਵ। ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਰੁਦ੍ਰ ਨਹੀਂ ਕਹਾਂਗੇ। ਕਲੀਆਣਕਾਰੀ ਿਸ਼ਵ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਕਾਸ਼ੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਸ਼ਵ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਹੈ ਨਾ। ਉੱਥੇ ਜਾਕੇ 
ਸਾਧੂ ਲੋਕੀ ਮੰਤਰ ਜਪਦੇ ਹਨ। ਿਸ਼ਵ ਕਾਸ਼ੀ ਿਵਸ਼ਵਨਾਥ ਗੰਗਾ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਿਸ਼ਵ ਜੋ ਕਾਸ਼ੀ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਿਵੱਚ 
ਿਬਠਾਇਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹ ਾਂਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਵਸ਼ਵਨਾਥ। ਹੁਣ ਮੈਂ ਤੇ ਿਵਸ਼ਵਨਾਥ ਹਾਂ ਨਹੀਂ। ਿਵਸ਼ਵ ਦੇ ਨਾਥ ਤੁਸੀਂ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਮੈਂ ਬਣਦਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਹਾਂ। ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ੍ਵ ਦੇ ਨਾਥ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਡਾ ਉਹ ਘਰ ਹੈ। ਉਹ ਰਾਜਧਾਨੀ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਘਰ ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ੍ਵ 
ਹੈ। ਮੈਂ ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹਾਂ। ਨਾ ਮੈਂ ਨਾਥ ਬਣਦਾ ਹਾਂ। ਮੇਰੇ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹੀ ਹਨ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ। ਮੇਰਾ ਪਾਰ੍ਟ ਹੀ ਹੈ ਪਿਤਤਾਂ 
ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਦਾ। ਿਸੱਖ ਲੋਕੀ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੂਤ ਪਲੀਤੀ ਕਪੜ ਧੋਇ… ਪਰ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ । ਮਿਹਮਾ ਵੀ ਗਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਇੱਕ ਉਂਕਾਰ… ਅਜੋਿਨ ਮਤਲਬ ਜਨਮ - ਮਰਨ ਰਿਹਤ। ਮੈਂ ਤੇ 84 ਜਨਮ ਲੈਂਦਾ ਨਹੀਂ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਿਵੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 
ਮਨੱੁਖ 84 ਜਨਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਜਾਣਦੀ ਹੈ - ਬਾਬਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇਕੱਠਾ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਯਾਦ 
ਭੱੁਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾਦਾ ਦੀ ਆਤਮਾ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਮੈਨੰੂ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ ਿਕ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤਾਂ ਯਾਦ 
ਚੰਗੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਨਹੀਂ। ਇੱਕਦਮ ਇਕੱਠਾ ਹੈ। ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਰੀਰ ਦਾ ਿਜਵੇਂ ਉਹ ਮਾਿਲਕ ਹੈ। ਿਫਰ ਵੀ ਭੱੁਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਇਹ (ਸ਼ਰੀਰ) ਮਕਾਨ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਰਿਹਣ ਦੇ ਲਈ। ਬਾਕੀ ਇੱਕ ਕੋਣੇ ਿਵੱਚ ਮੈਂ ਬੈਠਾ ਹਾਂ। ਵੱਡਾ ਆਦਮੀ ਹੋਇਆ 
ਨਾ। ਿਵਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਬਾਜੂ ਿਵੱਚ ਮਾਿਲਕ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਰਥ ਹੈ। ਉਹ ਇਸਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮੈਨੰੂ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ 
ਿਖਲਾਉਂਦੇ ਵੀ ਹਨ। ਮੈਂ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਰਥ ਹਾਂ। ਕੁਝ ਤੇ ਖ਼ਾਤਰੀ ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਖੁਸ਼ੀ ਿਵੱਚ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਦੋ -ਚਾਰ ਿਮੰਟ ਬਾਦ ਭੱੁਲ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ, ਤਾਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨੀ ਿਮਹਨਤ ਹੋਵੇਗੀ ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਜਨਾਂ ਹੋ ਸਕੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ 
ਕਰੋ। ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ਫ਼ਾਇਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਿਜਹੀ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਤੰਗ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਪੜ੍ਹਾਈ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ - ਬਾਬਾ 
ਕਿਹ ਫਾਰਕਤੀ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਬਣਾਵੰਤੀ, ਿਗਆਨ ਸੁਣਾਵੰਤੀ, ਪਸ਼ੰਤੀ, ਿਦਿਵਯ ਿਦ੍ਰਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਸਵਰਗ ਦੇਖੰਤੀ, 
ਰਾਸ ਕਰੰਤੀ, ਅਹੋ ਮਮ ਮਾਇਆ ਫ਼ਾਰਕਤੀ ਦੇਵੰਤੀ, ਭਾਗੰਤੀ। ਜੋ ਿਵਸ਼ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਉਂਦੇ ਉਨ੍ਹ ਾਂਨੰੂ ਫਾਰਕਤੀ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਸਤਾ ਦੱਿਸਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ ਿਕ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਲੈ ਜਾਣਗੇ। ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਤਾਂ ਅੰਨ੍ਹੇ  ਨਹੀਂ ਹਨ। ਹਾਂ 
ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਜਾ ਨੇਤ੍ਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਿਸ੍ਰਸ਼ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ 
ਿਫਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਹੈ ਸਵਦਰਸ਼ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਿਕਸੇ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾ 
ਰਹੇ। ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਰਹੇ। ਿਜਵੇਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪੁਰਸ਼ ਨਾਲ ਲਵ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਹੈ ਿਜਸਮਾਨੀ ਲਵ, ਇਹ 



ਤੁਹਾਡਾ ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ ਲਵ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਉੱਠਦੇ - ਬਿਹੰਦੇ, ਪਤੀਆਂ ਦੇ ਪਤੀ, ਬਾਪਾਂ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੇ 
ਬਹੁਤ ਘਰ ਹਨ ਿਜੱਥੇ ਇਸਤ੍ਰੀ - ਪੁਰਸ਼ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਘਰ ਿਵੱਚ ਿਜਵੇਂ ਸਵਰਗ 
ਲੱਿਗਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। 5 - 6 ਬੱਚੇ ਇਕੱਠੇ ਰਿਹੰਦੇ, ਸਵੇਰੇ ਜਲਦੀ ਉੱਠ ਪੂਜਾ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦੇ, ਕੋਈ ਝਗੜਾ ਆਿਦ ਘਰ ਿਵੱਚ ਨਹੀਂ। 
ਇੱਕਰਸ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਕਧਰੇ ਤਾਂ ਿਫਰ ਇੱਕ ਹੀ ਘਰ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਰਾਧਾਸਵਾਮੀ ਦੇ ਿਸ਼ਸ਼ਯ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਿਫਰ ਧਰਮ ਨੰੂ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਮੰਨਦੇ। ਥੋੜ੍ਹੀ ਿਜਹੀ ਗੱਲ ਤੇ ਨਾਰਾਜ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੇ। ਤਾਂ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਇਸ ਅੰਿਤਮ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਪੂਰਾ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਆਪਣਾ ਪੈਸਾ ਵੀ ਸਫ਼ਲ ਕਰ ਆਪਣਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰੋ। ਤਾਂ ਭਾਰਤ ਦਾ ਵੀ ਕਿਲਆਣ ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ 
ਰਾਜਧਾਨੀ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਤੇ ਿਫਰ ਤੋਂ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਨਾਲ ਅਤੇ ਿਸ੍ਰਸ਼ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਨਾਲ ਹੀ 
ਅਸੀਂ ਚਕ੍ਰਵ੍ਰਤੀ ਰਾਜਾ ਬਣ ਜਾਵਾਂਗੇ ਿਫਰ ਉਤਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਆ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣ 
ਨਾਲ ਹੀ ਉੱਚ ਪਦਵੀ ਪਾਵੋਗੇ। ਬਾਪ ਕੋਈ ਫਾਂਸੀ ਤੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਤਾਂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋ ਅਤੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ 
ਕਰੋ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਪਿਤਤ ਕੋਈ ਹੰੁਦਾ ਨਹੀਂ। ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਥੋੜ੍ਹੇ ਹੋ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਹੋਲੀ - ਹੋਲੀ ਵਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
ਦੇਵਿਤਆਂ ਦਾ ਹੈ ਛੋਟਾ ਝਾੜ। ਿਫਰ ਿਕੰਨਾ ਵਾਧਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾਵਾਂ ਸਭ ਆਉਂਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਬਣਾ ਬਣਾਇਆ 
ਖੇਡ ਹੈ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠੇ- ਿਮੱਠੇ ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1.  ਰੂਹਾਨੀ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਬਣ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਜਗਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਤਨ - ਮਨ - ਧਨ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸ੍ਰੀਮਤ ਤੇ ਰਾਮਰਾਜ 
ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣਨਾ ਹੈ। 

2.  ਸ੍ਵਦਰਸਨ ਚਕਰਧਾਰੀ ਬਣ 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਫਰਾਉਣਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਕੋਈ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾ 
ਰਹੇ। ਕਦੇ ਿਕਸੀ ਗੱਲ ਤੋਂ ਤੰਗ ਹੋ ਪੜ੍ਹਾਈ ਨਹੀਂ ਛੱਡਣੀ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:- ਸੰਗਠਨ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੇ ਲਕਸ਼ ਅਤੇ ਲਕਸ਼ਨ ਨੰੂ ਸਮਾਨ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਆਤਮਾ ਭਵ। 

ਸੰਗਠਨ ਿਵਚ ਇੱਕ ਦੋ ਨੰੂ ਵੇਖਕੇ ਉਮੰਗ ਉਤਸਾਹ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਲਬੇਲਾਪਨ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੋਚਦੇ ਹਨ 
ਇਹ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਸੀਂ ਵੀ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਈ ਇਸਲਈ ਸੰਗਠਨ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਠ ਬਣਨ ਦਾ ਸਿਹਯੋਗ ਲਵੋ। ਹਰ 
ਕਰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਇਹ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਅਟੈਂਸ਼ਨ ਅਤੇ ਲਕਸ਼ ਹੋਵੇ ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਖੁਦ ਨੰੂ ਸੰਪੰਨ ਬਣਕੇ ਸੈਂਪਲ ਬਣਨਾ ਹੈ। 
ਮੈਨੰੂ ਖੁਦ ਕਰਕੇ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਕਰਾਉਣਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਬਾਰ - ਬਾਰ ਇਸ ਲਕਸ਼ ਨੰੂ ਇਮਰਜ ਕਰੋ। ਲਕਸ਼ ਅਤੇ ਲਕਸ਼ਨ ਨੰੂ 
ਿਮਲਾਉਂਦੇ ਚੱਲੋ ਤਾਂ ਸ਼ਕਿਤਸ਼ਾਲੀ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ। 

ਸਲੋਗਨ:- ਲਾਸ੍ਟ ਿਵਚ ਫਾਸਟ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਧਾਰਨ ਅਤੇ ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪਾਂ ਿਵਚ ਸਮੇਂ ਨਹੀਂ ਗਵਾਓ। 
****** 

ਅਿਵਅਕਤ ਇਸ਼ਾਰੇ :- ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮ ਿਪਆਰ ਦੇ ਅਨੁਭਵੀ ਬਣੋ। 

ਜੋ ਿਪਆਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਉਸ ਦੀ ਆਪੇ ਹੀ ਯਾਦ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਿਸਰਫ ਿਪਆਰ ਿਦਲ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਸੱਚਾ 
ਅਤੇ ਿਨਸਵਾਰਥ ਹੋਵੇ। ਜਦੋਂ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਮੇਰਾ ਬਾਬਾ, ਿਪਆਰਾ ਬਾਬਾ - ਤਾਂ ਿਪਆਰੇ ਨੰੂ ਕਦੇ ਭੱੁਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਤੇ ਿਨਸਵਾਰਥ 
ਿਪਆਰ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਬਾਪ ਦੇ ਿਕਸੇ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਮਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਇਸਲਈ ਕਦੇ ਮਤਲਬ ਨਾਲ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਰੋ, ਿਨਸਵਾਰਥ 
ਿਪਆਰ ਿਵਚ ਲਵਲੀਨ ਰਹੋ। 

ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸੂਚਨਾ  :- ਬਾਬਾ ਦੀ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਅਨੁਸਾਰ, ਮੁਰਲੀ ਿਸਰਫ ਬਾਬਾ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਲਈ ਹੈ, ਨਾ ਿਕ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਆਤਮਾਵਾਂ ਦੇ ਲਈ ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ 
ਨੇ ਰਾਜਯੋਗ ਦਾ ਕੋਰਸ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸਲਈ ਸਾਰੇ ਿਨਿਮਤ ਟੀਚਰਜ਼ ਅਤੇ ਭਾਈ ਭੈਣਾਂ ਨੰੂ ਿਵਨਰਮ ਿਨਵੇਦਨ ਹੈ ਿਕ ਸਾਕਾਰ 
ਮੁਰਲੀ ਦੀ ਆਡੀਓ ਜਾਂ ਵੀਿਡਓ ਨੰੂ ਯੂ ਿਟਉਬ, ਫੇਸਬੱੁਕ, ਇੰਸਟਾਗ੍ਰਾਮ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਵੀ ਵਟਸਐਪ ਗਰੱੁਪ ਤੇ ਪੋਸਟ ਨਾ ਕਰਨ। 


