
 
10-06-25 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ 
 

ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ :- ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਤੇ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਸੁਖ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਮੱਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਬਣ ਕੇ ਦੂਿਜਆਂ 
ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ" 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਰਿਹਮ ਿਦਲ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਿਦਲ ਿਵਚ ਿਕਹੜੀ ਲਿਹਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ? ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ:- ਜੋ ਰਿਹਮ ਿਦਲ ਬੱਚੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਿਦਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ - ਅਸੀਂ ਿਪੰਡ - ਿਪੰਡ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਸਰਿਵਸ ਕਰੀਏ। ਅੱਜਕਲ 
ਿਵਚਾਰੇ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹਨ, ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਜਾਕੇ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਸੁਣਾਓ ਿਕ ਿਵਸ਼ਵ ਿਵਚ ਪਿਵੱਤਰਤਾ, ਸੁਖ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ 
ਦੈਵੀ ਸਵਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਉਹ ਹੀ ਮਹਾਭਾਰਤ ਲੜਾਈ ਹੈ, ਬਰੋਬਰ ਉਸ ਸਮੇਂ ਬਾਪ ਵੀ ਸੀ, ਹੁਣ 
ਵੀ ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

 

ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ - ਿਮੱਠੇ - ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ ਇੱਥੇ ਬੈਠੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ ਜਰੂਰ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸੀਂ ਹਾਂ ਈਸ਼ਵਰੀ ਸੰਤਾਨ। ਜਰੂਰ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਹੀ 
ਸਮਝਣਗੇ। ਸ਼ਰੀਰ ਹੈ ਤੱਦ ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਆਤਮਾ ਸੁਣਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਰੀਰ ਲੋਨ ਤੇ ਿਲਆ ਹੈ, ਤੱਦ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ 
ਤੁਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸੀਂ ਹਾਂ ਈਸ਼ਵਰੀ ਸੰਤਾਨ ਦਾ ਸੰਪਰਦਾਏ ਿਫਰ ਅਸੀਂ ਦੈਵੀ ਸੰਪਰਦਾਏ ਬਣਾਂਗੇ। ਸ੍ਵਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਹਨ 
ਦੇਵਤਾ। ਅਸੀਂ ਿਫਰ ਤੋਂ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ੍ਹੇ ਪਿਹਲੇ ਮੁਅਿਫਕ ਦੈਵੀ ਸਵਰਾਜ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਿਫਰ ਅਸੀਂ ਦੇਵਤਾ ਬਣ 
ਜਾਵਾਂਗੇ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ, ਭਾਰਤ ਖਾਸ ਹੋਰ ਦੁਨੀਆਂ ਆਮ, ਸਭ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ 
ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਿਕ ਸੁਖ ਧਾਮ ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਆਕੇ ਸਭ ਨੰੂ ਸੁਖੀ ਸ਼ਾਂਤ ਬਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤਾਂ 
ਘਰ - ਘਰ ਿਵਚ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਿਵਸ਼ਵ ਿਵੱਚ ਦੱੁਖ ਹੀ ਦੱੁਖ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ 21 
ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਲਈ ਸੁਖੀ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਕੱਦ ਤੋਂ ਦੱੁਖ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਹੈ ਿਫਰ ਕੱਦ ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਚੰਤਨ 
ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੀ ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀਂ ਬਰੋਬਰ ਈਸ਼ਵਰੀ ਸੰਪਰਦਾਏ ਸੀ, ਉਵੇਂ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ 
ਈਸ਼ਵਰੀ ਸੰਪਰਦਾਏ ਹਨ। ਹਰ ਇੱਕ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਫਾਦਰ ਕਿਹ ਬੁਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਸ਼੍ਰੀਮਤ 
ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੈ। ਉੱਚ ਤੇ ਉੱਚ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਉੱਚ ਤੇ ਉੱਚ ਮਤ ਹੈ। ਗਾਇਆ ਵੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਗਤ ਮਤ 
ਿਨਆਰੀ। ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਸਾਨੰੂ ਕੀ ਤੋਂ ਕੀ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ! ਸ੍ਵਰਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ। ਹੋਰ ਜੋ ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ ਹਨ ਉਹ ਤਾਂ ਨਰਕ 
ਦਾ ਹੀ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਹੋ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ। ਇਹ ਤਾਂ ਿਨਸ਼ਚੇ ਹੈ ਨਾ। ਿਨਸ਼ਚੇ ਬੱੁਧੀ ਹੀ ਇੱਥੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਿਫਰ ਤੋਂ ਸੁਖ ਧਾਮ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਹੀ 100 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਪਿਵੱਤਰ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ 
ਸੀ। ਇਹ ਸਿਮ੍ਰਤੀ ਆਈ ਹੈ। 84 ਜਨਮਾਂ ਦਾ ਿਹਸਾਬ ਵੀ ਹੈ ਨਾ। ਕੌਣ - ਕੌਣ ਿਕੰਨੇ ਜਨਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਧਰਮ ਬਾਦ ਿਵੱਚ ਆਉਂਦੇ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਵੀ ਥੋੜੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੁਣ ਇਹ ਿਨਸ਼ਚੇ ਰੱਖਣਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਈਸ਼ਵਰੀ ਔਲਾਦ ਹਾਂ। ਸਾਨੰੂ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਮਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਸਭ ਨੰੂ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਬਣਾਉਣ 
ਦੇ ਲਈ। ਸਾਡਾ ਉਹੀ ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਵੇਦ - ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਸਭ ਭਗਵਾਨ ਤੋਂ 
ਿਮਲਣ ਦੇ ਰਸਤੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਭਗਵਾਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵੀ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿਮਲਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਮੈ ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਤੱਦ ਤਾਂ 
ਮੇਰੀ ਜਯੰਤੀ ਵੀ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੱਦ ਅਤੇ ਿਕਸ ਦੇ ਸ਼ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਇਹ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। ਿਸਵਾਏ ਤੁਸੀਂ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੇ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਸੱੁਖ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸਭ ਇੱਕ ਦੋ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਲੋਕ ਇਹ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਦੱੁਖ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਮਹਾਨ ਦੱੁਖ ਹੈ। ਕੁਮਾਰੀ ਜੋ ਪਿਵੱਤਰ ਸੀ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ 
ਅਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਨਰਕ ਵਾਸੀ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਿਕੰਨੀ ਸੈਿਰਮਨੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਅਿਜਹੇ ਹੰਗਾਮੇ ਦੀ ਗੱਲ 
ਹੀ ਨਹੀਂ। ਤੁਸੀਂ ਬੜੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਬੈਠੇ ਹੋ। ਸਭ ਖੁਸ਼ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਿਵਸ਼ਵ ਨੰੂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੁਖੀ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡਾ ਮਾਨ ਿਸ਼ਵ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਗੇ ਤਾ ਲਕਸ਼ਮੀ ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਤਾਂ ਕੁਝ ਵੀ ਮਾਨ ਨਹੀਂ। ਿਸ਼ਵ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਬਾਲਾ 
ਹੈ ਿਕਓਂਿਕ ਿਜਵੇਂ ਬਾਪ ਨੇ ਸਰਿਵਸ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਸਭ ਨੰੂ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾ ਕੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੁਖੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਇਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਬਾਪ ਦੇ 
ਮਦਦਗਾਰ ਬਣੇ ਹੋ, ਇਸਲਈ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਭਾਰਤ ਮਾਤਾ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ। ਇਹ ਲਕਸ਼ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਜਾ 
ਸਭ ਸ੍ਵਰਗਵਾਸੀ ਹਨ। ਉਹ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕੀ! ਿਜਵੇਂ ਉਹ ਸ੍ਵਰਗਵਾਸੀ ਹਨ ਇਵੇਂ ਹੀ ਇੱਥੇ ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ ਸਭ ਨਰਕਵਾਸੀ ਹਨ। 
ਅਿਜਹੇ ਨਰਕਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਸ੍ਵਰਗਵਾਸੀ ਤੁਸੀਂ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹੋ। ਮਨੱੁਖ ਤਾਂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਤੱੁਛ ਬੱੁਧੀ ਹਨ। ਕੀ 
- ਕੀ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨੀਆਂ ਲੜਾਈਆਂ ਆਿਦ ਹਨ। ਹਰ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਦੁਖੀ ਹੀ ਦੁਖੀ ਹਨ। ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹਰ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ 
ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਭ ਨੰੂ ਸੁਖ ਦੇਣ ਦੇ ਲਈ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਮਤ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਗਾਉਂਦੇ ਵੀ ਹਨ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ। ਸ਼੍ਰੀਮਤ 
ਮਨੱੁਖ ਵਾਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਦੇਵਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਮਤ ਦੇਣ ਦੀ ਦਰਕਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇੱਥੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੇ 



ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ਿਸ਼ਵ ਸ਼ਕਤੀਆਂ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਤੋਂ ਉਹ ਪਾਰ੍ਟ ਪ੍ਰੈਕਟੀਕਲ ਿਵਚ ਵੱਜ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਮਨਸਾ, ਵਾਚਾ, ਕਰਮਣਾ ਸਭ ਨੰੂ ਸੱੁਖ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਸਭ ਨੰੂ ਸੁਖ ਧਾਮ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਣਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਦਾ ਹੀ ਇਹ 
ਹੋਇਆ। ਸ਼ਰੀਰ ਿਨਰਵਾਹ ਅਰਥ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਧੰਦਾ ਵੀ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸ਼ਾਮ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੇਵਤਾ ਪਿਰਕਰਮਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਿਨਕਲਦੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਦੇਵਤਾ ਿਕੱਥੋਂ ਆਏ। ਪਰ ਇਸ ਸਮੇਂ ਨੰੂ ਸ਼ੱੁਧ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਟਾਈਮ ਤੇ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਫੁਰਸਤ ਵੀ 
ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਚਲਦੇ, ਿਫਰਦੇ, ਉਠਦੇ, ਬੈਠਦੇ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਸ ਕੋਈ ਦੇਹਧਾਰੀ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਆਿਦ ਨਹੀਂ 
ਕਰਨੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਦਾ ਤਾਂ ਗਾਇਨ ਹੈ ਦਰੋਪਦੀ ਦੇ ਪੈਰ ਦਬਾਏ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਸਥੂਲ ਿਵਚ ਪੈਰ ਦਬਾਉਣ 
ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਬੱੁਢੀਆਂ ਆਿਦ ਬਹੁਤ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਥੱਕ ਗਈਆਂ ਹਨ। 
ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਬਹੁਤ ਧੱਕੇ ਖਾਧੇ ਹਨ ਨਾ। ਤਾਂ ਇਹ ਪੈਰ ਦਬਾਉਣ ਦੇ ਅੱਖਰ ਨੰੂ ਉਠਾ ਲੀਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਕ੍ਰਸ਼ਨ ਪੈਰ ਿਕਵੇਂ ਦਬਾਉਣਗੇ। 
ਸ਼ੋਭਣਗੇ? ਤੁਸੀਂ ਿਕ੍ਰਸ਼ਨ ਨੰੂ ਪੈਰ ਦੁਬਾਉਣ ਦੇਵੋਗੀਆਂ? ਿਕ੍ਰਸ਼ਨ ਨੰੂ ਵੇਖਦੇ ਹੀ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਚਟਕ ਪਵੇਗੀ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਿਵੱਚ ਤਾਂ ਬਹੁਤ 
ਚਮਤਕਾਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਿਕ੍ਰਸ਼ਨ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਹੋਰ ਕੋਈ ਗੱਲ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਤੇਜੋਮਯ ਹੈ। ਿਕ੍ਰਸ਼ਨ ਬੱਚੇ 
ਨੇ ਿਫਰ ਮੁਰਲੀ ਚਲਾਈ, ਗੱਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਚਦੀ। ਇੱਥੇ ਤੁਸੀਂ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਨਾਲ ਿਕਵੇਂ ਿਮਲੋਗੇ? ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬੋਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, 
ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਿਫਰ ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਆਓ। ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਸਾਨੰੂ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ 
ਸੁਖੀ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ - 21 ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਲਈ। ਇਵੇਂ ਬਾਪ ਦੇ ਿਪਛਾੜੀ ਤਾਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਸਪੂਤ ਬੱਚੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 
ਬਾਬਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦੀ ਹਰ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਤਾਂ ਇਵੇਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬਾਪ ਦਾ ਖੂਨ ਵੀ ਕਰਾ 
ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮੋਸ੍ਟ ਿਬਲਵੇਡ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਦੱੁਖ ਨਹੀਂ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਜੋ ਰਿਹਮ ਿਦਲ ਬੱਚੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਿਦਲ 
ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਸੀਂ ਿਪੰਡ - ਿਪੰਡ ਿਵਚ ਜਾਕੇ ਸਰਿਵਸ ਕਰੀਏ। ਅੱਜਕਲ ਿਵਚਾਰੇ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹਨ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਜਾਕੇ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਸੁਣਾਓ 
ਿਕ ਿਵਸ਼ਵ ਿਵੱਚ ਪਿਵੱਤਰਤਾ, ਸੁਖ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਦੈਵੀ ਸਵਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਉਹ ਹੀ ਮਹਾਭਾਰਤ ਲੜਾਈ ਹੈ। ਬਰੋਬਰ 
ਉਸ ਸਮੇਂ ਬਾਪ ਵੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਵੀ ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਪੁਰਸ਼ੋਤਮ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ 
ਹੀ ਪੁਰਸ਼ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ। ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਅਸੀਂ ਪੁਰਸ਼ੋਤਮ ਿਕਵੇਂ ਬਣਦੇ ਹਾਂ। ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਤੁਹਾਡਾ ਉਦੇਸ਼ ਕੀ ਹੈ? 
ਬੋਲੋ, ਮਨੱੁਖ ਤੋਂ ਦੇਵਤਾ ਬਣਨਾ। ਦੇਵਤਾ ਤੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦੇਵਤਾਵਾਂ ਦੇ ਭਗਤ ਹੋਣ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਓ। ਭਗਤੀ 
ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਿਸ਼ਵ ਦੀ ਿਫਰ ਦੇਵਤਾਵਾਂ ਦੀ। ਤਾਂ ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਿਸ਼ਵ ਬਾਬਾ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। 
ਬੋਲੋ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਿਸ਼ਵ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਥੋੜੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ 
ਬਾਪ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਵੇਖੋ ਧੱਕੇ ਿਕੰਨੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ। ਿਸ਼ਵਿਲੰਗ ਤਾਂ ਘਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹਨ, ਿਫਰ ਬਦਰੀਨਾਥ, ਅਮਰਨਾਥ ਆਿਦ ਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਪਰ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਮਨੱੁਖਾਂ ਨੇ ਧੱਕੇ ਜਰੂਰ ਖਾਣੇ ਹਨ। 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਤੋਂ ਛਡਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਹੋ ਿਸ਼ਵ ਸ਼ਕਤੀ, ਿਸ਼ਵ ਦੇ ਬੱਚੇ। ਤੁਸੀਂ ਬਾਪ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀ ਲੈਂਦੇ ਹੋ। ਉਹ ਵੀ ਿਮਲੇਗੀ ਯਾਦ ਤੋਂ। 
ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾਸ਼ ਹੋਣਗੇ। ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਤਾਂ ਬਾਪ ਹੈ ਨਾ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਸੀਂ ਿਵਕਰਮਾਜੀਤ ਪਾਵਨ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਸਭ ਨੰੂ ਇਹ 
ਰਸਤਾ ਦੱਸਣਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਹੁਣ ਰਾਮ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋ। ਰਾਮ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਹੈ ਸੁਖ, ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਹੈ ਦੱੁਖ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸਭ ਦੇ 
ਿਚੱਤਰ ਹਨ ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਇੰਨੀ ਪੂਜਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਢੇਰ ਦੇ ਢੇਰ ਮੰਿਦਰ ਹਨ। ਕੋਈ ਹਨੰੂਮਾਨ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ, ਕੋਈ ਿਕਸੇ ਦਾ! ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿਕਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਲਾਇੰਡ ਫੇਥ । ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸੀਂ ਵੀ ਬਲਾਇੰਡ ਸੀ। ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ -ਬ੍ਰਹਮਾ , ਿਵਸ਼ਨੰੂ, ਸ਼ੰਕਰ ਕੌਣ 
ਹੈ, ਕੀ ਹੈ। ਜੋ ਪੂਜਯ ਸੀ ਉਹ ਹੀ ਿਫਰ ਪੁਜਾਰੀ ਬਣੇ। ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਸੀ ਪੂਜਯ ਇੱਥੇ ਹੈ ਪੁਜਾਰੀ। ਬਾਪ ਿਕੰਨਾ ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ 
ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਪੂਜਯ ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਹਨ ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ। ਇੱਥੇ ਹਨ ਪੁਜਾਰੀ ਤਾਂ ਪੂਜਾ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਿਸ਼ਵ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹੋ। ਹੁਣ ਨਾ ਤੁਸੀਂ ਹੋ ਪੁਜਾਰੀ ਨਾ ਹੋ ਪੂਜਯ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਨਾ ਜਾਓ। ਇਹ ਸਧਾਰਨ ਤਨ ਹੈ ਨਾ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਉੱਚ ਤੋਂ ਉੱਚ 
ਰੱਬ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਿਨਮੰਤਰਣ ਿਦੰਦੇ ਹੋ ਨਾ। ਬਾਬਾ ਆਓ, ਅਸੀਂ ਬਹੁਤ ਪਿਤਤ ਬਣ ਗਏ ਹਾਂ। ਪੁਰਾਣੀ 
ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ, ਪਿਤਤ ਸ਼ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਸਾਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ। ਬੱਚੇ ਿਨਮੰਤਰਣ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਪਾਵਨ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। 
ਜਰੂਰ ਸਾਰੇ ਪਿਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾ ਕੇ ਲੈ ਜਾਣਗੇ ਨਾ। ਤਾਂ ਸਭ ਨੰੂ ਸ਼ਰੀਰ ਛੱਡਣਾ ਪਵੇ ਨਾ। ਮਨੱੁਖ ਸ਼ਰੀਰ ਛੱਡਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਿਕੰਨਾ 
ਹਾਏ ਦੋਸ਼ ਮਚਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਜਾਂਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਰੇਸ ਕਰਦੀ ਹੈ ਵੇਖੀਏ ਕੌਣ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਜਾਸਤੀ ਯਾਦ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਹੀ ਰਿਹੰਦੇ - ਰਿਹੰਦੇ ਸ਼ਰੀਰ ਛੁਟ ਜਾਏ ਤਾਂ ਅਹੋ ਸੋਭਾਗ। ਬੇੜਾ ਹੀ ਪਾਰ ਹੈ। ਸਭ ਨੰੂ ਬਾਪ 
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਵੇਂ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਕਰੋ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਵੀ ਕੋਈ - ਕੋਈ ਇਵੇਂ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਬ੍ਰਹਮ ਿਵੱਚ ਲੀਨ ਹੋਣ ਦੇ ਲਈ ਅਿਭਆਸ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਿਫਰ ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਇਵੇਂ ਬੈਠੇ - ਬੈਠੇ ਸ਼ਰੀਰ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸੰਨਾਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸੱੁਖ ਦੇ ਿਦਨ ਿਫਰ ਆਉਣਗੇ। ਇਸਦੇ ਲਈ ਹੀ ਤੁਸੀਂ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਚਲੀਏ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ 
ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਜੱਦ ਸਾਡੀ ਆਤਮਾ ਪਿਵੱਤਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਤਾਂ ਆਪ ਸਾਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਣਗੇ। ਅੱਗੇ ਜੱਦ ਕਾਸ਼ੀ ਕਲਵਟ ਖਾਂਦੇ ਸੀ ਤਾਂ 
ਬਹੁਤ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਖਾਂਦੇ ਸੀ, ਬਸ ਅਸੀਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਇਵੇਂ ਸਮਝਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹੋ 
ਸ਼ਾਂਤੀਧਾਮ। ਤੁਸੀਂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਸ ਯਾਦ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਪਾਪ ਕੱਟਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਸਾਡੇ ਿਫਰ ਪਾਣੀ 
ਨਾਲ ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣਗੇ। ਮੁਕਤੀ ਿਮਲ ਜਾਏਗੀ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਕੋਈ ਯੋਗਬਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਖਾਂਦੇ - 



ਖਾਂਦੇ ਿਫਰ ਜਾਕੇ ਜਨਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਨਵੇਂ ਿਸਰੇ ਿਫਰ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਖਾਤਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ, ਅਕਰਮ, ਿਵਕਰਮ ਦੀ ਗਤੀ ਬਾਪ ਬੈਠ 
ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਰਾਮਰਾਜ ਿਵੱਚ ਕਰਮ ਅਕਰਮ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਕਰਮ ਿਵਕਰਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਿਜੱਥੇ ਕੋਈ ਿਵਕਾਰ 
ਆਿਦ ਹੰੁਦੇ ਨਹੀਂ। 

ਿਮੱਠੇ - ਿਮੱਠੇ ਫੁਲ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਸਭ ਯੁਕਤੀਆਂ, ਸਭ ਰਾਜ਼ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮੁਖ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ 
ਕਰੋ। ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠੇ ਹਨ, ਿਕੰਨਾ ਿਨਰਮਾਣ ਹੈ। ਕੋਈ ਹੰਕਾਰ ਨਹੀਂ, ਿਬਲਕੁਲ ਸਾਧਾਰਨ ਚੱਲਦੇ 
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੋਨੋ ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਸਰਵੈਂਟ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਦੋ ਸਰਵੈਂਟ ਹਨ ਉੱਚ ਤੋਂ ਉੱਚ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਿਫਰ ਪ੍ਰਜਾਿਪਤਾ 
ਬ੍ਰਹਮਾ। ਉਹ ਲੋਕ ਿਤ੍ਰਮੂਰਤੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਅਰਥ ਥੋੜੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਿਤ੍ਰਮੂਰਤੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੁਝ ਵੀ ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਅੱਛਾ। 

ਿਮੱਠੇ- ਿਮੱਠੇ ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ਹਮੇਸ਼ਾ ਇਹ ਿਨਸ਼ਚਾ ਰਹੇ ਿਕ ਅਸੀਂ ਈਸ਼ਵਰੀ ਔਲਾਦ ਹਾਂ, ਸਾਨੰੂ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਮਤ ਤੇ ਚਲਣਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਦੱੁਖ ਨਹੀਂ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਸਭ 
ਨੰੂ ਸੁਖ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਣਾ ਹੈ। 

2. ਸਪੂਤ ਬੱਚੇ ਬਣ ਬਾਪ ਤੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਬਾਪ ਦੀ ਹਰ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਿਜਵੇਂ ਬਾਪਦਾਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਅਤੇ 
ਿਨਰਹੰਕਾਰੀ ਹੈ, ਇਵੇਂ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:- ਸਵ - ਉੱਨਤੀ ਦ੍ਵਾਰਾ ਸੇਵਾ ਿਵਚ ਉੱਨਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੱਚੇ ਸੇਵਾਦਾਰੀ ਭਵ। 

ਸਵ - ਉੱਨਤੀ ਸੇਵਾ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਸਵ - ਉੱਨਤੀ ਘਟ ਹੈ ਤਾਂ ਸੇਵਾ ਵੀ ਘਟ ਹੈ। ਿਸਰਫ ਿਕਸੇ 
ਨੰੂ ਮੰੂਹ ਨਾਲ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ ਹੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਹਰ ਕਰਮ ਦ੍ਵਾਰਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਠ ਕਰਮ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਣਾ ਦੇਣਾ ਇਹ ਵੀ 
ਸੇਵਾ ਹੈ। ਜੋ ਮਨਸਾ - ਵਾਚਾ - ਕਰਮਣਾ ਸਦਾ ਸੇਵਾ ਿਵਚ ਤੱਤਪਰ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਸੇਵਾ ਦ੍ਵਾਰਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਠ ਭਾਗ 
ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਜੰਨੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਉਤਨਾਂ ਖੁਦ ਵੀ ਅੱਗੇ ਵਧਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਠ ਕਰਮ ਦ੍ਵਾਰਾ ਸੇਵਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। 

ਸਲੋਗਨ:- ਨੇੜੇ ਆਉਣ ਦੇ ਲਈ ਸੋਚਣਾ - ਬੋਲਣਾ ਅਤੇ ਕਰਨਾ ਸਮਾਨ ਬਣਾਓ। 
****** 

ਅਿਵਅਕਤ ਇਸ਼ਾਰੇ:- ਆਤਿਮਕ ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ ਰਿਹਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰੋ, ਅੰਤਰਮੱੁਖੀ ਬਣੋ। 

ਇਕਾਗ੍ਰਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਅੰਤਰਮੁਖਤਾ ਹੈ। ਅੰਤਰਮੁਖਤਾ ਿਵਚ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਸੂਖਸ਼ਮ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਲੀਲਾਵਾਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋਂਗੇ। 
ਆਤਿਮਕ ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ ਰਿਹ ਆਤਮਾਵਾਂ ਦਾ ਆਵਾਹਨ ਕਰਨਾ, ਆਤਮਾਵਾਂ ਨਾਲ ਰੂਹ - ਿਰਹਾਨ ਕਰਨਾ, ਆਤਮਾਵਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ 
- ਸੁਭਾਅ ਬਦਲਣਾ, ਆਤਮਾਵਾਂ ਦਾ ਬਾਪ ਨਾਲ ਕੁਨੈਕਸ਼ਨ ਜੁੜਵਾਉਣਾ, ਅਿਜਹੀ ਰੂਹਾਨੀ ਲੀਲਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇਗਾ। 


