
 
15-03-25 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ 
 

ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ :- ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਦੇਹ ਸਿਹਤ ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਸੰਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ 
ਕਰੋ, ਇਹ ਹੀ ਹੈ ਸੱਚੀ ਗੀਤਾ ਦਾ ਸਾਰ" 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਸਿਹਜ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਕੀ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ:- ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸੀਂ ਿਬਲਕੁਲ ਚੱੁਪ ਰਹੋ, ਚੱੁਪ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਹੀ ਬਾਪ ਦਾ ਵਰਸਾ ਲੈ ਲਵੋਗੇ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ 
ਕਰਨਾ ਹੈ, ਿਸ੍ਰਸ਼ਟੀ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਿਫ਼ਰਾਉਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾਸ਼ ਹੋਣਗੇ, ਉਮਰ ਵੱਡੀ 
ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਚਕੱਰ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਨਾਲ ਚੱਕਰਵਰਤੀ ਰਾਜਾ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ ਇਹ ਹੀ ਹੈ ਸਿਹਜ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ। 

 

ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ ਿਮੱਠੇ - ਿਮੱਠੇ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਫ਼ੇਰ ਤੋਂ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਰੋਜ਼ - ਰੋਜ਼ ਸਮਝਾਣੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਤਾਂ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਬਰੋਬਰ ਅਸੀਂ ਗੀਤਾ ਦਾ ਿਗਆਨ ਪੜ੍ਹ ਰਹੇ ਹਾਂ - ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਮੁਆਿਫਕ। ਪਰ ਸ਼੍ਰੀਿਕ੍ਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਪੜ੍ਹਾਉਂਦੇ, 
ਪਰਮਿਪਤਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਸਾਨੰੂ ਪੜ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹੀ ਸਾਨੰੂ ਫ਼ੇਰ ਤੋਂ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਹੁਣ ਡਾਇਰੈਕਟ ਭਗਵਾਨ ਤੋਂ ਸੁਣ 
ਰਹੇ ਹੋ। ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਗੀਤਾ ਤੇ ਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਿਕ ਰੁਦ੍ਰ ਿਗਆਨ ਯੱਗ 
ਰੱਿਚਆ। ਇਹ ਯੱਗ ਵੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਵੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਜਦੋ ਸੱਚੀ ਗੀਤਾ ਆਕੇ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸਦਗਤੀ ਨੰੂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਾਂ। 
ਮਨੱੁਖ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ। ਬਾਪ ਜੋ ਸਰਵ ਦਾ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਗੀਤਾ ਭਾਵੇਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਆਏ ਹਨ 
ਪਰ ਰਿਚਅਤਾ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਨਾ ਜਾਣਨ ਕਾਰਨ ਨੇਤੀ - ਨੇਤੀ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਸੱਚੀ ਗੀਤਾ ਤਾਂ ਸੱਚਾ ਬਾਪ ਹੀ ਆਕੇ ਸੁਣਾਉਂਦੇ 
ਹਨ, ਇਹ ਹੈ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ। ਜੋ ਸਰਿਵਸ ਤੇ ਹੋਣਗੇ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਿਧਆਨ ਜਾਵੇਗਾ। ਬਾਬਾ ਨੇ 
ਿਕਹਾ ਹੈ - ਹਰ ਿਚੱਤਰ ਿਵੱਚ ਜ਼ਰੂਰ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ, ਗੀਤਾ ਿਗਆਨ ਦਾਤਾ 
ਪਰਮਿਪਆਰਾ ਪਰਮਿਪਤਾ, ਪਰਮਿਸ਼ਿਖਅਕ, ਪਰਮ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਸ਼ਵ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ। ਇਹ ਅੱਖਰ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਿਲਖੋ ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਸਮਝ 
ਜਾਵੇ - ਿਤ੍ਰਮੂਰਤੀ ਿਸ਼ਵ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਗੀਤਾ ਦੇ ਭਗਵਾਨ ਹਨ, ਨਾ ਿਕ ਸ਼੍ਰੀਿਕ੍ਰਸ਼ਨ। ਓਪੀਨੀਅਨ ਵੀ ਇਸ ਤੇ ਿਲਖਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੀ 
ਮੱੁਖ ਹੈ ਗੀਤਾ। ਬਾਪ ਿਦਨ ਪ੍ਰਿਤਿਦਨ ਨਵੀਂ - ਨਵੀਂ ਪੁਆਇੰਟਸ ਵੀ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਕ ਅੱਗੇ ਿਕਉਂ 
ਨਹੀਂ ਬਾਬਾ ਨੇ ਿਕਹਾ? ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਬਾਬਾ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਨਾਲ ਨਵੇਂ - ਨਵੇਂ ਪੁਆਇੰਟਸ ਕੱਢਣੇ ਚਾਹੀਦੇ। ਿਲੱਖਦੇ ਵੀ ਹਨ 
ਰਾਈਜ਼ ਅਤੇ ਫਾਲ। ਿਹੰਦੀ ਿਵੱਚ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਭਾਰਤ ਦਾ ਉਥਾਨ ਅਤੇ ਪਤਨ। ਰਾਈਜ਼ ਮਤਲਬ ਕੰਸਟ੍ਰਕਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਡੀ.ਟੀ 
ਡਾਇਨੇਸਟੀ, 100 ਪਰਸੈਂਟ ਿਪਓਰਟੀ, ਪੀਸ, ਪ੍ਰਾਸਪੈਿਰਟੀ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਫ਼ੇਰ ਅੱਧਾਕਲਪ ਬਾਦ ਫਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਡੇਿਵਲ 
ਡਾਇਨੇਸਟੀ ਦਾ ਫਾਲ। ਰਾਈਜ਼ ਐਡਂ ਕੰਸਟ੍ਰਕਸ਼ਨ ਡੀ.ਟੀ ਡਾਇਨੇਸਟੀ ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਫਾਲ ਦੇ ਨਾਲ ਿਡਸਟ੍ਰਕ੍ਸ਼ਨ ਿਲੱਖਣਾ ਹੈ। 

ਤੁਹਾਡਾ ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਗੀਤਾ ਤੇ ਹੈ। ਬਾਪ ਹੀ ਆਕੇ ਸੱਚੀ ਗੀਤਾ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਰੋਜ਼ ਇਸ ਤੇ ਹੀ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਤਾਂ 
ਆਤਮਾ ਹੀ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਦੇਹ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਸਾਰੇ (ਿਵਸਤਾਰ) ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਆਤਮਾ ਸ਼ਰੀਰ ਤੋਂ 
ਵੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ ਸੰਬੰਧ ਭੱੁਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਸੰਬੰਧ ਛੱਡ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ 
ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਹੁਣ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ ਨਾ! ਅੱਧਾਕਲਪ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਇੰਨੀ ਭਗਤੀ ਆਿਦ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਤਾਂ 
ਕੋਈ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣ ਦਾ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉੱਥੇ ਤਾਂ ਸੱੁਖ ਹੀ ਸੱੁਖ ਹੈ। ਗਾਉਂਦੇ ਵੀ ਹਨ ਦੱੁਖ ਿਵੱਚ ਿਸਮਰਨ ਸਭ ਕਰਨ, 
ਸੱੁਖ ਿਵੱਚ ਕਰੇ ਨਾ ਕੋਈ। ਪਰ ਸੱੁਖ ਕਦੋਂ ਹੈ, ਦੱੁਖ ਕਦੋ ਹੈ - ਇਹ ਨਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੀਆਂ ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਹਨ ਗੁਪਤ। ਅਸੀਂ ਵੀ 
ਰੂਹਾਨੀ ਿਮਲਟ੍ਰੀ ਹਾਂ ਨਾ। ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸੈਨਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਅਰ੍ਥ ਵੀ ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਾ ਸਕੇ। ਦੇਵੀਆਂ ਆਿਦ ਦੀ ਇੰਨੀ ਪੂਜਾ 
ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਪਰ ਕੋਈ ਦੀ ਵੀ ਬਾਇਓਗ੍ਰਾਫ਼ੀ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਿਜਨਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਦੀ ਬਾਇਓਗ੍ਰਾਫ਼ੀ ਨੰੂ ਜਾਣਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਨਾ। ਉੱਚ ਤੇ ਉੱਚ ਿਸ਼ਵ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੈ ਫ਼ੇਰ ਬ੍ਰਹਮਾ - ਿਵਸ਼ਨੰੂ - ਸ਼ੰਕਰ ਦੀ ਫ਼ੇਰ ਲਕਸ਼ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ, ਰਾਧੇ - ਿਕ੍ਰਸ਼ਨ ਦੇ 
ਮੰਿਦਰ ਹਨ। ਹੋਰ ਤਾਂ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹੀਂ। ਇੱਕ ਹੀ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਤੇ ਿਕੰਨੇ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਨਾਮ ਰੱਖ ਮੰਿਦਰ ਬਣਾਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ 
ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਚੱਕਰ ਹੈ। ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਮੱੁਖ ਐਕਟਰਸ ਵੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਉਹ ਹੈ ਹੱਦ ਦਾ ਡਰਾਮਾ। ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਡਰਾਮਾ। ਇਸ 
ਿਵੱਚ ਮੱੁਖ ਿਕਹੜੇ - ਿਕਹੜੇ ਹਨ, ਇਹ ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਮਨੱੁਖ ਤਾਂ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਰਾਮ ਜੀ ਸੰਸਾਰ ਬਿਣਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਤੇ 
ਵੀ ਇੱਕ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਅਰ੍ਥ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ। 

ਬਾਪ ਨੇ ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਿਸਖਾਇਆ ਹੈ। ਸਭਤੋਂ ਸਿਹਜ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਹੈ - ਤੁਸੀਂ ਿਬਲਕੁਲ ਚੱੁਪ ਰਹੋ। ਚੱੁਪ 
ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਹੀ ਬਾਪ ਦਾ ਵਰਸਾ ਲੈ ਲੈਣਗੇ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਸ੍ਰਸ਼ਟੀ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ 
ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾਸ਼ ਹੋਣਗੇ। ਤੁਸੀਂ ਿਨਰੋਗੀ ਬਣੋਗੇ। ਉਮਰ ਵੱਡੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਨਾਲ ਚੱਕਰਵਰਤੀ ਰਾਜਾ ਬਣੋਗੇ। 



ਹੁਣ ਹੋ ਨਰਕ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਫ਼ੇਰ ਸਵਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣੋਗੇ। ਸਵਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਤਾਂ ਸਭ ਬਣਦੇ ਹਨ ਫ਼ੇਰ ਉਸ ਿਵੱਚ ਹੈ ਪਦ। ਿਜਨਾਂ 
ਆਪਸਮਾਨ ਬਣਾਵੋਗੇ ਉਹਨਾਂ ਉੱਚ ਪਦ ਿਮਲੇਗਾ। ਅਿਵਨਾਸ਼ੀ ਿਗਆਨ ਰਤਨਾਂ ਦਾ ਦਾਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਣਗੇ ਤਾਂ ਿਰਟਰਨ ਿਵੱਚ ਕੀ 
ਿਮਲੇਗਾ। ਕੋਈ ਸਾਹੂਕਾਰ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਨੇ ਪਾਸਟ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਦਾਨ - ਪੰੁਨ ਚੰਗਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਬੱਚੇ 
ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਤਾਂ ਸਭ ਪਾਪ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਭਤੋਂ ਪੰੁਨ ਆਤਮਾ ਹਨ ਸ਼੍ਰੀ ਲਕਸ਼ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ। ਹਾਂ, ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ 
ਨੰੂ ਵੀ ਉੱਚ ਰੱਖਣਗੇ ਜੋ ਸਭਤੋਂ ਉੱਚ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਲਬੱਧ ਹੈ। ਇਹ ਬ੍ਰਹਮਾ ਮੱੁਖ ਵੰਸ਼ਾਵਲੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੁਲ ਭੂਸ਼ਣ ਸ਼੍ਰੀਮਤ 
ਤੇ ਇਹ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਫਰਜ਼ ਿਨਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਮੱੁਖ। ਿਤ੍ਰਮੂਰਤੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਹੁਣ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਰ ਗੱਲ 
ਿਵੱਚ ਿਤ੍ਰਮੂਰਤੀ ਿਸ਼ਵ ਕਿਹਣਾ ਪਵੇ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੁਆਰਾ ਸਥਾਪਨਾ, ਸ਼ੰਕਰ ਦੁਆਰਾ ਿਵਨਾਸ਼ - ਇਹ ਤਾਂ ਗਾਇਨ ਹੈ ਨਾ। ਿਵਰਾਟ ਰੂਪ ਵੀ 
ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਸ ਿਵੱਚ ਨਾ ਿਸ਼ਵ ਨੰੂ ਿਵਖਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੰੂ ਿਵਖਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ 
ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਅਥਾਹ ਪੁਆਇੰਟਸ ਹੈ ਨਾ, ਿਜਸਨੰੂ 
ਟਾਿਪਕਸ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨੀ ਟਾਿਪਕਸ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੱਚੀ ਗੀਤਾ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਤੋਂ ਦੇਵਤਾ, 
ਿਵਸ਼ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਟਾਿਪਕਸ ਿਕੰਨੀ ਚੰਗੀ ਹੈ। ਪਰ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ ਵੀ ਅਕਲ ਚਾਹੀਦੀ ਨਾ। ਇਹ ਗੱਲ ਕਲੀਅਰ 
ਿਲਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਪੱੁਛਣ। ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਇੱਕ - ਇੱਕ ਿਗਆਨ ਦੀ ਪੁਆਇੰਟਸ ਲੱਖਾਂ - ਕਰੋੜਾਂ ਰੁਪਇਆ 
ਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਤੋਂ ਕੀ ਬਣਦੇ ਹੋ! ਤੁਹਾਡੇ ਕਦਮ - ਕਦਮ ਿਵੱਚ ਪਦਮ ਹਨ ਇਸਲਈ ਦੇਵਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਪਦਮ ਦਾ ਫੱੁਲ 
ਿਵਖਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਮੱੁਖ ਵੰਸ਼ਾਵਲੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਗੰੁਮ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਲੋਕ ਕੱਛ ਿਵੱਚ ਕੁਰਮ, 
ਗੀਤਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਹੋ ਸੱਚੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਤੁਹਾਡੇ ਕੱਛ (ਬੱੁਧੀ) ਿਵੱਚ ਹੈ ਸਿਤਅਮ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਕੱਛ ਿਵੱਚ ਹੈ ਕੁਰਮ। ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਨਸ਼ਾ ਚੜ੍ਹਨਾ ਚਾਹੀਦਾ - ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਤੇ ਸਵਰਗ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਬਾਪ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਿਕਤਾਬ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਿਸੰਪੁਲ ਬੈਜ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀ ਸੱਚੀ ਗੀਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਤ੍ਰਮੂਰਤੀ ਦਾ ਵੀ ਿਚੱਤਰ ਹੈ। ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਗੀਤਾ ਇਸ ਿਵੱਚ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਸਾਰੀ ਗੀਤਾ ਸਮਝਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਬੈਜ ਦੁਆਰਾ ਤੁਸੀਂ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਬਾਪ ਹੈ, ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ ਿਵਨਾਸ਼ ਹੋਣਗੇ। ਟ੍ਰੇਨ ਿਵੱਚ ਜਾਂਦੇ, ਤੁਰਦੇ - ਿਫ਼ਰਦੇ ਕੋਈ ਵੀ ਿਮਲੇ, 
ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਾਓ। ਿਕ੍ਰਸ਼ਨਪੂਰੀ ਿਵੱਚ ਤਾਂ ਸਭ ਜਾਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਇਸ ਪੜ੍ਹਾਈ ਨਾਲ ਇਹ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
ਪੜ੍ਹਾਈ ਨਾਲ ਰਾਜਾਈ ਸਥਾਪਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਧਰਮ ਸਥਾਪਕ ਕੋਈ ਰਾਜਾਈ ਨਹੀਂ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ। ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਅਸੀਂ 
ਰਾਜਯੋਗ ਿਸੱਖਦੇ ਹਾਂ ਭਿਵੱਖ 21 ਜਨਮ ਦੇ ਲਈ। ਿਕੰਨੀ ਚੰਗੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਹੈ। ਿਸਰਫ਼ ਰੋਜ਼ ਇੱਕ ਘੰਟਾ ਪੜ੍ਹੋ। ਬਸ। ਉਹ ਪੜ੍ਹਾਈ ਤਾਂ 4-5 
ਘੰਟੇ ਦੇ ਲਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਘੰਟਾ ਵੀ ਬਸ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਸਵੇਰੇ ਦਾ ਟਾਈਮ ਇਵੇਂ ਹੈ ਜੋ ਸਭਨੰੂ ਫ੍ਰੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਕੋਈ ਬੰਧੇਲੇ ਆਿਦ 
ਹਨ, ਸਵੇਰੇ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਟਾਈਮ ਰੱਖੇ ਹਨ। ਬੈਜ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ, ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਜਾਓ, ਇਹ ਪੈਗ਼ਾਮ ਿਦੰਦੇ ਜਾਓ। 
ਅਖਬਾਰਾਂ ਿਵੱਚ ਤਾਂ ਬੈਜ ਪਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਦਾ ਪਾ ਸੱਕਣਗੇ। ਮਨੱੁਖ ਇਵੇਂ ਤਾਂ ਸਮਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੱਕਣਗੇ, ਿਸਵਾਏ 
ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ। ਹੈ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ। ਇਹ ਧੰਧਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ, ਖ਼ੁਦ ਭਾਵੇਂ ਯਾਦ ਵੀ ਨਾ ਕਰਨ, ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ 
ਦਵਾਓ। ਉਹ ਵੀ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਕਹੋਗੇ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋ ਅਤੇ ਖ਼ੁਦ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ 
ਿਵਕਰਮ ਹੰੁਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਤੂਫ਼ਾਨ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਮਨਸਾ ਿਵੱਚ, ਫ਼ੇਰ ਕਰਮਨਾਂ ਿਵੱਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਮਨਸਾ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ 
ਆਉਣਗੇ, ਉਸ ਤੇ ਫੇਰ ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਬੁਰਾ ਕੰਮ ਕਦੀ ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਚੰਗਾ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸੰਕਲਪ ਚੰਗੇ ਵੀ ਹੰੁਦੇ 
ਹਨ, ਬੁਰੇ ਵੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਬੁਰੇ ਨੰੂ ਰੋਕਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਬਾਪ ਨੇ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਾ ਸਕੇ। ਉਹ ਤਾਂ ਗ਼ਲਤ 
ਕੰਮ ਹੀ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੁਣ ਰਾਈਟ ਕੰਮ ਹੀ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਚੰਗੇ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਨਾਲ ਰਾਈਟ ਕੰਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਤਾਂ ਹਰ 
ਗੱਲ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਚੰਗਾ। 

ਿਮੱਠੇ- ਿਮੱਠੇ ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਮਾਤ - ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ਇਹ ਇੱਕ - ਇੱਕ ਅਿਵਨਾਸ਼ੀ ਿਗਆਨ ਰਤਨ ਲੱਖਾਂ - ਕਰੋੜਾਂ ਰੁਪਇਆ ਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਦਾਨ ਕਰ ਕਦਮ - ਕਦਮ ਤੇ ਪਦਮਾ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਜਮਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਣਾਕੇ ਉੱਚ ਪਦ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। 

2. ਿਵਕਰਮਾ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੇ ਲਈ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਰਿਹਣ ਦਾ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਮਨਸਾ ਿਵੱਚ ਕਦੀ ਬੂਰੇ ਸੰਕਲਪ ਆਵੇ ਤਾਂ 
ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਰੋਕਣਾ ਹੈ। ਚੰਗੇ ਸੰਕਲਪ ਚਲਾਉਣੇ ਹਨ। ਕਰਮਇੰਦ੍ਰੀਆਂ ਤੋਂ ਕਦੀ ਕੋਈ ਉਲਟਾ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:- ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦਵਾਰਾ ਫਿਰਸ਼ਤੇ ਪਨ ਦਾ ਮੇਕਪ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਰਵ ਦੇ ਸਨੇਹੀ ਭਵ 

ਜੋ ਬੱਚੇ ਸਦਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੇ ਸੰਗ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸੰਗ ਦਾ ਰੰਗ ਇਵੇਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਇੱਕ ਦੇ 



ਚੇਹਰੇ ਤੇ ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਫਿਰਸ਼ਤੇਪਨ ਦਾ 
ਮੇਕੱਪ ਖੁਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਜਵੇਂ ਮੇਕੱਪ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੋਈ ਿਕਵੇਂ ਵੀ ਹੋਵੇ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੇਕੱਪ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਸੰੁਦਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਫਿਰਸ਼ਤੇ ਪਨ ਦੇ ਮੇਕੱਪ ਨਾਲ ਚਮਕਣ ਲੱਗਣਗੇ ਅਤੇ ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਮੇਕੱਪ ਸਰਵ ਦਾ 
ਸਨੇਹੀ ਬਣਾ ਦਵੇਗਾ। 

ਸਲੋਗਨ:- ਬ੍ਰਹਮਚਾਰਯ, ਯੋਗ ਅਤੇ ਿਦਵਯਗੁਣਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੀ ਅਸਲ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਹੈ। 
****** 

ਮਾਤੇਸ਼ਵਰੀ ਜੀ ਦੇ ਅਨਮੋਲ ਮਹਾਵਾਕੇ 

"ਕਰਮ - ਬੰਧਨ ਤੋੜਨ ਦਾ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ" 

ਬਹੁਤ ਮਨੱੁਖ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਿਕਵੇਂ ਆਪਣਾ ਕਰਮ - ਬੰਧਨ ਤੋੜੀਏ? ਹੁਣ ਹਰੇਕ ਦੀ ਜਨਮਪਤ੍ਰੀ ਨੰੂ ਤਾਂ 
ਬਾਪ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਇੱਕ ਵਾਰ ਆਪਣੀ ਿਦਲ ਨਾਲ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਮ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਵੋ, ਆਪਣੀ ਜਵਾਬਦਾਰੀ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਹੱਥ 
ਿਵੱਚ ਦੇ ਦਵੋ। ਫ਼ੇਰ ਉਹ ਹਰੇਕ ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਾਏ ਦਵੇਗਾ ਿਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਸਹਾਰਾ ਵੀ ਪ੍ਰੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਇਵੇਂ 
ਨਹੀਂ ਿਸਰਫ਼ ਸੁਣਦੇ ਰਹੋ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਮਤ ਤੇ ਚੱਲਦੇ ਚੱਲੋ। ਬਾਪ ਸਾਕਾਰ ਹੈ ਤਾਂ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸਥੂਲ ਿਵੱਚ ਿਪਤਾ, ਗੁਰੂ, ਟੀਚਰ ਦਾ 
ਸਹਾਰਾ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਇਵੇਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਆਿਗਆ ਿਮਲੇ ਅਤੇ ਪਾਲਨ ਨਾ ਕਰ ਸੱਕਣ ਤਾਂ ਹੋਰ ਹੀ ਅਕਿਲਆਣ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਤਾਂ ਫ਼ਰਮਾਨ 
ਪਾਲਨ ਕਰਨ ਦੀ ਵੀ ਿਹੰਮਤ ਚਾਹੀਦੀ, ਚੱਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਰਮਜ਼ਬਾਜ਼ ਹੈ, ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਇਸਦਾ ਕਿਲਆਣ ਿਕਸ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਉਹ ਇਵੇਂ ਡਾਇਰੈਕਸ਼ਨ ਦਵੇਗਾ ਿਕ ਿਕਵੇਂ ਕਰਮ - ਬੰਧਨ ਤੋੜੋ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਫ਼ੇਰ ਇਹ ਿਖ਼ਆਲ ਿਵੱਚ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਕ ਫ਼ੇਰ 
ਬੱਿਚਆਂ ਆਿਦ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ਹੋਵੇਗਾ? ਇਸ ਿਵੱਚ ਘਰਬਾਰ ਛੱਡਣ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਥੋੜ੍ਹੇ ਿਜਹੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਇਸ ਡਰਾਮਾ 
ਿਵੱਚ ਪਾਰ੍ਟ ਸੀ ਤੋੜਨ ਦਾ, ਜੇਕਰ ਇਹ ਪਾਰ੍ਟ ਨਾ ਹੰੁਦਾ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਜੋ ਹੁਣ ਸੇਵਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਫ਼ੇਰ ਕੌਣ ਕਰੇਗਾ? ਹੁਣ ਤਾਂ ਛੱਡਣ ਦੀ 
ਗੱਲ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਡਰੋ ਨਹੀਂ, ਿਹੰਮਤ ਰੱਖੋ। ਬਾਕੀ ਜੋ ਡਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਨਾ ਖ਼ੁਦ ਖੁਸ਼ੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ 
ਹਨ, ਨਾ ਫ਼ੇਰ ਬਾਪ ਦੇ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਜਦੋ ਿਜੰਦੇ ਜੀ ਮਰੋਗੇ ਉਦੋਂ ਹੀ 
ਮਦਦਗਾਰ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਅਟਕ ਪਵੋਗੇ ਤਾਂ ਫ਼ੇਰ ਉਹ ਮਦਦ ਦੇਕੇ ਪਾਰ ਕਰਣਗੇ। ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਦੇ ਨਾਲ ਮਨਸਾ - ਵਾਚਾ - 
ਕਰਮਣਾ ਮਦਦਗਾਰ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਜ਼ਰਾ ਵੀ ਮੋਹ ਦੀ ਰਗ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਉਹ ਿਡੱਗਾ ਦਵੇਗੀ। ਤਾਂ ਿਹੰਮਤ ਰੱਖੋ ਅੱਗੇ ਵਧੋ। ਿਕੱਥੇ 
ਿਹੰਮਤ ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮੰੂਝ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਆਪਣੀ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ, ਿਵਕਾਰ ਦਾ ਜ਼ਰਾ 
ਵੀ ਅੰਸ਼ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਮੰਿਜ਼ਲ ਕੋਈ ਦੂਰ ਹੈ ਕੀ! ਮਗਰ ਚੜਾਈ ਥੋੜੀ ਟੇਡੀ - ਬਾਂਕੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਮਰਥ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲਵੋਗੇ ਤਾਂ ਨਾ ਡਰ 
ਹੈ, ਨਾ ਥਕਾਵਟ ਹੈ। ਅੱਛਾ। ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ। 

ਅਿਵਅਕਤ ਇਸ਼ਾਰੇ - ਸੱਤਤਾ ਅਤੇ ਸਿਭਅਤਾ ਰੂਪੀ ਕਲਚਰ ਨੰੂ ਅਪਣਾਓ। 

ਤੁਹਾਡਾ ਬੋਲ ਅਤੇ ਸਵਰੂਪ ਦੋਵੇ ਨਾਲ -ਨਾਲ ਹੋਣ - ਬੋਲ ਸਪੱਸ਼ਟ ਵੀ ਹੋਣ, ਉਸ ਿਵੱਚ ਸਨੇਹ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਿਨਮਰਤਾ ਅਤੇ ਮਧੁਰਤਾ 
ਅਤੇ ਸੱਤਤਾ ਵੀ ਹੋਵੇ ਪਰ ਸਵਰੂਪ ਦੀ ਿਨਮਰਤਾ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਇਸੀ ਰੂਪ ਨਾਲ ਬਾਪ ਨੰੂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਕਰ ਸਕੋਗੇ। ਿਨਰਭੇ ਹੋ ਪਰ ਬੋਲ 
ਮਿਰਆਦਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੋਣ, ਿਫਰ ਤੁਹਾਡੇ ਸ਼ਬਦ ਕੜੇ ਨਹੀਂ, ਿਮੱਠੇ ਲੱਗਣਗੇ। 


