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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - स्वतःला राज�तलक देण्यायोग्य बनवा, िजतके अभ्यास कराल, श्रीमतावर चालाल तर राज�तलक �मळेल” 

प्रश्न:- कोणत्या स्मतृीमध्ये रा�हलात तर रावणपणाची स्मतृी (�वकारांची स्मतृी) �वसरायला होईल? 
उत्तर:- कायम ही स्मतृी रहावी की आपण पती-पत्नी नाही, आपण आत्मा आहोत, आपण मोठ्या 

बाबांकडून (�शवबाबां कडून) छोट्या बाबांद्वारे (ब्रह्मा बाबांद्वारे) वारसा घेत आहोत. ही स्मतृी 
रावणपणाच्या स्मतृीला �वसरायला लावेल. जेव्हा स्मतृी आली आहे की आपण एका �पत्याची मलेु 
आहोत तर रावणपणाची स्मतृी नष्ट होत.े ही देखील प�वत्र राहण्यासाठी खपू चांगली यकु्ती आहे. 
परंत ुयामध्ये मेहनत पा�हजे. 

गीत:- तमु्हें पाके हमने… 
 

ओम ् शांती. रूहानी बाबा बसनू रूहानी मलुांना समजावनू सांगत आहेत. बघा, सव�जण �तलक इथे (भकुृटीमध्ये) 
लावतात. या जागेवर एक तर आत्म्याचा �नवास आहे, दसुरे मग राज�तलक देखील इथेच �दला जातो. ही 
आत्म्याची �नशाणी तर आहेच. आता आत्म्याला बाबांकडून वारसा पा�हजे स्वगा�चा. �वश्वाचा राज्य-�तलक 
पा�हजे. सयू�वशंी-चंद्रवशंी महाराजा-महाराणी बनण्यासाठी �शकतात. हे �शकणे अथा�त आपल्यासाठी आपल्याला 
राज�तलक देणे आहे. तमु्ही इथे आलाच आहात �शकण्यासाठी. आत्मा जी इथे �नवास करत ेती म्हणत े- ‘बाबा, 
आम्ही तमुच्याकडून �वश्वाचे स्वराज्य अवश्य प्राप्त करणार. प्रत्येकाने आपल्या स्वतःसाठी आपला परुुषाथ� 
करायचा आहे. असे म्हणतात - ‘बाबा, आम्ही असे सपतू बननू दाखव.ू तमु्ही आमच्या वत�नाकड ेबघत रहा की 
आम्ही कसे चालतो. तमु्ही देखील जाण ूशकता की, आम्ही स्वतःसाठी राज�तलक देण्यायोग्य बनलो आहोत का 
नाही? तमु्हा मलुांना बाबांचा सपतू बननू दाखवायचे आहे. बाबा आम्ही तमुचे नाव जरूर प्र�सद्ध करणार. आम्ही 
तमुचे मदतगार म्हणजेच स्वतःचे मदतगार बननू भारतावर आमचे राज्य करणार. भारतवासी म्हणतात ना - 
आमचे राज्य आहे. परंत ुत्या �बचाऱ्यांना मा�हतच नाहीये की, आता आपण �वषय वतैरणी नदीमध्ये पडून आहोत. 
आम्हा आत्म्याचे राज्य काही नाही आहे. आता तर आत्मा उलटी लटकलेली आहे. खायला सदु्धा �मळत नाही. 
जेव्हा अशी प�रिस्थती �नमा�ण होत ेतवे्हा बाबा म्हणतात आता तर माझ्या मलुांना खाण्यासाठी देखील �मळत 
नाही आहे, आता मी जाऊन त्यांना राजयोग �शकवतो. तर बाबा येतात राजयोग �शक�वण्यासाठी. बेहदच्या 
बाबांची आठवण करतात. त ेआहेतच नवीन द�ुनया रचणारे. बाबा प�तत-पावन देखील आहेत, ज्ञान-सागर देखील 
आहेत. हे तमुच्या �शवाय आणखी कोणाच्याही बदु्धीमध्ये नाही. हे फक्त तमु्ही मलेुच जाणता - बरोबर आमचे 
बाबा ज्ञानाचा सागर, सखुाचा सागर आहेत. ही म�हमा पक्की लक्षात ठेवा, �वसरू नका. बाबांची म�हमा आहे ना. त े
बाबा पनुज�न्म र�हत आहेत. कृष्णाची म�हमा एकदम वेगळी आहे. प्राईम �म�नस्टर, पे्र�सडेंटची म�हमा तर 
वेग-वेगळी असत ेना. बाबा म्हणतात - मला देखील या ड्रामामध्ये उच्च त ेउच्च पाट� �मळालेला आहे. ड्रामामध्ये 
ॲक्टस�ना मा�हती असले पा�हजे ना की हा बेहदचा ड्रामा आहे, याचा कालावधी �कती आहे. जर जाणत नसतील 
तर त्यांना अडाणी म्हणणार. परंत ुअसे कोणी समजतात थोडचे. बाबा येऊन �वरोधाभास सांगतात की मनषु्य 
कोणापासनू काय होतात. आता तमु्ही समज ूशकता, लोकांना तर अिजबातच मा�हत नाही आहे की ८४ जन्म कसे 
घेतले जातात. भारत �कती उच्च होता, �चत्र आहेत ना. सोमनाथ म�ंदरामधनू �कती धन लटूुन घेऊन गेले. �कती 
धन होत.े आता तमु्ही मलेु इथे बेहदच्या बाबांना भेटण्यासाठी आला आहात. मलेु जाणतात बाबांकडून राज-�तलक 
श्रीमतावर घेण्यासाठी आलो आहोत. बाबा म्हणतात - प�वत्र जरूर बनावे लागेल. जन्म-जन्मानतंर �वषय वतैरणी 
नदी मध्ये गटांगळ्या खाऊन थकला नाही आहात काय! म्हणतात देखील - ‘आम्ही पापी आहोत, मझु �नगु�ण हारे 
में कोई गणु नाही’; तर जरूर कधीतरी गणु होत ेजे आता नाही आहेत. 

आत्ता तमु्हाला समजले आहे - आपण �वश्वाचे मालक, सव� गणुसपंन्न होतो. आता कोणत ेगणु नाही रा�हले 
आहेत. हे देखील बाबा समजावनू सांगतात. मलुांचे रच�यता आहेतच बाबा. तर बाबांनाच सव� मलुांची दया येत.े 
बाबा म्हणतात - माझा देखील ड्रामामध्ये हा पाट� आहे. �कती तमोप्रधान बनले आहेत. खोटेपणा, पाप, भांडणे 



काय-काय चाल ूआहे. सव� भारतवासी मलेु �वसरली आहेत की आपण कधीतरी �वश्वाचे मालक डबल �सरताज 
होतो. बाबा त्यांना आठवण करून देत आहेत, तमु्ही �वश्वाचे मालक होता मग तमु्ही ८४ जन्म घेत आले आहात. 
तमु्ही आपल्या ८४ जन्मांना �वसरले आहात. आश्चय� आहे, ८४ च्या ऐवजी ८४ लाख जन्म देऊन टाकले आहेत 
आ�ण मग कल्पाचा कालावधी सदु्धा लाखो वष� म्हणतात. घोर अधंारामध्ये आहेत ना. �कती खोटारडपेणा आहे. 
भारतच सचखंड होता, भारतच झठू खडं आहे. झठू खडं कोणी बनवला, सचखडं कोणी बनवला - हे कोणालाच 
मा�हती नाही. रावणाला �बलकुलच जाणत नाहीत. भक्त लोक रावणाला जाळतात. कोणी धा�म�क व्यक्ती असेल, 
त्यांना तमु्ही सांगा की, ‘मनषु्य हे काय-काय करतात. सतयगु ज्याला हेवन पॅराडाइज म्हणता �तथे सतैान रावण 
कुठून आला. �तथे नरकातील मनषु्य कसे अस ूशकतील’. तर समजतील हे तर खरोखर चकुीचे आहे. तमु्ही 
रामराज्याच्या �चत्रावर समजावनू सांग ूशकता, यामध्ये रावण कुठून आला? तमु्ही समजावनू सांगता देखील 
परंत ुसमजत नाहीत. कोणी �वरळाच �नघतो. तमु्ही �कती थोड ेआहात त ेदेखील पढेु चालनू बघायचे आहे, �कती 
जण �टकतात. 

तर बाबांनी समजावनू सां�गतले आहे - आत्म्याची छोटी �नशाणी देखील इथेच दाखवतात. मोठी �नशाणी आहे 
राज-�तलक. आता बाबा आलेले आहेत. स्वतःला मोठा �तलक कसा द्यायचा आहे, तमु्ही स्वराज्य कसे प्राप्त करू 
शकता? तो माग� सांगतात. त्याचे नाव ठेवले आहे - राजयोग. �शकवणारे आहेत बाबा. श्रीकृष्ण थोडाच बाबा होऊ 
शकतो. तो तर लहान मलुगा आहे मग राधेसोबत स्वयवंर होत ेतवे्हा एक मलुगा होईल. बाकी श्रीकृष्णाला इतक्या 
राण्या इत्यादी दाखवल्या आहेत हे तर सव� खोटे आहे ना. परंत ुयाची देखील ड्रामामध्ये नोंद आहे, अशा गोष्टी तरी 
देखील ऐकाल. आता तमु्हा मलुांच्या बदु्धीमध्ये आहे की, कसे आपण आत्मे वरून पाट� बजावण्यासाठी येतो. एक 
शरीर सोडून दसुरे घेतो. हे तर खपू सोपे आहे ना. मलुगा जन्माला आला, त्याला �शकवतात - असे बोल. तर 
�शकवल्यामळेु �शकतो. तमु्हाला बाबा काय �शकवतात? फक्त म्हणतात - बाबा आ�ण वारशाची आठवण करा. 
तमु्ही गाता देखील - ‘तमु मात-�पता…’ आत्मा गात ेना खरोखर भरभरून सखु �मळत.े तमु्ही मलेु जाणता 
�शवबाबा आपल्याला �शकवत आहेत. इथे तमु्ही �शवबाबांकड ेआला आहात. भागीरथ तर मनषु्याचा रथ आहे ना. 
यामध्ये परम�पता परमात्मा �वराजमान होतात, परंत ुरथाचे नाव काय आहे? आता तमु्ही जाणता नाव आहे - 
ब्रह्मा; कारण ब्रह्माद्वारे ब्राह्मण रचतात ना. प�हले तर असतातच ब्राह्मण शेंडी नतंर मग देवता. आधी तर 
ब्राह्मण पा�हजेत म्हणनू �वराट रूप देखील दाखवले आहे. तमु्ही ब्राह्मणच मग देवता बनता. बाबा खपू चांगल्या 
रीतीने समजावनू सांगतात, तरी देखील �वसरतात. बाबा म्हणतात - मलुांनो, कायम हे लक्षात ठेवा की, आपण 
पती-पत्नी नाही, आपण आत्मा आहोत. आपण मोठ्या बाबांकडून (�शवबाबांकडून) छोट्या बाबांद्वारे (ब्रह्मा 
बाबांद्वारे) वारसा घेत आहोत तर रावणपणाची स्मतृी �वसरायला होईल. ही प�वत्र राहण्याची खपू चांगली यकु्ती 
आहे. बाबांकड ेखपू जोडपी येतात, दोघेही म्हणतात - बाबा. जेव्हा की स्मतृी आली आहे आपण एका �पत्याची मलेु 
आहोत तर मग रावणपणाची स्मतृी �वसरायला झाली पा�हजे, यासाठी मेहनत केली पा�हजे. मेहनती �शवाय तर 
काहीच होऊ शकत नाही. आपण बाबांचे बनलो आहोत, त्यांचीच आठवण करतो. बाबा देखील म्हणतात - माझी 
आठवण करा तर �वकम� �वनाश होतील. ८४ जन्मांची कहाणी देखील एकदम सोपी आहे. बाकी मेहनत आहे 
बाबांची आठवण करण्यामध्ये. बाबा म्हणतात - परुुषाथ� करून कमीत-कमी आठ तास तरी आठवण करा. एक 
तास, अधा� तास… क्लासमध्ये याल तर स्मतृी येईल की, बाबा आपल्याला हे �शकवत आहेत. आता तमु्ही 
बाबांच्या सन्मखु आहात ना. बाबा, ‘बाळांनो, बाळांनो’ असे म्हणत समजावनू सांगत राहतात. तमु्ही मलेु ऐकता. 
बाबा म्हणतात - ‘�हअर नो इ�वल…’ ही देखील आत्ताचीच गोष्ट आहे. 

आता तमु्ही मलेु जाणता आपण ज्ञानसागर बाबांच्या सन्मखु आलो आहोत. ज्ञान-सागर बाबा तमु्हाला साऱ्या 
सषृ्टीचे ज्ञान ऐकवत आहेत. मग कोणी घेवो अथवा न घेवो, त ेतर त्यांच्यावर अवलबंनू आहे. बाबा येऊन आता 
आपल्याला ज्ञान देत आहेत. आपण आता राजयोग �शकत आहोत. तर मग कोणतहेी शास्त्र इत्यादी भक्तीचा 
अशंही राहणार नाही. भक्तीमागा�मध्ये कणभर सदु्धा ज्ञान नाहीये, आ�ण ज्ञानमागा�मध्ये मग कणभर सदु्धा 
भक्ती नाहीये. ज्ञानसागर जेव्हा येतील तवे्हा त ेज्ञान ऐकवतील. त्यांचे ज्ञान आहेच सद्गती क�रता. सद्गती दाता 
आहेतच एक, ज्यांनाच भगवान म्हटले जात.े सव�जण एकाच प�तत-पावनला बोलावतात मग दसुरा कोणी अस ू
कसा शकतो. आता बाबांद्वारे तमु्ही मलेु सत्य गोष्टी ऐकत आहात. बाबांनी म्हटले - ‘मलुांनो, मी तमु्हाला �कती 
श्रीमंत बनवनू गेलो होतो. ५००० वषा�ची गोष्ट आहे. तमु्ही डबल मकुुटधारी होता, प�वत्रतचेा सदु्धा ताज होता; 



मग जेव्हा रावण राज्य सरुु होत ेतवे्हा तमु्ही पजुारी बनता’. आता बाबा �शक�वण्यासाठी आले आहेत त्यांच्या 
श्रीमतावर चालायचे आहे, इतरांना देखील समजावनू सांगायचे आहे. बाबा म्हणतात - मला हे शरीर लोन घ्यावे 
लागत.े ब्रह्मा बाबा म्हणतात - ‘म�हमा सव� त्या एकाचीच आहे, मी तर त्यांचा रथ आहे. बलै नाही. ब�लहारी सव� 
तमुची आहे, बाबा तमु्हाला ऐकवतात, मी मध्ये ऐकतो. मला एकट्यालाच कसे ऐकवतील. तमु्हाला ऐकवतात 
तवे्हा मी देखील ऐकतो’. हे (ब्रह्मा बाबा) देखील परुुषाथ� स्टुडटं आहेत. तमु्ही देखील स्टुडटं आहात. हे देखील 
�शकत आहेत. बाबांच्या आठवणीमध्ये राहतात. �कती आनदंामध्ये राहतात. लक्ष्मी-नारायणाला बघनू आनदं 
होतो - आपण हे बनणार आहोत. तमु्ही इथे आलाच आहात स्वगा�चे �प्रन्स-�प्रन्सेस बनण्याक�रता. राजयोग आहे 
ना. एम ऑब्जेक्ट देखील आहे. �शकवणारा देखील बसला आहे मग इतका आनदं का होत नाही. आतनू खपू आनदं 
झाला पा�हजे. बाबांकडून आपण कल्प-कल्प वारसा घेतो. इथे ज्ञान-सागराकड ेयेतो, पाण्याची तर काही गोष्टच 
नाही. हे तर बाबा सन्मखु समजावनू सांगत आहेत. तमु्ही देखील हे (देवता) बनण्यासाठी �शकत आहात. मलुांना 
खपू आनदं झाला पा�हजे की, आता आपण आपल्या घरी जात आहोत. आता जे िजतके �शकतील �ततके उच्च पद 
प्राप्त करतील. प्रत्येकाला स्वतःचा परुुषाथ� करायचा आहे. �नराश होऊ नका. खपू मोठी लॉटरी आहे. समजत 
असताना देखील मग आश्चय�वत ्भागन्ती होऊन �शक्षणाला सोडून देतात. माया �कती प्रबळ आहे. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-�पता बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण सपु्रभात. 
आित्मक �पत्याचा आित्मक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) स्वतःला राज-�तलक देण्यायोग्य बनवायचे आहे. सपतू मलुगा बननू परुावा द्यायचा आहे. वत�न खपू रॉयल 
ठेवायचे आहे. बाबांचा पणू�पणे मदतगार बनायचे आहे. 

२) आपण स्टुडटं आहोत, भगवान आपल्याला �शकवत आहेत, याच आनदंामध्ये �शक्षण �शकायचे आहे. 
कधीही परुुषाथा�मध्ये �नराश व्हायचे नाही. 
वरदान:- आपल्या अ�धकाराच्या शक्तीद्वारे �त्रमतू� रचनेला सहयोगी बन�वणारे मास्टर रचता भव 

�त्रमतू� शक्ती (मन, बदु्धी, ससं्कार) या शक्ती तमु्हा मास्टर रचत्याची रचना आहे. यांना आपल्या 
अ�धकाराच्या शक्तीने सहयोगी बनवा. जसे राजा स्वतः काय� करत नाही, करवनू घेतो, करणारे 
राज्य कारभारी वेगळे असतात. तशी आत्मा देखील करावनहार आहे, करनहार या �वशषे �त्रमतू� 
शक्ती आहेत. तर ‘मास्टर रच�यता’ या वरदानाला स्मतृीमध्ये ठेवनू �त्रमतू� शक्तींना आ�ण 
साकार कम��द्रयांना योग्य मागा�वर चालवा. 

बोधवाक्य:- अव्यक्त पालनेच्या वरदानाचा अ�धकार घेण्यासाठी स्पष्टवादी बना. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

अव्यक्त इशारे - रूहानी रॉयल्टी आ�ण प्यरुीटीची पस�नॅ�लटी धारण करा:- 

प�वत्रता म्हणजे केवळ ब्रह्मचय� नाही, त ेतर फाउंडशेन आहे परंत ुत्यासोबत आणखी चार देखील आहेत. क्रोध 
आ�ण इतर जे साथीदार आहेत, त्या महाभतूांचा त्याग, त्याचसोबत त्यांची जी छोटी-छोटी मलेु-बाळे अशं मात्र, 
वशं मात्र आहेत, त्यांचा देखील त्याग करा तवे्हा म्हणणार प्यरुीटीची रुहानी रॉयल्टी धारण केली आहे. 


