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�वश्वातील आत्म्यांना दःुखातनू सोड�वण्याक�रता मनसा सेवेला वाढवा, सपंन्न आ�ण सपंणू� बना 

आज सव� खिजन्यांचे मालक बापदादा आपल्या चोहो बाजूचं्या सव� खिजन्यांनी सपंन्न मलुांना पाहत आहेत. 
बापदादांनी प्रत्येक मलुाला सव� खिजन्यांचा मालक बनवले आहे. देणारा एकच आहे आ�ण सवा�ना सव� खिजने 
एक सारखे �दले आहेत. कोणाला कमी, कोणाला जास्त �दलेले नाहीत. असे का? बाबा अखटू खिजन्याचे मालक 
आहेत. बेहदचा खिजना आहे म्हणनू प्रत्येक मलू अखटू खिजन्याचा मालक आहे. बापदादांनी सव� मलुांना 
एकसमान आ�ण एकसारखा खिजना �दला आहे. परंत ुधारण करणाऱ्यांमध्ये कोणी सव� खिजने धारण करणारे 
आहेत आ�ण कोणी यथा शक्ती धारण करणारे आहेत. कोणी नबंर वन आहेत आ�ण कोणी नबंरवार आहेत. 
ज्यांनी िजतके पण धारण केले आहे त्यांच्या चेहऱ्यावरून, डोळ्यांवरून खिजन्यांचा नशा स्पष्ट �दसनू येतो. 
खिजन्यांनी भरपरू आत्मा चेहऱ्यावरून, डोळ्यांवरून भरपरू (सपंन्न) �दसनू येत.े जसे स्थलू खिजना प्राप्त 
करणाऱ्या आत्म्याच्या वत�नातनू, चेहऱ्यावरून समजनू येत,े तर हा अ�वनाशी खिजन्यांचा नशा, आनदं स्पष्ट 
�दसनू येतो. संपन्नतचेा नशा �निश्चतं बादशहा बन�वतो. िजथे ईश्वरीय नशा आहे �तथे �फकीर (�चतंा) असचू 
शकत नाही, �निश्चतं बादशहा, बेगमपरुचा बादशहा (�चतंा र�हत राज्याचा सम्राट) बनतात. तर तमु्ही सव� 
ईश्वरीय संपन्नतचे्या खिजन्यावाले �निश्चंत बादशहा आहात ना! बेगमपरुचे बादशाह आहात. कोणती �चतंा आहे 
काय? कोणत े दःुख आहे? काय होणार, कसे होणार याची देखील �चतंा नाही. �त्रकालदश� िस्थतीमध्ये िस्थत 
राहणारे तमु्ही जाणता की जे होत आहे त ेसव� चांगले, जे होणार आहे त ेअजनूच चांगले. असे का? सव�शिक्तवान 
बाबांचे सोबती आहात, सोबत राहणारे आहात. प्रत्येकाला नशा आहे, अ�भमान आहे की बापदादा सदैव आमच्या 
हृदयामध्ये राहतात आ�ण आम्ही सदैव बाबांच्या �दलतख्तावर राहतो. तर असा नशा आहे ना! जे 
�दलतख्तनशीन आहेत त्याच्या सकंल्पातच काय परंत ुस्वप्नामध्ये देखील दःुखाची लाट, ओरखडा सदु्धा येऊ 
शकत नाही. का? सव� खिजन्यांनी भरपरू आहेत, जी वस्त ूभरपरू असत ेती कधीही डचमळत नाही. 

तर चोहो बाजूचं्या मलुांची सपंन्नता बघत होतो, बापदादांनी प्रत्येकाचे जमेचे खात ेचेक केले. खिजना तर अखटु 
�मळाला आहे परंत ु जो �मळाला आहे त्या खिजन्याला काया�मध्ये लावनू सपंवला आहे की �मळालेल्या 
खिजन्याला काया�मध्ये देखील लावले आहे आ�ण वाढवला देखील आहे? प्रत्येकाच्या खात्यामध्ये �कती प्रमाणात 
जमा आहे? कारण हा खिजना फक्त या वेळेसाठीच नाही आहे, हा खिजना भ�वष्यामध्ये देखील सोबत येणार 
आहे. जमा झालेलेच सोबत जाईल. तर पस�टेज बघत होत.े काय पा�हले? सेवा तर सव� मलेु यथा योग अथवा यथा 
शक्ती करत आहेत परंत ु सेवेचे फळ जमा होणे, त्यामध्ये अतंर पडत.े बऱ्याच मलुांचे जमेचे खात ेब�घतले, सेवा 
खपू करतात परंत ु सेवा करण्याचे फळ जमा झाले की नाही, त्याची �नशाणी काय असेल? सेवा कोणतीही असेल 
भले मनसा, भले वाचा, भले कम�णा �तन्हीमध्ये १०० टक्के माक्स� असतात. �तन्हीमध्ये १०० आहेत. सेवा तर 
केली परंत ुजर सेवा करत ेवेळी आ�ण सेवेच्या नंतर स्वतः आपल्या मनामध्ये, स्वतःबद्दल सतंषु्ट आहेत आ�ण 
त्याच सोबत ज्यांची सेवा केली, जे सेवेमध्ये सोबती बनतात �कंवा सेवा करणाऱ्याला बघतात, ऐकतात त ेदेखील 
संतषु्ट आहेत तर समजा जमा झाले. स्वतःची सतंषु्टता आहे, परंत ुसवा�ची सतंषु्टता नसेल तर जमेचे पस�टेज 
कमी होत.े 

यथाथ� सेवेची �वधी या पवू� देखील सां�गतली आहे - तीन गोष्टी �वधी पवू�क असतील तर जमा आहे, त ेसां�गतले 
आहे - एक �न�मत्त भाव, दसुरा �नमा�न भावना, �तसरा �नम�ल स्वभाव, �नम�ल वाणी. भाव, भावना आ�ण स्वभाव, 
बोल जर या तीनही गोष्टींपकैी एक गोष्ट जरी कमी असेल, एक आहे दोन नसतील, दोन आहेत एक नसेल तर ती 
कमजोरी जमेचे परसेंटेज कमी करत.े तर चारही सब्जेक्टमध्ये आपणच आपल्याला चेक करा - काय चारही 
सब्जेक्टमध्ये माझ े खात े जमा झाले आहे? का? बापदादांनी पा�हले की बऱ्याच जणांच्या चार गोष्टी ज्या 
ऐकवल्या, भाव, भावना... त्या प्रमाणे �कतीतरी मलुांचा सेवा समाचार भरपरू आहे परंत ुजमेचे खात ेकमी आहे. 

प्रत्येक खिजन्याला चेक करा - ज्ञानाचा खिजना अथा�त जो काही सकंल्प, कम� केले त ेनॉलेजफुल होऊन केले? 



साधारण तर नाही झाले? योग अथा�त सव� शक्तींचा खिजना भरपरू असावा. तर चेक करा प्रत्येक �दवसाच्या 
�दनचय�मध्ये समयानसुार ज्या शक्तीची आवश्यकता आहे, त्याच वेळी ती शक्ती ऑड�रमध्ये रा�हली? मास्टर 
सव�शिक्तवान चा अथ�च आहे - मालक. असे तर नाही वेळ �नघनू गेल्यानतंर शक्ती �वषयी �वचारच करत रा�हले. 
जर वेळेवर ऑड�र केल्यावर शक्ती इमज� होत नसेल, एकाही शक्तीला जर ऑड�रप्रमाणे चालव ूशकत नसाल तर 
�न�व�घ्न राज्याचे अ�धकारी कसे बनणार? तर शक्तींचा खिजना �कती जमा आहे? जे वेळेवर काया�मध्ये लावतात, 
त ेजमा होत.े चेक करत जात आहात का की माझ ेखात ेकसे आहे? कारण बापदादांना सव� मलुांवर अ�त पे्रम आहे, 
बापदादा हेच इिच्छतात की सव� मलुांचे जमेचे खात ेभरपरू असावे. धारणेमध्ये देखील भरपरू, धारणेची �नशाणी 
आहे - प्रत्येक कम� गणु सपंन्न असेल. ज्यावेळी ज्या गणुाची आवश्यकता आहे तो गणु चेहऱ्यामध्ये, वत�नामध्ये 
इमज� रूपामध्ये �दसनू यावा. जर कोणत्याही गणुाची कमी असेल, समजा सरळपणा या गणुाची कम� करतवेेळी 
आवश्यकता आहे, मधरुतचेी आवश्यकता आहे, भले बोल मध्ये, भले कमा�मध्ये जर सरळपणा, मधरुता याऐवजी 
थोडा जरी आवेश �कंवा थकव्यामळेु बोल मधरु नसतील, चेहरा मधरु नसेल, �सरीयस असेल तर मग गणुसंपन्न 
तर म्हणणार नाही ना! कशीही प�रिस्थती असेल परंत ुमाझा जो गणु आहे, तो माझा गणु इमज� झाला पाहीजे. 
आता शॉट�मध्ये ऐकवत आहे. 

असेच सेवेमध्ये देखील - सेवेमध्ये सेवाधारीचे सवा�त चांगले लक्षण आहे - स्वतः देखील सदैव हलका, लाइट 
आ�ण आनंदी �दसनू यावा. सेवेचे फळ आहे आनदं. जर सेवा करत असताना आनदं गायब होत असेल तर सेवेच्या 
खात्यात जमा होत नाही. सेवा केली, वेळ लावला, मेहनत केली तर थोड्या प्रमाणात त ेजमा होईल, वाया जाणार 
नाही. परंत ु िजतक्या प्रमाणामध्ये जमा व्हायला हवे �ततके होत नाही. याचप्रमाणे सबंंध-सपंका�ची �नशाणी - 
आशीवा�दांची प्राप्ती व्हावी. ज्याच्या पण संबधं-सपंका�मध्ये याल त्यांच्या मनातनू तमुच्या प्र�त आशीवा�द 
�नघावेत - खपू छान, बाहेरून नाही, अतंःकरणापासनू �नघावेत. अतंःकरणातनू आशीवा�द �नघावेत आ�ण जर 
आशीवा�द �मळत असतील, तर आशीवा�द �मळणे हे परुुषाथा�चे खपू सोपे साधन आहे. भाषण करू नका, चला 
मनसा सेवा सदु्धा इतकी पॉवरफुल नाहीये. कोणत ेनवीन प्लॅन बनवायला येत नाहीत, काही हरकत नाही. सवा�त 
सहज परुुषाथा�चे साधन आहे आशीवा�द घ्या, आशीवा�द द्या. असे बापदादा �कतीतरी मलुांच्या मनाचे सकंल्प रीड 
करतात. अनेक मलेु समयानसुार, प�रिस्थतीनसुार म्हणतात की, जर कोणी खराब काम करत असेल तर त्याला 
आशीवा�द कसे देऊ शकतो? त्याच्यावर तर क्रोध येतो ना, आशीवा�द कसे देणार! मग क्रोधाची मलेु-बाळे देखील 
खपू आहेत. परंत ुत्याने खराब काम केले, तो खराब आहे तमु्ही बरोबर समजला की हा खराब आहे. हा �नण�य तर 
चांगला केला, समजले चांगले झाले परंत ुएक असत ेसमजणे, दसुरे असत ेत्याची खराब कामे, खराब गोष्टींना 
आपल्या मनामध्ये सामावनू घेणे (मनामध्ये धरून ठेवणे). समजणे आ�ण सामावनू घेणे यामध्ये फरक आहे. जर 
तमु्ही हुशार आहात, तर काय हुशार व्यिक्त कोणती खराब वस्त ूआपल्या जवळ ठेवेल! परंत ुतो खराब आहे, हे 
तमु्ही मनामध्ये सामावनू घेतले अथा�त खराब वस्त ूतमु्ही तमुच्या जवळ ठेवली, जपनू ठेवली. समजणे वेगळी 
गोष्ट आहे, सामावनू घेणे (मनात धरून ठेवणे) वेगळी गोष्ट आहे. हुशार बनणे तर योग्य आहे, परंत ुसामावनू घेऊ 
नका. ‘हा तर असाच आहे’, हे सामावनू घेतले. असे समजनू व्यवहारामध्ये येणे, हे काही शहाणपण नाहीये. तर 
बापदादांनी चेक केले, आता वेळ अशी समीप येणार नाहीये, तमु्हाला ती घेऊन यायची आहे. बरेचजण �वचारतात 
थोडासा इशारा तर द्या ना - १० वष� लागतील, २० वष� लागतील, �कती वेळ लागेल! 

तर बाबा मलुांना प्रश्न �वचारत आहेत, बाबांना तर खपू प्रश्न �वचारता ना, तर आज बाबा मलुांना प्रश्न �वचारत 
आहेत - वेळेला समीप आणणारे कोण आहेत? ड्रामा आहे परंत ु�न�मत्त कोण आहेत? तमुचे एक गाणे देखील आहे, 
‘�कसके रोके रुका है सवेरा’. आहे ना गाणे? तर सवेरा (सकाळ) आणणारे कोण आहेत? �वनाशकारी तर व्याकुळ 
झाले आहेत की, �वनाश करा, �वनाश करा… परंत ुनव �नमा�ण करणारे इतके रेडी आहेत? जर जनेु नष्ट झाले, 
नवीन �नमा�ण झाले नाही तर काय होईल? म्हणनू बापदादांनी आता बाबांऐवजी �टचरचे रूप धारण केले आहे. 
होमवक�  �दला आहे ना? होमवक�  कोण देत?े टीचर. शवेटी आहे सद्गरुूचा पाट�. तर आपणच आपल्याला �वचारा 
संपन्न आ�ण सपंणू� स्टेज �कतपत बनली आहे? काय आवाजापासनू पार जाणे �कंवा आवाजामध्ये येणे, दोन्हीही 
समान आहे? जसे आवाजामध्ये येणे जेव्हा हवे तवे्हा सहज आहे, तसेच आवाजापासनू पार जाणे (सायलेन्समध्ये 
जाणे) जेव्हा हवे, जसे हवे तसे आहे? सेकंदामध्ये आवाजामध्ये येऊ शकता, सेकंदामध्ये आवाजाच्या पार जाल - 
इतकी पॅ्रिक्टस आहे? जसे शरीराद्वारे जेव्हा हवे, िजथे हवे �तथे ये-जा करू शकता ना. असे मन-बदु्धीद्वारे जेव्हा 



हवे, िजथे हवे �तथे ये-जा करू शकता? कारण शवेटी पास माक्स� त्यांना �मळतील ज्यांना सेकंदामध्ये जे हवे, जसे 
हवे, जी ऑड�र करू इिच्छतात त्यामध्ये सफल होतील. वजै्ञा�नक सदु्धा हाच प्रयत्न करत आहेत, सोपे सदु्धा 
असावे आ�ण कमी वेळेमध्ये सदु्धा व्हावे. तर अशी िस्थती आहे? काय �म�नटांपय�त आला आहात, सेकंदापय�त 
आला आहात, कुठे पय�त पोहोचला आहात? जसे लाइट हाऊस माइट हाऊस सेकंदामध्ये ऑन करताच आपली 
लाईट पसरवतात, असे तमु्ही सेकंदामध्ये लाइट हाऊस बननू चोहो बाजलूा लाइट पसरव ूशकता? हे स्थलू डोळे 
एका स्थानावर बसनू दरू पय�त पाहू शकतात ना! आपली दृष्टी दरूपय�त जाऊ शकत ेना! असे तमु्ही �तसऱ्या 
नेत्राद्वारे एका स्थानावर बसनू चोहो बाजलूा वरदाता, �वधाता बननू नजरेने �नहाल करू शकता का? स्वतःला सव� 
गोष्टींमध्ये चेक करत आहात? �तसरा नेत्र इतका क्लीन आ�ण िक्लयर आहे? सव� गोष्टींमध्ये जर थोडीशी जरी 
कमजोरी असेल, तर त्याचे कारण या पवू� सदु्धा ऐकवले आहे की, हा हदचा लगाव “मी आ�ण माझ”े आहे. जसे 
‘मी’साठी स्पष्ट केले होत े - होमवक�  सदु्धा �दला होता. दोन ‘मी’ला समाप्त करून एक ‘मी’ ठेवायचा आहे. 
सवा�नी हा होमवक�  केला? जे या होमवक� मध्ये यशस्वी झाले त्यांनी हात वर करा. बापदादांनी सवा�ना ब�घतले. 
�हमंत ठेवा, घाबरू नका हात वर करा. चांगले आहे मबुारक �मळेल. फार थोड ेआहेत. या सवा�चे हात टी.व्ही. वर 
दाखवा. खपू थोड्याजणांनी हात वर केला आहे. आता काय करूया? सवा�ना स्वतःवर हस ूदेखील येत आहे. 

अच्छा - दसुरा होमवक�  होता - क्रोधाला सोडायचे आहे, हे तर सोपे आहे ना! तर क्रोधाला कोणी सोडले आहे? 
इतक्या �दवसांमध्ये क्रोध केलेला नाही? (यामध्ये बऱ्याच जणांनी हात वर केला) यामध्ये थोड ेजास्त आहेत, 
ज्यांनी क्रोध केलेला नाही, तमुच्या आजबूाजलूा राहणाऱ्यांना देखील �वचारणार. ज्यांनी हात वर केला त्यांनी उभे 
रहा. छान खपू आहेत. क्रोध केलेला नाही ना? संकल्पामध्ये, मनामध्ये क्रोध आला? चला, तरीही मबुारक असो, 
जरी मनामध्ये आला मखुाने नाही केला तरीही मबुारक आहे. खपू छान. 

तर तमु्हीच �रझल्टच्या �हशोबाने बघा - काय स्थापनेचे काय�, स्वतःला संपन्न बनवणे आ�ण सव� आत्म्यांना 
मकु्तीचा वारसा देणे, हे सपंन्न झाले आहे? स्वतःला जीवनमकु्ती स्वरूप बनवणे आ�ण सव� आत्म्यांना मकु्तीचा 
वारसा देणे - हे आहे स्थापना करणाऱ्या आत्म्यांचे शे्रष्ठ कम�. तर बापदादा म्हणनूच �वचारत आहेत की सव� 
बधंनातनू मकु्त, जीवनमकु्तच्या स्टेजवर सगंमामध्येच पोहोचायचे आहे की सतयगुामध्ये पोहोचायचे आहे? 
संगमयगुामध्ये संपन्न व्हायचे आहे की �तथे सदु्धा राजयोग करून �शकायचे आहे? सपंन्न तर इथेच बनायचे 
आहे ना? संपणू� देखील इथेच बनायचे आहे. सगंमयगुाच्या समयाचा देखील सवा�त मोठ्यात मोठा खिजना आहे. 
तर ‘�कसके रोके रुका है सवेरा’ (कोणामळेु सकाळ व्हायची थांबली आहे), सांगा बरं. 

तर बापदादा काय इिच्छतात? कारण बाबांच्या आशचेे दीपक मलेुच आहेत. तर आपले खात ेचांगल्या रीतीने चेक 
करा. पषु्कळ मलुांना तर पा�हले �कतीतरी मलेु तर मौजीराम (खाऊन-�पऊन मजेत राहणारे) आहेत, मजेत चालत 
आहेत. जे झाले त ेचांगले. आता तर मजा करूया, सतयगुामध्ये कोणी पा�हले आहे, कोणाला माहीत आहे. तर 
जमेच्या खात्यामध्ये असे मौजीलाल म्हणा, मौजीराम म्हणा, अशीही मलेु ब�घतली. मजा करा. दसुऱ्यांना सदु्धा 
म्हणतात - ‘अरे काय करायचे आहे, मजा करा. खा, प्या मजा करा’. करा मजा, बाबा देखील म्हणतात - मजा 
करा. जर थोड्यामध्ये राजी (समाधानी) राहणार असाल तर थोड्यामध्ये समाधानी राहा. �वनाशी साधनांची मजा 
अल्पकाळाची असत.े कायमच्या मजेला (सखुाला) सोडून जर अल्पकालीन साधनांच्या मजेमध्ये राहू इिच्छता तर 
बापदादा काय म्हणणार? इशारा देतील अजनू काय करणार? कोणी �हऱ्यांच्या खाणीवर जाईल आ�ण दोन �हरे 
घेऊन खशु होईल त्याला काय म्हणणार? तर असे बन ूनका. अतीं��य सखुाच्या मौजेच्या झोपाळ्यामध्ये झोके 
घ्या. अ�वनाशी प्राप्तींच्या झोपाळ्यामध्ये मजेने झोके घ्या. ड्रामामध्ये बघा, मायेचा पाट� देखील �व�चत्र आहे. 
याच वेळी अशी साधने �नघाली आहेत, जी अगोदर नव्हतीच मळुी. परंत ुसाधनां�शवाय ज्यांनी साधना केली, सेवा 
केली ती देखील एक्झाम्पल समोर आहेत ना! तवे्हा ही साधने होती काय? परंत ुसेवा �कती झाली? क्वा�लटी तर 
�नघाली ना! आ�द रत्न तर तयार झाले ना! हे साधनांचे आकष�ण आहे. साधनांना यजू करणे चकुीचे म्हणत नाही 
परंत ुसाधनेला �वसरून साधनांमध्ये गढून जाणे, याला बापदादा रॉगं म्हणत आहेत. साधन जीवनाच्या उडत्या 
कलेचे साधन नाहीये, आधार नाहीये. साधना आधार आहे. जर साधने ऐवजी साधनांना आधार बनवाल तर 
�रझल्ट काय असेल? साधने �वनाशी आहेत, �रझल्ट काय? साधना अ�वनाशी आहे, त्याची �रझल्ट काय असेल? 
अच्छा. 



चोहो बाजूचं्या मलुांची परुुषाथ� आ�ण पे्रमाची समाचार पत्र बापदादांना �मळाली आहेत, बापदादा मलुांचा 
उमंग-उत्साह पाहून ‘हे करणार, त ेकरणार…’ हा समाचार ऐकून खशु होतात. आता फक्त जी �हमंत ठेवली आहे, 
उमंग-उत्साह ठेवला आहे, त्याला पनु्हा-पनु्हा अटेंशन देऊन पॅ्रिक्टकल मध्ये आणा. हेच सव� मलुांप्र�त बापदादांचे 
हृदयापासनू आशीवा�द आहेत आ�ण सव� चोहो बाजूचें सकंल्प, बोल आ�ण कमा�मध्ये, सबंंध-सपंका�मध्ये सपंन्न 
बनणाऱ्या शे्रष्ठ आत्म्यांना सदैव स्वदश�न करणाऱ्या, स्वदश�न चक्रधारी मलुांना, सदैव दृढ सकंल्पाद्वारे 
मायाजीत बननू बाबांसमोर स्वतःला प्रत्यक्ष करणाऱ्या आ�ण �वश्वासमोर बाबांना प्रत्यक्ष करणाऱ्या सेवाभावी, 
नॉलेजफुल, सक्सेसफुल मलुांना बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण हृदयापासनू पद्म-पद्मपटीने आशीवा�द 
असो, नमस्त ेअसो. नमस्त.े 
वरदान:- खऱ्या आ�ण शदु्ध अतंःकरणाच्या आधारे नबंरवन घेणारे �दलाराम पसंत भव 

�दलाराम बाबांना शदु्ध अतंःकरणावाली मलेुच पसंत आहेत. द�ुनयेची बदु्धी जरी नसली परंत ुखरे 
साफ मन असेल तर नबंरवन घेणार कारण बदु्धी तर बाबा इतकी मोठी देतात ज्याद्वारे 
रच�यत्याला जाणल्यामळेु रचनेच्या आ�द, मध्य, अतंाच्या नॉलेजला जाणता. तर खऱ्या आ�ण 
स्वच्छ मनाच्या आधारानेच नबंर बनतात, सेवेच्या आधारे नाही. सच्च्या मनाने केलेल्या सेवेचा 
प्रभाव हृदयापय�त पोहोचतो. बदु्�धमत्ता असणारे नाव कमावतात आ�ण हृदयवाले आशीवा�द 
कमावतात. 

स�ुवचार:- सवा�प्रती शभु �चतंन आ�ण शभुकामना ठेवणे हाच खरा परोपकार आहे. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

अव्यक्त इशारे - सहजयोगी बनायचे असेल तर परमात्म पे्रमाचे अनभुवी बना:- 

जी मलेु परमात्म पे्रमामध्ये सदैव लवलीन, हरवलेली राहतात त्यांची झलक आ�ण फलक (तजे आ�ण नशा), 
अनभुतूीची �करणे इतकी शक्तीशाली असतात की कोणतीही समस्या जवळ येणे तर दरू परंत ुडोळे वर करून पाहू 
देखील शकत नाही. त्यांना कधीही कोणत्याही प्रकारची मेहनत करावी लागत नाही. 


