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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - आठवणीमध्ये राहण्याची मेहनत करा तर पावन बनत जाल, आता बाबा तमु्हाला �शकवत आहेत मग सोबत घेऊन 

जातील” 

प्रश्न:- तमु्हाला कोणता सदेंश सवा�ना द्यायचा आहे? 
उत्तर:- ‘आता घरी जायचे आहे म्हणनू पावन बना. प�तत-पावन बाबा म्हणतात, माझी आठवण करा तर 

पावन बनाल’; हा सदेंश सवा�ना द्या. बाबांनी आपला प�रचय तमु्हा मलुांना �दला आहे, आता तमुचे 
कत�व्य आहे बाबांचा शो करणे (बाबांना प्रत्यक्ष करणे). म्हटले देखील जात े- ‘सन शोज फादर’. 

गीत:- मरना तरेी गली में… 
 

ओम ्शांती. मलुांनी गाण्याचा अथ� ऐकला की बाबा, आम्ही तमुच्या रुद्रमाळेमध्ये ओवले जाणारच. ही गाणी तर 
भक्तीमागा�साठी बनलेली आहेत, जी काही द�ुनयेमध्ये सामगु्री आहे, जप-तप, पजूा-पाठ हा सव� आहे भिक्तमाग�. 
भक्ती - रावण राज्य, ज्ञान - राम राज्य. ज्ञानाला म्हटले जात ेनॉलेज, �शक्षण. भक्तीला �शक्षण म्हटले जात 
नाही. त्यामध्ये कोणतहेी ध्येय नाही आहे की आपण काय बनणार, भक्ती काही �शक्षण नाहीये. राजयोग �शकणे 
हे एक प्रकारचे �शक्षण आहे, �शक्षण एका �ठकाणी शाळेमध्ये �शकले जात.े भक्तीमध्ये तर दारोदार धक्के 
खातात. �शक्षण अथा�त �शक्षण. तर �शक्षण व्यविस्थत �शकले पा�हजे. मलेु जाणतात आपण स्टूडटं आहोत. असे 
खपुजण आहेत जे स्वतःला स्टूडटं समजत नाहीत, कारण �शकतच नाहीत. ना बाबांना �पता मानतात, ना 
�शवबाबांना सद्गती दाता मानतात. असे देखील आहेत बदु्धीमध्ये काहीच जात नाही, राजधानी स्थापन होत 
आहे ना. त्यामध्ये सव� प्रकारचे असतात. बाबा आले आहेत प�ततांना पावन बन�वण्यासाठी. बाबांना बोलावतात हे 
- प�तत-पावन या. आता बाबा म्हणतात - पावन बना. बाबांची आठवण करा. प्रत्येकाला बाबांचा सदेंश द्यायचा 
आहे. यावेळी भारतच वेश्यालय आहे. भारतच अगोदर �शवालय होता. आता दोन्ही ताज नाही आहेत. हे देखील 
तमु्ही मलेुच जाणता आता प�तत-पावन बाबा म्हणतात - माझी आठवण करा तर तमु्ही प�ततापासनू पावन 
बनाल. आठवणी मध्येच मेहनत आहे. फार थोडजेण आहेत जे आठवणीमध्ये राहतात. भक्त माळा देखील 
थोड्याजणांचीच आहे ना. धन्ना भक्त, नारद, मीरा इत्यादींची नावे आहेत. यामध्ये देखील सव�च काही येऊन 
�शकणार नाहीत. कल्पापवू� जे �शकले आहेत, तचे येतील. म्हणतात देखील - ‘बाबा, आम्ही तमु्हाला 
�शकण्यासाठी �कंवा आठवणीची यात्रा �शकण्यासाठी कल्पापवू� सदु्धा भेटलो होतो’. आता बाबा आलेच आहेत 
तमु्हा मलुांना घेऊन जाण्यासाठी. म्हणतात - तमुची आत्मा प�तत आहे म्हणनू बोलावता की, येऊन पावन बनवा. 
आता बाबा म्हणतात - माझी आठवण करा, प�वत्र बना. बाबा �शकवतात आ�ण मग सोबतही घेऊन जातील. 
मलुांना आतनू खपू आनदं झाला पा�हजे. बाबा �शकवत आहेत, कृष्णाला �पता म्हणणार नाही. कृष्णाला 
प�तत-पावन म्हणता येणार नाही. हे कोणालाच मा�हत नाही की �पता कोणाला म्हटले जात ेआ�ण मग त ेज्ञान 
कसे देतात. हे तमु्हीच जाणता. बाबा आपला प�रचय मलुांनाच देतात . नवीन जे आहेत त्यांना कोणाला बाबा भेटू 
शकत नाहीत. बाबा म्हणतात - सन शोज फादर. मलेुच बाबांचा शो करतील (बाबांना प्रत्यक्ष करतील). बाबांची 
इतर कोणालाही भेटण्याची �कंवा बोलण्याची सदु्धा इच्छा नाही. भले इतका वेळ बाबा नवीन असणाऱ्यांना भेटत 
होत,े ड्रामामध्ये होत,े पषु्कळ येत होत.े �मलेट्री वाल्यांसाठी देखील बाबांनी समजावनू सां�गतले आहे, त्यांचा 
उद्धार करायचा आहे, त्यांना देखील धदंा तर करायचाच आहे. नाहीतर शत्र ु हल्ला करतील. फक्त बाबांची 
आठवण करायची आहे. गीतमेध्ये आहे - जे यदु्धाच्या मदैानावर शरीर सोडतील, त ेस्वगा�मध्ये जातील. परंत ु
असे तर जाऊ शकत नाहीत. स्वग� स्थापन करणारे देखील जेव्हा येतील तवे्हाच जातील. स्वग� काय चीज आहे, हे 
देखील कोणी जाणत नाहीत. आता तमु्ही मलेु ५ �वकार रुपी रावणा सोबत यदु्ध करता, बाबा म्हणतात अशरीरी 
भव. स्वतःला आत्मा �नश्चय करून माझी आठवण करा. दसुरे कोणीही असे म्हण ूशकत नाही. 

सव�शिक्तमान एका बाबां�शवाय दसुऱ्या कोणालाही म्हण ूशकत नाही. ब्रह्मा-�वष्ण-ूशकंराला ‘श्री’ म्हण ूशकत 
नाही. ऑलमाइटी (सव�शिक्तमान) एक बाबाच आहेत. वल्ड� ऑलमाइटी ऑथॉ�रटी, ज्ञानाचा सागर एका बाबांनाच 
म्हटले जात.े हे जे साध-ुसतं इत्यादी आहेत त ेआहेत शास्त्रांची ऑथॉ�रटी. भक्तीची देखील ऑथॉ�रटी म्हणता 



येणार नाही. शास्त्रांची ऑथॉ�रटी जे आहेत, त्यांचे सव�काही शास्त्रांवर अवलबंनू आहे. समजतात - भक्तीचे फळ 
भगवतंालाच द्यायचे आहे. भक्ती कधी सरुू झाली, कधी पणू� होणार आहे, हेच ठाऊक नाहीये. भक्त समजतात 
की, भक्तीने भगवान राजी होईल (सतंषु्ट होईल). भगवतंाला भेटण्याची इच्छा असत,े परंत ुतो कोणाच्या भक्तीने 
राजी होईल का? जरूर त्याचीच भक्ती कराल तवे्हाच तर राजी होईल ना. तमु्ही शकंराची भक्ती कराल तर मग 
�पता राजी कसे होतील, काय हनमुानाची भक्ती कराल आ�ण �पता राजी होईल काय? साक्षात्कार होतो, बाकी 
�मळत काहीच नाही. बाबा म्हणतात - भले मी साक्षात्कार घडवतो, परंत ुअसे नाही की मला येऊन भेटाल; असे 
नाही. तमु्ही मला भेटता. भक्त भक्ती करतात भगवतंाला भेटण्यासाठी. म्हणतात - मा�हत नाही भगवान 
कोणत्या रूपामध्ये येऊन भेटतील, म्हणनू त्याला म्हटले जात ेब्लाइंड-फेथ. आता तमु्ही बाबांना भेटला आहात. 
तमु्ही जाणता त े �नराकार बाबा जेव्हा शरीर धारण करतील तवे्हाच आपला प�रचय देतील की, ‘मी तमुचा �पता 
आहे’. ५ हजार वषा�पवू� देखील तमु्हाला राज्य-भाग्य �दले होत ेमग तमु्हाला ८४ जन्म घ्यावे लागले. हे सषृ्टी चक्र 
�फरत राहत.े द्वापर नतंरच इतर धम� येतात, येऊन आपला-आपला धम� स्थापन करतात. यामध्ये काही बढाई 
करण्याची गोष्ट नाहीये. बढाई तर कोणाचीच नाहीये. ब्रह्माची बढाई तवे्हा आहे जेव्हा बाबा येऊन प्रवेश करतात. 
नाही तर हे सोनाराचा धदंा करत होत,े यांना देखील थोडचे माहीत होत ेकी, आपल्यामध्ये भगवान येतील. बाबांनी 
प्रवेश करून सां�गतले आहे की कसा मी यांच्यामध्ये प्रवेश केला. कसे यांना (ब्रह्मा बाबांना) दाखवले की, ‘माझ ेत े
तझु,े तझु ेत ेमाझ,े पाहून घे. त ूआपल्या तन-मन-धनाने माझा मदतगार बनतोस, तर त्याच्या बदल्यात तलुा हे 
�मळेल’. बाबा म्हणतात - मी साधारण तनामध्ये प्रवेश करतो, जो आपल्या जन्मांना जाणत नाही. परंत ुमी केव्हा 
येतो, कसा येतो, हे कोणालाच माहीत नाही आहे. आता तमु्ही बघत आहात साधारण तनामध्ये बाबा आले आहेत. 
यांच्याद्वारे आपल्याला ज्ञान आ�ण योग �शकवत आहेत. ज्ञान तर खपू सोपे आहे. नरकाचे फाटक बदं होऊन, 
स्वगा�चे फाटक कसे उघडत े - हे देखील तमु्ही जाणता. द्वापरमध्ये रावण राज्य सरुू होत ेअथा�त नरकाचे द्वार 
उघडत.े नवीन आ�ण जनु्या द�ुनयेला अध्या�-अध्या� भागात �वभागले जात.े तर आता बाबा म्हणतात - मी तमु्हा 
मलुांना प�ततापासनू पावन होण्याची यकु्ती सांगतो. बाबांची आठवण करा तर जन्म-जन्मांतरीची पापे नष्ट 
होतील. या जन्मामध्ये देखील पापे करतात. लक्षात तर राहतात ना - काय पापे केली आहेत? काय-काय दान-पणु्य 
केले आहे? याला (ब्रह्मा बाबांना) आपल्या बालपणीचे सव� मा�हत आहे ना. श्रीकृष्णाचेच नाव आहे सावळा आ�ण 
गोरा, श्याम-सुदंर. त्याचा अथ� कधीच कोणाच्या बदु्धीमध्ये येणार नाही. नाव श्याम-सुदंर आहे त्यामळेु 
�चत्रांमध्ये काळा बनवला आहे. रघनुाथाच्या मं�दरामध्ये पहाल - �तथे देखील काळाच; हनमुानाचे म�ंदर पाहा, तर 
सवा�ना काळे बनवतात. ही आहेच प�तत द�ुनया. आता तमु्हा मलुांना �चतंा आहे की आपण सावळ्या पासनू सुदंर 
बनावे. त्यासाठी तमु्ही बाबांच्या आठवणी मध्ये राहता. बाबा म्हणतात - हा अ�ंतम जन्म आहे. माझी आठवण 
करा तर पापे भस्म होतील. तमु्ही जाणता बाबा आले आहेत घेऊन जाण्यासाठी. तर जरूर शरीर इथेच सोडाल. 
शरीरासह थोडचे घेऊन जातील. प�तत आत्मे देखील जाऊ शकत नाहीत. जरूर बाबा पावन बनण्याची यकु्ती 
सांगतील. तर बाबा म्हणतात - ‘माझी आठवण करा तर �वकम� �वनाश होतील’. भक्ती मागा�मध्ये आहे 
अधंश्रद्धा. ‘�शव-काशी’, म्हणतात आ�ण मग म्हणतात - �शवाने गंगा आणली, भागीरथामधनू गंगा प्रकट 
झाली. आता डोक्यातनू (जटांमधनू) पाणी कसे येईल. भागीरथ काही वर पव�तावर बसला आहे काय, ज्याच्या 
जटांमधनू गंगा येईल! पाऊस जो पडतो, त ेपाणी सागरामधनू शोषले जात,े जे साऱ्या द�ुनयेला पाणी जात.े नद्या 
तर सव�त्र आहेत. पव�तांवर बफ�  जमा होतो, त ेदेखील पाणी वाहून येत राहत.े पव�तांवर गहुांमध्ये जे पाणी असत,े त े
मग �व�हरींमध्ये येत राहत.े त े देखील पावसाच्या आधारावर आहे. पाऊस पडला नाही तर �व�हरी देखील सकूुन 
जातात. 

म्हणतात देखील - बाबा, आम्हाला पावन बनवनू स्वगा�मध्ये घेऊन जा. आशाच मळुी स्वग�, कृष्णपरुीची आहे. 
�वष्णपुरुी �वषयी कोणालाच माहीत नाही आहे. श्रीकृष्णाचे भक्त म्हणतील - ‘िजथे बघतो कृष्णच कृष्ण आहे’. 
अरे, जर का परमात्मा सव�व्यापी आहे तर तमु्ही असे का म्हणत नाही की, िजकड ेपाहतो परमात्माच परमात्मा 
आहे. परमात्म्याचे भक्त मग असे म्हणतात की, ही सव� त्यांचीच रूपे आहेत. या सव� लीला तचे करत आहेत. 
भगवतंाने अवतार घेतले आहेत, लीला करण्यासाठी. तर जरूर आता लीला करतील ना. परमात्म्याची द�ुनया 
स्वगा�मध्ये पहा, �तथे घाणीची काही गोष्टच नसत.े इथे तर घाणच घाण आहे आ�ण मग इथे म्हणतात परमात्मा 
सव�व्यापी आहे. परमात्माच सखु देतात. बाळ जन्माला आले आनदं झाला, मेला तर दःुख होईल. अरे, भगवंताने 
तमु्हाला कोणती चीज �दली आ�ण मग घेतली तर यामध्ये तमु्हाला रडण्याची काय गरज आहे! सतयगुामध्ये हे 



रडणे इत्यादी सारखे दःुख असत नाही. मोहजीत राजाचा दृष्टांत दाखवलेला आहे. हे सव� आहेत खोटे दृष्टांत. 
त्यामध्ये काहीच सार नाही. सतयगुामध्ये ऋषी-मनुी असत नाहीत. आ�ण इथे देखील अशी गोष्ट अस ूशकत 
नाही. असा कोणी मोहजीत राजा अस ूशकत नाही. भगवानवुाच - ‘यादव, कौरव, पांडव क्या करत भये?’ तमुचा 
बाबांसोबत योग आहे. बाबा म्हणतात - मी तमु्हा मलुांद्वारे भारताला स्वग� बनवतो. आता जे प�वत्र बनतात तचे 
प�वत्र द�ुनयेचे मालक बनतील. कोणीही भेटले तर त्यांना हेच सांगा - भगवान म्हणतात मामेकम ्(मज एकाची) 
आठवण करा. माझ्यावर पे्रम करा, दसुऱ्या कोणाचीही आठवण करू नका. ही आहे अव्य�भचारी आठवण. इथे 
काही जल इत्यादीचा अ�भषके करायचा नाहीये. भिक्तमागा�मध्ये हा (ब्रह्मा बाबा) धदंा इत्यादी करत असताना, 
आठवण करत होता ना. गरुु लोक सदु्धा म्हणतात - ‘माझी आठवण करा, आपल्या पतीची आठवण करू नका’. 
तमु्हा मलुांना �कती गोष्टी समजावनू सांगतात. मळू गोष्ट आहे - सवा�ना सदेंश द्या - बाबा म्हणतात मामेकम ्
(मज एकाची) आठवण करा. बाबा म्हणजेच भगवान. भगवान तर �नराकार आहेत. श्रीकृष्णाला सगळेच काही 
भगवान म्हणणार नाहीत. कृष्ण तर लहान मलुगा आहे. �शवबाबा यांच्यामध्ये नसत ेतर तमु्ही असता काय? 
�शवबाबांनी यांच्या द्वारे तमु्हाला ॲडॉप्ट केले आहे, आपले बनवले आहे. हे माता देखील आहेत, �पता देखील 
आहेत. माता तर साकारमध्ये पा�हजे ना. त ेतर आहेतच �पता. तर अशा गोष्टी चांगल्या रीतीने धारण करा. 

तमु्हा मलुांना कधीही कोणत्या गोष्टींमध्ये गोंधळून जायचे नाहीये. �शक्षणाला कधीही सोडायचे नाही. �कतीतरी 
मलेु संगदोषामध्ये येऊन रागावनू मग आपली पाठशाळा उघडतात. जर आपसामध्ये भांडण-तटंा करून आपली 
पाठशाळा उघडाल तर हा मखू�पणा आहे, रागावतात तर पाठशाळा उघडण्याच्या लायकच नाही आहेत. तो तमुचा 
देह-अ�भमान चालणारच नाही कारण मनामध्ये जर शत्रतु्व आहे तर त्याचीच आठवण येत राहील. कोणालाच 
काहीही समजावनू सांग ूशकणार नाहीत. असे देखील होत,े ज्यांना ज्ञान देता त ेवेगाने पढेु �नघनू जातात, स्वतः 
मात्र कोसळतात (पतन होत)े. स्वतः देखील समजतात माझ्यापेक्षा त्यांची अवस्था चांगली आहे. �शकणारा राजा 
बनतो आ�ण �शकवणारे दास-दासी बनतात, असे देखील आहेत. परुुषाथ� करून बाबांच्या गळ्यातील हार बनायचे 
आहे. बाबा िजवतंपणी मी तमुचा बनलो आहे. बाबांच्या आठवणीनेच बेडा पार होणार आहे. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-�पता बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण सपु्रभात. 
आित्मक �पत्याचा आित्मक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) कधीही कोणत्या गोष्टीमध्ये गोंधळून जायचे नाही. आपसामध्ये रागावनू �शक्षण सोडायचे नाही. दशु्मनी 
करणे हा देखील देह-अ�भमान आहे. सगंदोषापासनू आपली खपू-खपू काळजी घ्यायची आहे. पावन बनायचे 
आहे, आपल्या वत�नाद्वारे बाबांचा शो करायचा आहे (बाबांना प्रत्यक्ष करायचे आहे). 

२) प्रीत-बदु्धी बननू एका बाबांच्या अव्य�भचारी आठवणीमध्ये रहायचे आहे. तन-मन-धनाने बाबांच्या 
काया�मध्ये मदतगार बनायचे आहे. 

वरदान:- न्यारे आ�ण प्यारे बनण्याच्या रहस्याला जाणनू राजी राहणारे राजयकु्त भव 
जी मलेु प्रवतृ्तीमध्ये राहत असताना न्यारे आ�ण प्यारे बनण्याच्या रहस्याला जाणतात त े नेहमी 
आपण स्वतः देखील आपल्यावर राजी (सतंषु्ट) राहतात आ�ण प्रवतृ्तीला देखील सतंषु्ट ठेवतात. 
त्याच सोबत शदु्ध अतं:करण असल्या कारणाने साहेब देखील सदैव त्यांच्यावर राजी (सतंषु्ट) 
राहतात. असे सतंषु्ट राहणाऱ्या राजयकु्त मलुांना आपल्या प्र�त �कंवा अन्य कोणा प्रती कोणाला 
काजी बन�वण्याची गरज राहत नाही कारण त े आपला �नण�य आपणच घेतात म्हणनू त्यांना 
कोणाला काजी, वकील �कंवा जज बन�वण्याची गरजच नसत.े 

बोधवाक्य:- सेवेद्वारे जे आशीवा�द �मळतात त ेआशीवा�दच तदंरुुस्तीचा आधार आहे. 

 
||| ओम शांती ||| 



 

अव्यक्त इशारे - रूहानी रॉयल्टी आ�ण प्यरुीटीची पस�नॅ�लटी धारण करा:- 

ज्याप्रमाणे स्थलू शरीरामध्ये �वशषे श्वास चालणे आवश्यक आहे. श्वास नाही तर जीवन नाही, तसा ब्राह्मण 
जीवनाचा श्वास आहे - प�वत्रता. २१ जन्मांच्या प्रारब्धाचा आधार प�वत्रता आहे. आत्मा आ�ण परमात्म्याच्या 
�मलनाचा आधार प�वत्र-बदु्धी आहे. सगंमयगुी प्राप्तींचा आधार आ�ण भ�वष्यामध्ये पजू्य-पद प्राप्त करण्याचा 
आधार प�वत्रता आहे म्हणनू प�वत्रतचे्या पस�नॅ�लटीला वरदानाच्या रूपामध्ये धारण करा. 


