
 
11.07.2025 प्रभात:मरुली 

ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - सव�प्रथम सवा�ना बाबांचा योग्य प�रचय देऊन गीतचेा भगवान �सद्ध करा म्हणजे तमुचे नाव प्र�सद्ध होईल” 

प्रश्न:- तमु्ही मलुांनी चारही यगुांमध्ये फेरी मारली आहे, त्याचा �रवाज भक्तीमागा�मध्ये चाल ूआहे, तो 
कोणता? 

उत्तर:- तमु्ही चारही यगुांमध्ये फेरी मारली आहे, त े(भक्तीवाले) मग सव� शास्त्र,े �चत्र ेइत्यादींना रथामध्ये 
ठेऊन चारी �दशांना प�रक्रमा करतात. आ�ण मग देवघरात आणनू झोपवतात. तमु्ही ब्राह्मण, 
देवता, क्ष�त्रय… बनता. हे चक्र �फरण्याच्या बदली त्यांनी प�रक्रमा करणे सरुु केले आहे. हा देखील 
�रवाज आहे. 

 

ओम ् शांती. रुहानी बाबा बसनू रुहानी मलुांना समजावनू सांगत आहेत की, जेव्हा कोणाला हे ज्ञान समजावनू 
सांगता तर प�हले हे िक्लअर करा की �पता एक आहे; असे �वचारायचे नाहीये की, ‘�पता एक आहे की अनेक 
आहेत’. यामळेु तर मग अनेक म्हणतील. म्हणायचेच आहे - ‘�पता, रचता गॉडफादर एक आहे. तो सव� आत्म्यांचा 
�पता आहे’. सरुुवातीलाच असेही सांगता कामा नये की त े�बदं ूआहेत, यामळेु मग गोंधळून जातील. सव� प्रथम तर 
हे चांगल्या रीतीने समजावनू सांगा की, �पता दोन आहेत - लौ�कक आ�ण पारलौ�कक. लौ�कक �पता तर 
प्रत्येकाचे असतातच परंत ु त्यांना (पारलौ�कक �पत्याला) कोणी खदुा, कुणी गॉड म्हणतात. आहेत एकच. सव� 
एकाचीच आठवण करतात. सव�प्रथम हा �नश्चय पक्का करून घ्या की, फादर आहेत स्वगा�ची रचना करणारे. त े
इथे येतील स्वगा�चा मालक बन�वण्यासाठी, ज्याला �शवजयतंी देखील म्हणतात. हे देखील तमु्ही मलेु जाणता 
स्वगा�चे रचता भारतामध्येच स्वग� रचतात, ज्यामध्ये देवी-देवतांचेच राज्य असत.े तर सव�प्रथम बाबांचाच 
प�रचय द्यायचा आहे. त्यांचे नाव आहे - �शव. गीतमेध्ये भगवानवुाच आहे ना. सव�प्रथम तर हा �नश्चय पक्का 
करवनू मग �लहून घेतले पा�हजे. गीतमेध्ये आहे भगवानवुाच - मी तमु्हाला राजयोग �शकवतो अथा�त नरापासनू 
नारायण बनवतो. हे कोण बनव ूशकत?े जरूर समजावनू सांगावे लागेल. ईश्वर कोण आहे हे देखील मग समजावनू 
सांगायचे आहे. सतयगुामध्ये प�हल्या नबंरमध्ये जे लक्ष्मी-नारायण आहेत, जरूर तचे ८४ जन्म घेत असतील. 
मागाहून मग बाकी इतर धमा�चे येतात. त्यांचे इतके जन्म अस ूशकत नाहीत. प�हले येणाऱ्यांचेच ८४ जन्म 
असतात. सतयगुामध्ये तर काही �शकत नाहीत. जरूर संगमावरच �शकत असतील. तर सव�प्रथम बाबांचा प�रचय 
द्यायचा आहे. जशी आत्मा �दसनू येत नाही, समज ू शकतो, तसेच परमात्म्याला सदु्धा बघ ू शकत नाही. 
बदु्धीद्वारे समजतो की त ेआम्हा आत्म्यांचे �पता आहेत. त्यांना म्हटले जात ेपरम आत्मा. त ेसदैव पावन आहेत. 
त्यांना येऊन प�तत द�ुनयेला पावन बनवायचे असत.े तर प�हले �पता एक आहे, हे �सद्ध करून सां�गतल्याने 
गीतचेा भगवान श्रीकृष्ण नाही, हे देखील �सद्ध होईल. तमु्हा मलुांना �सद्ध करून सांगायचे आहे, एका बाबांनाच 
ट्रुथ म्हटले जात.े बाकी कम�कांड आ�ण तीथ�यात्रा इत्यादींच्या गोष्टी सव� भक्तीच्या शास्त्रांमध्ये आहेत. 
ज्ञानामध्ये काही याचे कोणत े वण�न सदु्धा नाही आहे. इथे कोणतहेी शास्त्र नाही. बाबा येऊन सव� रहस्य 
समजावनू सांगतात. सवा�त अगोदर तमु्ही मलेुच या गोष्टीवर �वजय �मळवाल की भगवान एक �नराकार आहेत, 
ना की साकार. परम�पता परमात्मा �शवभगवानवुाच; ज्ञानाचा सागर सवा�चा �पता त ेआहेत. श्रीकृष्ण काही 
सवा�चा �पता अस ूशकत नाही, तो कोणाला म्हण ूशकत नाही की, ‘देहाचे सव� धम� सोडून मामेकम ्(मज एकाची) 
आठवण करा’. आहे खपू सोपी गोष्ट. परंत ु मनषु्य शास्त्र े इत्यादी वाचनू, भक्तीमध्ये पक्के झाले आहेत. 
आजकाल शास्त्रांना (धम�गं्रथ) इत्यादींना गाडीमध्ये ठेवनू प�रक्रमा करतात. �चत्रांना, गं्रथाला देखील प�रक्रमा 
करवनू मग घरी आणनू झोपवतात. आता तमु्ही मलेु जाणता आपण देवतापासनू क्ष�त्रय, वशै्य, शदू्र बनतो, हे चक्र 
�फरतो. या चक्राच्या बदली त ेमग प�रक्रमा करवनू देवघरात नेऊन ठेवतात. प�रक्रमा करण्याचा त्यांचा एक 
�निश्चत �दवस असतो. तर सव�प्रथम हे �सद्ध करून सांगायचे आहे की श्रीकृष्ण भगवानवुाच नाही परंत ु �शव 
भगवानवुाच आहे. �शवच पनुज�न्म र�हत आहेत. त ेयेतात जरूर, परंत ुत्यांचा �दव्य जन्म आहे. भागीरथवर येऊन 
स्वार होतात. प�ततांना येऊन पावन बनवतात. रचता आ�ण रचनेच्या आ�द-मध्य-अतंाचे रहस्य समजावनू 
सांगतात, जे ज्ञान इतर कोणीही जाणत नाहीत. बाबांना आपणच येऊन आपला प�रचय द्यायचा आहे. मखु्य 



गोष्ट आहेच बाबांच्या प�रचयाची. तचे गीतचेा भगवान आहेत, हे तमु्ही �सद्ध करून सांगाल तर तमुचे नाव खपू 
प्र�सद्ध होईल. तर अशी पत्रके छापनू त्यामध्ये �चत्र इत्यादी लावनू मग �वमानातनू खाली टाकावीत. बाबा 
मखु्य-मखु्य गोष्टी समजावनू सांगत राहतात. जर तमु्ही एका गोष्टीमध्ये िजकंलात तर बस्स, तमु्ही �वजयी 
झालात. यामध्ये तमुचे नाव खपू प्र�सद्ध झाले आहे, यामध्ये कोणी कटकट करणार नाहीत. ही खपू िक्लअर 
गोष्ट आहे. बाबा म्हणतात - मी सव�व्यापी कसा होऊ शकतो. मी तर येऊन मलुांना ज्ञान ऐकवतो. बोलावतात 
देखील - येऊन पावन बनवा. रचता आ�ण रचनेचे ज्ञान ऐकवा. म�हमा देखील बाबांची वेगळी आहे आ�ण 
श्रीकृष्णाची वेगळी आहे. असे नाही �शवबाबा येऊन मग श्रीकृष्ण आ�ण नारायण बनतात, ८४ जन्मांमध्ये येतात! 
नाही. या सव� गोष्टी समजावनू सांगण्यामध्ये तमुची बदु्धी व्यस्त रा�हली पा�हजे. मखु्य आहेच गीता. 
भगवानवुाच आहे, तर जरूर भगवतंाचे मखु पा�हजे ना. भगवान तर आहे �नराकार. आत्मा मखुा�वना बोलणार 
कशी. म्हणनूच तर म्हणतात मी साधारण तनाचा आधार घेतो. जे प्रथम लक्ष्मी-नारायण बनतात तचे ८४ जन्म 
घेत-घेत शवेटी येतात तवे्हा मग त्यांच्याच तनामध्ये येतात. श्रीकृष्णाच्या अनेक जन्मांच्या अतंीम जन्मामध्ये 
येतात. अशा प्रकारे �वचार सागर मथंन करा की एखाद्याला कसे समजावनू सांगावे. एकाच गोष्टीने तमुचे नाव 
प्र�सद्ध होईल. रचता बाबां�वषयी सवा�ना माहीत होईल. मग तमुच्याकड े पषु्कळ लोक येतील. तमु्हाला 
बोलावतील की इथे येऊन भाषण करा त्यामळेु सव�प्रथम अल्फ (बाबां�वषयी) �सद्ध करून समजावनू सांगा. तमु्ही 
मलेु जाणता - बाबांकडून आपण स्वगा�चा वारसा घेत आहोत. बाबा दर ५ हजार वषा�नतंर भारतामध्येच 
भाग्यशाली रथामध्ये (ब्रह्मा तनामध्ये) येतात. हे आहेत सौभाग्यशाली, ज्या रथामध्ये भगवान येऊन बसतात; 
काही कमी आहे का. भगवान यांच्या तनामध्ये बसनू मलुांना समजावनू सांगतात की, ‘मी अनेक जन्मांच्या 
अतंीम जन्मामध्ये यांच्यामध्ये प्रवेश करतो’. श्रीकृष्णाच्या आत्म्याचा रथ आहे ना. तो स्वतः काही श्रीकृष्ण 
नाहीये. अनेक जन्मांतील शवेटचा जन्म आहे. प्रत्येक जन्मामध्ये फीचस�, ऑक्यपेुशन इत्यादी बदलत राहत.े 
अनेक जन्मांच्या अतंाला मी ज्यांच्यामध्ये प्रवेश करतो तचे मग श्रीकृष्ण बनतात. येतात सगंमयगुावर. आपण 
देखील बाबांचे बननू बाबांकडून वारसा घेतो. बाबा �शकवनू सोबत घेऊन जातात, जास्त काही त्रासाचा प्रश्नच 
नाही. बाबा फक्त म्हणतात - ‘मामेकम ् (मज एकाची) आठवण करा’; तर हा नीट �वचार केला पा�हजे की कशा 
पद्धतीने �लहावे. हीच मखु्य चकू आहे ज्यामळेु भारत अनराइ�टयस, इ�रलीजस, इनसॉल्व्हंट (दरुाचारी, अधम�, 
�दवाळखोर) बनला आहे. बाबा पनु्हा येऊन राजयोग �शकवतात. भारताला नी�तमान आ�ण प�वत्र बनवतात. 
साऱ्या द�ुनयेला राइ�टयस (नी�तमान) बनवतात. त्या वेळी साऱ्या �वश्वाचे मालक तमु्हीच आहात. म्हणतात ना - 
�वश य ूलॉगं लाईफ अडँ प्रॉस्पे�रटी अथा�त तमु्हाला उदंड आयषु्य आ�ण भरभराटीचे जावो. बाबा आशीवा�द देत 
नाहीत की कायम उदंड आयषु्य लाभो. हे साध ूलोक म्हणतात - अमर रहा. तमु्ही मलेु समजता अमर तर जरूर 
अमरपरुीमध्ये असतील. मग मतृ्यलुोक मध्ये अमर कसे म्हणणार. तर मलेु जेव्हा मी�टगं इत्यादी करतात तवे्हा 
बाबांना सल्ला �वचारतात. बाबा आगाऊ सल्ला देतात सवा�नी आपापले मत �लहून पाठवा भले मग एकत्र पाठवा. 
मत मरुलीमध्ये �ल�हल्याने तर सवा�पय�त पोहोच ूशकत.े २-३ हजार खच� वाचेल. या २-३ हजारातनू तर २-३ सेंटर 
उघडू शकतो. �चत्र इत्यादी घेऊन गावागावात गेले पा�हजे. 

तमु्हा मलुांना सकू्ष्मवतनच्या गोष्टींमध्ये जास्ती इंटरेस्ट असता कामा नये. ब्रह्मा, �वष्ण,ु शकंर इत्यादी �चत्र े
आहेत तर यावर थोडसेे समजावनू सां�गतले जात.े मध्येच यांचा थोडासा पाट� आहे. तमु्ही जाता, भेटता बाकी 
अजनू काहीच नाहीये त्यामळेु यामध्ये जास्त इंटरेस्ट घेतला जात नाही. इथे आत्म्याला बोलावले जात,े त्यांना 
दाखवतात. काहीजण तर येऊन रडतात देखील. कुणी पे्रमाने भेटतात. कोणी दःुखाचे अश्र ूगाळतात. हा सव� 
ड्रामामध्ये पाट� आहे, ज्याला �चट-चॅट म्हटले जाईल. त े(या द�ुनयेतील) लोक तर ब्राह्मणांमध्ये जेव्हा कोणाच्या 
आत्म्याला बोलावतात तवे्हा त्यांना कपड ेइत्यादी घालतात. आता त ेशरीर तर नष्ट झाले, बाकी घालणार कोण? 
तमुच्याकड ेती रीत नाही आहे. रडणे इत्यादीचा तर प्रश्नच नाही. तर उच्च त ेउच्च बनायचे आहे, त ेकसे बनायचे. 
जरूर मध्ये सगंमयगु आहे जेव्हा प�वत्र बनतात. तमु्ही एक गोष्ट �सद्ध कराल तर म्हणतील हे तर अगदी बरोबर 
सांगत आहेत. ईश्वर कधी खोटे थोडचे बोल ूशकतात. मग अनेकांचे पे्रम देखील जडले, पषु्कळ येतील. वेळेवर 
मलुांना सव� पॉईंट्स देखील �मळत राहतात. अतंाला काय-काय होणार आहे, त ेदेखील बघतील, यदु्ध सरुु होईल, 
बॉम्ब सटुतील. अगोदर मतृ्य ू�तकड े(�वदेशामध्ये) आहे. इथे तर रक्ताच्या नद्या वाहणार आहेत आ�ण नतंर मग 
दधुा-तपुाची नदी. सव�प्रथम धरू �वदेशातनू �नघेल. भय देखील �तथे आहे. �कती मोठ-मोठे बॉम्ब्स बनवतात. 
त्यामध्ये काय-काय टाकतात, जे शहराला एकदम खलास करून टाकतात. स्वगा�ची राजाई कोणी स्थापन केली हे 



देखील सांगायचे आहे. हेवनली गॉडफादर जरूर संगमावरच येतात. तमु्ही जाणता आता सगंम आहे. तमु्हाला 
मखु्य गोष्ट समजावनू सां�गतली जात ेती म्हणजे बाबांच्या आठवणीची, ज्याद्वारेच पापे नष्ट होतील. भगवान 
जेव्हा आले होत ेतवे्हा त्यांनी म्हटले होत े- ‘मामेकम ्(मज एकाची) आठवण करा तर तमु्ही सतोप्रधान बनाल’. 
मिुक्तधाम मध्ये जाल. मग प�हल्यापासनू चक्र �रपीट होईल. डीटीज्म, इस्ला�मज्म, बदु्�धज्म… (देवी-देवता 
धम�, इस्लामी धम�, बौद्ध धम�…) तमु्हा मलुांच्या बदु्धीमध्ये हे सव� नॉलेज असले पा�हजे ना. आनदं होतो की, 
आपण �कती कमाई करतो, ही अमर-कथा, अमर-बाबा तमु्हाला ऐकवतात. तमुची अनेक नावे ठेवली आहेत. 
सव�प्रथम मखु्य आहे डीटीजम (देवी-देवता धम�) नतंर मग सवा�ची वदृ्धी होत-होत झाड वाढत जात.े अनेकानेक 
धम�, अनेक मत ेहोतात. हा एकच धम� एका श्रीमताद्वारे स्थापन होतो. द्वतैचा तर प्रश्नच नाही. हे रूहानी नॉलेज 
रूहानी बाबा बसनू समजावनू सांगतात. तमु्हा मलुांनी आनंदात रा�हले पा�हजे. 

तमु्ही जाणता बाबा आम्हाला �शकवत आहेत, तमु्ही अनभुवाने सांगता तर हा शदु्ध अहंकार असला पा�हजे की, 
भगवान आम्हाला �शकवत आहेत, अजनू काय हवे! जर का आपण �वश्वाचे मालक बनत आहोत तर मग आनदं 
का होत नाही की �नश्चयामध्ये कुठे सशंय आहे. बाबां�वषयी शंका येता कामा नये. माया सशंयामध्ये आणनू 
�वसरायला लावत.े बाबांनी सां�गतले आहे - माया डोळ्यांद्वारे खपू धोका देत.े चांगली वस्त ूब�घतली की मन 
तळमळत राहील की खावे, डोळ्यांनी बघता म्हणनू मारण्यासाठी क्रोध येतो. जर ब�घतलेच नाही तर मारणार 
कसे. डोळ्यांनी बघता तवे्हाच तर लोभ, मोह देखील येतो. धोका देणारे मखु्य आहेत डोळे. यांच्यावरती पणू�पणे 
नजर ठेवली पा�हजे. आत्म्याला ज्ञान �मळत,े तवे्हा मग �क्र�मनलपणा (�वकारी पणा) सटुतो. असेही नाही की 
डोळ्यांना काढून टाकायचे आहे. तमु्हाला तर �वकारी दृष्टीला प�वत्र दृष्टी बनवायची आहे. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-�पता बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण सपु्रभात. 
आित्मक �पत्याचा आित्मक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) सदैव याच नशमेध्ये �कंवा खशुीमध्ये रहायचे आहे की आम्हाला भगवान �शकवत आहेत. कोणत्याही 
गोष्टीमध्ये संशय-बदु्धी व्हायचे नाही. शदु्ध अहंकार ठेवायचा आहे. 

२) सकू्ष्मवतनच्या गोष्टींमध्ये जास्त इंटरेस्ट ठेवायचा नाही. आत्म्याला सतोप्रधान बन�वण्याचा पणू�त: 
परुुषाथ� करायचा आहे. आपसामध्ये सल्लामसलत करून सवा�ना बाबांची खरी ओळख द्यायची आहे. 

वरदान:- पास �वद ऑनर बनण्यासाठी परुुषाथा�ची गती तीव्र आ�ण बे्रक पॉवरफुल ठेवणारे यथाथ� योगी भव 
वत�मान समयानसुार परुुषाथा�ची गती तीव्र आ�ण बे्रक पॉवरफुल हवेत तवे्हाच शवेटी पास �वद 
ऑनर बन ूशकाल कारण त्यावेळच्या प�रिस्थती बदु्धीमध्ये अनेक सकंल्प आणणाऱ्या असतील, 
त्यावेळी सव� संकल्पांपासनू दरू एका सकंल्पामध्ये िस्थत होण्याचा अभ्यास हवा. ज्यावेळी 
�वस्तारामध्ये �वखरुलेली बदु्धी असेल त्यावेळी स्टॉप करण्याची पॅ्रिक्टस हवी. स्टॉप करणे आ�ण 
होणे. िजतका वेळ पा�हजे �ततका वेळ बदु्धीला एका सकंल्पामध्ये िस्थत करा - हाच आहे यथाथ� 
योग. 

बोधवाक्य:- तमु्ही ओ�ब�डयटं सव्ह�ट (आज्ञाधारक सेवक) आहात आ�ण म्हणनू तमु्ही अलमस्त (�नष्काळजी) 
राहू शकत नाही. सेवक अथा�त सदैव सेवेवर उपिस्थत. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

अव्यक्त इशारे - सकंल्पांची शक्ती जमा करून शे्रष्ठ सेवेच्या �न�मत्त बना:- जसे इंजेक्शन द्वारे रक्तामध्ये शक्ती भरतात. 
तसे तमुचा शे्रष्ठ सकंल्प इंजेक्शनचे काम करेल. संकल्पाद्वारे संकल्पामध्ये शक्ती यावी - आता या सेवेची खपू 
आवश्यकता आहे. स्वतःच्या सेफ्टीसाठी देखील शभु आ�ण शे्रष्ठ सकंल्पाची शक्ती आ�ण �नभ�यतचेी शक्ती जमा 



करा तवे्हाच शवेट सुदंर आ�ण बेहदच्या काया�मध्ये सहयोगी बननू बेहदच्या �वश्वाचे राज्य अ�धकारी बन ूशकाल. 


