
 
12.09.2026 प्रभात:मरुली 

ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो, आता हे रावण राज्य, जनुी दनुिया नष्ट होऊन नवीन दनुिया येत आहे त्यामळेु श्रीमतावर चालनू 

पवित्र बना, तवे्हाच शे्रष्ठ देवी-देवता बनाल” 
प्रश्न:- बाबा आपल्या मलुांना सत्यनारायणाची कथा ऐकवतात, त्यामागचे रहस्य काय 

आहे? 
उत्तर:- त्याचे रहस्य आहे - बादशाही घेणे आणि गमावणे. अल्फला अल्लाह मिळाला, तर 

गदाई सोडून दिली (ओझ ेवाहणे सोडून दिले). जे विश्वाचे मालक होत ेतचे ८४ 
जन्म घेऊन राज्य गमावनू बसतात, मग बाबा पनु्हा त्यांना राज्य देतात. 
पतितापासनू पावन बनणे, ओझ े वाहणे सोडून राज्य घेणे - हीच खरी 
सत्य-नारायणाची कथा बाबा ऐकवत आहेत. 

गीत:- आखिर वह दिन आया आज… 
 

ओम ्शांती. ‘ओम ्शांती’चा अर्थ तर रुहानी बाबांनी समजावनू सांगितला आहे. ओम ्अर्थात मी 
आत्मा आहे आणि हे शरीर, माझ ेआहे. आत्मा तर दिसनू येत नाही. हे समजनू येत ेकी, मी 
आत्मा आहे, हे माझ ेशरीर आहे. मन-बदु्धी आत्म्यामध्येच आहे. शरीरामध्ये बदु्धी नाहीये. 
आत्म्यामध्येच चांगले अथवा वाईट संस्कार असतात. मखु्य आहे आत्मा. त्या आत्म्याला 
कोणीही पाहू शकत नाही. शरीराला आत्मा बघत.े आत्म्याला शरीर पाहू शकत नाही. जाण ूशकत े
की आत्मा निघनू जात ेतवे्हा शरीर जड होत े(निर्जीव होत)े. आत्मा दिसनू येत नाही, शरीर दिसनू 
येत.े तसेच आत्म्याचे जे पिता आहेत, ज्यांना ‘ओ गॉड फादर’ असे म्हणतात, त ेदेखील दिसनू 
येत नाहीत. त्यांना समज ूशकतो, जाण ूशकतो. सर्व आत्मे आत्मे भाऊ-भाऊ आहेत. शरीरामध्ये 
येतात तवे्हा म्हणणार - हे भाऊ-भाऊ आहेत अथवा भाऊ-बहीण आहेत. आत्म्यांचे पिता आहेत - 
परमपिता परमात्मा. देहधारी भाऊ-बहीण एकमेकांना पाहू शकतात. आत्म्यांचे पिता सर्वांचे 
एकच आहेत, त्यांना पाहू शकत नाही. तर बाबा आले आहेत जनु्या दनुियेला नवीन 
बनविण्याकरता. नवीन दनुिया सतयगु होती, ही जनुी दनुिया कलियगु आहे. याला आता 
परिवर्तित करायचे आहे. जसे जनेु घर नष्ट होऊन नवीन घर बनत.े तशी ही जनुी दनुिया नष्ट 
होणार आहे. सतयगुानतंर त्रतेा, द्वापर, कलियगु आणि मग पनु्हा सतयगु जरूर येणार आहे. 
दनुियेचा इतिहास-भगूोल रिपीट होणार आहे. सतयगुामध्ये असत ेदेवी-देवतांचे राज्य. अर्धे कल्प 
सरू्यवशंी आणि चंद्रवशंींचे चालत.े त्याला म्हटले जात ेलक्ष्मी-नारायणाची डिनायस्टी (घराणे) 
आणि राम-सीतचेे घराणे. तर हे समजायला सोपे आहे ना. मग द्वापर, कलियगुामध्ये इतर धर्म 
येतात. मग देवी-देवता जे पवित्र होत,े त ेअपवित्र बनतात. याला म्हटले जात े - रावण राज्य. 
रावणाला वर्षानवुर्षे जाळतात, परंत ुजळतच नाही. हा सर्वांचा खपू मोठा शत्र ूआहे, म्हणनू याला 
जाळण्याचा रिवाज पडला आहे. भारताचा एक नबंरचा शत्र ूआहे रावण आणि एक नबंरचा दोस्त 
सदा सखु देणारा आहे - खदुा (भगवान). खदुाला दोस्त म्हणतात ना. यावर एक कहाणी देखील 
आहे. तर खदुा आहे - दोस्त, रावण आहे - दशु्मन. खदुा दोस्तला कधीही जाळणार नाहीत. रावण 
दशु्मन आहे त्यामळेु दहा डोकी असलेला रावण बनवनू त्याला वर्षानवुर्षे जाळतात. गांधीजी 
देखील म्हणत असत - आम्हाला रामराज्य पाहिजे. राम राज्यामध्ये आहे सखु, रावण 
राज्यामध्ये आहे दःुख. आता हे कोण बसनू समजावनू सांगत आहेत? पतित-पावन बाबा, 



शिवबाबा, ब्रह्मा दादा. बाबा नेहमी सही करतात - ‘बापदादा’. प्रजापिता ब्रह्मा देखील तर सर्वांचा 
असेल, ज्यांना ॲडम म्हटले जात.े त्यांना गे्रट-गे्रट गँ्रड फादर म्हटले जात.े मनषु्य सषृ्टीमध्ये 
‘प्रजापिता’, झाले. प्रजापिता ब्रह्मा द्वारे ब्राह्मण आणि ‘मग ब्राह्मण सो देवी-देवता’ बनतात. 
देवता, क्षत्रिय, वशै्य, शदू्र बनतात, यांना म्हटले जात े- प्रजापिता ब्रह्मा, मनषु्य सषृ्टीचे परू्वज. 
प्रजापिता ब्रह्माची किती असखं्य मलेु आहेत. ‘बाबा-बाबा’ म्हणत राहतात. हे आहेत - साकार 
बाबा. शिवबाबा आहेत - निराकार बाबा. गायले देखील जात े - प्रजापिता ब्रह्मा द्वारा नवीन 
मनषु्य सषृ्टी रचतात. ही आहे पतित दनुिया रावण राज्य. आता रावणाची आसरुी दनुिया नष्ट 
होईल, त्यासाठी ही महाभारत लढाई आहे. सतयगुामध्ये मग रावण शत्रलूा कोणी जाळणार सदु्धा 
नाहीत. रावण असणारच नाही. रावणानेच ही दःुखाची दनुिया बनवली आहे. असे नाही की 
ज्यांच्याकड े भरपरू धन आहे, मोठ-मोठे बगंले इत्यादी आहेत त े स्वर्गामध्ये आहेत. बाबा 
समजावनू सांगत आहेत - भले कोणाकड ेकरोडों आहेत, परंत ुशांती नाहीये, धन इत्यादी तर सर्व 
मातीत मिसळून जाणार आहे. नवीन दनुियेमध्ये मग नवीन खाणी निर्माण होतात, ज्यातनू 
नवीन दनुियेतील महाल इत्यादी सर्व बनवले जातात. ही जनुी दनुिया आता नष्ट होणार आहे. 
सतयगुामध्ये आहे व्हाईसलेस सपंरू्ण निर्विकारी. तिथे मलेु योग बलाद्वारे जन्म घेतात. तिथे 
विकार असतच नाही. ना देह-अभिमान, ना क्रोध, ना काम विकार. हे ५ विकार असतच नाहीत 
म्हणनू तिथे रावणाला कधी जाळतच नाहीत. इथे तर रावण राज्य आहे, म्हणनू सर्व बोलावतात 
की, हे पतित-पावन या. त ेतर लिबरेटर देखील आहेत, सर्वांचे दःुख हर्ता आहेत. आता सर्व रावण 
राज्यामध्ये आहेत. बाबांना येऊन सोडवावे लागत.े 

आता बाबा म्हणतात - तमु्ही पवित्र बना. ही पतित दनुिया नष्ट होणार आहे, जे श्रीमतावर 
चालतील त े शे्रष्ठ देवी-देवता बनतील. विनाश तर होणार, सर्वजण नष्ट होतील. शवेटी कोण 
वाचतील? जे श्रीमतावर पवित्र राहतात, तचे बाबांच्या मतावर चालनू विश्वाच्या बादशाहीचा 
वारसा प्राप्त करतात. या लक्ष्मी-नारायणाचे राज्य होत ेना. आता तर रावण राज्य आहे जे नष्ट 
होणार आहे. सतयगु रामराज्य स्थापन होणार आहे. राम काही तो सीतावाला नाही. लकंा तर ही 
सारी दनुिया आहे, यामध्ये रावणाचे राज्य आहे. सतयगुामध्ये भारत सोन्याची चिडिया होता. 
जेव्हा दसुरे कोणत े राज्यच नव्हत.े बाबा भारतामध्ये येऊन पनु्हा सोन्याची चिडिया स्वर्ग 
बनवतात. बाकी इतके सारे धर्म जे आहेत, त ेसर्व नष्ट होतील. समदु्राला देखील उधाण येईल. 
बॉम्बे काय होती, एक छोटेसे गाव होत.े आता सतयगुाची स्थापना होत आहे, त्यानतंर बॉम्बे 
इत्यादी राहणार सदु्धा नाही. सतयगुामध्ये फार थोड ेमनषु्य असतात. दिल्ली कॅपिटल असत े
(राजधानी असत)े, जिथे लक्ष्मी-नारायणाचे राज्य असत.े 

सतयगुामध्ये दिल्ली परिस्तान होती. दिल्लीच राजसते्तचे मखु्य कें द्र होत.े रामराज्यामध्ये देखील 
दिल्लीच राजधानी असत.े परंत ु रामराज्यामध्ये हिरे-माणकांचे महाल होत,े अथाह सखु होत.े 
बाबा म्हणतात - तमु्ही विश्वाचे राज्य गमावले आहे, त ेमी पनु्हा तमु्हाला देत आहे. तमु्ही 
माझ्या मतावर चाला. शे्रष्ठ बनायचे असेल तर फक्त माझी आठवण करा, इतर कोणत्याही 
देहधारीची आठवण करू नका. स्वतःला आत्मा समजनू मज पित्याची आठवण करा तर तमु्ही 
तमोप्रधानपासनू सतोप्रधान बनाल, तमु्ही माझ्याकड े निघनू याल. तमु्ही माझ्या गळ्यातील 
माळ बननू मग विष्णचू्या गळ्यातील माळ बनाल. माळेमध्ये वरती मी आहे. मग यगुल आहे - 
ब्रह्मा-सरस्वती. तचे सतयगुाचे महाराजा-महाराणी बनतात. मग त्यांची संपरू्ण माळ आहे, जे 
नबंरवार सिहंासनावर बसतात. मी भारताला या ब्रह्मा-सरस्वती आणि ब्राह्मणांद्वारे स्वर्ग 
बनवतो. जे मेहनत करतात त्यांची मग स्मारके (मंदिरे) बनतात. आत्म्यांचे राहण्याचे स्थान 



परमधाम आहे, ज्याला ब्रह्मांड देखील म्हणतात. आपण सर्व आत्मे तिथे बाबांसोबत स्वीट होम 
मध्ये राहणारे आहोत. त ेआहे शांतीधाम. लोकांना वाटत ेआपण मकु्तीधाम मध्ये जावे. परंत ु
परत कोणीही जाऊ शकत नाही. सर्वांना पार्ट मध्ये यायचेच आहे. तोपर्यंत बाबा तमु्हाला तयार 
करत असतात. तमु्ही तयार व्हाल तवे्हा तिथे जे काही आत्मे आहेत, त ेसर्व येतील आणि मग 
सर्व काही सपेंल. तमु्ही जाऊन नवीन दनुियेमध्ये राज्य कराल आणि मग नबंरवार चक्र चाल ू
राहील. 

गाण्यामध्ये देखील ऐकले ना - ‘आखिर वह दिन आया आज’. भक्तिमार्गामध्ये धक्के खात होता. 
बाबा आहेत ज्ञान-सरू्य. ‘ज्ञान सरू्य प्रगटा…’ आता तमुच्या बदु्धीमध्ये सषृ्टीच्या 
आदि-मध्य-अतंाचे ज्ञान आहे. तमु्ही जाणता जे भारतवासी नरकवासी आहेत त ेमग स्वर्गवासी 
बनतील. बाकी इतके सर्व आत्मे शांतीधाम मध्ये निघनू जातील. फार थोडसेे सांगायचे आहे, 
अल्फ बाबा, बे बादशाही. अल्फ द्वारा बादशाही मिळत.े 

ओझी वाहणे संपनू जात.े त्याची कहाणी बाबा बसनू समजावनू सांगतात. ही आहे खरी 
सत्य-नारायणाची कथा. बाकी सर्व आहेत दंतकथा. बाबाच नरा पासनू नारायण बनण्यासाठी हे 
ज्ञान ऐकवतात. इतिहास-भगूोल आहे ना. लक्ष्मी-नारायणाचे राज्य कधी सरुू झाले, कधीपर्यंत 
चालले. तर कथा देखील झाली ना! जे विश्वावर राज्य करत होत,े त े८४ जन्म घेऊन अगदीच 
तमोप्रधान बनले आहेत. 

आता बाबा म्हणतात - मी तचे राज्य पनु्हा स्थापन करत आहे. तमु्ही कसे पतितापासनू पावन, 
पावन पासनू पतित बनता तो सारा इतिहास-भगूोल समजावनू सांगतो. सर्वप्रथम सरू्यवशंींचे 
राज्य त्यानतंर चंद्रवशंींचे… त्यादरम्यान दसुरे देखील बौद्धी, इस्लामी आणि मग ख्रिश्चन 
आले. आणि मग तो जो देवी-देवता धर्म होता तो नाहीसा झाला. मग जगाचा इतिहास-भगूोल 
रिपीट होईल. शास्त्रांमध्ये ब्रह्माचे आयषु्य १०० वर्षे दाखवलेले आहे. हे जे ब्रह्मा आहेत, 
ज्यांच्यामध्ये बाबा बसनू वारसा देतात, यांचे देखील शरीर सटूुन जाईल. आत्म्यांना बसनू जे 
आत्म्यांचे पिता आहेत त ेऐकवत आहेत, तचे पतित-पावन आहेत. मनषु्य, मनषु्याला पावन 
बनव ूशकत नाही. जे स्वतःच मकु्त होऊ शकत नाहीत त ेमग बाकीच्यांना तरी कसे काय मकु्त 
करतील. त ेतर सर्व भक्ती शिकविणारे पषु्कळ गरुु आहेत. कोणी म्हणतील अमक्याची भक्ती 
करा, कोणी म्हणतील शास्त्र ऐका. अनेकानेक मतमतांतरे आहेत, त्यामळेु सर्वजण जास्तच 
बदु्धिहीन बनले आहेत. आता बाबा येऊन बदु्धिमान बनवत आहेत. हे लक्ष्मी-नारायण 
बदु्धिमान विश्वाचे मालक होत ेना. आता किती गरीब बनले आहेत. मग पनु्हा शिवबाबा येऊन 
नरकवासी पासनू स्वर्गवासी बनवतात. बाबा किती चांगल्या रीतीने समजावनू सांगतात की इथे 
भाग्य जागतृ होईल. बाबा येतातच मनषु्यमात्राचे भाग्य जागतृ करण्याकरिता. सर्व पतित दःुखी 
आहेत ना. सर्व त्राही-त्राही करून नष्ट होतील, म्हणनू बाबा म्हणतात - त्राही-त्राही होण्यापरू्वीच 
बेहदच्या बाबांकडून थोडा तरी वारसा घ्या. हे जे काही दनुियेमध्ये बघता त ेसर्व नष्ट होणार आहे. 
फॉल ऑफ भारत, राईज ऑफ भारत (भारताचे उत्थान आणि भारताचे पतन). हा भारताचाच खेळ 
आहे. उत्थान होईल सतयगुामध्ये. आता कलियगुामध्ये पतन होणारच आहे. हा सर्व रावण 
राज्याचा डामडौल आहे. आता विनाश होणार आहे. फॉल ऑफ वर्ल्ड, राईज ऑफ वर्ल्ड (दनुियेचे 
उत्थान आणि दनुियेचे पतन). सतयगुामध्ये कोण-कोण राज्य करत होत,े त े बाबा बसनू 
समजावनू सांगत आहेत. राईज ऑफ भारत, देवतांचे राज्य. फॉल ऑफ भारत, रावणाचे राज्य. 
आता नवीन दनुिया बनत आहे. जनुी दनुिया नष्ट होईल. त्याच्या अगोदर तमु्ही बाबांकडून 



वारसा घेण्यासाठी शिकत आहात. किती सोपे आहे. हे आहे मनषु्यापासनू देवता बनण्याचे 
शिक्षण. संन्याशांचा आहेच मळुी निवतृ्ती मार्ग. तो धर्मच वेगळा आहे. त ेतर गहृस्थ व्यवहार 
सोडून निघनू जातात, त्यांचा आहे हदचा संन्यास. तमु्हाला या जनु्या दनुियेचा सनं्यास करून 
मग परत इथे यायचे नाहीये. हे देखील चांगल्या रीतीने समजावनू सांगायचे आहे की, 
कोण-कोणत ेधर्म कधी येतात. द्वापर नतंरच इतर धर्म येतात. सरुुवातीला सखु उपभोगतात 
आणि नंतर मग दःुख. हे सपंरू्ण चक्र बदु्धीमध्ये पक्के करायचे असत.े जेव्हापासनू तमु्ही या 
चक्रामध्ये येता, महाराजा-महाराणी बनता. फक्त अल्फ आणि बे विषयी समजावनू सांगायचे 
आहे. 

बाबा कोणाला परदेशात जाण्यासाठी मनाई करत नाहीत. तसे तर त्या सर्वांना वाटत ेकी, आपला 
मतृ्य ूआपल्या देशामध्येच व्हावा. आता विनाश तर होणारच आहे, अदंाधुदंी तर इतकी माजेल की 
परदेशातनू पनु्हा परत येऊ देखील शकणार नाही; म्हणनू बाबा समजावनू सांगतात की भारत 
भमूी सर्वात उत्तम आहे, जिथे बाबा येऊन अवतार घेतात. शिवजयतंी देखील साजरी केली जात.े 
फक्त श्रीकृष्णाचे नाव घातल्याने सारी महिमाच नाहीशी झाली आहे. सर्व मनषु्य मात्रांचे लिबरेटर 
इथे येऊन अवतार घेतात. गॉड फादरच आहेत जे येऊन लिबरेट करतात. तर अशा बाबांसमोर 
नतमस्तक झाले पाहिजे, त्यांची जयतंी साजरी केली पाहिजे. परंत ुश्रीकृष्णाचे नाव टाकल्याने 
सर्व महत्वच नाहीसे झाले आहे. नाहीतर भारत सर्वात सर्वशे्रष्ठ तीर्थस्थान आहे. त ेबाबा इथेच 
येऊन सर्वांना पावन बनवतात, तर हे सर्वात मोठे तीर्थ झाले. सर्वांना दरु्गती मधनू सोडवनू 
सद्गती देतात. हा ड्रामा परू्वनियोजित आहे. आता तमु्ही आत्मे जाणता, त ेआमचे बाबा या 
आपल्या शरीराद्वारे हे रहस्य समजावनू सांगत आहेत. आपण आत्मे या शरीराद्वारे ऐकतो. 
आत्म-अभिमानी बनायचे आहे. स्वतःला आत्मा समजनू बाबांची आठवण करा तवे्हाच गंज 
निघत जाईल आणि पवित्र बननू तमु्ही बाबांकड ेयाल. जितकी आठवण कराल तितके पवित्र 
बनाल, इतरांना देखील आप समान बनवाल तर अनेकांचे आशीर्वाद मिळतील. उच्चपद प्राप्त 
कराल म्हणनूच गायले जात ेसेकंदामध्ये जीवनमकु्ती. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वर्षानतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-पिता बापदादांची पे्रमपरू्वक आठवण आणि 
सपु्रभात. आत्मिक पित्याचा आत्मिक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) बाबांच्या गळ्यातील माळा बननू विष्णचू्या गळ्यामध्ये ओवले जाण्याकरिता सपंरू्ण 
सतोप्रधान बनायचे आहे. एका बाबांच्या मतावर चालायचे आहे. 

२) सेवा अशी करायची आहे जेणेकरून अनेक आत्म्यांचे आशीर्वाद मिळत राहतील. त्राही-त्राही 
होण्यापरू्वी बाबांकडून सपंरू्ण वारसा घ्यायचा आहे. 
वरदान:- प्रिय बनवण्याच्या गढू रहस्याला ओळखनू सर्वांना संतषु्ट करणारे राजयकु्त, 

योगयकु्त भव 
जी मलेु एका सर्वशक्तिमान बाबांची प्रिय बननू राहतात, ती सर्व आत्म्यांची स्वतः 
प्रिय बनतात. या गढू रहस्याला जे ओळखतात त े राजयकु्त, योगयकु्त अथवा 
दिव्य गणुांनी यकु्तियकु्त बनतात. अशी राजयकु्त आत्मा सर्व आत्म्यांना सहजच 
सतंषु्ट करत.े जे या रहस्याला जाणत नाहीत त ेकधी दसुऱ्याला नाराज करतात 
आणि कधी स्वतः नाराज होतात; त्यामळेु सदैव प्रिय असण्याच्या रहस्याला 



जाणनू राजयकु्त बना. 
बोधवाक्य:- जे निमित्त आहेत त ेजबाबदारी सांभाळत असताना देखील नेहमी हलके असतात. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

अव्यक्त इशारे - आता आपल्या ‘दाता’ स्वरूपाला प्रत्यक्ष करा. 

जसे बापदादा नेहमी मोठ्या दिलाचे, बेहद दिलाचे आहेत, त्यामळेु सर्वांचे दिल घेणारे दिलाराम 
आहेत, तशीच मलेु देखील बेहदचे दिल, फ्राकदिल (उदार मनाचे) दातापणाचे दिल ठेवणारे, सदैव 
दिल-खशु बननू साऱ्या दनुियेला खशु करणारे खशुनसीब (भाग्यशाली) आत्मे आहेत. तमु्ही शे्रष्ठ 
आत्मेच दनुियेचे आधारस्तभं आहात. तमु्ही सर्व जागतृ होता, जागती ज्योत बनता तवे्हा 
दनुियावाले देखील जागतृ होतात. तमु्हा सर्वांची चढती कला असत ेतवे्हा सर्व आत्म्यांचे कल्याण 
होत.े 


