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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - या बेहदच्या खेळामध्ये तमु्ही आत्मा रुपी ॲक्टर पाट�धारी आहात, तमुचे �नवास स्थान आहे - स्वीट सायलेन्स होम, 

िजथे आता जायचे आहे” 

प्रश्न:- जे ड्रामाच्या खेळाला यथाथ� रीतीने जाणतात, त्यांच्या मखुातनू कोणत ेशब्द �नघ ूशकणार नाहीत? 
उत्तर:- ‘हे असे झाले नसत ेतर असे झाले असत…े, असे व्हायला नको होत’े - असे शब्द ड्रामाचा खेळ 

जाणणारे म्हणणार नाहीत. तमु्ही मलेु जाणता हा ड्रामाचा खेळ उवे प्रमाणे �फरत राहतो, जे काही 
होत ेसव� ड्रामामध्ये नोंदलेले आहे, काळजी करण्याचे काही कारण नाही. 

 

ओम ् शांती. बाबा जेव्हा आपला प�रचय मलुांना देतात तवे्हा मलुांना स्वतःचा प�रचय देखील �मळतो. सव� मलेु 
बराच काळ देह-अ�भमानी होऊन राहतात. देही-अ�भमानी होतील तवे्हा बाबांचा यथाथ� प�रचय होईल. परंत ु
ड्रामामध्ये असे नाहीये. भले म्हणतात देखील ईश्वर गॉड फादर आहेत, रचता आहेत, परंत ु जाणत नाहीत. 
�शव�लगंाचे �चत्र देखील आहे, परंत ुइतके मोठे तर त ेनाही आहेत. योग्य रीतीने न जाणल्या कारणाने बाबांना 
�वसरून जातात. बाबा आहेत देखील रचता, जरूर रचतील देखील नवीन द�ुनया, तर जरूर आम्हा मलुांना नवीन 
द�ुनयेच्या राजधानीचा वारसा �मळाला पा�हजे. स्वगा�चे नाव देखील भारतामध्ये प्र�सद्ध आहे, परंत ुकाहीही 
समजत नाहीत. म्हणतात - अमका मेला स्वगा�त गेला. आता असे कधी होत ेका. आता तमु्ही समजता आपण सव� 
तचु्छ-बदु्धी होतो, नबंरवार तर म्हणणार ना. मखु्य असणाऱ्यासाठीच हे स्पष्टीकरण �दले जात े की, मी 
यांच्यामध्ये (ब्रह्मा बाबांमध्ये), अनेक जन्मवाल्या अ�ंतम शरीरामध्ये येतो. हे आहेत नबंर वन. मलेु समजतात - 
आता आपण त्यांची सतंान ब्राह्मण बनलो. या सव� आहेत समजनू घेण्याच्या गोष्टी. बाबा इतक्या काळापासनू 
समजावनू सांगतच राहतात. नाहीतर बाबांना ओळखणे सेकंदाची गोष्ट आहे. बाबा म्हणतात - माझी आठवण 
कराल तर तमुची �वकम� �वनाश होतील. �नश्चय झाला की मग कोणत्याही गोष्टीमध्ये प्रश्न इत्यादी उत्पन्न होऊ 
शकत नाही. बाबांनी सां�गतले आहे - तमु्ही पावन होता जेव्हा शांतीधाममध्ये होता. या गोष्टी देखील तमु्हीच 
बाबांकडून ऐकता. दसुरे कोणी ऐकव ूशकणार नाही. तमु्ही जाणता आपण आत्मे कुठले र�हवासी आहोत. जसे 
नाटकातील ॲक्टस� म्हणतील - आम्ही इथले र�हवासी आहोत कपड े बदलनू स्टेजवर येतील. आता तमु्ही 
समजता - आपण इथले र�हवासी नाही आहोत. ही एक नाटक शाळा आहे. हे आता बदु्धीमध्ये आले आहे की 
आपण मलूवतनचे �नवासी आहोत, ज्याला स्वीट सायलेन्स होम म्हटले जात.े याचीच सवा�ना इच्छा असत ेकारण 
आत्मा दःुखी आहे ना. तर म्हणतात - आम्ही परत घरी कसे जायचे. घराचा पत्ता मा�हत नसल्या कारणाने भटकत 
राहतात. आता तमु्ही भटकण्यापासनू सटुलात. मलुांना ठाऊक झाले आहे, आता तमु्हाला खरोखर घरी जायचे 
आहे. मी आत्मा �कती छोटा �बदं ूआहे. हे देखील एक आश्चय� आहे ज्याला प्रकृतीचा चमत्कार म्हटले जात.े 
इतक्या छोट्या �बदंमूध्ये इतका पाट� भरलेला आहे. परम�पता परमात्मा कसे पाट� बजावतात, हे देखील तमु्ही 
जाणता. सवा�त मखु्य पाट�धारी त ेआहेत, करन-करावनहार आहेत ना. तमु्हा गोड-गोड मलुांना हे आता लक्षात 
आले आहे की, आपण आत्मे शांतीधाम मधनू येतो. आत्मे काही नवीन थोडचे बनतात, जे शरीरामध्ये प्रवेश 
करतात. नाही. आत्मे सव� स्वीट होममध्ये राहतात. �तथनू येतात पाट� बजावण्याक�रता. सवा�ना पाट� बजावायचा 
आहे. हा खेळ आहे. हे सयू�, चदं्र, तारे इत्यादी काय आहेत! हे सव� �दवे आहेत, ज्यामध्ये �दवस आ�ण रात्रीचा खेळ 
चालतो. बरेचजण म्हणतात - सयू� देवताय नमः, चदं्र देवताय नमः… परंत ुखरे तर हे काही देवता नाही आहेत. या 
खेळा�वषयी कोणालाच मा�हती नाहीये. सयू�, चदं्राला देखील देवता म्हणतात. वास्त�वक हे, या साऱ्या �वश्व 
नाटकासाठी �दवे आहेत. आम्ही र�हवासी आहोत स्वीट सायलेन्स होमचे. इथे आपण पाट� बजावत आहोत, हे उवे 
प्रमाणे (संथ गतीने) चक्र �फरत राहत,े जे काही होत ेड्रामामध्ये नोंदलेले आहे. असे म्हणता कामा नये की, ‘असे 
झाले नसत ेतर असे झाले असत’े. हा तर ड्रामा आहे ना. उदाहरण आहे - जशी तमुची मम्मा होती, �वचारही केला 
नव्हता ना की सोडून जाईल. अच्छा, शरीर सोडले - ड्रामा. आता आपला नवीन पाट� बजावत आहे. काळजी 
करण्यासारखे काहीच नाही. इथे तमु्हा सव� मलुांच्या बदु्धीमध्ये आहे आपण ॲक्टस� आहोत, हा जय आ�ण 
पराजयचा खेळ आहे. हा जय-पराजयचा खेळ मायेवर आधा�रत आहे. ‘माया से हारे हार और माया से जीत ेजीत’. 



असे गातात तर सगळे परंत ुबदु्धीमध्ये ज्ञान जरा देखील नाहीये. तमु्ही जाणता माया काय चीज आहे, ही तर 
रावण आहे, िजला माया म्हटले जात.े धनाला संपत्ती म्हटले जात.े धनाला माया म्हणणार नाही. मनषु्य 
समजतात यांच्यापाशी खपू धन आहे. तर म्हणतात मायेचा नशा आहे. परंत ुमायेचा नशा असतो का! मायेला तर 
आम्ही िजकंण्याचा प्रयत्न करतो. तर यामध्ये कोणत्याही गोष्टी �वषयी संशय उत्पन्न होऊ नये. कच्ची अवस्था 
असल्या कारणानेच सशंय उत्पन्न होत.े आता भगवानवुाच आहे - कोणा प्र�त? आत्म्यांप्रती. भगवान तर जरूर 
�शवच असायला हवेत जे आत्म्यांप्रती म्हणतील. श्रीकृष्ण तर देहधारी आहे, त ेआत्म्यांप्रती कसे म्हणतील. 
तमु्हाला कोणी देहधारी ज्ञान ऐकवत नाहीत. बाबांना तर देह नाहीये. इतर सवा�ना तर देह आहे, ज्यांची पजूा 
करतात त्यांची आठवण करणे सोपे आहे. ब्रह्मा, �वष्ण,ू शकंर यांना देवता म्हणणार. �शव यांना भगवान 
म्हणतात. उच्च त ेउच्च भगवान, त्यांना स्वतःचा देह नाही आहे. हे देखील तमु्ही जाणता - जेव्हा तमु्ही आत्मे 
मलूवतनमध्ये होता तवे्हा तमु्हाला देह होता? नाही. तमु्ही आत्मे होता. हे बाबा (ब्रह्मा बाबा) देखील आत्मा 
आहेत. केवळ त ेपरम आहेत, यांचा पाट� गायला गेला आहे (पाट�ची म�हमा आहे). पाट� बजावनू गेले आहेत, तवे्हाच 
तर पजूा होत.े परंत ुएकही मनषु्य असा नाही ज्याला हे मा�हत असेल की, ५ हजार वषा�पवू� देखील परम�पता 
परमात्मा रचता आले होत,े त ेआहेतच हेवनली गॉडफादर. दर ५ हजार वषा� नतंर कल्पाच्या सगंमावर त ेयेतात, 
परंत ुकल्पाचा कालावधी प्रदीघ� केल्याने सव� काही �वसरले आहेत. तमु्हा मलुांना बाबा बसनू समजावनू सांगतात, 
तमु्ही स्वतः म्हणता - ‘बाबा, आम्ही तमु्हाला कल्प-कल्प भेटतो आ�ण तमुच्याकडून वारसा घेतो आ�ण मग 
कसा गमावतो - हे बदु्धीमध्ये आहे. ज्ञान तर अनेक प्रकारचे आहे परंत ुज्ञानाचा सागर भगवंतालाच म्हटले जात.े 
आता हे देखील सव�जण समजतात की, �वनाश होणार आहे जरूर. अगोदर सदु्धा �वनाश झाला होता. कसा झाला 
होता - हे कोणालाच मा�हती नाही आहे. शास्त्रांमध्ये तर �वनाशाच्या बाबतीत काय-काय �लहून ठेवले आहे. पांडव 
आ�ण कौरवांचे यदु्ध कसे होऊ शकत!े 

आता तमु्ही ब्राह्मण आहात सगंमयगुावर. ब्राह्मणांचे तर कोणत ेयदु्ध नाहीये. बाबा म्हणतात - तमु्ही माझी मलेु 
आहात नॉनव्हायलेन्स, डबल अ�हसंक. आता तमु्ही �न�व�कारी बनत आहात. तमु्हीच बाबांकडून कल्प-कल्प 
वारसा घेता. यामध्ये कोणत्याही त्रासाची गोष्ट नाही. नॉलेज खपू सोपे आहे. ८४ जन्मांचे चक्र तमुच्या बदु्धीमध्ये 
आहे. आता नाटक सपंणार आहे, अजनू थोडा वेळ बाकी आहे. तमु्ही जाणता - आता अशी वेळ येणार आहे जे 
श्रीमंतांना सदु्धा धान्य �मळणार नाही, पाणी �मळणार नाही. याला म्हटले जात ेदःुखाचे डोंगर, रक्तरंिजत खेळ 
आहे ना. यामध्ये सव� काही नष्ट होईल. कोणी चकू करतात तर त्यांना दंड �मळतो, त्यांनी काय चकू केली आहे? 
केवळ एकच चकू केली आहे, जे बाबांना �वसरून गेले आहेत. तमु्ही तर बाबांकडून राजाई घेत आहात. बाकी 
मनषु्य तर समजतात मेलो की सपंलो. थोडी जरी महाभारत लढाई सरुु झाली तरी मरतील. तमु्ही तर मरूनही 
िजवतं राहता ना. तमु्ही या �शक्षणाच्या बळाने ट्रान्सफर होऊन अमरलोकमध्ये जाता. �शक्षणाला सोस� ऑफ 
इन्कम म्हटले जात.े शास्त्रांचा देखील अभ्यास केला जातो, त्यातनूही इन्कम होत,े परंत ुत े�शक्षण आहे भक्तीचे. 
आता बाबा म्हणतात - मी तमु्हाला या लक्ष्मी-नारायण सारखे बनवतो. तमु्ही आता स्वच्छ-बदु्धी बनता. तमु्ही 
जाणता आता आपण सव�शे्रष्ठ बनतो, मग पनुज�न्म घेत-घेत खाली उतरतो. नवीन पासनू जनेु होत.े �शडी जरूर 
उतरावी लागेल ना. आता सषृ्टीची देखील उतरती कला आहे. चढती कला होती तवे्हा या देवतांचे राज्य होत,े स्वग� 
होता. आता नरक आहे. आता तमु्ही पनु्हा स्वग�वासी बनण्याचा परुुषाथ� करत आहात. बाबा-बाबा करत राहता. 

‘ओ गॉड फादर’ असे म्हणनू आळवत राहता परंत ुहे थोडचे समजता की त ेआत्म्यांचे �पता उच्च त ेउच्च आहेत, 
आपण त्यांची संतान मग दःुखी का आहोत? आता तमु्ही समजता दःुखी सदु्धा व्हायचेच आहे. हा सखु आ�ण 
दःुखाचा खेळ आहे ना. िजकंण्यामध्ये सखु आहे, हारण्यामध्ये दःुख आहे. बाबांनी राज्य �दले, रावणाने �हसकावनू 
घेतले. आता तमु्हा मलुांच्या बदु्धीमध्ये आहे - बाबांकडून आम्हाला स्वगा�चा वारसा �मळत राहतो. बाबा आलेले 
आहेत, आता फक्त बाबांची आठवण करायची आहे तर पाप भस्म होतील. जन्म-जन्मांतरीचे डोक्यावर पापाचे 
ओझ ेआहे ना. हे देखील तमु्ही जाणता, तमु्ही काही जास्त दःुखी होत नाही. थोड ेसखु सदु्धा आहे - �पठात मीठा 
प्रमाणे. ज्याला काग�वष्ठा समान सखु म्हटले जात.े तमु्ही जाणता सवा�चे सद्गती दाता एक बाबाच आहेत. 
जगाचा गरुु देखील एकच आहे. वानप्रस्थ मध्ये गरुु केला जातो. आता तर लहान मलुांना देखील गरुु बनवले जात े
जेणेकरून जर मतृ्य ूझाला तर सद्गती �मळेल. बाबा म्हणतात - वास्त�वक कोणालाही गरुु म्हण ूशकत नाही. गरुु 
तो जो सद्गती देईल. सद्गती दाता तर एकच आहेत. बाकी क्राईस्ट, बदु्ध इत्यादी काही गरुु नाहीत. त ेयेतात 



तवे्हा सवा�ना सद्गती �मळत ेका! क्राईस्ट आला, त्याच्या मागे जे कोणी त्या धमा�चे होत ेत ेसव� येऊ लागले. मग 
जर का त े घेऊन येण्यासाठी �न�मत्त बनले आहेत तर त्यांना गरुु कसे म्हणता येईल बरें. प�तत-पावन एका 
बाबांनाच म्हटले जात,े तचे सवा�ना परत घेऊन जाणारे आहेत. स्थापना देखील करतात, केवळ सवा�ना घेऊन 
जातील मग तर प्रलय होईल. प्रलय तर होत नाही. सव� शास्त्रमई �शरोमणी श्रीमद् भगवत गीता गायली गेली 
आहे. गायन आहे - यदा यदा�ह… भारतामध्येच बाबा येतात. स्वगा�ची बादशाही देणारे बाबा आहेत त्यांना देखील 
सव�व्यापी म्हणतात. आता तमु्हा मलुांना आनदं होतो की नवीन द�ुनयेमध्ये सपंणू� �वश्वावर एक आमचेच राज्य 
असणार. त्या राज्याला कोणीही �हसकावनू घेऊ शकत नाही. इथे तर तकुड्या-तकुड्यासाठी आपसामध्ये �कती 
भांडत राहतात. तमुची तर मज्जा आहे. आनदंाने उड्या मारायच्या आहेत. कल्प-कल्प बाबांकडून आम्ही वारसा 
घेतो तर �कती आनदं झाला पा�हजे. बाबा म्हणतात - ‘माझी आठवण करा’, तरीही �वसरून जातात. म्हणतात - 
‘बाबा, योग तटुतो’. बाबांनी सां�गतले आहे - ‘योग’ शब्द काढून टाका. तो तर शास्त्रांमधला शब्द आहे. बाबा 
म्हणतात - माझी आठवण करा. ‘योग’ भक्ती मागा�तील शब्द आहे. बाबांकडून बादशाही �मळत ेस्वगा�ची, त्यांची 
तमु्ही आठवण केली नाहीत तर �वकम� �वनाश कशी होतील. राजाई कशी �मळेल. आठवण केली नाहीत तर पदाचा 
दजा� देखील कमी होईल, सजा सदु्धा खाल. एवढी सदु्धा अक्कल नाही. इतके मखू� बनले आहात. मी कल्प-कल्प 
तमु्हाला सांगतो - मामेकम ्(मज एकाची) आठवण करा. िजवतंपणी या जगातनू मरून जा. बाबांच्या आठवणीने 
तमुची �वकम� �वनाश होतील आ�ण तमु्ही �वजयी माळेचा मणी बनाल. �कती सोपे आहे. उच्च त ेउच्च �शवबाबा 
आ�ण ब्रह्मा दोघे हाइएस्ट आहेत. त े पारलौ�कक आ�ण हे अलौ�कक. एकदम साधारण टीचर आहेत. त े
(द�ुनयेतील) टीचस� देखील चकू झाली तर �शक्षा करतात, हे (बापदादा) तर पे्रम देत राहतात. म्हणतात - ‘गोड 
मलुांनो, बाबांची आठवण करा, सतोप्रधान बनायचे आहे. प�तत-पावन एक बाबाच आहेत. गरुु देखील तचे आहेत 
दसुरा कोणीही गरुु अस ूशकत नाही. म्हणतात - बदु्ध पार �नवा�ण गेले - या सव� थापा आहेत. एकही कोणी परत 
जाऊ शकत नाही. सवा�चा ड्रामामध्ये पाट� आहे. �कती �वशाल-बदु्धी आ�ण आनदंात रा�हले पा�हजे. वरपासनू सारे 
ज्ञान बदु्धीमध्ये आहे. ब्राह्मणच ज्ञान घेतात. हे ज्ञान ना शदु्रांना आहे, ना देवतांना आहे. आता ज्यांना समजनू 
घ्यायचे आहे त ेसमजनू घेतील. जे समजनू घेणार नाहीत त्यांचे मरण आहे. पद सदु्धा कमी होईल. स्कुलमध्ये 
सदु्धा जेव्हा अभ्यास करत नाहीत तर पद कमी होत.े अल्फ - बाबा, बे - बादशाही. आम्ही पनु्हा आपल्या 
राजधानीमध्ये जात आहोत. ही जनुी द�ुनया नष्ट होईल. अच्छा. 

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-�पता बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण सपु्रभात. 
आित्मक �पत्याचा आित्मक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) बाबा आम्हाला अशा नवीन �वश्वाची राजाई देतात ज्याला कोणीही �हसकावनू घेऊ शकत नाही - या 
आनंदामध्ये उड्या मारल्या पा�हजेत. 

२) �वजयी माळेचा मणी बनण्यासाठी िजवतंपणी या जनु्या द�ुनयेमधनू मरायचे आहे. बाबांच्या आठवणीने 
�वकम� भस्म करायची आहेत. 

वरदान:- आपल्या पॉवरफुल स्टेज द्वारे सवा�च्या शभु-कामनांना पणू� करणारे महादानी भव 
मागाहून येणारे आत्मे थोडसेे �मळाले तरी समाधानी होतील, कारण त्यांचा पाट�च कणा-दाणा 
घेण्याचा आहे. तर अशा आत्म्यांना त्यांच्या भावनेचे फळ प्राप्त व्हावे, कोणीही व�ंचत राहू नये, 
याक�रता आतापासनूच स्वतःमध्ये सव� शक्तींना जमा करा. जेव्हा तमु्ही तमुच्या सपंणू� पॉवरफुल, 
महादानी स्टेजमध्ये िस्थत व्हाल तवे्हा कोणत्याही आत्म्याला आपल्या सहयोगाद्वारे, महादान 
देण्याच्या कत�व्याच्या आधारे, शभु भावनेचा िस्वच ऑन करताच नजरेने �नहाल कराल. 

बोधवाक्य:- सदैव ईश्वरीय मया�दांवर चालत रहा, तर मया�दा परुुषोत्तम बनाल. 

 
||| ओम शांती ||| 



 

अव्यक्त इशारे - आित्मक िस्थतीमध्ये राहण्याचा अभ्यास करा, अतंमु�खी बना:- 

जेव्हा सेवेच्या स्टेजवर जाता तवे्हा असा अनभुव झाला पा�हजे की, हे आत्मे खपू काळापासनू अतंमु�खतचे्या, 
रुहा�नयतच्या गहेुमधनू बाहेर पडून सेवेसाठी आले आहेत. तपस्वी रूप �दसनू यावे. बेहदच्या वरैाग्याच्या रेषा 
चेहेऱ्यावरून �दसनू याव्यात. िजतका पण जास्त रुहाब (आित्मक नशा) �ततकाच अ�त दयाळूपणा. आताची ही 
वेळ अशा सेवेची आहे. 


