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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो, आपसामध्ये एकमेकांना बाबांच्या आठवणीमध्ये राहण्याचा इशारा देत, सावध करत उन्नती करत 

राहा” 

प्रश्न:- पित्या समान नॉलेजफुल बनणाऱ्या मलुांच्या जीवनाची मखु्य धारणा सांगा? 
उत्तर:- त ेसदैव हसतमखु राहतात, कधीही कोणत्याही गोष्टीमध्ये त्यांना रडू येऊ शकत 

नाही. काहीही घडले तरी नथिगं न्य.ू असे जे आता नॉलेजफुल अर्थात रोना-प्रफू (रडू 
न येणारे) बनतात, कधीही कोणत्याही गोष्टीमध्ये अशांत होत नाहीत, त्यांनाच 
स्वर्गाची बादशाही मिळत.े जिन रोया तिन खोया (जे रडले त्यांनी गमावले), रडणारे 
आपले पद गमावतात. 

गीत:- तमु्हें पाके हमने… 
 

ओम ् शांती. गोड-गोड मलुांनी आपणच गायलेले गाणे ऐकले. मलेु जाणतात - आपण बेहदच्या 
बाबांच्या समोर बसलो आहोत; तर मलेु म्हणतात - ‘बाबा, तमुच्याकडून जी विश्वाची बादशाही 
मिळवली होती, ती आता पनु्हा मिळवत आहोत’. सतयगुामध्ये तर असे गाणार नाहीत. हे 
सगंमयगुावरच तमु्ही गाऊ शकता. तमु्ही जाणता की, आपण घर बसल्या अथवा नोकरी करत 
असताना बेहदच्या बाबांकडून पनु्हा बेहदचा वारसा घेत आहोत. सेंटर्सना देखील इशारा मिळतो 
की, ‘बाबांची आठवण करा आणि आपण विश्वाचे मालक बनत आहोत, हे लक्षात ठेवा’. काही 
नवीन गोष्ट नाहीये. आम्ही कल्प-कल्प बाबांकडून विश्वाची बादशाही घेतो. नवीन कोणी ऐकेल 
तर त्याला वाटेल की, हे यांना (ब्रह्मा बाबांना) शिवबाबा म्हणतात. आता त ेतर आहेत निराकार 
आत्म्यांचे पिता. आत्मा निराकार आहे तर परमात्मा बाबा देखील निराकार आहेत. आत्म्याला 
निराकार तोपर्यंत म्हणणार जोपर्यंत साकारी रूप घेतलेले नाही. तर मलुांना हे समजले आहे की, 
आपण बेहदच्या बाबांकडून हे ज्ञान ऐकत आहोत. रूहानी टीचर शिकवत आहेत जेणेकरून तमु्ही 
एकमेकांना सावध करू शकाल. पहिली ही रूहानी सावधानी मिळत.े सर्व बेहदच्या बाबांच्या 
आठवणीतच राहतात आणि इशारा देतात - ‘बाबांच्या आठवणीमध्ये राहा, इतर कुठेही बदु्धी 
जाता कामा नये’. म्हणनू म्हटले जात े - आत्म-अभिमानी भव आणि बाबांची आठवण करा. त े
आहेत पतित-पावन बाबा. आता त ेसमोर बसनू म्हणतात - माझी आठवण करा; किती सोपी 
यकु्ती आहे. ‘मनमनाभव’ शब्द देखील आहे, परंत ुजेव्हा कोणी समजेल तवे्हा. आठवणीची यात्रा 
शिकविणारे एक बाबाच आहेत. तमु्ही मलेुच जाणता की आपण रूहानी यात्रवेर आहोत. ती आहे 
भौतिक यात्रा, आता आपण दैहिक यात्री नाही आहोत. आम्ही आहोत रूहानी यात्री. या 
आठवणीद्वारेच विकर्म विनाश होतील. तमु्ही विकर्माजीत बनाल. दसुरा कोणताही उपाय नाही 
ज्यामळेु तमु्ही विकर्माजीत बनाल. एक आहे - विकर्माजीत संवत, दसुरा आहे - विक्रम सवंत, 
त्यानंतर मग विकर्म सरुू होतात. रावण राज्य सरुू झाले आणि विकार सरुू झाले. आता तमु्ही 
विकर्माजीत बनण्याचा परुुषार्थ करत आहात. तिथे कोणतहेी विकर्म केले जात नाही, कारण तिथे 
रावण अस्तित्वातच नाहीये. दनुियेमध्ये हे कोणीही जाणत नाही. आता तमु्हाला बाबांकडून सर्व 
काही माहित झाले आहे. बाबांनाच नॉलेजफुल म्हटले जात,े तर मलुांनाच ज्ञान देतील ना. गॉड 
फादरचे नाव देखील पाहिजे ना. नावा-रूपा पासनू वेगळे थोडचे आहेत. पजूा करतात, त्यांचे नाव 
आहे - शिव. तचे पतित-पावन, ज्ञानाचा सागर आहेत. आत्मा, त्या परमपिता परमात्मा बाबांची 



आठवण करत.े आत्मा बाबांची महिमा करत.े त ेसखु-शांतीचे सागर आहेत. बाबा तर मलुांना जरूर 
वारसाच देतील. जे होऊन जातात, त्यांची स्मारके बनवतात. एक शिवबाबाच आहेत ज्यांचे गायन 
देखील होत े आणि पजूा देखील होत.े जरूर त ेशरीराद्वारे कर्तव्य करतात म्हणनूच तर त्यांचे 
गायन आहे. त ेएव्हर-प्यअुर (सदा पावन) आहेत. बाबा कधी पजुारी बनत नाहीत, त ेसदैव पजू्य 
आहेत. बाबा म्हणतात - मी कधीही पजुारी बनत नाही. माझ ेपजून केले जात.े पजुारी लोक माझी 
पजूा करतात. सतयगुामध्ये काही तमु्ही माझी पजूा करत नाही. भक्तिमार्गामध्ये मज 
पतित-पावन बाबांची आठवण करता. सर्वात आधी अव्यभिचारी भक्ती त्या एकाचीच होत ेनतंर 
मग व्यभिचारी भक्ती बनत.े ब्रह्मा-सरस्वतीला देखील त े शिवबाबा विश्वाचा मालक बनवतात. 
भक्तीचा केवढा मोठा विस्तार आहे. बीजाचा काही विस्तार नाहीये. 

बाबा म्हणतात - माझी आठवण करा आणि वारशाची आठवण करा. बस, जसा झाडाचा विस्तार 
होतो तसा भक्तीचा देखील खपू मोठा विस्तार आहे. ज्ञान आहे - बीज. जेव्हा तमु्हाला ज्ञान मिळत े
तवे्हा सद्गती प्राप्त करता. तमु्हाला काही डोकेफोड करावी लागत नाही. ज्ञान आणि भक्ती आहे 
ना. सतयगु-त्रतेामध्ये भक्तीचे झाड नसत.े हे भक्तीचे झाड अर्धाकल्प चालत.े सर्व धर्मियांचा 
आपापला रीत-रिवाज आहे. भक्ती तर किती विशाल आहे. ज्ञान तर सर्वांसाठी एकच आहे - बस्स, 
मनमनाभव. अल्फ बाबांची आठवण करा. बाबांची आठवण कराल तर जरूर वारसा देखील 
आठवेल. वारशाचा विस्तार होतो ना. ती असत ेहदची मालमत्ता. इथे तमु्हाला बेहदच्या मालमते्तची 
आठवण येत.े बेहदचे बाबा येऊन बेहदचा वारसा भारतवासीयांना देतात. त्यांचा जन्म देखील इथेच 
गायला जातो; ही या ड्रामामध्ये अनादि नोंद आहे. जसे भगवान उच्च त ेउच्च आहेत, तसे भारत 
खंड देखील उच्च त ेउच्च आहे, जिथे बाबा येऊन सपंरू्ण दनुियेची सद्गती करतात. तर सर्वात मोठे 
तीर्थ झाले ना. म्हणतात - ओ गॉड फादर, आम्हाला आपल्या घरी घेऊन जा. भारतावर सर्वांचे पे्रम 
आहे. बाबा देखील भारतामध्येच येतात. आता तमु्ही मेहनत करत आहात. गोपी-वल्लभच्या 
गोप-गोपी तमु्ही आहात. सतयगुामध्ये तर गोप-गोपींचा प्रश्नच उद्भवत नाही. तिथे तर 
कायद्यानसुार राज्य चालत.े लीला काही श्रीकृष्णाच्या नाहीत, लीला एका बाबांच्या आहेत. 
त्यांच्या त्या दिव्य लीला अत्यतं शे्रष्ठ आहेत. साऱ्या पतित सषृ्टीला पावन बनवतात. ही केवढी 
मोठी किमया आहे. यावेळी सर्व मनषु्यमात्र अजामिल सारखे पापी आहेत. मनषु्य समजतात हे 
साध ूइत्यादी शे्रष्ठाचारी आहेत. बाबा म्हणतात - यांचा देखील उद्धार मलाच करायचा आहे. जसे 
तमु्ही ॲक्टर्स आहात, बाबा देखील ॲक्टर आहेत ना. तमु्ही ८४ जन्म घेऊन पार्ट बजावता. त े
देखील क्रिएटर, डायरेक्टर, मखु्य ॲक्टर आहेत, करनकरावनहार आहेत ना. काय करतात? 
पतितांना पावन बनवतात. बाबा म्हणतात - तमु्ही मला बोलावता - ‘येऊन आम्हाला पावन 
बनवा’. मी देखील या पार्टमध्ये बांधलेला आहे. असे कोणी म्हण ूशकत नाही की, हा ड्रामा का 
बनला? कधी बनला? हा तर अनादि परू्वनियोजित ड्रामा आहे. याचा आदि-मध्य-अतं नाही, प्रलय 
होत नाही. आत्मा अविनाशी आहे, तिचा कधीही विनाश होऊ शकत नाही. यांना पार्ट देखील 
अविनाशी मिळालेला आहे. हा बेहदचा ड्रामा आहे ना. या ड्रामाचा पार्ट कसा चालतो त ेबाबा बसनू 
नटशलेमध्ये (थोडक्यात) समजावनू सांगतात. बाकी असे नाही की, परमात्मा आहेत तर 
मेलेल्याला जिवतं करू शकतात. अशा अधंश्रद्धेच्या आणि रिद्धी-सिद्धीच्या गोष्टी इथे नाहीत. 
मला तर बोलावतातच मळुी - ‘हे पतित-पावन या, येऊन आम्हाला पतिता पासनू पावन बनवा’; 
तर खरोखर त े येतात. गीता सर्वशास्त्रमयी शिरोमणी आहे. भगवतंानेच गीता ऐकवली आहे. 
अच्छा, सहज राजयोग कधी शिकवला? हे देखील तमु्ही जाणता. बाबा येतातच कल्पाच्या 
सगंमयगुावर. जेव्हा येऊन पावन दनुिया नवीन राजधानी स्थापन करतात. सतयगुामध्ये तर 
स्थापन करणार नाहीत ना! तिथे तर आहेच पावन दनुिया. कल्पाच्या सगंमयगुातच कंुभमेळा 



भरतो. तो कंुभमेळा १२ वर्षांनतंर भरतो. हा मोठा कंुभचा मेळा ५ हजार वर्षांनतंर भरतो. हा आहे 
आत्म्यांचा आणि परमात्म्याचा मेळा. जेव्हा परमपिता परमात्मा येऊन सर्व आत्म्यांना पावन 
बनवनू घेऊन जातात. कल्पाचा कालावधी प्रदीर्घ केल्यामळेुच मनषु्य गोंधळून गेले आहेत. आता 
तमु्ही समजता. तमुचे मॅगझिन जे निघत ेत े देखील तमु्ही मलेुच समज ूशकाल इतर कोणीही 
समज ूशकणार नाही. बाबांनी सांगितले, असे लिहा - ‘जे काही झाले ५ हजार वर्षांपरू्वीप्रमाणे झाले, 
नथिगं न्य’ू. जे ५ हजार वर्षांपरू्वी झाले होत ेतचे आता रिपीट होत.े कोणालाही हे समजनू घ्यायचे 
असेल तर येऊन समजनू घ्यावे. अशा प्रकारच्या यकु्त्या असल्या पाहिजेत. आपण 
वर्तमानपत्रामध्ये काय टाकावे! तमु्ही हे देखील लिहू शकता - ‘ही महाभारत लढाई पावन दनुियेचे 
गेट कसे उघडत.े सतयगुाची स्थापना कल्पापरू्वीप्रमाणे कशी होत,े कशी देवी-देवतांची राजधानी 
स्थापन होत आहे, हे येऊन समजनू घ्या’. गॉडफादर कडून बर्थ राईट (जन्मसिद्ध अधिकार) 
घ्यायचा असेल तर येऊन घ्या. अशा प्रकारे विचार सागर मथंन केले पाहिजे. त ेलोक स्टोरी 
इत्यादी बनवतात, जो पार्ट बजावतात, त ेदेखील ड्रामामध्ये नोंदलेले आहे. व्यासांनी देखील ड्रामा 
प्लॅन अनसुार शास्त्र े इत्यादी बनवली आहेत. पार्टच तसा मिळाला आहे. आता तमु्हाला ड्रामा 
समजला आहे, पनु्हा तोच ड्रामा रिपीट होईल. आता तमु्ही आला आहात पनु्हा ज्ञान ऐकत आहात. 
तमु्ही जाणता पनु्हा या लक्ष्मी-नारायणाचे राज्य होईल. बाकीचे सर्व धर्म नष्ट होतील. 

आता तमु्ही नॉलेजफुल बनत आहात. बाबा तमु्हाला आप समान नॉलेजफुल बनवत आहेत. तमु्ही 
जाणता अर्धे कल्प आपण पीसफुल राहू. कोणत्याही प्रकारची अशांती असणार नाही. तिथे मलेु 
इत्यादी कधीही रडत नाहीत, सदैव हसत राहतील. इथे (संगमावर) देखील तमु्हाला रडायचे नाहीये. 
गायन देखील आहे - ‘अम्मा मरे तो भी हलआु खाओ…, जिन रोया तिन खोया’. पद देखील भ्रष्ट 
होईल. तमु्हाला पतींचाही पती मिळाला आहे, जे स्वर्गाची बादशाही देतात. त ेतर कधी मरत देखील 
नाहीत, मग रडण्याची काय गरज आहे; जे ‘रोना-प्रफू’ (रडू न येणारे) बनतात तचे बादशाही घेतात. 
बाकीचे तर प्रजेमध्ये निघनू जातील. बाबांना जर कोणी विचारले की, या परिस्थितीमध्ये मी काय 
बनणार? तर बाबा सांगतील. मलुांना शवेटी सर्व साक्षात्कार होतील. जसे शाळेमध्ये सर्वांना 
समजनू येत ेना. रुद्रमाळा कोणाची बनत,े त ेशवेटी तमु्हाला माहीत होईल. जेव्हा शवेटचे दिवस 
असतात तवे्हा खपू परुुषार्थ करतात. समजतात - आपण अमकु सब्जेक्टमध्ये नापास होणार. 
तमु्हाला देखील माहीत होईल. बरेच जण म्हणतात - आमचा मलुांमध्ये मोह आहे. तो तर काढून 
टाकावाच लागेल. मोह ठेवायचा आहे एकामध्ये, बाकी ट्रस्टी बननू सांभाळायचे आहे. म्हणतात 
देखील ना - हे सर्व काही बाबांनी दिले आहे, तर मग ट्रस्टी बननू चाला. ममत्व काढून टाका. बाबा 
स्वतः येऊन म्हणतात - यांच्यामधनू मोह काढून टाका. असे समजा की हे सर्व त्यांचे (शिवबाबांचे) 
आहे, त्यांच्या मतावरच चाला. त्यांच्या कार्यामध्येच व्यस्त राहा. अविनाशी ज्ञान-रत्नांचे दान 
करत राहा. इथे कन्यांसाठी बाबांना सर्वात जास्त रिगार्ड आहे. कन्या कर्मबधंना पासनू फ्री असत.े 
मलुांना तर लौकिक पित्याच्या वारशाचा नशा असतो. कन्येला लौकिक पित्याचा वारसा मिळत 
नाही. इथे या बाबांकड े मेल-फीमेल असा भेद नाही. बाबा आत्म्यांना बसनू समजावनू सांगतात. 
तमु्ही जाणता - आपण सर्व ब्रदर्स आहोत, बाबांकडून वारसा घेत आहोत. आत्मा शिकत,े बाबांकडून 
वारसा घेत.े जितका जास्त वारसा घ्याल तितके उच्च पद प्राप्त कराल. बाबा येऊन सर्व गोष्टी 
समजावनू सांगतात. शिवबाबा आहेत निराकार, त्यांची पजूा देखील करतात. सोमनाथाचे मदंिर 
बनवले आहे. हे आता तमु्हीच जाणता की, शिवबाबांनी येऊन काय केले! त्यांचे यादगार मदंिर 
कशासाठी बनवले आहे? हे देखील तमु्ही समजता. कल्प-कल्प असेच होईल. ड्रामामध्ये नोंद आहे, 
तचे रिपीट होत आहे. बाबांना यायचेच आहे. जनु्या दनुियेचा विनाश होणारच आहे. काही दःुखाची 
गोष्ट नाहीये. हा खनेूनाहेक खेळ आहे (रक्तरंजित खेळ आहे). विनाकारण सर्वांचा खनू होईल. 



नाहीतर कोणी एखाद्याचा खनू केला तर त्याला फाशीची सजा होईल. इथे आता कोणाला 
पकडणार. या नॅचरल कॅलॅमिटीज (नसैर्गिक आपत्ती) तर येणारच आहेत. विनाश तर होणारच आहे. 
अमरलोक, मतृ्यलूोक यांच्या अर्थाला देखील कोणी जाणत नाहीत. तमु्ही जाणता आज आम्ही 
मतृ्यलूोकामध्ये आहोत, उद्या आपण अमरलोकामध्ये असणार, म्हणनू आपण शिकत आहोत. 
मनषु्य तर घोर अधंारामध्ये आहेत. तमु्ही ज्ञान-अमतृ पाजता, हो-हो करून मग निदे्रमध्ये झोपी 
जातात. ऐकतात देखील बेहदचे बाबा वारसा देत आहेत. ही तीच महाभारताची लढाई आहे 
ज्याद्वारे स्वर्गाचे दरवाजे उघडतात. ऐकणारे लिहितात देखील - ‘खपू छान आहे, असे ज्ञान कोणी 
देऊ शकत नाही. आम्ही मानतो’; बस्स. स्वतः काही ज्ञान घेत नाहीत आणि झोपनू जातात, याला 
म्हटले जात े कंुभकर्ण. तमु्ही सांग ूशकता की लिहून तर देता परंत ुअसे नाही परत जाल तर घरी 
जाऊन झोपनू जा. कंुभकर्णाच्या चित्रासमोर घेऊन गेले पाहिजे, याच्यासारखे झोपनू जाऊ नका. 
समजावनू सांगण्याची खपू चांगली यकु्ती केली पाहीजे ना. 

बाबा म्हणतात - मलुांनो, आपल्या दकुानांमध्ये देखील मखु्य-मखु्य चित्र े ठेवा. जो कोणी येईल 
त्याला त्यावर समजावनू सांगा. तो देखील सौदा करा, हा देखील सच्चा सौदा आहे. याने तमु्ही 
अनेकांचे कल्याण करू शकता. यामध्ये लाज वाटण्याचा तर काही प्रश्नच नाही. कोणी म्हणतात - 
बी. के. बनला आहात. बोला, अरे, प्रजापिता ब्रह्माचे कुमार-कुमारी तर तमु्ही देखील आहात ना. 
बाबा नवीन सषृ्टी रचत आहेत. जनु्याला आग लागत आहे. तमु्ही देखील जोपर्यंत बी. के. बनत 
नाही तोपर्यंत स्वर्गामध्ये जाऊ शकत नाही. अशा प्रकारे दकुानांमध्ये सेवा करा तर किती बेहदची 
सेवा होईल. आपसात सल्ला-मसलत करा, दकुान छोटे असले तरी देखील भितंीवर चित्र लाव ू
शकता. चॅरिटी बिगिन्स ॲट होम. सर्वप्रथम त्यांचे कल्याण करायचे आहे. बाबा म्हणतात - आता 
कोणत्याही देहधारीची आठवण करू नका. शिवबाबांची आठवण करा, ज्यांच्याकडून वारसा 
मिळतो. मनषु्य तर बिचारे गोंधळून गेले आहेत. सांगायचे आहे - डीटी वर्ल्ड सावरंटी (दैवी दनुियेचे 
साम्राज्य) मिळवायचे असेल, नरापासनू नारायण बनायचे असेल, तर येऊन बना. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वर्षानतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-पिता बापदादांची पे्रमपरू्वक आठवण आणि 
सपु्रभात. आत्मिक पित्याचा आत्मिक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) एका बाबांमध्येच शदु्ध, खरा मोह (पे्रम) ठेवायचा आहे, त्यांचीच आठवण करायची आहे. 
देहधारींमधनू मोह काढून टाकायचा आहे. ट्रस्टी होऊन सांभाळ करायचा आहे. 

२) विकर्माजीत बनायचे आहे, त्यामळेु कर्मेंद्रियांकडून कोणतहेी विकर्म घडू नये, याची खपू-खपू 
काळजी घ्यायची आहे. 

वरदान:- ः- आपल्या शे्रष्ठ स्वरूपामध्ये अथवा शे्रष्ठ नशमेध्ये स्थित राहून अलौकिकतचेा 
अनभुव करविणारे अतंर्मुखी भव 
जसे ताऱ्यांच्या समहूामध्ये काही विशषे ताऱ्यांचे तजे दरुूनच अद्वितीय आणि सुदंर 
दिसत;े तसेच तमु्ही तारे, साधारण आत्म्यांमध्ये एक विशषे आत्मा दिसनू यावे, 
साधारण रूपामध्ये असतानाही असाधारण आणि अलौकिक स्थिती असावी; तवे्हाच 
समहूामध्ये तमु्ही अल्लाह लोक (ईश्वराची मलेु) दिसनू याल. यासाठी अतंर्मुखी 
बननू मग बाह्यमखुतमेध्ये येण्याचा अभ्यास असावा. सदैव आपल्या शे्रष्ठ 
स्वरूपामध्ये अथवा नशमेध्ये स्थित होऊन, ‘नॉलेजफुल’ सोबतच ‘पॉवरफुल’ बननू 



ज्ञान द्या, तवे्हाच अनेक आत्म्यांना अनभुवी बनव ूशकाल. 
बोधवाक्य:- रावणाची मालमत्ता जर स्वतःजवळ ठेवली असेल, तर तमुच्या हृदयामध्ये 

‘दिलाराम’ टिकू शकणार नाहीत. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

अव्यक्त इशारे - आता आपल्या ‘दाता’ स्वरूपाला प्रत्यक्ष करा. 

तमु्ही दात्याची मलेु सर्वांना देणारे ‘मास्टर दाता’ आहात. तमु्ही आपल्या एका सेकंदाच्या 
दृष्टीद्वारे, अनमोल शब्दांद्वारे तहानलेल्या आत्म्यांची तहान भागवा. कोणतीही दाराशी आलेली 
भकेुलेली आत्मा रिकाम्या हाताने जाऊ नये. जसे साकारमध्ये करून दाखवले, कोणतीही आत्मा 
असंतषु्ट होऊन गेली नाही. तर भले कोणतीही, कशीही आत्मा असो, परंत ुती संतषु्ट होऊनच परत 
जावी. 


