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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - बेहदचे बाबा आले आहेत तमु्हा मलुांचा ज्ञानाने शृगंार करण्याकरिता, उच्च पद प्राप्त करायचे असेल तर नेहमी 

सजलेले रहा” 

प्रश्न:- कोणत्या मलुांना पाहून बेहदचे बाबा खपू आनदंित होतात? 
उत्तर:- जी मलेु सेवेसाठी एव्हररेडी राहतात, अलौकिक आणि पारलौकिक दोन्ही पित्यांना परू्णपणे फॉलो 

करतात, ज्ञान-योगाद्वारे आत्म्याचा शृगंार करतात. पतितांना पावन बनविण्याची सेवा करतात, 
अशा मलुांना पाहून बेहदच्या बाबांना खपू आनदं होतो. बाबांची इच्छा आहे की, माझ्या मलुांनी 
मेहनत करून उच्च पद प्राप्त करावे. 

 

ओम ् शांती. रुहानी बाबा रुहानी मलुांप्रती सांगत आहेत - ‘गोड-गोड मलुांनो, जसे लौकिक पित्याला मलेु प्रिय 
वाटतात तसेच बेहदच्या पित्याला देखील बेहदची मलेु प्रिय वाटतात. बाबा मलुांना शिकवतात, सावध करतात 
जेणेकरून मलुांनी उच्च पद प्राप्त करावे. हीच पित्याची इच्छा असत.े तर बेहदच्या बाबांची देखील हीच इच्छा 
आहे. मलुांना ज्ञान आणि योगाच्या अलकंारांनी सजवतात. तमु्हाला दोन्ही बाबा खपू चांगल्या प्रकारे सजवतात 
जेणेकरून मलुांनी उच्च पद प्राप्त करावे. अलौकिक पिता देखील खशु होतात तर पारलौकिक पिता देखील खशु 
होतात. जे चांगल्या रीतीने परुुषार्थ करतात, त्यांना पाहून गायले देखील जात े- फॉलो फादर. तर दोघांनाही फॉलो 
करायचे आहे. एक आहेत रूहानी आणि दसुरे आहेत हे अलौकिक फादर. तर परुुषार्थ करून उच्च पद प्राप्त करायचे 
आहे. 

जेव्हा भट्टीमध्ये होता तवे्हा सर्वांचा मकुुटा सहित फोटो काढला गेला होता. बाबांनी तर समजावनू सांगितले आहे 
की लाईटचा मकुुट काही असत नाही. ही एक पवित्रतचेी खणू आहे, जी सर्वांना दाखवतात. असे नाही कोणता 
पांढरा लाईटचा मकुुट असतो. ही तर पवित्रतचेी निशाणी समजली जात.े सर्वप्रथम तमु्ही राहता सतयगुामध्ये. 
तमु्हीच होता ना. बाबा देखील सांगतात, ‘आत्मा और परमात्मा अलग रहे बहुकाल…’ तमु्ही मलेुच सर्वप्रथम येता 
आणि मग सर्वात आधी तमु्हालाच जायचे आहे. मकु्तीधामचे गेट देखील तमु्हालाच उघडायचे आहे. तमु्हा मलुांना 
बाबा सजवतात. माहेरी वनवासात राहतात. यावेळी तमु्हाला देखील साधारण रहायचे आहे. तमुचे राहणीमान ना 
उच्च असावे, ना अतिसामान्य असावे. बाबा देखील म्हणतात - साधारण तनामध्ये प्रवेश करतो. कोणत्याही 
देहधारीला भगवान म्हण ूशकत नाही. मनषु्य, मनषु्याची सद्गती करू शकत नाही. सद्गती तर गरुुच करतात. 
मनषु्य साठीनंतर वानप्रस्थ स्विकारतात आणि नंतर गरुु करतात. हा देखील रिवाज आताचा आहे जो मग 
भक्तीमार्गामध्ये चालतो. आजकाल तर लहान मलुांना देखील गरुु करून देतात. भले वानप्रस्थ अवस्था तर नाही 
आहे परंत ुअचानक मतृ्य ूतर होतो ना म्हणनू मलुांना देखील गरुू करून देतात. जसे बाबा म्हणतात - तमु्ही सर्व 
आत्मे आहात, तमु्हाला वारसा प्राप्त करण्याचा अधिकार आहे. त े(दनुियावाले) म्हणतात - ‘गरुु बिगर ठौर नही 
पायेंगे’ अर्थात गरुूशिवाय तमु्ही ब्रह्ममध्ये लीन होऊ शकणार नाही. तमु्हाला काही लीन व्हायचे नाहीये. हे 
भक्तीमार्गातील शब्द आहेत. आत्मा तर ताऱ्याप्रमाणे, बिदं ूआहे. बाबा देखील बिदं ूआहेत. त्या बिदंलूाच ज्ञान 
सागर म्हटले जात.े तमु्ही देखील सकू्ष्म आत्मा आहात. त्यामध्ये सारे ज्ञान भरले जात.े तमु्ही परू्ण ज्ञान घेता. पास 
विद् ऑनर आहेत ना. असे नाही की शिवलिगं काही इतके मोठे आहे. जितकी मोठी आत्मा आहे, तितकेच परम 
आत्मा आहेत. आत्मा परमधामहून पार्ट बजावण्याकरिता येत.े बाबा म्हणतात - मी देखील तिथनूच येतो. परंत ु
मला माझ ेशरीर नाही आहे. मी ‘रूप’ देखील आहे तर ‘बसंत’ देखील आहे (ज्योती स्वरूप देखील आहे तर ज्ञान 
स्वरूप आहे). परम-आत्मा रूप आहे, त्यांच्यामध्ये सारे ज्ञान भरलेले आहे, ज्ञानाचा पाऊस पाडतात तर सर्व 
मनषु्य पाप आत्म्यापासनू पणु्य आत्मा बनतात. बाबा गती सद्गती दोन्ही देतात. तमु्ही सद्गतीमध्ये जाता 
बाकी सर्व गतीमध्ये अर्थात आपल्या घरी जातात. त ेआहे - स्वीट होम. आत्माच या कानांद्वारे ऐकत.े आता बाबा 
म्हणतात - गोड-गोड सिकीलध्या मलुांनो, आता परत घरी जायचे आहे, त्यासाठी जरूर पवित्र बनायचे आहे. पवित्र 
बनल्याशिवाय कोणीही परत जाऊ शकत नाही. मी सर्वांना घेऊन जाण्याकरिता आलो आहे. आत्म्यांना शिवाची 



वरात म्हटले जात.े आता शिवबाबा शिवालयाची स्थापना करत आहेत. मग रावण येऊन वेश्यालय स्थापन करतो. 
वाममार्गाला वेश्यालय म्हटले जात.े बाबांकड ेअशी पषु्कळ मलेु आहेत जी विवाह करून देखील पवित्र राहतात. 
संन्याशी तर म्हणतात - असे होऊ शकत नाही, जे दोघे एकत्रित राहू शकतील. इथे सांगितले जात,े यामध्ये प्राप्ती 
खपू आहे. पवित्र राहिल्याने २१ जन्मांची राजधानी मिळत ेतर एक जन्म पवित्र राहणे काही मोठी गोष्ट थोडीच 
आहे. बाबा म्हणतात - तमु्ही काम-चितवेर बसनू एकदम काळे बनला आहात. श्रीकृष्णासाठी देखील म्हणतात - 
गोरा आणि सावळा, श्याम-सुदंर. हे स्पष्टीकरण याच काळातील आहे. काम-चितवेर बसल्याने सावळा बनला, 
आणि मग त्याला खेड्यातील मलुगा देखील म्हटले जात;े बरोबर आहे ना. श्रीकृष्ण तर अस ूशकत नाही. यांच्याच 
अनेक जन्मांच्या अतंामध्ये बाबा प्रवेश करून गोरे बनवतात. आता तमु्हाला एका बाबांचीच आठवण करायची 
आहे. बाबा, तमु्ही किती गोड आहात, तमु्ही किती गोड वारसा देता. आम्हाला मनषु्यापासनू देवता, मदंिर लायक 
बनवता. अशाप्रकारे स्वतःशी गोष्टी करायच्या आहेत. मखुावाटे काही बोलायचे नाहीये. भक्तीमार्गामध्ये तमु्ही 
माशकुची किती आठवण करत आला आहात - आता तमु्ही येऊन भेटला आहात, बाबा तमु्ही तर सर्वात गोड 
आहात. आम्ही तमुची आठवण का नाही करणार. तमु्हाला पे्रमाचा, शांतीचा सागर म्हटले जात,े तमु्हीच वारसा 
देता, बाकी पे्ररणेने काहीही मिळत नाही. बाबा तर सन्मखु येऊन तमु्हा मलुांना शिकवत आहेत. ही पाठशाळा आहे 
ना. बाबा म्हणतात - मी तमु्हाला राजांचाही राजा बनवतो. हा राजयोग आहे. आता तमु्ही मलूवतन, सकू्ष्मवतन, 
स्थलूवतनला जाणले आहे. इतकी छोटी आत्मा कसा पार्ट बजावत.े आहे देखील परू्व-नियोजित. याला म्हटले जात े
- अनादि-अविनाशी वर्ल्ड ड्रामा. ड्रामा फिरत राहतो, यामध्ये संशय वाटण्याचा काही प्रश्नच नाही. बाबा सषृ्टीच्या 
आदि-मध्य-अतंाचे रहस्य समजावनू सांगतात, तमु्ही स्वदर्शनचक्रधारी आहात. तमुच्या बदु्धीमध्ये सपंरू्ण चक्र 
फिरत राहत.े तर त्याद्वारे तमुची पापे नष्ट होतात. बाकी श्रीकृष्णाने काही सदुर्शन चक्र चालवनू हिसंा केलेली 
नाहीये. तिथे तर ना यदु्धाचा हिसंाचार होतो, ना काम कटारी चालत.े डबल अहिसंक असतात. यावेळी तमुचे ५ 
विकारांसोबत यदु्ध चालत.े बाकी दसुऱ्या कोणत्या यदु्धाची गोष्टच नाही. आता बाबा आहेत उच्च त ेउच्च, नतंर 
मग आहेत उच्च त ेउच्च वारसा लक्ष्मी-नारायण, यांच्यासारखे शे्रष्ठ बनायचे आहे. जितका तमु्ही परुुषार्थ कराल 
तितके उच्च पद प्राप्त कराल. कल्प-कल्प तमुचे हेच शिक्षण राहील. आता चांगला परुुषार्थ केलात तर कल्प-कल्प 
करत रहाल. भौतिक शिक्षणाद्वारे इतके पद मिळू शकत नाही जितके रूहानी शिक्षणाद्वारे मिळत.े उच्च त ेउच्च 
हे लक्ष्मी-नारायण बनतात. हे देखील आहेत तर मनषु्यच परंत ु दैवी गणु धारण करतात म्हणनू त्यांना देवता 
म्हटले जात.े बाकी ८-१० भजुावाले असे तर कोणी नाही आहेत. भक्तीमध्ये साक्षात्कार होतो तर खपू रडतात, 
दःुखाशू्र ढाळतात. इथे तर बाबा म्हणतात - अश्र ूआले तर नापास. ‘अम्मा मरे तो हलआु खाओ…’ आजकाल तर 
मुबंईमध्ये देखील कोणी आजारी पडतात किवा मतृ्य ूहोतो तवे्हा बी. के. ला बोलावतात की येऊन शांती द्या. तमु्ही 
समजावनू सांगता - आत्म्याने एक शरीर सोडून दसुरे घेतले, यामध्ये तमुचे काय जात.े रडून उपयोग काय. 
म्हणतात, यांना काळाने खाल्ले…, असे काही नाही आहे. हे तर आत्मा स्वतःहून एक शरीर सोडून निघनू जात.े 
आपल्या वेळेवर शरीर सोडून पळत.े बाकी काळ अशी काही गोष्ट नाही आहे. सतयगुामध्ये गर्भ-महाल असतो, 
सजा होण्याची गोष्टच नाही. तिथे तमुची कर्म अकर्म होतात. मायाच नाही ज्यामळेु विकर्म होतील. तमु्ही 
विकर्माजीत बनता. सर्वात पहिले विकर्माजीत सवंत चालत.े नंतर मग भक्तिमार्ग सरुू होतो तर विक्रम सवंत सरुू 
होत.े यावेळी जी विकर्म केली आहेत त्यावर तमु्ही विजय प्राप्त करता, म्हणनू नाव ठेवले जात े- ‘विकर्माजीत’. 
मग द्वापरमध्ये विक्रम राजा होतो, विकर्म करत राहतात. सईुवर जर गंज चढलेली असेल तर चुबंक खेचणार 
नाही. जितकी पापांची गंज निघत जाईल तवेढा चुबंक खेचनू घेईल. बाबा तर संपरू्ण पवित्र आहेत. तमु्हाला देखील 
योगबलाद्वारे पवित्र बनवतात. जसे लौकिक पिता देखील मलुांना पाहून आनदंित होतात ना. बेहदचे पिता देखील 
मलुांच्या सेवेवर खशु होतात. मलेु खपू मेहनत देखील करत आहेत. सेवेसाठी तर नेहमी एव्हररेडी रहायचे आहे. 
तमु्ही मलेु आहात पतितांना पावन बनविणारे ईश्वरीय मिशन. आता तमु्ही ईश्वरीय सतंान आहात, बेहदचे पिता 
आहेत आणि तमु्ही सर्व भाऊ-बहिणी आहात. बस्स अजनू दसुरे कोणतहेी नात ेनाही. मकु्तिधाममध्ये आहेतच 
बाबा आणि तमु्ही आत्मे भाऊ-भाऊ; नतंर मग तमु्ही सतयगुामध्ये जाता तर तिथे एक मलुगा आणि एक मलुगी 
बस्स, इथे तर खपू नाती आहेत - चलुत,े काका, मामा… इत्यादी. 

मलूवतन तर आहेच स्वीट होम, मकु्तिधाम. त्यासाठी माणसे किती यज्ञ इत्यादी करतात परंत ुपरत तर कोणी 
जाऊ शकत नाही. थापा खपू मारत राहतात. सर्वांचा सद्गती दाता तर आहेच एक, दसुरा कोणीही नाही. आता 
तमु्ही आहात सगंमयगुावर. इथे आहेत असखं्य मनषु्य. सतयगुामध्ये तर फार थोड ेअसतात. स्थापना आणि मग 



विनाश होतो. आता अनेक धर्म असल्या कारणाने किती गदारोळ माजलेला आहे. तमु्ही १०० टक्के सॉल्व्हेंट 
(पवित्र) होता. मग ८४ जन्मा नतंर १०० टक्के इनसॉल्व्हेंट (पतित) बनला आहात. आता बाबा येऊन सर्वांना जागे 
करतात. आता जागे व्हा, सतयगु येत आहे. सत्य बाबाच तमु्हाला २१ जन्मांचा वारसा देतात. भारतच सचखडं 
बनतो. बाबा सचखंड बनवतात, तर मग झठूखडं कोण बनवतो? ५ विकाररुपी रावण. रावणाचा किती मोठा पतुळा 
बनवतात मग त्याला जाळतात कारण हा आहे नबंर वन शत्र.ू लोकांना हे ठाऊक नाही आहे की, रावण राज्य केव्हा 
पासनू सरुू झाले आहे. बाबा समजावनू सांगतात - अर्धे कल्प आहे राम राज्य, अर्धे कल्प आहे रावण राज्य. बाकी 
रावण काही मनषु्य नाही आहे, ज्याला मारायचे आहे. यावेळी साऱ्या दनुियेवर रावण राज्य आहे, बाबा येऊन राम 
राज्य स्थापन करतात, मग जय-जयकार होतो. तिथे सदैव आनदं असतो. त ेआहेच सखुधाम. याला म्हटले जात े
परुुषोत्तम संगमयगु. बाबा म्हणतात - या परुुषार्थाद्वारे तमु्ही असे बनणार आहात. तमुची चित्र ेदेखील बनवली 
होती, खपू आले मग सनुन्ती, कथन्ती, भागन्ती झाले. बाबा येऊन तमु्हा मलुांना खपू पे्रमाने समजावनू सांगतात. 
पिता, टीचर पे्रम करतात, गरुू देखील पे्रम करतात. ‘सद्गरुु का निदंक ठौर न पाये’. तमुचे एम ऑब्जेक्ट समोर 
उभे आहे. त्या गरंुूकड ेतर कोणत ेएम ऑब्जेक्ट काही नसत.े त ेकाही शिक्षण नाहीये, हे तर शिक्षण आहे. याला 
म्हटले जात े यनुिव्हर्सिटी कम हॉस्पिटल, ज्याद्वारे तमु्ही एव्हरहेल्दी, वेल्दी बनता (निरोगी आणि समदृ्ध 
बनता). इथे तर आहेच खोटे, गातात देखील - ‘झठूी काया…’ सतयगु आहे सचखडं. तिथे तर हिरे-माणकांचे महाल 
असतात. सोमनाथाचे मदंिर देखील भक्तिमार्गामध्ये बनवलेले आहे. किती धन होत ेजे मग मसुलमानांनी येऊन 
लटूुन नेले. मोठ-मोठ्या मस्जिदी बनवल्या. बाबा तमु्हाला कुबेराचा खजिना देतात. सरुुवातीपासनूच तमु्हाला सर्व 
साक्षात्कार घडवत आले आहेत. अल्लाह अवलदीन बाबा आहेत ना. सर्वात पहिला धर्म स्थापन करतात. तो आहे 
डिटीज्म (देवी-देवता धर्म). जो धर्म आता राहिलेला नाहीये तो पनु्हा स्थापन होत आहे. सर्व जाणतात प्राचीन 
सतयगुामध्ये यांचेच राज्य होत,े त्यांच्याहून मोठे अजनू कोणीही नाही. डीटी राज्यालाच पॅराडाईज म्हटले जात.े 
आता तमु्ही जाणता मग इतरांना सांगायचे आहे. सर्वांना कसे माहित होईल, जेणेकरून नतंर कोणी अशी तक्रार 
करू नये की, आम्हाला कळलेच नाही. तमु्ही सर्वांना सांगता तरी देखील बाबांना सोडून निघनू जातात. ही हिस्ट्री 
मस्ट रिपीट. बाबांकड े येतात तवे्हा बाबा विचारतात - यापरू्वी कधी भेटला होता? म्हणतात - होय बाबा, ५ हजार 
वर्षांपरू्वी आम्ही भेटायला आलो होतो. बेहदचा वारसा घेण्यासाठी आलो होतो; कोणी येऊन ऐकतात, कोणाला 
ब्रह्माचा साक्षात्कार होतो, तर त्याची आठवण येत.े आणि मग म्हणतात - आम्ही तर हेच रूप पाहिले होत.े बाबा 
देखील मलुांना पाहून खशु होतात. तमुची अविनाशी ज्ञानरत्नांनी झोळी भरत ेना. हे शिक्षण आहे. सात दिवसांचा 
कोर्स करून मग भले कुठेही राहून मरुलीच्या आधारावर चाल ू शकता, ७ दिवसांमध्ये इतके समजावनू सांग ू
ज्यामळेु मग तमु्हाला मरुली समज ू शकेल. बाबा तर मलुांना सर्व रहस्ये चांगल्या रीतीने समजावनू सांगत 
रहातात. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वर्षानतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-पिता बापदादांची पे्रमपरू्वक आठवण आणि सपु्रभात. 
आत्मिक पित्याचा आत्मिक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) स्वदर्शन चक्र फिरवत पापांना भस्म करायचे आहे, रूहानी शिक्षणा द्वारे आपले पद शे्रष्ठ बनवायचे आहे. 
कोणत्याही परिस्थितीमध्ये अश्र ूढाळायचे नाहीत. 

२) ही वानप्रस्थ अवस्थेमध्ये राहण्याची वेळ आहे, त्यामळेु वनवासामध्ये अतिशय सामान्य राहायचे आहे. 
राहणीमान ना उच्च असावे, ना अतिसामान्य असावे. परत घरी जाण्याकरिता आत्म्याला सपंरू्ण पावन 
बनवायचे आहे. 

वरदान:- नेहमी मोल्ड होण्याच्या विशषेतदे्वारे सपंर्क  आणि सेवेमध्ये सफल होणारे सफलता मरू्त भव 
ज्या मलुांमध्ये स्वतःला मोल्ड करण्याची विशषेता आहे त ेसहजच गोल्डन एजच्या स्टेज पर्यंत 
पोहोच ूशकतात. जशी वेळ असेल, जशी परिस्थिती असेल त्यानसुार आपल्या धारणांना प्रत्यक्ष 
करण्यासाठी मोल्ड व्हावे लागत.े मोल्ड होणारेच रियल गोल्ड आहेत. जशी साकार बाबांची विशषेता 
पाहिली की, जशी वेळ, जशी व्यक्ती तसे रूप - असे फॉलो फादर करा, तवे्हा सेवा आणि सपंर्क  सर्व 
गोष्टींमध्ये सहज सफलतामरू्त बनाल. 



बोधवाक्य:- जिथे सर्व शक्ती आहेत तिथे निर्विघ्न सफलता सोबत आहे. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

अव्यक्त इशारे:- आता सपंन्न अथवा कर्मातीत बनण्याचा ध्यास धरा. 

जसे साकारमध्ये येण्या-जाण्याची पॅ्रक्टिस सोपी झाली आहे, तसे आत्म्याला आपल्या कर्मातीत अवस्थेमध्ये 
राहण्याची देखील पॅ्रक्टिस व्हावी. आता-आता कर्मयोगी बननू कर्मामध्ये येणे, कर्म समाप्त झाले की पनु्हा 
कर्मातीत अवस्थेमध्ये राहणे, याचा अनभुव सोपा होत जावा. नेहमी हेच ध्येय ठेवा की कर्मातीत अवस्थेमध्ये 
रहायचे आहे, निमित्त मात्र कर्म करण्यासाठी कर्मयोगी बना आणि पनु्हा कर्मातीत व्हा. 


