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�वश्वका आत्माहरूलाई द:ुखबाट छुटाउनका ला�ग मनसा सेवालाई बढाऊ , सम्पन्न र सम्पणू� बन 

आज सव� खजानाका मा�लक बापदादाले आफ्ना चारै�तरका सव� खजाना सम्पन्न बच्चाहरूलाई दे�खरहनभुएको 
छ। बापदादाले हरेक बच्चालाई सव� खजानाको मा�लक बनाउनभुएको छ। �दने दाता एउटै हुनहुुन्छ र सबलैाई 
एकैनासको सव� खजाना �दनभुएको छ। कसलैाई कम, कसलैाई ज्यादा �दनभुएको छैन। �कन? बाबा अखटु 
खजानाको मा�लक हुनहुुन्छ। खजाना बेहदको छ, त्यसलेै हरेक बच्चा अखटु खजानाको मा�लक हो। बापदादाले 
सव� बच्चाहरूलाई बराबर र एकैनासको खजाना �दनभुएको छ। तर धारण गन�हरूमा कोही सव� खजाना धारण 
गन�हरू छन ्र कोही यथाशिक्त धारण गन�हरू छन।् कोही नम्बर वन छन ्र कोही नम्बरवार छन।् जसले ज�त 
प�न धारण गरेका छन,् उनीहरूको अनहुारबाट, नयनबाट खजानाको नशा स्पष्ट दे�खन्छ। खजानाले भरपरु 
आत्मा अनहुारबाट, नयनबाट भरपरु दे�खन्छ। जसरी स्थलू खजाना प्राप्त गन� आत्माको चालचलनबाट, 
अनहुारबाट थाहा हुन्छ, त्यसगैरी यो अ�वनाशी खजानाको नशा, खसुी स्पष्ट दे�खन्छ। सम्पन्नताको नशाले 
बे�फक्र बादसाह बनाइ�दन्छ। जहाँ ईश्वरीय नशा हुन्छ, त्यहाँ �फक्र हुन सक्दैन, बे�फक्र बादसाह, बेगमपरुका 
बादसाह बन्छन।् त्यसलेै �तमीहरू सब ैईश्वरीय सम्पन्नताको खजानावाला बे�फक्र बादसाह हौ �न! बेगमपरुका 
बादसाह हौ। कुन ै �फक्र छ र? कुन ै गम (�चन्ता) छ? के हुन्छ, कस्तो हुन्छ, यसको प�न �फक्र छैन। �तमी 
�त्रकालदश� िस्थ�तमा िस्थत रहनेहरूले जान्दछौ– जे भइरहेको छ, त्यो सब ैराम्रो, जे हुनेवाला छ, त्यो झन ्राम्रो। 
�कन? सव�शिक्तमान ्बाबा साथी हुनहुुन्छ, साथ रहनहुुन्छ। हरेकलाई नशा छ, यही नशा छ– बापदादा सदैव हाम्रो 
�दलमा हुनहुुन्छ र हामी सदैव बाबाको �दलतख्तमा रहन्छौँ। त्यसलेै यस्तो नशा छ �न! जो �दलतख्तन�सन छन,् 
उनको सङ्कल्प त के, सपनामा प�न द:ुखको लहर, अ�लक�त प�न आउन सक्दैन। �कन? सव� खजानाले भरपरु 
छौ, जनु भरपरु चीज हुन्छ, त्यसमा हलचल हँुदैन। 

त्यसलेै चारै�तरका बच्चाहरूको सम्पन्नता दे�खरहनभुएको �थयो, बापदादाले हरेकको जम्माको खाता जाँच 
गनु�भयो। खजाना त अखटु �मलेको छ तर ज�त खजाना �मलेको छ, त्यो खजानालाई खच� गरेर स�कयो वा 
�मलेको खजानालाई काय�मा लगाएर प�न बढाएका छौ? क�त प्र�तशतमा हरेकको खातामा जम्मा छ? �कन�क यो 
खजाना केवल अब यो समयको ला�ग होइन, यो खजाना भ�वष्यमा प�न साथमा जानेछ। जम्मा भएको न ैसाथ 
जान्छ। त्यसलेै प्र�तशत दे�खरहनभुएको �थयो। के देख्नभुयो? सेवा त सब ैबच्चाहरूले यथा योग्य वा यथा शिक्त 
ग�ररहेका छन ्तर सेवाको फल जम्मा हुन, त्यसमा अन्तर हुन्छ। कयौँ बच्चाहरूको जम्माको खाता देखु्नभयो, 
सेवा धेरै गछ�न ्तर सेवा गरेको फल जम्मा भयो वा भएन, त्यसको �नसानी के हुन्छ? सेवा जनुसकैु होस,् चाहे 
मनसा, चाहे वाचा, चाहे कम�णा, तीनमैा १०० प्र�तशत अङ्क हुन्छ। तीनमैा १०० प्र�तशत छ। सेवा त ग�रयो तर 
य�द सेवा गन� समयमा वा सेवाप�छ स्वयं आफ्नो मनमा, आफैसँग सन्तषु्ट छन ्र साथमा जसको सेवा ग�रयो, 
जो सेवामा साथी बन्छन ्वा जसले सेवा गन�लाई देख्छन,् सनु्छन,् उनीहरू प�न सन्तषु्ट छन ्भने सम्झ जम्मा 
भयो। स्वको सन्तषु्टता, सव�को सन्तषु्टता छैन भने जम्माको प्र�तशत कम हुन्छ। यथाथ� सेवाको �व�ध प�हला 
प�न बताइएको छ– तीन कुरा �व�धपवू�क छन ्भने जम्मा भएको छ, त्यो सनुाइएको छ– एक �न�मत्त भाव, दोस्रो 
�नमा�न भावना, तसे्रो �नम�ल स्वभाव, �नम�ल वाणी। भाव-भावना, स्वभाव र बोली। य�द यी तीन कुरामा एक कुरा 
प�न कम छ, एक छ, दईु छैन, दईु छन,् एक छैन भने त्यो कमजोरीले जम्माको प्र�तशत घटाइ�दन्छ। त्यसलेै चारै 
�वषयमा आफूलाई जाँच गर– के चारै �वषयमा मेरो खातामा जम्मा भएको छ? �कन? बापदादाले देख्नभुयो– 
कयौँको चार कुरा जनु सनुाएँ, भाव, भावना... त्यस प्रमाण कैयौँ बच्चाहरूको सेवा समाचार धेरै छ तर जम्माको 
खाता कम छ। 

हर खजानालाई जाँच गर– ज्ञानको खजाना अथा�त ्जे ज�त सङ्कल्प, कम� ग�रयो, त्यो नलेजफुल भएर ग�रयो? 
साधारण त भएन? योग अथा�त ्सव� शिक्तको खजानाले भरपरु होस।् त्यसलेै जाँच गर– हरेक �दनको �दनचया�मा 
समय अनसुार जनु शिक्तको आवश्यकता छ, त्यही समयमा त्यो शिक्त अडरमा रह्यो? मास्टर सव�शिक्तवानको 
अथ� न ैहो मा�लक। यस्तो त होइन– समय �बतपे�छ शिक्तको �वषयमा सो�चरहन्छौ। य�द समयमा अडर गदा� 



शिक्त इमज� हँुदैन, एक शिक्तलाई प�न य�द आदेशमा चलाउन सक्दैनौ भने �न�व�घ्न राज्यको अ�धकारी कसरी 
बन्छौ? त्यसलेै शिक्तहरूको खजाना क�त जम्मा भएको छ? जसले समयमा काय�मा लगाउँछन,् त्यो जम्मा 
हुन्छ। जाँच गद� गइरहेका छौ– मेरो खाता कस्तो छ? �कन�क बापदादालाई सब ैबच्चाहरूसँग अ�त प्यार छ, 
बापदादा यही चाहनहुुन्छ– सब ै बच्चाहरूको जम्माको खाता भरपरु होस।् धारणामा प�न भरपरु, धारणाको 
�नसानी हो– हरेक कम� गणु सम्पन्न हुन्छ। जनु समयमा जनु गणुको आवश्यकता छ, त्यो गणु अनहुार, 
चालचलनमा प्रत्यक्ष दे�खयोस।् य�द कुन ै प�न गणुको कमी छ, मानौँ सरलताको गणुको कम�को समयमा 
आवश्यकता छ, मधरुताको आवश्यकता छ, चाहे बोलीमा, चाहे कम�मा, य�द सरलता, मधरुताको सट्टा अ�लक�त 
प�न आवेश वा थकावटको कारण बोली मधरु छैन, अनहुार मधरु छैन, गम्भीर छ भने गणु सम्पन्न त भ�नँदैन 
�न! जस्तोसकैु प�रिस्थ�त होस ्तर मेरो जनु गणु छ, त्यो मेरो गणु प्रत्यक्ष हुनपुछ�। अ�हले सकें्षपमा सनुाइरहेको 
छु। 

त्यसगैरी सेवा– सेवामा सेवाधारीको सबभैन्दा राम्रो �नसानी हो– स्वय ंप�न सदैव हल्का, लाइट र खसुनमुा (खसुी) 
दे�खयोस।् सेवाको फल हो खसुी। य�द सेवा गदा� खसुी गायब हुन्छ भने सेवाको खाता जम्मा हँुदैन। सेवा ग�रयो, 
समय लगायो, मेहनत ग�रयो भने थोरै प्र�तशतमा त्यो जम्मा हुन्छ, खेर जाँदैन। तर ज�त प्र�तशतमा जम्मा 
हुनपुछ� , त्य�त हँुदैन। त्यसगैरी सम्बन्ध-सम्पक� को �नसानी– आशीवा�दको प्रािप्त होस।् जसको प�न 
सम्बन्ध-सम्पक� मा आयौ, उसको मनबाट �तमी प्र�त आशीवा�द �निस्कयोस–् धेरै राम्रो, बा�हरबाट होइन, �दलबाट 
�निस्कयोस।् �दलबाट आशीवा�द �निस्कयोस ्र आशीवा�द प्राप्त छ भने, आशीवा�द �मल्न–ु यो धेरै सहज परुुषाथ�को 
साधन हो। केही छैन भाषण नगर, मानौँ मनसा सेवा प�न त्य�त पावरफुल छैन। कुन ैनयाँ नयाँ योजना बनाउन 
आउँदैन भने प�न कुन ैहजा� छैन। सबभैन्दा सहज परुुषाथ�को साधन हो– आशीवा�द लेऊ, आशीवा�द देऊ। त्यसगैरी 
बापदादाले कयौँ बच्चाहरूको मनको सङ्कल्प पढ्नहुुन्छ। कयौँ बच्चाहरू समय अनसुार, प�रिस्थ�त अनसुार 
भन्छन–् य�द कसलेै खराब काम गछ�  भने उसलाई आशीवा�द कसरी �दने? उसमा�थ त क्रोध आउँछ �न, आशीवा�द 
कसरी �दने! फे�र क्रोधका बालबच्चा प�न त धेरै छन।् तर उसले खराब काम गय�, ऊ खराब हो, �तमीले ठीक 
बझु्यौ– यो खराब हो। यो �नण�य त राम्रो ग�रयो, बझु्यौ राम्रो तर एउटा हुन्छ बझु्न,ु अक� हुन्छ उसको खराब काम, 
खराब कुरालाई आफ्नो �दलमा राखु्न। बझु्न ुर �दलमा राखु्न फरक हो। य�द �तमी समझदार छौ भने, के समझदारले 
कुन ैखराब चीज आफूसँग राख्छ! ऊ खराब हो, �तमीले �दलमा राख्यौ अथा�त ्�तमीले खराब चीज आफूसँग राख्यौ, 
सम्हाल्यौ। बझु्न ुअलग चीज हो, मनमा राख्न ुअलग चीज हो। समझदार बन्न ुत ठीक छ, समझदार बन तर 
मनमा नराख। यो त यस्त ैहो भनेर मनमा राख्यौ। यस्तो सम्झरे व्यवहारमा आउन,ु यो समझदारी होइन। त्यसलेै 
बापदादाले जाँच गनु�भयो, अ�हले समय त्य�त्तकै निजक आउनेछैन, �तमीले ल्याउनछु। कयौँले सोध्छन–् थोरै 
इसारा त �दनहुोस ्न– १० वष� लाग्छ, २० वष� लाग्छ, क�त समय लाग्छ! 

बाबाले बच्चाहरूसँग प्रश्न गनु�हुन्छ, बाबासँग त प्रश्न धेरैले गछ�न ् �न, त्यसलेै आज बाबाले बच्चाहरूसँग प्रश्न 
गनु�हुन्छ– समयलाई निजक ल्याउने को हो? ड्रामा हो तर �न�मत्त को? �तमीहरूको एउटा गीत प�न छ, कसले 
रोक्नाले रो�कएको छ �बहानी। छ �न गीत? त्यसलेै �बहानी ल्याउने को? �वनाशकारीहरू त तड्�परहेका छन–् 
�वनाश गरौँ, �वनाश गरौँ... तर नव �नमा�ण गन�हरू त्य�त तयार छन?् य�द परुानो खतम भयो, नयाँ �नमा�ण भएन 
भने के हुन्छ? त्यसलेै बापदादाले अ�हले बाबाको सट्टा �टचरको रूप धारण गनु�भएको छ। होमवक�  �दनभुएको छ 
�न? कसले होमवक�  �दन्छ? �टचरले। अन्त्यमा छ सद्गरुुको पाट�। त्यसलेै आफैसँग सोध– सम्पन्न र सम्पणू� 
स्टेज कहाँसम्म बनेको छ? के आवाजभन्दा पर वा आवाजमा आउन,ु दवु ैसमान छन?् जसरी आवाजमा आउन 
जब चाह्यो सहज छ, त्यसगैरी आवाजभन्दा पर हुन जब चाह्यो, जसरी चाह्यो, त्यस्त ैसहज छ? सेकेन्डमा 
आवाजमा आउन स�कन्छ, सेकेन्डमा आवाजभन्दा पर हुन स�कन्छ– य�त अभ्यास छ? जसरी शरीरद्वारा जब 
चाह्यो, जहाँ चाह्यो, त्यहाँ आउन-जान स�कन्छ �न। त्यसगैरी मन बदु्�धद्वारा जब चाह्यो, जहाँ चाह्यो, त्यहाँ 
आउन-जान स�कन्छ? �कन�क अन्त्यमा पास माक्स� उसलाई �मल्छ जो सेकेन्डमा जे चाह्यो, जसरी चाह्यो, जे 
आदेश गन� चाह्यो, त्यसमा सफल हुन्छ। वजै्ञा�नकहरूले प�न यही प्रयत्न ग�ररहेका छन,् सहज प�न होस ्र कम 
समयमा प�न होस।् त्यसलेै यस्तो िस्थ�त बनेको छ? के �मनेटसम्म आएका छौ, सेकेन्डसम्म आएका छौ, 
कहाँसम्म पगेुका छौ? जसरी लाइट हाउस, माइट हाउसले सेकेन्डमा अन गना�साथ आफ्नो लाइट फैलाउँछन,् 
त्यसगैरी �तमीले सेकेन्डमा लाइट हाउस बनेर चारै�तर लाइट फैलाउन सक्छौ? यो स्थलू आखँाले एक स्थानमा 



बसेर टाढासम्म देख्न सक्छ �न! फैलाउन सक्छ �न आफ्नो दृिष्ट! त्यसगैरी �तमीले तसे्रो नेत्रद्वारा एक स्थानमा 
बसेर चारै�तर वरदाता, �वधाता बनेर नजरले �नहाल गन� सक्छौ? आफूलाई सब ैकुरामा जाँच ग�ररहेका छौ? तसे्रो 
नेत्र य�त िक्लन र िक्लयर छ? सब ैकुरामा थोरै प�न कमजोरी छ भने, त्यसको कारण प�हला प�न सनुाइएको छ– 
यो हदको लगाव “म र मेरो” हो। जसरी “म” को ला�ग स्पष्ट ग�रएको �थयो– होमवक�  प�न �दइएको �थयो। दईु 
“म” लाई समाप्त गरेर एक “म” राखु्नछ। सबलेै यो होमवक�  गय�? जो यो होमवक� मा सफल भयौ, उनीहरूले हात 
उठाऊ। बापदादाले सबलैाई देख्नभुएको छ। �हम्मत राख, नडराऊ, हात उठाऊ। राम्रो छ, बधाई �मल्छ। धेरै कम 
छन।् �यनीहरू सबकैो हात �टभीमा देखाऊ। धेरै कमले हात उठाएका छन।् अब के गन�? सबलैाई आफैमा�थ हाँसो 
प�न आइरहेको छ। 

अच्छा– दोस्रो होमवक�  �थयो– क्रोधलाई छोड्नछु, यो त सहज छ �न! त्यसोभए क्रोधलाई कसले छोड्यौ? य�त 
�दनसम्म क्रोध गरेनौ? (यसमा धेरैले हात उठाए) यसमा थोरै ज्यादा छन,् जसले क्रोध गरेनन,् �तमीहरूको वरपर 
रहनेहरूलाई प�न सो�धनेछ। जसले हात उठाए, उनीहरू उठ। अच्छा, धेरै छन।् क्रोध गरेनौ? सङ्कल्पमा, मनमा 
क्रोध आयो? ल, फे�र प�न बधाई छ, य�द मनमा आयो, मखुबाट गरेनौ भने प�न बधाई छ। धेरै राम्रो। 

त्यसलेै �तमी आफैले न�तजाको �हसाबले हेर– के स्थापनाको काय�, स्वलाई सम्पन्न बनाउन र सव� आत्माहरूलाई 
मिुक्तको वसा� �दलाउन, यो सम्पन्न भएको छ? स्वयलंाई जीवनमिुक्त स्वरूप बनाउन ु र सव� आत्माहरूलाई 
मिुक्तको वसा� �दलाउन–ु यो हो स्थापक आत्माहरूको शे्रष्ठ कम�। त्यसलेै बापदादा यसकारण सोध्नहुुन्छ �क सव� 
बन्धनहरूबाट मकु्त, जीवनमकु्तको स्टेजमा सङ्गममा न ैपगु्नछु वा सत्ययगुमा पगु्नछु? सङ्गमयगुमा सम्पन्न 
हुनछु वा त्यहाँ प�न राजयोग गरेर �सक्नछु? सम्पन्न त यहाँ बन्नछु �न? सम्पणू� प�न यहीँ बन्नछु। 
सङ्गमयगुको समयको प�न सबभैन्दा ठुलो खजाना छ। त्यसलेै कसले रोक्नाले रो�कएको छ �बहानी, बताऊ? 

बापदादा के चाहनहुुन्छ? �कन�क बाबाका आशाका दीपक बच्चाहरू न ैहुन।् त्यसलेै आफ्नो खाता राम्रोसँग जाँच 
गर। कयौँ बच्चाहरूलाई त देखु्नभयो, कयौँ बच्चाहरू त मौजीराम छन,् मौजमा च�लरहेका छन।् जे भयो, सो राम्रो। 
अ�हले त मौज मनाइहालौँ, सत्ययगुमा कसले देख्छ, कसले जान्दछ। त्यसलेै जम्माको खातामा यस्ता मौजीलाल 
भन, मौजीराम भन, यस्ता प�न बच्चाहरू देख्नभुयो। मौज गर। अरूलाई प�न भन्छन–् अरे के गनु�छ, मौज गर। 
खाऊ, �पऊ, मौज गर। गर मौज, बाबाले प�न भन्नहुुन्छ– गर मौज। य�द थोरैमा राजी हुनेहरू हौ भने थोरैमा राजी 
होऊ। �वनाशी साधनहरूको मौज अल्पकालको हुन्छ। सदाकालको मौजलाई छोडरे य�द अल्पकालको साधनको 
मौजमा रहन चाहन्छौ भने बापदादाले के भन्नहुुन्छ? इसारा �दनहुुन्छ, अरू के गनु�हुन्छ र? कोही हीराको खानीमा 
गएर दईु हीरा �लएर खसुी हुन्छ भने उसलाई के भ�नन्छ? त्यसलेै यस्तो नबन। अतीिन्�य सखुको मौजको 
झलुामा झलु। अ�वनाशी प्रािप्तहरूको झलुाको मौजमा झलु। ड्रामामा हेर, मायाको पाट� प�न �व�चत्र छ। यही 
समयमा यस्ता यस्ता साधन �निस्कएका छन,् जनु प�हला छँदै �थएनन।् तर �बना साधन प�न जसले साधना 
गरे, सेवा गरे, उनीहरूका उदाहरण प�न अगा�ड छन ् �न! यी साधन के �थए? तर सेवा क�त भयो? क्वा�लटी त 
�निस्कए �न! आ�द रत्न त तयार भए �न! यो साधनहरूको आकष�ण हो। साधनहरूलाई प्रयोग गनु� गलत भ�नँदैन 
तर साधनालाई भलेुर साधनमा लाग्न,ु यसलाई बापदादाले गलत भन्नहुुन्छ। साधन जीवनको उड्ती कलाको 
साधन होइन, आधार होइन। साधना आधार हो। य�द साधनाको सट्टा साधनहरूलाई आधार बनायौ भने न�तजा 
के हुन्छ? साधन �वनाशी छन,् न�तजा के हुन्छ? साधना अ�वनाशी छ, त्यसको न�तजा के हुन्छ? अच्छा! 

चारै�तरका बच्चाहरूको परुुषाथ� र प्यारका समाचारपत्र बापदादालाई �मलेका छन,् बापदादाले बच्चाहरूको 
उमङ्ग-उत्साह देखेर– यो गन�छौँ, यो गन�छौँ... यो समाचार सनेुर खसुी हुनहुुन्छ। अ�हले केवल जनु �हम्मत 
राखेका छौ, उमङ्ग-उत्साह राखेका छौ, यसलाई बारम्बार अटेन्सन �दएर यथाथ�मा ल्याउनछु। यही सब ै
बच्चाहरूप्र�त बापदादाको �दलको आशीवा�द हो र सब ैचारै�तरका सङ्कल्प, बोली र कम�मा, सम्बन्ध-सम्पक� मा 
सम्पन्न बन्ने शे्रष्ठ आत्माहरूलाई, सदा स्वदश�न गन�, स्वदश�न चक्रधारी बच्चाहरूलाई, सदा दृढ सङ्कल्पद्वारा 
मायािजत बनेर बाबाको अगा�ड स्वयलंाई प्रत्यक्ष गन� र �वश्वको अगा�ड बाबालाई प्रत्यक्ष गन� स�भ�सएबल, 
नलेजफुल, सक्सेसफुल बच्चाहरूलाई बापदादाको यादप्यार एव ं �दलबाट पदम पदमगणुा आशीवा�द छ, नमस्त े
छ। नमस्त।े रुहानी बच्चाहरूको रुहानी बाबालाई गडुम�न�ङ्ग, नमस्त।े 



वरदान:– सच्चा सफा �दलको आधारले नम्बर वन �लने �दलाराम �प्रय भव 
�दलाराम बाबालाई सच्चा �दल भएका बच्चाहरू न ैमन पछ�। द�ुनयाँको �दमाग नभए प�न सच्चा 
सफा �दल छ भने नम्बर वन �लन्छन ् �कन�क �दमाग त बाबाले य�त ठुलो �दनहुुन्छ, जसबाट 
रच�यतालाई जान्नाले रचनाको आ�द, मध्य, अन्त्यको नलेजलाई जान्दछौ। त्यसलेै सच्चा सफा 
�दलको आधारले न ैनम्बर बन्छ, सेवाको आधारले होइन। सच्चा �दलको सेवाको प्रभाव �दलसम्म 
पगु्छ। �दमाग भएकाले नाम कमाउँछन ्र �दल भएकाले आशीवा�द कमाउँछन।् 

स्लोगन:– सबपै्र�त शभु�चन्तन र शभुकामना राख्न ुन ैसच्चा परोपकार हो। 
 

अव्यक्त इसारा –  सहजयोगी बन्नछु भने परमात्म प्यारको अनभुवी बन 

जनु बच्चाहरू परमात्म प्यारमा सदैव लवलीन, परमात्मा प्यारमा हराएका हुन्छन,् उनीहरूको झलक र फलक, 
अनभु�ूतको �करण य�त शिक्तशाली हुन्छ, जसबाट कुन ैप�न समस्या निजक आउन ुत परै जाओस ्आखँा उठाएर 
प�न हेन� सक्दैन। उनीहरूलाई क�हल्य ैप�न कुन ैप�न प्रकारको मेहनत हुन सक्दैन। 


