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“ मीठे बच्चे– बेहदको सखुको ला�ग �तमीलाई बेहदको नलेज �मल्छ , �तमी ले फे�र राजयोगको �शक्षाले राज्य �लइरहेका छौ।” 

प्रश्न:– �तम्रो ईश्वरीय कुटुम्ब कुन कुरामा �बल्कुल ै�नराला छ? 
उत्तर:– यस ईश्वरीय कुटुम्ब (प�रवार) मा कोही एक �दनको बच्चा छ, कोही ८ �दनको तर सबलेै प�ढरहेका 

छन।् बाबा न ै�टचर बनेर आफ्ना बच्चाहरूलाई पढाइरहनभुएको छ। यो हो अद्भतु कुरा। आत्माले 
पढ्छ। आत्माले भन्छ– बाबा, बाबाले फे�र बच्चाहरूलाई ८४ जन्मको कहानी सनुाउनहुुन्छ। 

गीत:– दरूदेश का रहने वाला....... 
 

ओम ् शािन्त। वकृ्षप�त वार, त्यसको नाम रा�ख�दएका छन ्बहृस्प�त। यी चाडपव� आ�द त वष� वष� मनाउँछन।् 
�तमीले हरेक हप्ता बहृस्प�त ड े (�दन) मनाउँछौ। वकृ्षप�त अथवा यो मनषु्य सिृष्ट रूपी वकृ्षको जो बीजरूप 
हुनहुुन्छ, चतैन्य हुनहुुन्छ, उहाँले न ैयस वकृ्षको आ�द-मध्य-अन्त्यलाई जान्नहुुन्छ, अरू जनु वकृ्ष छन ्ती सब ै
जड हुन्छन।् यो हो चतैन्य, यसलाई भ�नन्छ कल्पवकृ्ष। यसको अव�ध छ ५ हजार वष� र यो वकृ्ष ४ भागमा छ। 
हरेक चीज ४ भागमा हुन्छ। यो द�ुनयाँ प�न ४ भागमा छ। अब यो परुानो द�ुनयाँको अन्त्य हुन्छ। द�ुनयाँ क�त 
ठुलो छ, यो ज्ञान कुन ैप�न मनषु्य मात्रको बदु्�धमा छैन। यो हो नयाँ द�ुनयाँको ला�ग नयाँ �शक्षा। र, फे�र नयाँ 
द�ुनयाँको राजा बन्नको ला�ग अथवा आ�द सनातन देवी-देवता बन्नको ला�ग �शक्षा प�न नयाँ छ। भाषा त �हन्दी 
न ैहुन्छ। बाबाले सम्झाउनभुएको छ– अक� राज्य स्थापना भएप�छ उनीहरूको भाषा अलग हुन्छ। सत्ययगुमा के 
भाषा हुन्छ होला? त्यो बच्चाहरूले थोरैथोरै जान्दछन।् प�हला बच्चाहरू ध्यानमा गएर बताउँथे। त्यहाँ कुन ै
संस्कृत हँुदैन। ससं्कृत त यहाँ छ �न। जनु यहाँ छ त्यो फे�र त्यहाँ हुन सक्दैन। बच्चाहरूलाई थाहा छ– यहाँ 
हुनहुुन्छ वकृ्षप�त। उहाँलाई फादर, वकृ्षको रच�यता प�न भ�नन्छ। यो हो चतैन्य बीजरूप। ती सब ै हुन ्जड। 
बच्चाहरूले सिृष्टको आ�द-मध्य-अन्त्यलाई प�न जान्नपुछ�  �न। यस समयमा नलेज नभएको कारणले 
मा�नसहरूलाई सखु छैन। यो हो बेहदको नलेज, जसबाट बेहदको सखु हुन्छ। हदको नलेजबाट काग �वष्टासमान 
सखु �मल्छ। �तमीलाई थाहा छ– हामीले बेहदको सखुको ला�ग अ�हले परुुषाथ� ग�ररहेका छौँ फे�र। यो ‘फे�र’ शब्द 
केवल �तमीले सनु्छौ। �तमीले न ैफे�र मनषु्यबाट देवता बन्नको ला�ग यो राजयोगको �शक्षा प्राप्त ग�ररहेका छौ। 
यो प�न �तमीलाई थाहा छ– ज्ञानको सागर बाबा �नराकार हुनहुुन्छ। �नराकारी त बच्चाहरू आत्माहरू प�न छन,् 
तर सबकैो आआफ्नो शरीर छ, यसलाई अलौ�कक जन्म भ�नन्छ। अरू कुन ै मनषु्यले यस्तो जन्म �लन 
सक्दैनन।् जस्त ै �यनी (ब्रह्मा) ले �लन्छन ् र �यनको प�न वानप्रस्थ अवस्थामा प्रवेश गनु�हुन्छ। बच्चाहरू 
(आत्माहरू) लाई सम्मखु बसेर सम्झाउनहुुन्छ, अरू कुन ैआत्माहरूलाई बच्चा बच्चा भन्न सक्नहुुन्न। कुन ैप�न 
धम�का हुन–् जान्दछन ्�शवबाबा हामी आत्माहरूका �पता हुनहुुन्छ, उहाँले त अवश्य बच्चा बच्चा न ैभन्नहुुन्छ। 
बाँकी कुन ैप�न मनषु्य आत्मालाई ईश्वर भन्न स�कँदैन, बाबा भन्न स�कँदैन। हुन त गान्धीलाई प�न बाप ूभन्थे। 
नगरपा�लकाको मेयरलाई प�न फादर (�पता) भ�न�दन्छन।् तर ती फादर हुन ्सब ैदेहधारी। �तमीलाई थाहा छ– 
हामी आत्माहरूका �पताले हामीलाई पढाउनहुुन्छ। बाबा घरी घरी भन्नहुुन्छ– आफूलाई आत्मा सम्झ। उहाँ बाबा 
आएर पढाउनहुुन्छ प�न आत्माहरूलाई। यो हो ईश्वरीय कुटुम्ब। बाबाका य�त धेरै बच्चाहरू छन।् �तमीले प�न 
भन्छौ– बाबा हामी हजरुका हौँ। �तमी बच्चा भयौ। भन्छन–् बाबा म एक �दनको बच्चा हँु, ८ �दनको बच्चा हँु, 
म�हनाको बच्चा हँु। प�हला अवश्य सान ै हुन्छ। हुन त २-४ �दनको बच्चा न ैहुन्छ तर अङ्गहरू त ठुला छन ्�न 
त्यसलेै सब ै ठुला बच्चाहरूलाई पढाइ चा�हन्छ। ज�त प�न आउँछन ्सबलैाई बाबाले पढाउनहुुन्छ। �तमीले प�न 
पढ्छौ। बाबाका बच्चा बन्यौ फे�र बाबा सम्झाउनहुुन्छ, �तमीले ८४ जन्म कसरी �लयौ? बाबा भन्नहुुन्छ– म प�न 
धेरै जन्महरूको अन्त्यमा �यनमा प्रवेश गछु�  र फे�र पढाउँछु। बच्चाहरूलाई थाहा छ– यहाँ हामी ठुलोभन्दा ठुलो 
�टचरको पासमा आएका छौँ। जसबाट न ैफे�र यी �टचरहरू �निस्कएका छन,् जसलाई पण्डा भ�नन्छ। उनीहरूले 
प�न सबलैाई पढाइरहन्छन।् जस जसले बझु्दै जान्छन,् �तनले पढाइरहन्छन।् 

प�हला सरुूमा त सम्झाउन ुन ैयो छ, दईु �पता हुनहुुन्छ �न। एक लौ�कक र अक� पारलौ�कक। ठुलो त अवश्य 
पारलौ�कक बाबा हुनभुयो, जसलाई भगवान भ�नन्छ। �तमीलाई थाहा छ– अ�हले हामीलाई पारलौ�कक बाबा 



�मल्नभुएको छ, यो कुरा अरू कसलैाई थाहा छैन। �बस्तारै �बस्तारै बझु्दै जान्छन।् �तमी बच्चाहरूलाई थाहा छ– 
हामी आत्माहरूलाई बाबाले पढाउनहुुन्छ। हामी आत्माहरूले न ैएक शरीर छोडरे फे�र अक� �लन्छौँ। उच्चभन्दा 
उच्च देवता बन्छौँ। उच्चभन्दा उच्च बन्नको ला�ग आएका छौँ। क�त बच्चाहरू ज्ञानमा चल्दाचल्दै उच्चभन्दा 
उच्च पढाइलाई छो�ड�दन्छन,् कुन ैन कुन ैकुरामा सशंय आउँछ वा मायाको कुन ैतफुान सहन गन� सक्दैनन,् काम 
महाशत्रसँुग हार खान्छन,् �यन ैकारणहरूले पढाइ छुट्छ। काम महाशत्रकुो कारणले न ैबच्चाहरूलाई धेरै सहन 
गनु�पछ�। बाबा भन्नहुुन्छ– कल्प कल्प �तमी अबला माताहरूले न ैपकुाछ�। भन्छन–् बाबा हामीलाई नग्न हुनबाट 
बचाउनहुोस।् बाबा भन्नहुुन्छ– याद बाहेक अरू कुन ैमाग� छैन। यादले न ैबल आउँदै जान्छ। माया बलवानको 
तागत कम हँुदै जान्छ। फे�र �तमी छुट्छौ। यस्ता धेरै बन्धनबाट छुटेर आउँछन।् फे�र अत्याचार हुन बन्द हुन्छ 
फे�र आएर �शवबाबासँग ब्रह्माद्वारा बात�चत गछ�न।् यो बानी प�न बसाल्नपुछ�। बदु्�धमा यो रहनपुछ�– हामी 
�शवबाबाको पासमा जान्छौँ। उहाँ यस ब्रह्मा तनमा आउनहुुन्छ। हामी �शवबाबाको अगा�ड बसेका छौँ। यादले न ै
�वकम� �वनाश हुन्छन।् आफूलाई आत्मा सम्झरे बाबालाई याद गनु�छ। यही �शक्षा �मल्छ। बाबासँग �मल्न आउँदा 
प�न आफूलाई आत्मा सम्झ। आत्म अ�भमानी भव। यो ज्ञान प�न �तमीलाई अ�हले �मल्छ। यसमा छ मेहनत। 
त्यो भिक्त माग�मा त क�त वेद शास्त्र आ�द पढ्छन।् यहाँ त एउटै मेहनत छ– केवल यादको। यो धेरै सहज भन्दा 
सहज छ, धेरै �ड�फकल्ट (क�ठन) भन्दा �ड�फकल्ट प�न छ। बाबालाई याद गनु�– योभन्दा सहज कुन ैकुरा हँुदैन। 
बच्चा जिन्मयो र मखुबाट बाबा बाबा �नस्कन्छ। बच्चीको मखुबाट आमा (माँ) �नस्कन्छ। आत्माले �फमेलको 
(स्त्रीको) शरीर धारण गरेको छ। �फमेल आमाको पासमा न ैजान्छ। बच्चाले अक्सर गरेर �पतालाई याद गछ�  
�कन�क �पताबाट वसा� �मल्छ। अ�हले �तमी आत्माहरू त सब ैबच्चा हौ। �तमीलाई वसा� �मल्छ बाबाबाट। याद 
गना�ले आत्मालाई बाबाबाट वसा� �मल्छ। देह अ�भमानी भयौ भने वसा� पाउनमा मिुस्कल हुन्छ। बाबा भन्नहुुन्छ– 
मलेै बच्चाहरूलाई न ैपढाउँछु। बच्चाहरूलाई प�न थाहा छ– हामी बच्चाहरूलाई बाबाले पढाउनहुुन्छ। यी कुरा बाबा 
बाहेक अरू कसलेै बताउन सक्दैन। उहाँसँग न ैभिक्तमाग�मा �तम्रो प्यार �थयो। �तमीहरू सब ै�प्रयतमा �थयौ, उहाँ 
�प्रयतमका। सारा द�ुनयाँ आ�शक हो एक माशकूको। परमात्मालाई सबलेै परम�पता प�न भन्छन।् �पतालाई 
आ�शक भ�नँदैन। बाबा सम्झाउनहुुन्छ– �तमी भिक्त माग�मा आ�शक �थयौ। अ�हले प�न धेरै छन,् तर परमात्मा 
कसलाई भ�नन्छ, यसमा धेरै अिल्झन्छन।् गणेश, हनमुान आ�दलाई परमात्मा भनेर एकदम ै धागो 
अल्झाइ�दएका छन।् एक बाहेक अरू कसलेै ठीक पान� सक्दैन। कसकैो तागत छैन। बाबाले न ैआएर बच्चाहरूलाई 
सम्झाउनहुुन्छ। बच्चाहरूले फे�र नम्बरवार परुुषाथ� अनसुार जान्दछन ्र सम्झाउन लायक बन्छन।् राजधानी 
स्थापना भइरहेको छ। हुबहु कल्प प�हला जस्त ै�तमीले यहाँ पढ्छौ। फे�र नयाँ द�ुनयाँमा प्रारब्ध पाउँछौ, त्यसलाई 
अमरलोक भ�नन्छ। �तमीले कालमा�थ �वजय पाउँछौ। त्यहाँ क�हल्य ैअकालमा मतृ्य ु हँुदैन। नाम न ैहो स्वग�। 
�तमी बच्चाहरूलाई यस पढाइमा धेरै खसुी हुनपुछ�। बाबाको यादले बाबाको प्रोपट� (सम्प�त्त) प�न याद आउँछ। 
सेकेन्डमा सारा ड्रामाको ज्ञान बदु्�धमा आउँछ। मलूवतन, सकू्ष्मवतन, स्थलू वतन, ८४ को चक्र। बस,् यो नाटक 
सारा भारतवष�मा�थ न ैबनेको छ। बाँकी सब ैहुन ्बाइप्लट (उपकथा)। बाबाले नलेज प�न �तमीलाई सनुाउनहुुन्छ। 
�तमी न ैउच्च भन्दा उच्च फे�र नीच बनेका छौ। डबल �सरताज राव (राजा) र फे�र �बल्कुल ैरङ्क (ग�रब)। अ�हले 
भारतवष� रङ्क �भखारी छ। प्रजाको प्रजामा�थ राज्य छ। सत्ययगुमा �थयो डबल �सरताज महाराजा-महारानीको 
राज्य। सबलेै मान्छन–् आ�द देव ब्रह्माका नाम धेरै ले�ख�दएका छन।् महावीर प�न उहाँलाई भन्छन,् महावीर 
हनमुानलाई प�न भन्छन।् वास्तवमा �तमी बच्चाहरू न ैसच्चा सच्चा महावीर हनमुान हौ �कन�क �तमी योगमा 
य�त रहन्छौ जसले मायाका ज�तसकैु तफुानहरू आऊन ्तर �तमीलाई हल्लाउन सक्दैनन।् �तमी महावीरका 
बच्चा महावीर बनेका छौ �कन�क �तमीले मायामा�थ �वजय पाउँछौ। ५ �वकार रूपी रावणमा�थ हरेकले �वजय 
पाउँछौ। एक मनषु्यको कुरा होइन। �तमी हरेकले धनषु तोड्नछु अथा�त ्मायामा�थ �वजय पाउनछु। यसमा लडाइँ 
आ�दको कुन ै कुरा छैन। यरुोपवासी कसरी लड्छन,् भारतमा कौरव र यवनहरूको लडाइँ छ। गायन प�न छ– 
रक्तका नदीहरू बग्छन।् दधुका नदीहरू प�न बग्नेछन।् �वष्णलुाई क्षीरसागरमा देखाउँछन,् लक्ष्मी-नारायण हुन ्
पारसनाथ। भन्छन ्एउटै �वष्णकुा दईु रूप, पारसनाथ पारसना�थनी। नेपालमा �वष्णकुो �चत्र प�न बनाइएको छ। 
ताल प�न छ। अब तालमा क्षीर (दधू) कहाँबाट आयो! कुन ै �वशषे �दनमा त्यस पोखरीमा दधु हाल्छन,् फे�र 
देखाउँछन–् क्षीरसागरमा �वष्ण ुस�ुतरहेका छन।् अथ� केही प�न छैन। ४ भजुावाला मनषु्य त कोही हँुदैन। 

अ�हले �तमी बच्चाहरू सोसल वक� र (समाजसेवी) हौ, रुहानी बाबाका बच्चा हौ �न। बाबाले सब ै कुरा 
सम्झाउनहुुन्छ, यसमा कुन ैसशंय आउनहँुुदैन। सशंय अथा�त ्मायाको तफुान। �तमीले मलाई बोलाउँछौ न–ै हे 



प�तत-पावन आउनहुोस,् आएर हामीलाई पावन बनाउनहुोस ्भनेर। बाबा भन्नहुुन्छ– म एकलाई याद गर अ�न 
�तमी पावन बन्छौ। ८४ को चक्रलाई प�न याद गनु�छ। बाबालाई भ�नन्छ प�तत-पावन, ज्ञानका सागर, दईु चीज 
भए। प�ततहरूलाई पावन बनाउनहुुन्छ र ८४ को चक्रको ज्ञान सनुाउनहुुन्छ। यो प�न �तमी बच्चाहरूलाई थाहा छ– 
८४ को चक्र च�लरहन्छ, यसको इन्ड (अन्त्य) हँुदैन। यो प�न �तमीले नम्बरवार परुुषाथ� अनसुार जान्दछौ– बाबा 
क�त मीठो हुनहुुन्छ, उहाँलाई प�तहरूका प�त प�न भ�नन्छ। बाबा प�न हुनहुुन्छ। अब बाबा भन्नहुुन्छ– मबाट 
�तमी बच्चाहरूलाई धेरै ठुलो वसा� �मल्छ। तर म यस्तो बाबासँग प�न सम्बन्ध �वच्छेद गछ�न।् यो प�न ड्रामामा 
�निश्चत छ, पढाइलाई न ैछो�ड�दन्छन।् अथा�त ्फारकती �दन्छन,् क�त बेसमझ छन!् जो बदु्�धमान बच्चाहरू 
छन ् उनीहरूले सहज ैसब ैकुराहरूलाई बझुरे अरूलाई पढाउन थाल्छन।् उनीहरूले तरुुन्त ै �नण�य �लन्छन–् त्यो 
पढाइबाट के �मल्छ र यो पढाइबाट के �मल्छ! के पढ्नपुछ�! बाबा बच्चाहरूसँग सोध्नहुुन्छ, बच्चाहरूले 
सम्झन्छन ्प�न– यो पढाइ धेरै राम्रो छ। फे�र प�न भन्छन–् के गरौँ, िजस्मानी पढाइ पढेनौँ भने �मत्र-सम्बन्धी 
आ�द नाराज हुन्छन।् बाबा भन्नहुुन्छ– �दनप्र�त�दन समय धेरै कम हँुदै जान्छ। य�त पढाइ त पढ्न सक्दैनन।् 
धेरै जोडले तयारीहरू भइरहेका छन।् हरेक प्रकारले तयारी हुन्छ �न। �दनप्र�त�दन एक-अका�मा दसु्मनी बढ्दै 
जान्छ। भन्छन ्प�न– यस्ता यस्ता चीजहरू बनाएका छन ्जसले तरुुन्त ैसबलैाई खलास पा�र�दन्छन।् �तमी 
बच्चाहरूलाई थाहा छ– ड्रामा अनसुार अ�हले न ैलडाइँ लाग्न सक्दैन, राज्य स्थापना हुनछु तबसम्म हामीले प�न 
तयारी ग�ररहेका छौँ। �यनीहरूले प�न तयारी गद� जान्छन।् अन्त्यमा �तम्रो धेरै प्रभाव �नस्कनेवाला छ। गायन 
प�न ग�रन्छ– अहो प्रभ ुतरेी लीला। यो यस ैसमयको गायन हो। यो प�न गायन छ– तमु्हारी ग�त मत न्यारी। सब ै
आत्माहरूको पाट� न्यारा छ। अ�हले बाबाले �तमीलाई श्रीमत �दइरहनभुएको छ– म एकलाई याद गर तब �वकम� 
�वनाश हुन्छन।् कहाँ श्रीमत, कहाँ मा�नसहरूको मत! �तमीलाई थाहा छ–परम�पता परमात्मा बाहेक अरू कसलेै 
�वश्वमा शािन्त स्थापना गन� सक्दैन। १०० पस�न्ट प�वत्रता-सखु-शािन्त ५ हजार वष� प�हला जस्त ैड्रामा अनसुार 
स्थापना ग�ररहनभुएको छ। कसरी? त्यो आएर बझु्नहुोस।् �तमी बच्चाहरू प�न मददगार बन्छौ। जसले धेरै 
मद्दत गछ�न ्उनीहरू �वजय मालाका दाना बन्छन।् �तमी बच्चाहरूका नाम प�न क�त रमणीय �थए! ती नामको 
�लस्ट एल्बममा रा�ख�दनपुछ�। �तमी भट्टीमा �थयौ, घरबार छोडरे आएर बाबाका बन्यौ। एकदम भट्टीमा आएर 
बस्यौ। यस्तो पक्का भट्टी �थयो, जसबाट �भत्र कोही आउन नसकोस।् बाबाका बन्यौ त्यसलेै फे�र नाम अवश्य 
हुनपुछ�। सब ै कुरा सरेन्डर (समप�ण) ग�र�दयौ, त्यसलेै नाम रा�ख�दएँ। आश्चय� छ �न– बाबाले सबकैा नाम 
राखु्नभयो। अच्छा! 

मीठे-मीठे �स�कलधे बच्चाहरूप्र�त माता-�पता बापदादाको याद-प्यार एव ंगडुम�न�ङ्ग। रुहानी बाबाको रुहानी 
बच्चाहरूलाई नमस्त।े रुहानी बच्चाहरूको रुहानी बाबालाई गडुम�न�ङ्ग, नमस्त।े 

धारणाको ला�ग मखु्य सारः– 

१) कुन ै प�न कुरामा सशंय बदु्�ध बन्नछैुन, मायाका तफुानहरूलाई महावीर बनेर पार गनु�छ, यस्तो योगमा 
रहनछु जसबाट मायाको तफुानले हल्लाउन नसकोस।् 

२) बदु्�धमान बनेर आफ्नो जीवन ईश्वरीय सेवामा लगाउनछु। सच्चा सच्चा रुहानी सोसल वक� र (समाजसेवी) 
बन्नछु। रुहानी पढाइ पढ्न ुर पढाउनछु। 
वरदान:– अहम ्र वहमलाई समाप्त गरेर रहम�दल बन्ने �वश्वकल्याणकारी भव 

जस्तोसकैु अवगणु भएको, कडा ससं्कार भएको, कम बदु्�ध भएको, सदा ग्ला�न गन� आत्मा होस ्
तर जो रहम�दल �वश्वकल्याणकारी बच्चाहरू छन ् उनीहरू सव� आत्माहरूप्र�त लफुल 
(काननुसम्मत) का साथ ैलभफुल (स्नेहस्वरूप) हुन्छन।् क�हल्य ैयस वहम (आशकंा)मा आउँदैनन–् 
यो त क�हल्य ैप�रवत�न हुन ैसक्दैन, यो त छ न ैयस्तो... वा यसले केही गन� सक्दैन, म न ैसब ैकुरा 
हँु... यो केही होइन। यस प्रकारको अहम ्र वहम छोडरे, कमजोरी वा खराबीहरूलाईजान्दा जान्दै प�न 
क्षमा गन� रहम�दल बच्चाहरू न ै�वश्वकल्याणको सेवामा सफल हुन्छन।् 

स्लोगन:– जहाँ ब्राह्मणहरूको तन-मन-धनको सहयोग हुन्छ त्यहाँ सफलता साथमा हुन्छ। 



 


