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“ मीठे बच्चे– अब यो नाटक परूा हुन्छ। �तमी फक� र घर जानछु , त्यसलेै यस द�ुनयाँबाट ममत्व मेटाइदेऊ , घरलाई र नयाँ राज्यलाई 
याद गर।” 

प्रश्न:– दानको महत्त्व क�हले हुन्छ, त्यसको प्र�तफल कुन बच्चाहरूलाई �मल्छ? 
उत्तर:– दानको महत्त्व तब हुन्छ, जब दान �दएको चीजमा ममत्व हँुदैन। दान त गय� फे�र याद आयो भने 

त्यसको फल प्राप्त हुनसक्दैन। दान हुन्छ न ैअक� जन्मको ला�ग। त्यसलेै यस जन्ममा �तम्रो 
पासमा जे प�न छ त्यसबाट ममत्व मेटाइदेऊ। ट्रस्टी भएर सम्हाल। यहाँ �तमीले जे ईश्वरीय सेवामा 
लगाउँछौ, हिस्पटल वा कलेज खोल्छौ त्यसबाट अनेकौंको कल्याण हुन्छ, त्यसको फल २१ जन्मको 
ला�ग �मल्छ। 

 

ओम ्शािन्त। बच्चाहरूलाई आफ्नो घर र आफ्नो राजधानी याद छ? यहाँ बस्दा बा�हरको घरबार कामधन्दा आ�दको 
ख्याल आउनहँुुदैन। केवल आफ्नो घर न ैयाद आउनपुछ�। अब यस परुानो द�ुनयाँबाट नयाँ द�ुनयाँमा फ�क� नछु, यो 
परुानो द�ुनयाँ त खतम हुनछु। सब ैआगोमा स्वाहा हुन्छ। यी आखँाले जे प�न देख्छौ, �मत्र-सम्बन्धी आ�द, यो सब ै
खतम हुनछु। यो ज्ञान बाबाले न ैआत्माहरूलाई सम्झाउनहुुन्छ। प्यारा बच्चाहरू! अब फक� र आफ्नो घर जानछु। 
नाटक परूा हँुदैछ। यो हो न ै५ हजार वष�को चक्र। द�ुनयाँ त छँदैछ, तर त्यसलाई चक्कर लगाउन ५ हजार वष� 
लाग्छ। ज�त प�न आत्माहरू छन ्सब ैफक� र जान्छन।् यो परुानो द�ुनयाँ न ैखतम हुन्छ। बाबाले हरेक कुरा धेरै 
राम्रोसँग सम्झाउनहुुन्छ। कोही कोही कञ्जसुले य�तकै जायदाद गमुाउँछन।् भिक्तमाग�मा दानपणु्य त गछ�न ्�न। 
कसलेै धम�शाला बनाए, कसलेै हिस्पटल बनाए, बदु्�धमा सम्झन्छन ्यसको फल अक� जन्ममा �मल्छ। �बना 
कुन ैआशा, अनासक्त भएर कसलेै गरोस–् यस्तो हँुदैन। धेरैले भन्छन ्हामीले फलको चाहना राख्दैनौं। तर फल 
अवश्य �मल्छ। सम्झ, कसकैो पासमा पसैा छ, त्यसबाट धमा�ऊ �दए भने बदु्�धमा यो हुन्छ– हामीलाई अक� 
जन्ममा �मल्छ। य�द ममत्व गयो, मेरो यो चीज हो– यस्तो सिम्झयो भने फे�र त्यहाँ �मल्दैन। दान हुन्छ न ैअक� 
जन्मको ला�ग। अक� जन्ममा �मल्छ भने फे�र यस जन्ममा ममत्व �कन राख्न।े त्यसलेै ट्रस्टी बनाउँछन ्जसले 
गदा� आफ्नो ममत्व �नस्केर जाओस।् कसलेै राम्रो धनवानको घरमा जन्म �लयो भने भ�नन्छ उसले राम्रो कम� 
गरेको रहेछ। कसलेै राजा-रानीको पासमा जन्म �लन्छन ्�कन�क दानपणु्य गरेका �थए तर त्यो हो अल्पकाल एक 
जन्मको कुरा। अ�हले त �तमीले यो पढाइ पढ्छौ। जानेका छौ– यस पढाइबाट हामी यो बन्नछु, त्यसलेै दैवी गणु 
धारण गनु�छ। यहाँ जनु दान गछ� त्यसबाट यो रूहानी य�ुनभ�स�टी, हिस्पटल खोल्छौ। दान गरेप�छ फे�र त्यसबाट 
ममत्व मेटाइ �दनपुछ�  �कन�क �तमीलाई थाहा छ– हामीले भ�वष्यमा २१ जन्मको ला�ग बाबाबाट �लन्छौं। यी 
बाबाले भवन आ�द बनाउँछन।् यो त अस्थायी हो। नत्र य�त सब ै बच्चाहरू कहाँ रहन्छन।् �दन्छन ् सबलेै 
�शवबाबालाई। मा�लक उहाँ हुनहुुन्छ। उहाँले �यनीद्वारा यो गराउनहुुन्छ। �शवबाबाले त राज्य गनु�हुन्न। उहाँ 
हुनहुुन्छ न ै दाता। उहाँको ममत्व केमा होला! अ�हले बाबाले श्रीमत �दनहुुन्छ, मतृ्य ुसामनु्ने खडा छ। प�हला 
�तमीले कसलैाई �दँदा मतृ्यकुो कुरा �थएन। अ�हले बाबा आउनभुएको छ, परुानो द�ुनयाँ न ैखतम हुनछु। बाबा 
भन्नहुुन्छ– म आएको हँु न ैयस प�तत द�ुनयाँलाई खतम गन�। यस रुद्र यज्ञमा सारा परुानो द�ुनयाँ स्वाहा हुनछु। 
जे ज�त आफ्नो भ�वष्य बनाउँछौ, नयाँ द�ुनयाँमा �मल्छ। नत्र यहाँ न ैसब ैकुरा खतम हुन्छ। कोही न कोहीले 
खान्छ। आजकाल मनषु्यहरूले उधारोमा प�न �दन्छन।् �वनाश भयो भने सब ैखतम हुन्छ। कसलेै कसलैाई केही 
�दँदैनन।् सब ै त्यस ै रहन्छ। आज राम्रो छ, भो�ल टाट पिल्टन्छन।् कसलैाई प�न कुन ैपसैा �मल्नेवालाछैन। 
कसलैाई �दयो, ऊ मय� फे�र को बसेर �फता� गछ�। त्यसलेै के गनु�पछ�? �वश्वको २१ जन्म कल्याणको ला�ग र फे�र 
आफ्नो २१ जन्म कल्याणको ला�ग त्यसमा लगाइ �दनपुछ�। �तमीले आफ्नो ला�ग न ै गछ�। जानेका छौ– 
श्रीमतमा हामीले उच्च पद पाउँछौं, जसबाट २१ जन्म सखु-शािन्त �मल्नेछ। यसलाई भ�नन्छ अ�वनाशी बाबाको 
रूहानी हिस्पटल र य�ुनभ�स�टी, जसबाट हेल्थ, वेल्थ र ह्यापीनेस �मल्छ। कसलैाई हेल्थ छ, वेल्थ छैन भने 
ह्यापीनेस रहन सक्दैन। दवु ैछ भने ह्यापी प�न रहन्छन।् बाबाले �तमीलाई २१ जन्मको ला�ग दवु ै�दनहुुन्छ। त्यो 
२१ जन्मको ला�ग जम्मा गनु�छ। बच्चाहरूको काम हो यिुक्त रच्न।ु बाबा आएप�छ ग�रब बच्चाहरूको तक�दर 
खलु्छ। बाबा हुनहुुन्छ न ैग�रब �नवाज। धनवानहरूको तक�दरमा यी कुरा हँुदैनन।् यस समयमा भारतखण्ड 



सबभैन्दा ग�रब छ। जो सम्पन्न �थयो उही ग�रब बनेको छ। यस समयमा सब ैपाप आत्माहरू छन।् जहाँ पणु्य 
आत्मा हुन्छन ्त्यहाँ पाप आत्मा कोही हँुदैन। त्यो हो सत्ययगु सतोप्रधान, यो हो क�लयगु तमोप्रधान। �तमीले 
अ�हले परुुषाथ� ग�ररहेका छौ सतोप्रधान बन्नको ला�ग। बाबाले �तमी बच्चाहरूलाई स्म�ृत �दलाउनहुुन्छ, �तमीले 
सम्झन्छौ– वास्तवमा हामी न ैस्वग�वासी �थयौं। फे�र हामीले ८४ जन्म �लएका छौं। बाँकी ८४ लाख यो�न भन्न ुत 
गफ न ैहो। के य�तका जन्म जनावर यो�नमा रह्यौं! यो अिन्तम जन्म मनषु्य पद हो त? के अब फक� र जानछु? 

अ�हले बाबा सम्झाउनहुुन्छ– मतृ्य ुसामनु्ने खडा छ। ४०-५० हजार वष� बाँकी छैन। मनषु्यहरू त एकदम घोर 
अन्धकारमा छन ्त्यसलेै भ�नन्छ पत्थरबदु्�ध। अ�हले �तमी पत्थरबदु्�धबाट पारसबदु्�ध बन्छौ। यी कुरा कुन ै
संन्यासी आ�दले कहाँ बताउन सक्छन।् अ�हले �तमीलाई बाबाले स्म�ृत �दलाउनहुुन्छ– फक� र घर जानछु। ज�त 
हुनसक्छ आफ्नो समान (ब्याग ब्यागेज) ट्रान्सफर ग�रदेऊ। बाबा, यो सब ै �लनहुोस,् हामीले सत्ययगुमा २१ 
जन्मको ला�ग पाउने छौं। यी बाबाले प�न त दानपणु्य गथ�। धेरै सोख �थयो। व्यापारीहरू दईु पसैा धमा�ऊ 
�नकाल्छन।् बाबाले एक आना �नकाल्थे। जो आए प�न ढोकाबाट खाली हात नजाओस।् अ�हले भगवान सम्मखु 
आउनभुएको छ, यो कसलैाई थाहा छैन। मनषु्यहरू दानपणु्य गदा�गद� मन�छन ्फे�र कहाँ �मल्छ? प�वत्र बन्दैनन,् 
बाबासँग प्रीत राख्दैनन।् बाबाले सम्झाउनभुएको छ– यादव र कौरवहरूको छ �वनाश काले �वपरीत बदु्�ध। 
पाण्डवहरूको छ �वनाश काले प्रीत बदु्�ध। यरुोपवासी सब ैयादव हुन ्जसले �मसाइल आ�द �नका�लरहन्छन।् 
शास्त्रहरूमा त के के कुरा ले�ख�दएका छन।् थपु्र ैशास्त्रहरू बनेका छन,् ड्रामा योजना अनसुार। यसमा पे्ररणा 
आ�दको कुरा छैन। पे्ररणा मतलब �वचार। बाँकी यस्तो कहाँ बाबाले पे्ररणाले पढाउनहुुन्छ र। बाबा सम्झाउनहुुन्छ– 
�यनी प�न एक व्यापारी �थए। राम्रो नाम �थयो। सबलेै इज्जत �दन्थे। बाबाले प्रवेश गनु�भयो अ�न �यनले गाली 
खान सरुु गरे। �शवबाबालाई त �चनेका छैनन।् न उहाँलाई गाली गन� सक्छन।् गाली �यनले खान्छन।् श्रीकृष्णले 
भने �न– मलेै मखन खाइनँ। �यनले प�न भन्छन ्काम त सब ैबाबाको हो, मलेै केही ग�द�नँ। जादगुर उहाँ हुनहुुन्छ, 
म कहाँ हँु र। व्यथ�मा �यनलाई गाली गछ�न।् मलेै कसलैाई भगाएँ र? कसलैाई प�न भ�ननँ �तमी भागेर आऊ। म त 
त्यहाँ �थएँ, �यनीहरू आफै भागेर आए। य�तकै दोष �दएका छन।् क�त गाली खाएँ। शास्त्रमा के के कुरा 
ले�ख�दएका छन।् बाबा सम्झाउनहुुन्छ– यो फे�र प�न हुन्छ। यो हो सारा ज्ञानको कुरा। कुन ैमनषु्यले यो कहाँ गन� 
सक्छ र! त्यो प�न बेलायती सरकारको राज्यमा कसकैो पासमा य�त कन्या-माताहरू बस्न सकुन।् कसलेै केही 
गन� सक्दैन। कसकैा सम्बन्धीहरू आए भने एकदम भगाइ �दनहुुन्थ्यो। बाबा त भन्नहुुन्थ्यो मान्छन ् भने 
�यनीहरूलाई सम्झाएर लजैाऊ। म कहाँ मनाही गछु�  र तर कसकैो �हम्मत हँुदैनथ्यो। बाबाको तागत �थयो �न। 
न�थङ्ग न्य।ु यो सब ैफे�र प�न हुन्छ। गाली प�न खानपुछ�। द्रौपदीको प�न कुरा छ। यी सब ैद्रौपदीहरू र द:ुशासन 
हुन,् एउटाको मात्र कुरा होइन। शास्त्रहरूमा यो गफ कसले लेखे? बाबा भन्नहुुन्छ– यो प�न ड्रामामा पाट� छ। 
आत्माको ज्ञान न ैकसमैा छैन, परैू देह अ�भमानी बनेका छन।् देहीअ�भमानी बन्न मेहनत छ। रावणले परैू उल्टो 
बनाइ�दएको छ। अ�हले बाबाले सलु्टो बनाउनहुुन्छ। 

देहीअ�भमानी बन्नाले स्वत: स्म�ृत रहन्छ– हामी आत्मा हौं, यो देह बाजा हो, बजाउनको ला�ग। यो स्म�ृत रह्यो 
भने प�न दैवीगणु आउँदै जान्छन।् �तमीले कसलैाई प�न द:ुख �दन सक्दैनौ। यहाँ न ैयी लक्ष्मी-नारायणको राज्य 
�थयो। ५ हजार वष�को कुरा हो। य�द कसलेै लाखौं वष� भन्छ भने ऊ घोर अन्धकारमा छ। ड्रामा अनसुार समय परूा 
भएप�छ बाबा फे�र आउनभुएको छ। बाबा भन्नहुुन्छ– मेरो श्रीमतमा चल। मतृ्य ुसामनु्ने खडा छ। फे�र �भत्र जे 
प�न आशा छ, त्यो त्यस ैरहन्छ। मनु� त छ अवश्य। यो त्यही महाभारत लडाइँ हो। ज�त आफ्नो कल्याण गन� 
सक्छौ त्य�त राम्रो। नत्र �तमी खाली हात जान्छौ। सारा द�ुनयाँ खाली हात जानपुछ�। केवल �तमी बच्चाहरू भरी 
हात अथा�त ् धनवान भएर जान्छौ। यसमा बझु्ने धेरै �वशाल बदु्�ध चा�हन्छ। क�त धम�का मनषु्यहरू छन।् 
हरेकको आफ्नो एक्ट चल्छ। एउटाको एक्ट अक�सँग �मल्दैन। सबकैो अनहुार आआफ्ना छन,् क�त थरी छन,् यो 
सब ैड्रामामा �निश्चत छ। वन्डरफुल कुरा छन ्�न। अब बाबा भन्नहुुन्छ– आफूलाई आत्मा सम्झ। हामी आत्माले 
८४ को चक्कर लगाउँछौं, हामी आत्मा यस ड्रामामा एक्टर हौं, यसबाट हामी �नस्कन सक्दैनौं, मोक्ष पाउन 
सक्दैनौं। फे�र प्रयास गनु� प�न व्यथ� हो। बाबा भन्नहुुन्छ– ड्रामाबाट कोही �निस्कयोस,् अरू कोही थ�पयोस–् यो 
हुनसक्दैन। य�त सारा ज्ञान सबकैो बदु्�धमा रहन सक्दैन। सारा �दन यसरी ज्ञानमा रमण गनु�छ। एक घडी, आधा 
घडी... यो याद गर फे�र त्यसलाई बढाउदै जाऊ। ८ घण्टा चाहे स्थलू सेवा गर, आराम प�न गर, यस रूहानी 
गभम�न्टको सेवामा प�न समय देऊ। �तमीले आफ्न ै सेवा गछ�, यो हो मखु्य कुरा। यादको यात्रामा रहन,ु बाँकी 



ज्ञानबाट उच्च पद पाउनछु। यादको आफ्नो परूा चाट� राख। ज्ञान त सहज छ। जसरी बाबाको बदु्�धमा छ– म 
मनषु्य सिृष्टको बीजरूप हँु, यसको आ�द-मध्य-अन्त्यलाई जान्दछु। हामी प�न बाबाका बच्चा हौं। बाबाले यो 
सम्झाउनभुएको छ, कसरी यो चक्र घमु्छ। त्यस कमाइको ला�ग प�न �तमीले ८-१० घण्टा �दन्छौ �न। राम्रो ग्राहक 
�मल्यो भने रातमा प�न क�हल्य ै हाई आउँदैन। हाई गय� भने ब�ुझन्छ ऊ थाकेको छ। बदु्�ध कत ै बा�हर 
भट्�कएको होला। सेन्टरहरूमा प�न धेरै खबरदार रहनछु। जनु बच्चाहरूले अका�को �चन्तन गद�नन,् आफ्नो 
पढाइमा मात्र ैमस्त रहन्छन ्उनीहरूको उन्न�त सदा भइरहन्छ। �तमीले अका�को �चन्तन गरेर आफ्नो पद भ्रष्ट 
गनु�हँुदैन। �हयर नो इ�वल, सी नो इ�वल....। कसलेै राम्रो बोल्दैन भने एक कानले सनेुर अक�बाट �नका�लदेऊ। 
सदैव आफूलाई हेनु�पछ� , न �क अरूलाई। आफ्नो पढाइ छोड्न ु हँुदैन। धेरै यसरी �रसाउँछन।् आउन ैछो�ड�दन्छन,् 
फे�र आउँछन।् नआएर जान्छन ्कहाँ? स्कुल त एउटै छ। आफ्नो खटु्टामा बन्चरो हान्नहँुुदैन। �तमी आफ्नो 
पढाइमा मस्त रहनछु। धेरै खसुीमा रहनछु। भगवानले पढाउनहुुन्छ, बाँकी के चा�हयो। भगवान हाम्रा �पता, 
�टचर, सद्गरुु हुनहुुन्छ, उहाँसँग न ैबदु्�धको योग लगाइन्छ। उहाँ हुनहुुन्छ सारा द�ुनयाँको नम्बरवन �प्रयतम 
जसले �तमीलाई �वश्वको मा�लक बनाउनहुुन्छ। 

बाबा भन्नहुुन्छ– �तम्रो आत्मा धेरै प�तत छ, उड्न सक्दैन। पङ्ख का�टएको छ। रावणले सब ैआत्माहरूको पङ्ख 
का�ट�दएको छ। �शवबाबा भन्नहुुन्छ– मलेै �सवाय अरू कसलेै पावन बनाउन सक्दैन। सब ैएक्टरहरू यहाँ छन,् 
वदृ्�ध भइरहन्छ, फक� र कोही जाँदैन। अच्छा! 

मीठे-मीठे �सकीलधे बच्चाहरूप्र�त माता-�पता बापदादाको याद-प्यार एव ंगडुम�न�ङ्ग। रूहानी बाबाको रूहानी 
बच्चाहरूलाई नमस्त।े रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गडुम�न�ङ्ग, नमस्त।े 

धारणाको ला�ग मखु्य सारः– 

१) स्वयकंो �चन्तन र पढाइमा मस्त रहनछु। अरूलाई हेनु�छैन। य�द कसलेै राम्रो बोल्दैन भने एक कानले सनेुर 
अक�बाट �नका�ल�दनछु। रूष्ट भएर पढाइ छोड्नछैुन। 

२) जीवन छँदै सबथैोक दान गरेर आफ्नो ममत्व मेटाइ�दनछु। सम्पणू� समप�ण गरेर ट्रस्टी बनेर हल्का रहनछु। 
देहीअ�भमानी बनेर सव� दैवीगणु धारण गनु�छ। 
वरदान:– �भन्नतालाई मेटाएर एकता ल्याउने सच्चा सेवाधारी भव 

ब्राह्मण प�रवारको �वशषेता हो अनेक भएर प�न एक। �तम्रो एकताद्वारा न ैसारा �वश्वमा एक धम�, 
एक राज्यको स्थापना हुन्छ, त्यसलेै �वशषे अटेन्सन �दएर �भन्नतालाई मेटाऊ र एकतालाई ल्याऊ 
तब भ�नन्छ सच्चा सेवाधारी। सेवाधारी स्वयंप्र�त होइन, सेवाप्र�त हुन्छन।् स्वयकंो सबकुैरा 
सेवाप्र�त स्वाहा गछ�न,् जसरी साकार बाबाले सेवामा हड्डी प�न स्वाहा गरे, त्यसगैरी �तम्रो हरेक 
कम�िन्द्रयद्वारा सेवा भइरहोस।् 

स्लोगन:– परमात्म प्यारमा डुब्यौ भने दःुखहरूको द�ुनयाँ �ब�स�न्छ। 

 


