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“मीठे बच्चे– ठुला ठुला स्थानमा ठुला ठुला पसल (सेन्टर) खोल , स�भ�स बढाउनको ला�ग प्लान बनाऊ , �म�टङ गर , �वचार चलाऊ।” 

प्रश्न:– स्थलू आश्चय�हरू त सबलैाई थाहा छ तर सबभैन्दा ठुलो आश्चय� कुन हो, जनु �तमी बच्चाहरूलाई 
मात्र थाहा छ? 

उत्तर:– सबभैन्दा ठुलो आश्चय� त सव�का सद्ग�तदाता बाबा स्वय ंआएर पढाउनहुुन्छ। यो आश्चय�जनक 
कुरा बताउनको ला�ग �तमीले आ-आफ्नो पसलको भव्य सजावट (सो) गनु�पछ�  �कन�क मा�नसहरू 
भव्य सजावट देखेरै आउँछन।् त्यसलेै सबभैन्दा राम्रो र ठुलो पसल राजधानीमा हुनपुछ� , जहाँ सब ै
आएर बझु्छन।् 

गीत:– मरना तरेी गली में... 
 

ओम ् शािन्त। �शव भगवानवुाच। रुद्र भगवानवुाच प�न भन्न स�कन्छ �कन�क �शवमाला ज�पँदैन। जनु 
मा�नसहरूले भिक्तमाग�मा धेरै जप्छन,् त्यसको नाम रा�खएको छ रुद्रमाला। कुरा एउटै हो तर सही त�रकामा 
�शवबाबाले पढाउनहुुन्छ। उहाँको नाम न ै हुनपुछ� , तर रुद्रमाला नाम चल्दै आएको छ। त्यसलेै त्यो प�न 
सम्झाउनपुछ�। �शव र रुद्रमा कुन ैफरक छैन। बच्चाहरूको बदु्�धमा छ– हामी राम्रोसँग परुुषाथ� गरेर बाबाको 
मालामा निजक आउनछु। यो दृष्टान्त प�न बताइन्छ। जसरी बच्चाहरू दौडरे जान्छन,् �नसानासम्म गएर फे�र 
फक� र आएर �टचर समक्ष उ�भन्छन।् �तमी बच्चाहरूलाई प�न थाहा छ– हामीले ८४ को चक्कर लगायौँ। अब 
सबभैन्दा प�हला गएर मालामा गाँ�सनछु। त्यो हो मानव �वद्याथ�को दौड। यो हो रुहानी दौड। त्यो दौड �तमीले 
गन� सक्दैनौ। यो त हो न ैआत्माहरूको कुरा। आत्मा त वदृ्ध, जवान वा सानो-ठुलो हँुदैन। आत्मा त उत्र ैहुन्छ। 
आत्माले न ैआफ्नो बाबालाई याद गनु�छ, यसमा कुन ैतक�लफको कुरा छैन। पढाइमा कमजोर भए प�न यसमा के 
तक�लफ छ, केही प�न छैन। सब ैआत्माहरू भाइ-भाइ हुन।् त्यो दौडमा जवानहरू तीव्र ग�तमा दौडन्छन।् यहाँ त 
त्यो कुरा छैन। �तमी बच्चाहरूको रुद्र मालामा गाँ�सने दौड हो। बदु्�धमा छ– हामी आत्माहरूको प�न वकृ्ष छ। त्यो 
हो �शवबाबाको सब ैमनषु्य मात्रको माला। यस्तो होइन– केवल १०८ वा १६१०८ को माला छ। होइन। ज�त प�न 
मनषु्य मात्र छन,् ती सबकैो माला हो। बच्चाहरूले बझुकेा छन–् नम्बरवार हरेक आआफ्नो धम�मा गएर 
�वराजमान हुनेछन,् जो फे�र कल्प कल्प त्यही ठाउँमा आइरहनेछन।् यो प�न आश्चय� हो �न। द�ुनयाँले यी कुराहरू 
जान्दैन। �तमीहरूमा प�न जो �वशालबदु्�धका छन,् उनीहरूले यी कुराहरू बझु्न सक्छन।् 

बच्चाहरूको बदु्�धमा यही ख्याल हुनपुछ�– हामीले सबलैाई माग� कसरी बताउने। यो हो �वष्णकुो माला। सरुुदे�ख 
�लएर वशंावली सरुुहुन्छ, हाँगा�बँगाहरू सब ै छन ् �न। त्यहाँ प�न साना साना आत्माहरू रहन्छन।् यहाँ छन ्
मनषु्य। फे�र सब ैआत्माहरू एक्यरेुट त्यहाँ खडा हुनेछन।् यी आश्चय�जनक कुराहरू हुन।् मा�नसहरूले यी सब ै
स्थलू आश्चय�हरू देख्छन ्तर त्यो त केही प�न होइन। यो क�त ठुलो आश्चय� हो– जहाँ सव�का सद्ग�तदाता 
परम�पता परमात्मा आएर पढाउनहुुन्छ। �तमीले यी सब ैप्वाइन्टहरू प�न धारण गनु�छ। मलू कुरा हो न ैगीताका 
भगवानको। यसमा�थ �वजय पायौ भने पगु्यो। गीता हो न ैसव� शास्त्रमयी �शरोम�ण, भगवानले गाउनभुएको। 
प�हला सरुुमा यो को�सस गनु�छ। आजकाल त ठुलो भव्य सजावट चा�हन्छ, जनु पसलमा धेरै सो हुन्छ, त्यहाँ धेरै 
मा�नसहरू पस्छन।् उनीहरूले सम्झन्छन–् यहाँ राम्रो माल होला। बच्चाहरू डराउँछन,् य�त ठुला ठुला सेन्टर 
खोल्यौँ भने लाख दईु लाख सलामी �दनपुछ� , तब मनपन� मकान �मल्छ। एउटै रोयल ठुलो पसल होस,् ठुला पसल 
ठुला ठुला सहरहरूमा न ैहुन्छन।् �तमीहरूको सबभैन्दा ठुलो पसल राजधानीमा हुनपुछ�। बच्चाहरूले �वचार सागर 
मन्थन गनु�पछ�– कसरी स�भ�स बढ्छ। ठुला पसल भए भने ठुला ठुला मा�नसहरू आउनेछन।् ठुलो मा�नसको 
आवाज �छट्टै फै�लन्छ। सबभैन्दा प�हला त यो को�सस गनु�पछ�। स�भ�सको ला�ग सबभैन्दा ठुलो स्थान यस्तो 
ठाउँमा बनाऊ, जहाँ ठुला ठुला मा�नसहरू आएर देखेर आश्चय� माननु ्र फे�र त्यहाँ सम्झाउने प�न फस्टक्लास 
चा�हन्छ। कुन ै एकजना सामान्य बी.के. ले सम्झायो भने सम्झन्छन–् सायद सब ैबी.के. यस्त ैछन,् त्यसलेै 
पसलमा सेल्सम्यान प�न राम्रा फस्टक्लास चा�हन्छन।् यो प�न व्यापार हो �न। 



बाबा भन्नहुुन्छ– �हम्मत ेबच्चे मददे बापदादा। त्यो �वनाशी धन त कुन ैकाममा आउनेछैन। हामीले त आफ्नो 
अ�वनाशी कमाइ गनु�छ, यसमा धेरैको कल्याण हुनेछ। जसरी यी ब्रह्माले प�न गरे। फे�र कोही भोकै कहाँ मछ�न ्
र। �तमीले प�न खान्छौ, �यनले प�न खान्छन।् यहाँ जनु खानपान �मल्छ, त्यो अरू कत ै �मल्दैन। यो सब ै
बच्चाहरूको न ैहो �न। बच्चाहरूले आफ्नो राज्य स्थापना गनु�छ, यसमा �वशालबदु्�ध चा�हन्छ। राजधानीमा नाम 
प्र�सद्ध भयो भने सबलेै बझु्नेछन।् भन्नेछन–् अवश्य �यनीहरूले त सत्य बताउँछन,् �वश्वको मा�लक त 
भगवानले न ैबनाउनहुुन्छ। मनषु्यले मनषु्यलाई �वश्वको मा�लक कहाँ बनाउँछ र। बाबाले स�भ�सको वदृ्�धको 
ला�ग राय �दइरहनहुुन्छ। स�भ�सको वदृ्�ध तब हुन्छ जब बच्चाहरू उदार मनका हुन्छन।् जनुसकैु काय� गदा� प�न 
उदार मनले गर। कुन ैप�न शभु काय� आफैले गनु�– यो धेरै राम्रो हो। भ�नन्छ प�न– आफैले गन� देवता, भन्दा गन� 
मनषु्य। भन्दा प�न नगन�...। बाबा त दाता हुनहुुन्छ, बाबाले कहाँ कसलैाई भन्नहुुन्छ र– यो गर। यस काय�मा 
य�त लगाऊ। होइन। बाबाले सम्झाउनभुएको छ– ठुला ठुला राजाहरूको हात क�हल्य ैबन्द हँुदैन। राजाहरू सदैव 
दाता हुन्छन।् बाबाले राय �दनहुुन्छ– के के गएर गनु�पछ�। हो�सयारी प�न धेरै चा�हन्छ। मायामा�थ �वजय 
पाउनछु, पद धेरै उच्च छ। अन्त्यमा �रजल्ट �नस्कन्छ, फे�र जो धेरै माक्स�ले पास हुन्छन,् उनीहरूलाई खसुी प�न 
हुन्छ। अन्त्यमा साक्षात्कार त सबलैाई हुन्छ �न, तर त्यस समयमा के गन� सक्छन ्र। तक�दरमा जे छ, त्यही 
�मल्छ। परुुषाथ�को कुरा अलग हो। बाबाले बच्चाहरूलाई सम्झाउनहुुन्छ– �वशाल बदु्�ध बन। अ�हले �तमी धम� 
आत्मा बन्छौ। द�ुनयाँमा धमा�त्मा त धेरै आएर गए �न। उनीहरूको नाम धेरै प्र�सद्ध हुन्छ। फलानो धेरै धमा�त्मा 
मनषु्य �थयो। कोही कोही त पसैा जम्मा गदा�गद� अचानक मछ�न।् फे�र ट्रस्टी बन्छन।् कुन ैप�न बच्चा नालायक 
भयो भने फे�र ट्रस्टी बनाउँछन।् यस समयमा त यो पाप आत्माहरूको द�ुनयाँ हो। ठुला ठुला गरुु आ�दलाई दान 
गछ�न।् जस्त ैकश्मीरको महाराजा �थए, �वल (शषे प�छको वकसपत्र) गरेर गए जसले गदा� आय� समाजीहरूलाई 
�मलोस।् उनीहरूको धम� वदृ्�ध होस।् 

अ�हले �तमीले के गनु�छ, कुन धम�को वदृ्�ध गनु�छ? आ�द सनातन देवी-देवता धम�को न ैवदृ्�ध गनु�छ। यो प�न 
कसलैाई थाहा छैन। अ�हले �तमीले फे�र स्थापना ग�ररहेका छौ। ब्रह्माद्वारा स्थापना। अब �तमी बच्चाहरू 
एकको यादमा रहनपुछ�। �तमीले यादको बलले न ैसारा सिृष्टलाई प�वत्र बनाउँछौ �कन�क �तम्रो ला�ग त प�वत्र 
सिृष्ट चा�हन्छ। यसमा आगो लाग्नाले प�वत्र बन्छ। नराम्रो चीजलाई आगोमा राखेर प�वत्र बनाइन्छ। यसमा सब ै
अप�वत्र वस्त ुपरे प�छ राम्रो भएर �नस्कन्छ। �तमीलाई थाहा छ– यो धेरै फोहोरी तमोप्रधान द�ुनयाँ हो। फे�र 
सतोप्रधान हुनछु। यो ज्ञान यज्ञ हो �न। �तमी हौ ब्राह्मण। �तमीलाई यो प�न थाहा छ– शास्त्रहरूमा अनेक कुरा 
ले�ख�दएका छन,् यज्ञमा फे�र दक्ष प्रजा�पताको नाम देखाएका छन।् फे�र रुद्र ज्ञान यज्ञ कहाँ गयो। यसको ला�ग 
प�न बसेर के के कथाहरू लेखेका छन।् यज्ञको वण�न काइदा अनसुार छैन। बाबाले न ै आएर सब ै कुरा 
सम्झाउनहुुन्छ। अ�हले �तमी बच्चाहरूले श्रीमतमा ज्ञान यज्ञ रचेका छौ। यो हो ज्ञान यज्ञ र फे�र �वद्यालय प�न 
बन्छ। ज्ञान र यज्ञ दवु ै शब्द अलग अलग हुन।् यज्ञमा आहु�त �दनछु। ज्ञान सागर बाबाले न ै आएर यज्ञ 
रच्नहुुन्छ। यो धेरै ठुलो यज्ञ हो, जसमा सारा परुानो द�ुनयाँ स्वाहा हुनछु। 

त्यसलेै बच्चाहरूले स�भ�सको प्लान बनाउनछु। गाउँ गाउँमा प�न स�भ�स गर। �तमीलाई धेरैले भन्छन–् 
ग�रबहरूलाई यो नलेज �दनपुछ�। केवल सल्लाह �दन्छन,् आफूले कुन ैकाम गद�नन।् स�भ�स गद�नन,् केवल 
सल्लाह �दन्छन–् यसो गर, धेरै राम्रो छ। तर हामीलाई फुस�द छैन। नलेज धेरै राम्रो छ। सबलैाई यो नलेज 
�मल्नपुछ�। आफूलाई ठुलो मा�नस, �तमीलाई सानो मा�नस सम्झन्छन।् �तमी धेरै हो�सयार रहनछु। त्यो 
पढाइसँग ैफे�र यो पढाइ प�न �मल्छ। पढाइबाट कुराकानी गन� बदु्�ध आउँछ। आचरण राम्रो हुन्छ। नपढेका त 
बदु्ध ुजस्त ै हुन्छन।् कसरी कुरा गनु�पछ� , बदु्�ध हँुदैन। ठुलो मा�नसलाई सदा “हजरु” भनेर सम्बोधन गनु�पछ�। 
यहाँ त कोही कोही यस्ता प�न छन,् जसले प�तलाई प�न �तमी �तमी भ�न�दन्छन।् हजरु शब्द रोयल हो। ठुलो 
मा�नसलाई हजरु भ�नन्छ। 

त्यसलेै बाबाले सल्लाह �दनहुुन्छ– �दल्ली जनु प�रस्तान �थयो, फे�र यसलाई प�रस्तान बनाउनछु। त्यसलेै 
�दल्लीमा सबलैाई सन्देश �दनपुछ� , �वज्ञापन धेरै राम्रोसँग गनु�छ। ट�पकहरू प�न बताइरहनहुुन्छ, ट�पकको �लस्ट 
बनाऊ, फे�र लेख्दै जाऊ। �वश्वमा शािन्त कसरी हुन सक्छ, आएर बझु्नहुोस।् २१ जन्मको ला�ग �नरोगी कसरी 
बन्न स�कन्छ, आएर बझु्नहुोस।् यस्ता खसुीका कुराहरू ले�खएको होस।् २१ जन्मको ला�ग �नरोगी, आएर 



सत्ययगुी डबल �सरताज बन्नहुोस।् सत्ययगुी शब्द त सबमैा लेख। सनु्दर सनु्दर शब्द भएभने जसलाई देखेर 
मा�नसहरू खसुी हुन्छन।् घरमा प�न यस्ता बोड�, �चत्र आ�द रा�खएका होऊन।् आफ्नो व्यापार आ�द गर। 
साथसाथ ैस�भ�स प�न ग�रराख। व्यापारमा सारा �दन कहाँ रहनपुछ�  र। मा�थबाट केवल रेखदेख गनु�पछ�। बाँकी 
काम अ�सस्टेन्ट म्यानेजरले चलाउँछन।् कुन ै सेठहरू उदार मनका छन ्भने अ�सस्टेन्टलाई राम्रो तलब �दएर 
प�न गद्दीमा बसाउँछन।् यो त बेहदको स�भ�स हो। अरू सब ै हदका स�भ�स हुन।् यो बेहदको स�भ�समा क�त 
�वशालबदु्�ध हुनपुछ�। हामीले �वश्वमा�थ �वजय पाउँछौँ। कालमा�थ प�न हामीले �वजय पाएर अमर बन्छौँ। 
यस्ता यस्ता �लखत देखेर आउनेछन ्र बझु्ने को�सस गन�छन।् अमरलोकको मा�लक कसरी बन्न स�कन्छ, आएर 
बझु्नहुोस,् धेरै ट�पकहरू �नस्कन सक्छन।् �तमीले कसलैाई प�न �वश्वको मा�लक बनाउन सक्छौ। त्यहाँ द:ुखको 
नाम�नसान हँुदैन। बच्चाहरूलाई क�त खसुी हुनपुछ�। बाबा हामीलाई फे�र के बनाउन आउनभुएको छ! 
बच्चाहरूलाई थाहा छ– परुानो सिृष्टबाट नयाँ बन्नछु, मतृ्य ुप�न सामनु्ने खडा छ। देख्छौ, लडाइँ ला�गरहन्छ। 
ठुलो लडाइँ लाग्यो भने खेल न ैखतम हुनेछ। �तमीलाई त राम्रोसँग थाहा छ। बाबाले धेरै प्यारले भन्नहुुन्छ– मीठे 
बच्चे! �वश्वको बादसाही �तम्रो ला�ग हो। �तमी �वश्वका मा�लक �थयौ, भारतवष�मा �तमीले अथाह सखु देख्यौ। 
त्यहाँ रावण राज्य न ै हँुदैन। त्यसलेै य�त खसुी चा�हन्छ। बच्चाहरूले आपसमा �मलेर सल्लाह गनु�पछ�। 
अखबारहरूमा �नकाल्नपुछ�। �दल्लीमा प�न हवाईजहाजबाट पचा�हरू खसाल। �नमन्त्रणा �दन्छन,् खच� कुन ैधेरै 
कहाँ लाग्छ र, ठुलो अ�फसरले बझु ेभने फ्री प�न गन� सक्छन।् 

बाबाले राय �दनहुुन्छ, जसरी कलकत्ता छ, त्यहाँ चौरङ्गीमा फस्टक्लास एउटै रोयल ठुलो पसल होस,् तब ग्राहक 
धेरै आउनेछन।् मद्रास, ममु्बई जस्ता ठुला ठुला सहरहरूमा ठुलो पसल होस।् बाबा �बजनेसम्यान प�न त हुनहुुन्छ 
�न। �तमीसँग पाइ पसैा �लएर एक्सचेन्जमा के �दनहुुन्छ! त्यसलेै गायन छ– रहम�दल। कौडीबाट हीरासमान 
बनाउनेवाला, मनषु्यलाई देवता बनाउनेवाला। ब�लहारी एक बाबाको हो। बाबा नहुनभुएको भए, �तम्रो के म�हमा 
हुन्थ्यो र। �तमी बच्चाहरूलाई गौरव हुनपुछ�– भगवानले हामीलाई पढाउनहुुन्छ। नरबाट नारायण बन्ने 
लक्ष्य-उद्देश्य सामनु्ने खडा छ। प�हला सरुुमा जसले अव्य�भचारी भिक्त सरुु गरेका छन,् उनीहरूले न ैआएर 
उच्च पद पाउने परुुषाथ� गन�छन।् बाबाले क�त राम्रा राम्रा प्वाइन्टहरू सम्झाउनहुुन्छ, बच्चाहरूले �बस�न्छन,् तब 
बाबा भन्नहुुन्छ– प्वाइन्टहरू लेख। ट�पकहरू ले�खराख। डाक्टरहरूले प�न �कताब पढ्छन।् �तमी हौ मास्टर 
रुहानी सज�न। �तमीलाई �सकाउनहुुन्छ– आत्मालाई इन्जेक्सन कसरी लगाउने। यो हो ज्ञानको इन्जेक्सन। 
यसमा सईु आ�द त केही छैन। बाबा अ�वनाशी सज�न हुनहुुन्छ, आत्माहरूलाई आएर पढाउनहुुन्छ। �तन ैआत्मा 
अप�वत्र बनेका छन।् यो त धेरै सिजलो छ। बाबाले हामीलाई �वश्वको मा�लक बनाउनहुुन्छ, उहाँलाई हामीले याद 
गन� सक्दैनौँ र! मायाको धेरै अवरोध हुन्छ, त्यसलेै बाबा भन्नहुुन्छ– चाट� राख र स�भ�सको ख्याल गर जसबाट धेरै 
खसुी हुनेछ। ज�तसकैु राम्रो मरुली चलाए प�न योग हँुदैन। बाबासँग सच्चा बन्न प�न धेरै मिुस्कल छ। य�द 
सम्झन्छन–् हामी धेरै तीक्ष्ण छौँ, भने बाबालाई याद गरेर चाट� पठाउन ुपछ� , अ�न बाबाले बझु्नहुुनेछ– कहाँसम्म 
सत्य छ वा झटुो? अच्छा, बच्चाहरूलाई सम्झाउनभुयो– सेल्सम्यान बन्नछु, अ�वनाशी ज्ञान रत्नहरूको। अच्छा! 

मीठे-मीठे �स�कलधे बच्चाहरूप्र�त माता-�पता बापदादाको याद-प्यार एव ंगडुम�न�ङ्ग। रुहानी बाबाको रुहानी 
बच्चाहरूलाई नमस्त।े रुहानी बच्चाहरूको रुहानी बाबालाई गडुम�न�ङ्ग, नमस्त।े 

धारणाको ला�ग मखु्य सारः– 

१) लक्ष्य-उद्देश्यलाई अगा�ड राखेर नशामा रहनछु। मास्टर रुहानी सज�न बनेर सबलैाई ज्ञानको इन्जेक्सन 
लगाउनछु। स�भ�सका साथसाथ ैयादको प�न चाट� राखु्नछ, अ�न खसुी रहनेछ। 

२) कुराकानी गदा� �शष्टता राम्रो राखु्नछ, ‘हजरु’ भनेर कुरा गनु�छ। हरेक काय� उदार मन राखेर गनु�छ। 
वरदान:– सब ैकम�िन्द्रयहरूको आकष�णबाट पर कमलसमान रहने �दव्य बदु्�ध र �दव्य नेत्रका वरदानी भव 

बापदादाद्वारा हरेक ब्राह्मण बच्चालाई जन्म हुनासाथ �दव्य समथ� बदु्�ध र �दव्य नेत्रको वरदान 
�मलेको छ। जनु बच्चाहरूले आफ्नो जन्म�दनको यो �गफ्ट सदैव यथाथ� री�तले प्रयोग गछ�न,् 
उनीहरू कमल पषु्पसमान शे्रष्ठ िस्थ�तको आसनमा िस्थत रहन्छन।् कुन ैप�न प्रकारको आकष�ण– 
देहको सम्बन्ध, देहका पदाथ� वा कुन ैप�न कम�िन्द्रयले उनीहरूलाई आक�ष�त गन� सक्दैन। उनीहरू 



सब ै आकष�णहरूबाट पर सदैव ह�ष�त रहन्छन।् उनीहरूले स्वयलंाई क�लयगुी प�तत �वकारी 
आकष�णबाट �कनारा भएको महससु गछ�न।् 

स्लोगन:– कहीँ प�न आसिक्त छैन भने शिक्त स्वरूप प्रत्यक्ष हुन्छ। 
 

अव्यक्त इसारा:– आफ्नो शे्रष्ठ सङ्कल्पद्वारा अन्य आत्माहरूका व्यथ� सङ्कल्प वा �वकल्पहरूको ब�गरहेको 
बाढीबाट आफ्नो शिक्तले अल्प समयमा �कनारा लगाएर देखाऊ। व्यथ� सङ्कल्पलाई शदु्ध सङ्कल्पहरूमा 
प�रव�त�त ग�रदेऊ। एक स्थानमा हँुदाहँुदै प�न अनेक आत्माहरूमा �तम्रो शे्रष्ठ सङ्कल्प र �दव्य नजरको प्रभाव 
परोस।् 


