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“ सेवा गद� उपराम र बेहद व�ृत्तद्वारा एभररेडी बनेर ब्रह्मा बाबासमान सम्पन्न बन” 

आज गे्रट गे्रट गे्रन्ड फादर आफ्ना चारै�तरका करोडौँमा कोही र कोहीमा प�न कोही बच्चाहरूको भाग्यलाई देखेर 
ह�ष�त हुनहुुन्छ। य�त �वशषे भाग्य अरू कसलैाई प�न �मल्न सक्दैन। हरेक बच्चाको �वशषेतालाई देखेर ह�ष�त 
हुनहुुन्छ। जनु बच्चाहरूले बापदादासँग �दलबाट सम्बन्ध जोड,े ती हरेक बच्चामा कुन ैन कुन ै�वशषेता अवश्य छ। 
सबभैन्दा प�हलो �वशषेता साधारण रूपमा आउनभुएका बाबाको प�हचान गरेर “मेरो बाबा” माने। यो प�हचान 
सबभैन्दा ठुलो �वशषेता हो। �दलबाट माने मेरो बाबा, बाबाले मान्नभुयो मेरो बच्चा। जो ठुला ठुला �फलोसोफर, 
साइिन्स्टस्ट, धमा�त्माले प�हचान गन� सकेनन,् उहाँलाई साधारण बच्चाहरूले प�हचान गरेर आफ्नो अ�धकार 
�लए। कोही प�न आएर यस सभाका बच्चाहरूलाई हेय� भने बझु्न सक्दैन– यी भोलाभाला माताहरूले, यी साधारण 
बच्चाहरूले य�त महान बाबाको प�हचान गरेका छन!् त्यसलेै यो �वशषेता– प�हचान गनु�, बाबालाई प�हचान गरेर 
आफ्नो बनाउन,ु यो �तमी करोडौँमा कोही बच्चाहरूको भाग्य हो। ज�त प�न सब ैबच्चाहरू सम्मखु बसेका छौ वा 
टाढा बसेर सम्मखु अनभुव ग�ररहेका छौ, सब ैबच्चाहरूले �दलबाट प�हचान ग�रसक्यौ! प�हचान ग�रसक्यौ �क 
प�हचान ग�ररहेका छौ? जसले प�हचान ग�रसक्यौ, �तनले हात उठाऊ। (सबलेै हात उठाए) प�हचान ग�रसक्यौ? 
अच्छा। बापदादाले प�हचान गरेको �वशषेताको ला�ग हरेक बच्चालाई बधाई �दइरहनभुएको छ। वाह भाग्यवान ्
बच्चाहरू वाह! प�हचान गन� तसे्रो नेत्र प्राप्त गय�। बच्चाहरूको �दलको गीत बापदादाले स�ुनरहनहुुन्छ, कुन गीत? 
जे पाउन ु�थयो त्यो पाइसकेँ । बाबा प�न भन्नहुुन्छ– हे प्यारा बच्चाहरू, जे बाबासँग �लन ु�थयो त्यो �लयौ। हरेक 
बच्चा अनेक रूहानी खजानाका बालक अथा�त ्मा�लक बन्यौ। 

आज बापदादा खजानाका मा�लक बच्चाहरूको खजानाको पोतामेल हे�ररहनभुएको �थयो। बाबाले खजाना त 
सबलैाई एकैनासको, समान रूपमा �दनभुएको छ। कसलैाई पदम, कसलैाई लाख �दनभुएको छैन। तर खजानालाई 
�चन्न ु र प्राप्त गनु�, जीवनमा धारण गनु�– यसमा नम्बरवार छन।् बापदादा आजकाल बारम्बार �भन्न �भन्न 
प्रकारले बच्चाहरूलाई अटेन्सन �दलाइरहनभुएको छ– समयको समीपतालाई देखेर आफ्नो सकू्ष्म �वशाल बदु्�धले 
आफूलाई चेक गर– के �मल्यो, के �लयौ र �नरन्तर ती खजानाहरूमा पा�लइरहेका छौ? चे�कङ धेरै आवश्यक छ 
�कन�क मायाले वत�मान समयमा �भन्न �भन्न रोयल प्रकारको अल्छीपना र रोयल आलस्यको रूपमा ट्रायल 
ग�ररहन्छ। त्यसलेै सदा आफ्नो चे�कङ गद� जाऊ। य�त अटेन्सनले, अल्छी रूपले चे�कङ होइन– नराम्रो ग�रनँ, 
दःुख �दइनँ, खराब दृिष्ट भएन, यो चे�कङ त भयो तर राम्रोभन्दा राम्रो के गय�? सदा आित्मक दृिष्ट नेचरुल 
रह्यो? वा �वस्म�ृत-स्म�ृतको खेल गय�? क�तलाई शभुभावना, शभुकामना, आशीवा�द �दयौ? यस्तो जम्माको 
खाता क�त र कस्तो रह्यो? �कन�क राम्रोसँग जान्दछौ– जम्माको खातामा केवल अ�हले जम्मा गन� सक्छौ। यो 
समय, फुल �सजन खातामा जम्मा गन�को ला�ग हो। फे�र सारा समय जम्मा अनसुार राज्य भाग्य र पजू्य 
देवी-देवता बन्नछु। जम्मा थोरै भयो भने राज्य भाग्य प�न थोरै र पजू्य बन्नमा प�न नम्बरवार हुन्छ। जम्मा थोरै 
भयो भने पजूा प�न थोरै, �व�धपवू�क जम्मा भएन भने पजूा प�न �व�धपवू�क हँुदैन, क�हलेकाहीँ �व�धपवू�क छ भने 
पजूा प�न र पद प�न क�हलेकाहीँ हुन्छ। त्यसलेै बापदादाको हरेक बच्चासँग अ�त प्यार छ, त्यसलेै बापदादा यही 
चाहनहुुन्छ– हरेक बच्चा सम्पन्न बनोस,् समान बनोस।् सेवा गर तर सेवामा प�न उपराम, बेहद। 

बापदादाले हेनु�भएको छ– मेजो�रटी बच्चाहरूको योग अथा�त ्यादको सब्जेक्टमा रु�च वा अटेन्सन थोरै हुन्छ, 
सेवामा धेरै छ। तर याद �बना सेवामा धेरै छ भने त्यसमा हद आइहाल्छ। उपराम व�ृत्त हँुदैन। नाम र मान, 
पोिजसन �मक्स भइहाल्छ। बेहदको व�ृत्त कम हुन्छ। त्यसलेै बापदादा चाहनहुुन्छ– करोडौँमा कोही, कोहीमा कोही 
मेरा बच्चाहरू अ�हलेदे�ख न ैएभररेडी होऊन,् �कन? क�तले सोच्छन–् समय आएप�छ भइहाल्छौँ। तर समय �तम्रो 
��एसन (रचना) हो, के ��एसनलाई आफ्नो �शक्षक बनाउँछौ? अक� कुरा जान्दछौ– बहुतकालको �हसाब छ, 
बहुतकालको सम्पन्नताले बहुतकालको प्रािप्त गराउँछ। त्यसलेै अ�हले समयको समीपता अनसुार बहुतकालको 
जम्मा हुन आवश्यक छ। फे�र �सकायत नगनु�– हामीलाई त लागेको �थयो बहुतकालमा अझ ै समय छ। 



अ�हलेदे�ख बहुतकालको अटेन्सन राख। बझु्यौ! अटेन्सन िप्लज। 

बापदादा यही चाहनहुुन्छ– एक बच्चामा प�न कुन ैएउटा सब्जेक्टको प�न कमी नरहोस।् ब्रह्माबाबासँग त प्यार छ 
�न! प्यारको �रटन� त �दन्छौ �न! प्यारको �रटन� हो– आफ्नो कमीलाई चेक गर र �रटन� देऊ, टन� (प�रवत�न) गर। 
आफूलाई टन� गनु�, यो �रटन� हो। �रटन� �दने �हम्मत छ? हात त उठाइहाल्छौ, धेरै खसुी पाछ�। हात देखेर त 
बापदादा खसुी हुनहुुन्छ, अ�हले �दलमा पक्का पक्का एक पस�न्ट प�न कच्चा होइन, पक्का व्रत लेऊ– �रटन� �दन ु
न ैछ। आफूले आफैलाई टन� गनु� छ। 

अ�हले �शवरा�त्र आइरहेको छ �न! सब ैबच्चाहरूलाई धेरै प्यारले बाबाको जयन्ती अथा�त ्आफ्नो जयन्ती मनाउने 
उमङ्ग आउँछ। राम्रा राम्रा प्रोग्राम बनाइरहेका छौ। सेवाका प्लान त धेरै राम्रा बनाउँछौ, बापदादा खसुी हुनहुुन्छ। 
तर..., तर भन्न राम्रो लाग्दैन। जगत ्अम्बा माँले तर शब्दलाई भन्नहुुन्थ्यो, �सन्धी भाषामा, ले-�कन, �कन 
भन्छन ्फोहोरलाई। त्यसलेै तर भन्न ुअथा�त ्केही न केही फोहोर �लन।ु त्यसलेै तर भन्न राम्रो लाग्दैन। भन्नपुछ�। 
जसरी अरू सेवाका प्लान बनाएका प�न छौ र बनाउने प�न छौ तर यो व्रत �लने प�न प्रोग्राम बनाउन।ु �रटन� �दन ु
न ैछ �कन�क जब बापदादा वा कसलेै सोध्नहुुन्छ– कस्ता छौ? तब मेजो�रटीको यही उत्तर आउँछ– हामी छौँ त धेरै 
राम्रा तर ज�त बापदादाले भन्नहुुन्छ त्य�त छैनौँ। अब यो उत्तर हुनपुछ�– जे बापदादाले चाहनहुुन्छ त्यही छौँ। नोट 
गर– बापदादा के चाहनहुुन्छ, त्यो �लस्ट �नकाल र चेक गर– बापदादा यो चाहनहुुन्छ, त्यो छ �क छैन? 
द�ुनयाँवालाहरू �तमी पवू�जहरूद्वारा मिुक्त चाहन्छन,् �चच्याइरहेका छन–् मिुक्त �दनहुोस ् , मिुक्त �दनहुोस!् 
जबसम्म मेजो�रटी बच्चाहरू आफ्ना परुाना ससं्कार, जसलाई �तमी नेचर भन्छौ, नेचरुल होइन नेचर, त्यसमा 
केही प�न थोरै रहेको छ, मकु्त भएका छैनौ भने सव� आत्माहरूलाई मिुक्त �मल्न सक्दैन। त्यसलेै बापदादा 
भन्नहुुन्छ– हे मिुक्तदाताका बच्चा मास्टर मिुक्तदाता! अ�हले आफूलाई मकु्त गर अ�न सव� आत्माहरूको ला�ग 
मिुक्तको द्वार खलु्नेछ। सनुाउनभुएको �थयो �न– गेटको चाबी के हो? बेहदको वरैाग्य। काय� सब ैगर तर जसरी 
भाषणहरूमा भन्छौ– प्रव�ृत्तवालाहरूलाई कमल पषु्पसमान बन, त्यस्त ैसबथोक गद�, कता�पनबाट मकु्त, न्यारा, न 
साधनहरूको वश, न पोिजसनको। केही न केही �मलोस ्यो पोिजसन होइन, अपोिजसन हो मायाको। न्यारा र 
बाबाका प्यारा। मिुस्कल छ र, न्यारा र प्यारा बन्न? जसलाई मिुस्कल लाग्छ उनले हात उठाऊ। (कसलेै हात 
उठाएनन)् कसलैाई प�न मिुस्कल लाग्दैन भने त �शवरा�त्रसम्म सब ैसम्पन्न भइहाल्छौ। जब मिुस्कल छैन भने 
बन्न ुन ैछ। ब्रह्माबाबा समान बन्न ुन ैछ। सङ्कल्पमा प�न, बोलीमा प�न, सेवामा प�न, सम्बन्ध-सम्पक� मा प�न, 
सबमैा ब्रह्माबाबासमान। 

जसले सम्झन्छौ– ब्रह्माबाबा र दादा, गे्रट गे्रट गे्रन्ड फादर, उहाँसँग मेरो धेरै धेरै १०० पस�न्टभन्दा प�न धेरै प्यार 
छ, �तनले हात उठाऊ। खसुी पान� होइन, केवल अ�हले खसुी पान� होइन। सबलेै उठायौ। �टभीमा �नका�लरहेका छौ 
�न। �शवरा�त्रमा यो �टभी हेनु�हुन्छ र �हसाब �लनहुुन्छ। ठीक छ! अ�लक�त प�न समानतामा अन्तर नहोस।् 
प्यारको पछा�ड कुबा�न गनु�, के ठुलो कुरा हो र। द�ुनयाँवालाहरू त अशदु्ध प्यारको पछा�ड जीवन �दनको ला�ग 
प�न तयार हुन्छन।् बापदादा त केवल भन्नहुुन्छ, फोहोर (�कचडा) देऊ, बस।् राम्रो �चज नदेऊ, फोहोर देऊ। 
कमजोरी, कमी के हो? फोहोर हो �न! फोहोर कुबा�न गनु� के ठुलो कुरा हो र! प�रिस्थ�त समाप्त होस,् स्व-िस्थ�त 
शे्रष्ठ होस।् बताउँछौ त यही �न, के गरौँ प�रिस्थ�त यस्त ै �थयो। हल्लाउने पर-िस्थ�तको नाम ैनहोस,् यस्तो 
स्व-िस्थ�त शिक्तशाली होस।् समािप्तको पदा� खलु्दा सब ैके दे�खऊन?् फ�रस्ता चिम्करहेका छन।् सब ैबच्चाहरू 
चिम्करहेका दे�खउन,् त्यसलेै अ�हले पदा� खलु्न रो�कएको छ। द�ुनयाँवालाहरू �चच्याइरहेका छन–् पदा� खोल, पदा� 
खोल। त्यसलेै आफ्नो प्लान आफै बनाऊ। बनेको प्लान �दँदा फे�र कयौँ कुरा हुन्छन।् आफ्नो प्लान आफ्नो 
�हम्मतले बनाऊ। दृढताको चाबी लगाऊ अ�न सफलता �मल्न ुन ैछ। दृढ सङ्कल्प गरेमा बापदादा खसुी हुनहुुन्छ– 
वाह बच्चा वाह! दृढ सङ्कल्प गय� तर दृढतामा फे�र अ�ल अ�ल अल्छीपना �मक्स हुन्छ। त्यसलेै सफलता प�न 
क�हले आधा, क�हले पौने पस�न्टेजमा हुन्छ। जसरी प्यार १०० पस�न्ट छ, त्यसगैरी परुुषाथ�मा सम्पन्नता, यो प�न 
१०० पस�न्ट होस।् धेरै भए हुन्छ, कम नहोस।् मन पछ�? मन पछ�  �न? �शवरा�त्रमा जलवा देखाउँछौ �न! बन्न ुन ै
छ। हामी बनेनौँ भने को बन्छ! यो �नश्चय राख– हामी न ै �थयौँ, हामी न ैछौँ र फे�र प�न हामी न ै हुनेछौँ। यो 
�नश्चयले �वजयी बनाइ�दन्छ। पर-दश�न नगनु�, आफूलाई न ैहेनु�। क�त बच्चाहरू रुह�रहान गछ�न ्�न, भन्छन–् 
बस ्यसलाई थोरै ठीक पा�र�दनहुोस,् फे�र म ठीक भइहाल्छु। यसलाई थोरै प�रवत�न ग�र�दनहुोस ्अ�न म प�न 



प�रवत�न हुन्छु। तर न त्यो न �तमी प�रवत�न हुन्छौ। स्वयलंाई प�रवत�न गय� भने त्यो प�न प�रवत�न हुन्छ। कुन ै
प�न आधार नराख– यो भयो भने यो हुन्छ। मलेै गनु� न ैछ। 

अच्छा, जो प�हलो पटक आएका छौ– �तनले हात उठाऊ। जो प�हलो पटक आएका छौ, �तनीहरूको ला�ग �वशषे 
बापदादा भन्नहुुन्छ– यस्तो समयमा आएका छौ जब समय बहुत कम बाँकी छ तर परुुषाथ� य�त तीव्र बनाऊ 
जसबाट लास्ट सो फास्ट, फास्ट सो फस्ट� नम्बरमा आऊ �कन�क अ�हले म्यिुजकल चेयर गेम (कु�च�हरूको खेल) 
च�लरहेको छ। अ�हले कसको िजत हुन्छ, त्यो आउट भएको छैन। लेट त आयौ तर फास्ट �हँड्नाले प�ुगहाल्छौ। 
केवल आफूलाई अमतृवेला अमर भवको वरदान याद �दलाउन।ु अच्छा– सब ैकोही टाढाबाट कोही निजकबाट 
आएका छौ। बापदादा भन्नहुुन्छ– स्वागत छ आफ्नो घरमा। सङ्गठन राम्रो लाग्छ। �टभीमा हेछ� �न, सभा फुल 
हँुदा क�त राम्रो लाग्छ। अच्छा। त्यसोभए एभररेडी? एभररेडीको पाठ पढ्छौ �न! अच्छा। 

मधबुन �नवासीहरूसँग:– मधबुन �नवासीहरूले हात उठाऊ। धेरै छौ। मधबुन �नवासीहरू होस्ट हौ र अरू त गेस्ट भएर 
आउँछन,् गइहाल्छन ् तर मधबुन �नवासीहरू होस्ट हौ। �नयरेस्ट प�न छौ, �डयरेस्ट प�न छौ। मधबुन 
�नवासीहरूलाई देखेर सब ैखसुी हुन्छन ्�न। कुन ैप�न स्थानमा मधबुन �नवासीहरू गए भने कुन नजरले हेछ�न।् 
वाह मधबुनबाट आएका! �कन�क मधबुन नाम सनु्नासाथ मधबुनको बाबा याद आउँछ, त्यसलेै मधबुन 
�नवासीहरूको महत्त्व छ। छ महत्त्व? खसुी हुन्छौ �न! यस्तो पे्रमपवू�क पालनाको स्थान करोडौँमा कोहीलाई मात्र 
�मलेको छ। सबलेै चाहन्छन ्मधबुनम ैबसौँ, बस्न सक्छन ्र! �तमीहरू ब�सरहेका छौ। त्यसलेै राम्रो छ। मधबुन 
�नवासी �ब�स�एको छैन, सम्झन्छन–् हामीलाई सोध्नभुएन तर बापदादाले सदा �दलमा सोध्नहुुन्छ। प�हला 
मधबुन�नवासी। मधबुनका भएनौ भने आउँछन ्कहाँ! सेवाका �न�मत्त त हौ �न! सेवाधारी ज�तसकैु �मलनु,् फे�र 
प�न फाउन्डसेन त मधबुन �नवासीहरू हुन।् जो मा�थ ज्ञान सरोवरमा, पाण्डव भवनमा छन,् ती सबलैाई प�न 
बापदादाले �दलको आशीवा�द एव ं यादप्यार �दइरहनभुएको छ। यहाँ जनु टोली �दइन्छ त्यो मा�थ मधबुनमा 
�मल्छ? मधबुन �नवासीहरूलाई टोली प�न �मल्छ, बोली प�न �मल्छ। दवु ै�मल्छ। अच्छा। 

ग्लोबल हिस्पटलवालाहरूसँग:– सब ैहिस्पटलवालाहरू ठीक छौ �कन�क हिस्पटलको प�न �वशषे पाट� छ �न। आउँछौ 
तल। थोरै आउँछौ। हिस्पटलवालाहरूले प�न राम्रो सेवा ग�ररहेका छौ। हेर, आइवेल (आवश्यक परेको बेला) मा त 
फे�र प�न हिस्पटल न ैकाममा आउँछ �न। अ�न ज�हलेदे�ख हिस्पटल खलु्यो त्य�हलेदे�ख सबकैो नजरमा यो 
आएको छ– ब्रह्माकुमारीहरूले केवल ज्ञान �दँदैनन,् तर समयमा मद्दत प�न गछ�न,् सामािजक सेवा प�न गछ�न।् 
हिस्पटल बनेप�छ आबमुा यो वायमुण्डल प�रवत�न भएको छ। प�हला जनु नजरले हेथ�, अ�हले त्यो नजरले 
हेद�नन।् अ�हले सहयोगको नजरले हेछ�न।् ज्ञान माननु ् वा नमाननु ् तर सहयोगको नजरले हेछ�न ् भने 
हिस्पटलवालाहरूले सेवा गय� �न। राम्रो छ। 

अच्छा– आजको कुरा याद रह्यो? सम्पन्न बन्न ुन ैछ, जेसकैु होस,् सम्पन्न बन्न ुन ैछ। यो धनु लागोस–् 
सम्पन्न बन्नछु, समान बन्नछु। अच्छा। 

चारै�तरका करोडौँमा कोही, कोहीमा प�न कोही भाग्यवान,् भगवानका बच्चा शे्रष्ठ आत्माहरू, सदा तीव्र 
परुुषाथ�द्वारा जे सोच्यो त्यो गय�, शे्रष्ठ सोच्ने, शे्रष्ठ गन�, लक्ष्य र लक्षणलाई समान बनाउने, यस्ता �वशषे 
आत्माहरूलाई, सदा बहुतकालको परुुषाथ�द्वारा राज्य भाग्य र पजू्य बन्ने शे्रष्ठ आत्माहरूलाई, सदा बाबाको 
स्नेहको �रटन� आफूलाई टन� गरेर नम्बरवन, �वन गन� भाग्यवान ्बच्चाहरूलाई बापदादाको यादप्यार एव ंनमस्त।े 
रुहानी बच्चाहरूको रुहानी बाबालाई गडुम�न�ङ्, नमस्त।े 
वरदान:– �वश्व कल्याणकारीको उच्च स्टेजमा िस्थत रहेर �वनाश लीलालाई देख्न ेसाक्षी दृष्टा भव 

अिन्तम �वनाश लीलालाई हेन�को ला�ग �वश्व कल्याणकारीको उच्च स्टेज चा�हन्छ। जनु स्टेजमा 
िस्थत हँुदा देहका सव� आकष�ण अथा�त ्सम्बन्ध, पदाथ�, संस्कार, प्रकृ�तको हलचलको आकष�ण 
समाप्त हुन्छ। जब यस्तो स्टेज हुन्छ तब साक्षी द्रष्टा बनेर मा�थको स्टेजमा िस्थत भएर 
शािन्तका, शिक्तका �करणहरू सव� आत्माहरूप्र�त �दन सक्नेछौ। 

स्लोगन:– बलवान ्बन्यौ भने मायाको फोस� समाप्त हुनेछ। 



 


