06.08.26 Morgenmurli Om Shanti BapDada Madhuban

Essenz: Liebliche Kinder, versprecht euch selbst, sehr liebenswert zu werden.
Betrachtet jeden mit dem Ausblick des Glicks und der Liebe und
lasst euch nicht vom Namen oder dem Aussehen eines Mitmenschen
in die Falle locken.

Frage: Zu welchen Ergebnissen fuhrt Yoga? Woran erkennt man kraftvolle
Yogis?

Antwort:  Das Resultat von Yoga ist, dass all eure physischen Sinne ruhig und
kihl werden. Die physischen Sinne entschlossener Yogi-Kinder
richten keinerlei Unfug an. lhr Blick wird nicht im Geringsten von
korperlichen Wesen angezogen. SuRe Kinder, ihr seid nicht mehr
jung. lhr seid jetzt in der Stufe des Ruhestandes.

Lied: Wacht auf, oh Braute, wacht auf! Der Tag bricht an.

Om Shanti. Die sul3esten, spirituellen Kinder haben das Lied gehdért. Denkt tief
im Herzen Uber seine Bedeutung nach und werdet glucklich, denn dies sind
Aspekte der neuen Welt. lIhr hort diesen neuen Dingen jetzt zu. Kinder, jetzt
versteht ihr auch, dass es kein menschliches Wesen sein kann, das die neue
Welt etabliert. Wenn ihr dies hort, versteht ihr, dass man euch die gleichen Dinge
erneut erzahlt, die man euch auch vor 5.000 Jahren erklart hat. Das Alte wird
neu und das Neue wird alt. |hr versteht jetzt, dass Baba euch diese Dinge wieder
erzahlt, genauso wie Er es vor 5.000 Jahren getan hat. Warum spricht Er
dariber? Um euch die Moglichkeit zu geben, die Erbschaft in Form der neuen
Welt zu beanspruchen. Hier und jetzt musst ihr den Tanz des Wissens aufflhren.
Auf dem Weg der Anbetung fuhren die Glaubigen auch viele Tanze auf. Sie
tanzen immerzu, wo auch immer sie hingehen. Das ist anstrengend fir die
physischen Organe. Der Tanz des Wissens hingegen ist sehr einfach. Er wird nur
innerlich aufgefuhrt. Euer Intellekt verfugt Uber das Wissen, wie sich der
Weltkreislauf dreht und das verursacht keine Schwierigkeiten. Die Erinnerung an
Shiv Baba erfordert allerdings Bemuhungen. In dem Fach fallen die Kinder
manchmal in der einen oder anderen Situation durch. Die Hauptsache ist, sich
nicht vom Namen und dem Aussehen eines Menschen beeinflussen zu lassen.
Das Laster der Lust bewirkt, dass Ehemann und Ehefrau davon gefangen
werden. Es ist das verhangnisvollste Laster und ihr miusst diesbezuglich sehr
vorsichtig sein. Werdet nicht von Name und Form eines Menschen getauscht.
Das Laster des Zorns hat nicht so eine Wirkung. Betrachtet euch als Seelen und
sagt zu euch selbst: ,Ich, die Seele, bin kérperlos gekommen und muss jetzt
korperlos zuruckkehren.” Das Korperbewusstsein muss transformiert werden.



Von Namen und Aussehen eurer Mitmenschen vereinnahmt zu werden, ist eine
sehr schlimme Krankheit. Kinder, der Vater warnt euch. Einige Kinder verstehen
das Uberhaupt nicht. Sie sagen: ,Baba sagt unnotigerweise, man verfange sich in
Namen und Form.” Korperbewusstsein ist jedoch eine inkognito Krankheit.
Deshalb weckt der Brautigam die Braute, d.h. der Vater weckt Seine Kinder.
.Kinder, wacht auf!* Das Goldene Zeitalter kommt nach dem Eisernen Zeitalter.
Der Vater kommt, um euer Licht anzuzinden. Wenn jemand stirbt, zinden die
Menschen eine Kerze fur ihn an und achten dann darauf, dass sie nicht erlischt
und die Seele nicht in der Dunkelheit umherirrt. All diese Dinge gehdren zum
Weg der Anbetung. Die Seele geht innerhalb einer Sekunde fort. Einige
Menschen betrachten sogar das grof3e Licht des Brahm-Elements als Gott. Die
Brahm Samaijis haben einen Tempel, in dem Tag und Nacht ein Licht brennt.
Dies kostet viel Ol und ist unndtige Verschwendung. Hier misst ihr nichts
nachgielRen. Kinder, die Erinnerung an Shiv Baba wirkt wie Ol und ihr versteht
das. Es gibt jedoch Streitereien, weil dies etwas vollig Neues ist. Der Vater sagt:
Kinder, Ich inkarniere in Bharat und Ich komme nur zu euch. Jeder hat sehr viel
Liebe fur sein Vaterland. Der Vater liebt alle Seine Kinder, aber trotzdem kommt
Er nur hier. Bharat ist Sein Land. Wenn der Name Shri Krishnas nicht in der Gita
erwahnt worden ware, wurden alle Bewohner hier an Shiv Baba glauben. So
viele Leute gehen in den Shiva Tempel. Der groRte Tempel ist der Somnath
Tempel (Herr des Nektars). Inzwischen sind so viele Tempel erbaut worden. Die
Menschen glauben nicht so sehr an Shri Krishna, wie sie an den Unbegrenzten
Vater glauben. Aktuell habt ihr nichts anderes, das so lieblich ist wie Er. Das Lob
gilt keinem korperlichen Wesen, sondern dem Unkorperlichen, der jenseits der
Auswirkungen von Erfahrung ist. Da jener Unbegrenzte Vater der Schopfer des
Himmels ist, solltet ihr euch bemuhen, euer Erbe von Ihm zu beanspruchen.
Wenn ihr weiterhin sagt: ,Wenn nicht heute, dann morgen!“ wird der Tod euch
verschlingen. Nur ganz wenig Zeit ist noch ubrig. Beansprucht zumindest eure
Erbschaft vom Vater! Wenn ihr Besucher bittet, die Fragebogen auszufullen, sagt
ihnen: ,Da ihr an den Hochsten Vater glaubt, bemuht euch, euer Erbe von Ihm zu
beanspruchen. Ansonsten werdet ihr alles vergessen, sobald ihr wieder nach
draufRen geht.” Der Vater ist der Wohltater. Er sagt: Durch Yoga wird fur 21 Leben
all euer Leid entfernt.

Kinder, ihr solltet weiterhin in eurem Zuhause allen erklaren, dass man durch die
Erinnerung an den Unbegrenzten Vater, der alles Leid entfernt, satopradhan von
tamopradhan wird. Es geht darum, auf jeden Fall rein zu werden. Das ist die
Hauptsache. Je Oofter ihr in Erinnerung seid, umso ruhiger werden eure
physischen Organe. Das geschieht, wenn euer Yoga Wirkung zeigt. Jeder von
euch sollte sich selbst Uberprifen: ,Werde ich vom Laster der Lust getauscht?
Wenn ich ein kraftvoller Yogi bin, dann sollte es kein Unheil geben.“ Dies ist wie



die Stufe des Ruhestandes. Fahrt fort, euch nur an den Einen Vater zu erinnern,
der alle Kinder aufklart. Wenn ihr gute Yogis seid und eure Augen von nichts
mehr angezogen werden, werden eure Organe friedvoll. Es sind hauptsachlich
die Augen, die euch tduschen. Wenn eure Yogastufe gut geworden ist, kénnt ihr
fuhlen, dass ihr auch als Jugendliche die Stufe des Ruhestandes erlangt habt.
Der Vater sagt: Lust ist der argste Feind. Fahrt fort, euch selbst zu Gberpriufen! Je
mehr ihr in Erinnerung bleibt, umso friedvoller werden eure Sinnesorgane und
eure Natur wird lieblich. Dann werdet ihr fuhlen: ,Ich war zuvor so bitter und jetzt
bin sufd/lieblich geworden.” Kinder, der Vater ist der Ozean der Liebe und ihr
musst wie Er werden. Er sagt: Betrachtet jeden mit viel Liebe. Wenn ihr
irgendjemandem Leid zufugt, werdet ihr im Leid sterben. Werdet also sehr
liebenswert. Ich bin Rup und Basant. |hr erhaltet von Mir die unschatzbar
wertvollen Schatze des Wissens, womit ihr eure Taschen fullt. Anbeter gehen vor
Shankars Abbild und bitten ihn, ihre Taschen zu flullen. Sie denken, dass
Shankar der Spender sei. Ihr hingegen versteht jetzt, dass Shiv Baba, der Ozean
des Wissens, die Taschen Seiner Kinder mit den Juwelen des Wissens fullt.
Auch ihr werdet rup und basant. Jede von euch Seelen ist rup und basant. Fahrt
fort, euch selbst zu Uberprifen. Schaut nach, wie viele Wissensjuwelen ihr schon
verinnerlicht habt und wie lange ihr den Tanz des Wissens auffuhrt. Es bedeutet,
die Juwelen euren Mitmenschen zu spenden. Das beste Juwel ist
,Manmanabhav“. Indem ihr euch an den Vater erinnert, erhaltet ihr eure
Erbschaft von Ihm. Kinder, genauso, wie Baba wissensvoll ist, so macht Er euch
sich selbst ebenburtig. Gurus machen ihr Anhanger auch sich selbst ebenbdrtig.
Dies ist der Unbegrenzte Vater und Seine Form ist ein Punkt. Eure Form ist auch
ein Punkt. Kinder, Baba macht euch zu Ozeanen des Wissens, sich selbst
ebenburtig. lhr kdnnt verstehen, dass ihr eine hohe gesellschaftliche Stellung
beanspruchen werdet, entsprechend dem Ausmal, zu dem ihr das Wissen
verinnerlicht und auch andere dazu inspiriert. Wenn ihr vielen anderen Seelen
Wohltat erweist, werdet ihr von ihnen Segen erhalten. Vater Brahma dient auch
jeden Tag. Die Tochter Gulzar erklart auf sehr liebliche Weise. Alle lieben das
und mochten so eine Lehrerin in ihrem Center haben. Wie auch immer, ein
Lehrer kann nicht Uberall hingehen. Baba sagt: Diejenigen, die das Gefuhl
haben, gut erklaren zu kdnnen, sollten ,Allround-Dienst® tun. lhr solltet von euch
aus Interesse daran haben, zu verschiedenen Centern zu reisen. Diejenigen, die
das Gefuhl haben, vielen anderen Wohltat bringen zu kdnnen und die fahig sind,
den Duft zu verbreiten, sollten daran interessiert sein. Geht und reist fur 10 bis
15 Tage zu anderen Centern und kehrt dann zurick. Wenn das jemand sieht,
werden andere auch davon lernen. Diejenigen, die etwas tun, erhalten eine
Ruckgabe. Dieser Dienst ist sehr wohltatig. Ihr gebt den Menschen die Spende
des Lebens. Dies ist die groRartigste und erhabenste Aufgabe. Sogar
Geschaftsleute konnen Zeit finden und Dienst tun. Der Vater liebt und erhalt



diejenigen auch, die im Dienst nutzlich sind. Wer Interesse am Dienst hat, kann
nicht davon abgehalten werden, zu dienen. Der Vater hilft euch. Kinder, werdet
sehr barmherzig. Die Menschen erleben so viel Leid im Leben. lhr gebt ihnen die
Spende des Lebens. Es gibt keine Spende, die so erhaben ist wie die Spende
der unverganglichen Juwelen des Wissens. Werdet sehr barmherzig. Wenn
Lehrer schwach sind, wird auch der Dienst schwach und deshalb bitten sie um
einen guten Lehrer. Wann immer ihr entsprechende Gedanken habt, solltet ihr
gehen und Dienst tun. ,Baba, in welchem Center gibt es zurzeit eine Flaute? Ich
werde dort hingehen und Dienst tun.” Es gibt auch Ausstellungsbilder. Die Leute
konnen anhand dieser Bilder alles sehr klar verstehen. l|hr solltet dartber
nachdenken, wie der Dienst sich ausdehnen kann. Der Vater macht euer Leben
so wertvoll wie ein Diamant. Kinder, verrichtet Dienst! ,Ehre sei den Muttern!” An
diese Worte erinnert man sich, aber niemand versteht ihnre Bedeutung. lhr lobt
niemals unreine Menschen oder gar die Erde. Sie besteht lediglich aus den funf
Elementen, warum solltet ihr sie verehren? Auch die Korper bestehen aus den
funf Elementen. Ihn anzubeten, kommt einer Anbetung der Elemente gleich. Shiv
Baba hat keinen eigenen Korper. Seine Anbetung ist die erhabenste Uberhaupt.
Alles andere ist unter diesem Niveau. Heutzutage fahren die Leute fort, unreine
Menschen anzubeten. Gottheiten sind groRartige Seelen und reiner als die
Sannyasis. Kinder, ihr wisst, dass ihr jetzt Gottheiten werdet. Der Vater lehrt uns,
wie wir die unverganglichen Juwelen des Wissens spenden kénnen. Es gibt
keine grolyartigere Spende. Erinnert euch nur an den Einen Vater! lhr habt die
Bilder von Shiva und Lakshmi und Narayan. Wenn ihr sie in eurem Zuhause
aufhangen wiurdet, dann wurdet ihr euch an Shiv Baba erinnern und denken,
dass Er euch in Gottheiten wie Lakshmi und Narayan verwandelt.

Es geschieht genau jetzt. Shiv Baba ist der Schopfer des Himmels. Er gibt euch
sein Erbe nicht im Goldenen Zeitalter. Er sagt: Erinnert euch an Mich in diesem
eurem letzten Leben und ihr werdet wie Lakshmi und Narayan. Vergesst alles
andere und engagiert euch fur nichts anderes mehr. Sich an den Vater zu
erinnern, ist der groRartige Dienst. Alle Elemente werden rein. Das Lob fur Yoga
in Form der Erinnerung ist groRartig. Es gibt viele Yoga-Ashrams auf der Welt,
aber sie alle lehren Hatha Yoga. Dieser Raja Yoga befahigt euch, euer Boot
hinUber an das andere Ufer zu steuern. Diese vielen verschieden Arten Hatha
Yoga haben euch immer tiefer absteigen lassen. Stellt sicher, dass euer Geist
nicht in Richtung der Laster geht. Diejenigen, die lasterhaft sind, bezeichnet man
als ,unrein, d.h. sie haben nur den Wert von Muschelschalen. Indem ihr dem
Laster der Lust front, schadet ihr euch selbst. Ob der Vater es sieht oder nicht —
diejenigen, die etwas tun, erhalten die Ruckgabe dafur. Fragt euch selbst: ,Habe
ich irgendeinen Fehler?“ Wenn es so ist, dann gilt es, ihn zu entfernen. Der Vater
fahrt fort, euch zu erklaren, wie ihr eure Schwachen entfernen kénnt. Niemand



versteht, was es heildt, tugendlos zu sein. Was wurde die Organisation ,Kinder
ohne Tugenden® tun, wenn sie keine Tugenden hatten? Sie fahren damit fort,
auszusprechen, was auch immer ihnen in den Sinn kommt. Es gibt unzahlige
Anweisungen. lhr erhaltet die eine Anweisung, wodurch ihr unbegrenztes Glick
erfahren konnt. Der Vater sagt: Erinnert euch an Mich und werdet so rein wie ein
Lotos! Werdet rein in euren Gedanken, Worten und Taten! Kinder, ihr wisst, dass
ihr Brahmanen euch selbst und der ganzen Welt mit eurem Geist, Kérper und
Besitz dient, indem ihr Shrimat befolgt. Der Vater kommt nur in Bharat. Ihr
Pandavas dient Bharat, um es in den Himmel zu verwandeln. lhr tut eure Arbeit.
Letztendlich werden ihr siegreich sein. Hier geht es nicht um Krieg. Ihr seid
doppelt gewaltlos. |hr verfallt weder dem Laster der Lust noch kampft ihr mit
irgendwelchen Waffen. Niemand kann die Weltherrschaft durch Gewalt erlangen.
Baba hat erklart, wenn Russland und Amerika sich vereinten, konnten sie die
Welt regieren. Das ist jedoch im Drama nicht vorgesehen. Die Christen besetzen
im Eisernen Zeitalter Krishna Puri, das Land Krishnas. Ursprunglich war Bharat
das Land Krishnas. Die Englander haben gegen Bharat Krieg gefuhrt, die Macht
ubernommen und haben viele Reichtumer gestohlen. Dieser Reichtum wird jetzt
zuruckgegeben und ihr werdet wieder die Herren der Welt. Baba zeigt euch viele
Strategien. Die Christen haben euch euer Konigreich genommen. Jetzt
bekampfen sie sich gegenseitig und ihr werdet die absolut souveranen Meister
der Welt. Die einzige Sache, die Anstrengung erfordert, ist die, sich fortwahrend
an Baba zu erinnern und euer Erbe zu beanspruchen. Ihr braucht deshalb nicht
beunruhigt zu sein. Achcha.

Den lieblichsten, innig geliebten Kindern, Liebe, GrifRe und Guten Morgen von
der Mutter, dem Vater, BapDada. Der Spirituelle Vater sagt Namaste zu euch
spirituellen Kindern.

Essenz fiir die Verinnerlichung:

1. Vergesst alles andere und spendet Wissen. Werdet rup und basant. Bemuht
euch, eure Schwachen zu Uberwinden. Schaut nicht auf andere.

2. Macht euer Wesen lieblich. Seht eure Mitmenschen mit dem Ausblick der

Liebe. Fugt niemandem Leid zu. Beherrscht eure Sinnesorgane.

Segen: Mogest du bei deinen Bemuhungen, vollkommen tugendhaft zu
werden, mit der Methode in Form volliger Hingabe konstant
erfolgreich sein.

Vollkommene Hingabe ist, wenn du nicht mehr korperbewusst bist,
nicht einmal in Gedanken. Jegliches Koérperbewusstsein, z.B. dass
du dies und das bist, hast du aufgegeben. Wer sich diesem



Gedanken und sich selbst vollkommen hingibt, der wird mit allen
Tugenden erflllt sein, d.h. keine Tugend wird ihm fehlen. Wer sich
derart vollstandig hingibt und das Ziel hat, mit allen Tugenden erfullt

und perfekt zu werden, der erhalt von BapDada den Segen, immer
siegreich zu sein.

Slogan: Nur diejenigen, die ihren Geist kontrollieren kdnnen, sind in der Lage,
Manmanabhav zu bleiben.

“*OMSHANTI*

Avyaktes Signal: Zerstore den Samen der Unreinheit und werde vollkommen rein.

Bewusstsein ist die Ursache fur Reinheit und Unreinheit. Wenn dir bewusst ist,
dass jemand eine weibliche Gottheit/Gaéttin ist, dann werden dein Ausblick und
deine Einstellung dadurch rein. Wenn du allerdings jemanden als Frau
betrachtest, dann zieht dieses Bewusstsein deine Blickweise und deine innere
Haltung in Richtung Unreinheit. Einmal siehst du die korperliche Form und das
andere Mal die spirituelle Form. ***Om Shanti***



