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Essenz: Liebliche Kinder, die Charaktereigenschaft, unter allen Umständen friedlich 
zu bleiben, ist sehr gut. Wer so ein friedliches Wesen hat, ist sehr 
liebenswert. Anstatt über unnütze Dinge zu sprechen, ist es besser, nichts zu 
sagen. 

Frage: Welche Kinder werden von allen geliebt? Auf welche Weise kann man in 
Sicherheit bleiben? 

Antwort: Diejenigen werden geliebt, die ihren Mitmenschen mit sehr viel Liebe und 
Interesse dienen. Was den Dienst betrifft, dürft ihr niemals arrogant sein. 
Gebt euren Mitmenschen das Moschusparfüm des Wissens, das Baba euch 
geschenkt hat, und erinnert alle an Shiv Baba. Auf dieser Pilgerreise der 
Erinnerung werdet ihr sehr, sehr sicher bleiben. Im Umfang eurer 
Erinnerung werdet ihr dementsprechend sehr glücklich sein und euer 
Verhalten wird sich weiterhin verbessern. 

 

Om Shanti. Der Spirituelle Vater ist hier und erklärt euch spirituellen Kindern. Durch 
Seine Erklärungen werdet ihr so vernünftig. Das Studium ist auch leicht. Jenes sind 
physische Ausbildungen und dies hier ist ein subtiles Studium. Ihr Kinder wisst, dass uns 
niemand außer dem Vater so ein Studium lehren kann. Der Vater muss kommen, um uns 
rein zu machen und uns zu unterrichten. Euer Ziel und eure Bestimmung habt ihr vor 
Augen. Wenn ihr an so einen Vater denkt, solltet ihr Gänsehaut bekommen. Ihr Kinder 
wisst auch, dass wir Tag für Tag friedlich bleiben sollen. Alle Menschen lieben den 
Frieden sehr. Bedeutende Persönlichkeiten reden weder viel noch laut. Ihr werdet sehr 
wichtige Persönlichkeiten – Tatsächlich würde man euch nicht „Leute/Menschen“ 
nennen, sondern „Gottheiten“. Gottheiten reden nur sehr wenig. Da ihr jetzt diese 
Gottheiten werden müsst, solltet ihr die Ebene der Sprache hinter euch lassen und üben, 
in Stille zu bleiben. Man kann verstehen, dass jemand, der friedvoll bleibt, auf sich selbst 
achtet. Da es darum geht, in das Land des Friedens zu gehen, sollte eure Sprache sehr 
sanft sein. Wenn ihr sanft sprecht, werdet ihr das Land des Friedens erreichen. Je 
friedlicher ihr selbst bleibt, desto mehr Frieden werdet ihr verbreiten. Es gilt, sehr 
friedlich zu bleiben. Es fühlt sich nicht gut an, wenn ihr laut redet. Insbesondere Ärger ist 
nicht gut. Ihr Kinder dürft keinerlei Laster in euch haben. Achtet darauf, dass ihr mit 
niemandem streitet oder kämpft. Der Vater hat gesagt: Hört nichts Schlechtes – seht 
nichts Schlechtes…Wenn ihr etwas nicht mögt, dann entfernt euch von diesen schlechten 
Dingen und beide Parteien werden sich beruhigen. Verinnerlicht göttliche Tugenden in 
jeder Situation. Wenn unter euch jemand laut redet, dann sagt: „Gib Ruhe. Mach nicht so 
viel Lärm.“ Ihr wisst, dass ihr den Frieden etabliert. Im Goldenen Zeitalter herrscht 



Frieden, oder nicht? In der unkörperlichen Welt herrscht Frieden. Wie könntet ihr auch 
sprechen, wenn ihr keinen Körper habt? Der Vater gibt euch Kindern sehr guten Shrimat. 
Er erklärt: Süße Kinder, ihr müsst jetzt nach Hause zurückkehren. Ihr verlasst die Welt 
des Klangs (talkie), geht in die Welt des Stummfilms (movie)und von da aus in die Stille. 
Gebt jedem, den ihr trefft, diese Botschaft. Je friedlicher ihr bleibt, umso klarer werden 
eure Mitmenschen verstehen, dass ihr in eurer eigenen Welt/eurem eigenen Anliegen 
versunken seid. Ein friedlicher Charakter ist sehr gut. Solche Seelen sind sehr 
liebenswert. Anstatt unnütze Reden zu schwingen, ist es besser, gar nicht zu sprechen. Ihr 
seid die wahren Botschafter. Ihr solltet für all eure Mitmenschen Barmherzigkeit 
empfinden. Ihr Kinder, die ihr Barmherzigkeit habt, werdet sehr friedlich und in 
Erinnerung an den Vater bleiben. Gebt lediglich die Botschaft, dass es gilt, sich an den 
unbegrenzten Vater zu erinnern. Auf diese Weise erfahrt ihr grenzenloses Glück und 
unbegrenzten Frieden. Wenn euer leiblicher Vater sehr reich ist, dann werdet ihr ein 
umfangreiches Erbe erhalten, oder nicht? Der Unbegrenzte Vater hat die Weltsouveränität 
inne und nach 5.000 Jahren werdet ihr diese Weltsouveränität erhalten. Kinder, dient allen 
mit viel Interesse. Jeder von euch sollte in der Lage sein, Dienst zu tun. Alle lieben 
diejenigen, die ihren Mitmenschen auf liebevolle Weise dienen. Seid niemals arrogant, 
was den Dienst betrifft. Der Vater hat euch das Moschusparfüm des Wissens geschenkt 
und ihr solltet es auch anderen schenken. Ermahnt euch gegenseitig immer wieder: 
„Denkst du an Shiv Baba?“ Darin liegt das Glück. Denjenigen, die euch ermahnen, wird 
gedankt. Kinder, ihr werdet auf der Pilgerreise der Erinnerung sehr, sehr sicher sein. Je 
öfter ihr in Erinnerung bleibt, desto glücklicher seid ihr und eure Umgangsformen werden 
auch kontinuierlich verbessert. Es gilt, ganz bestimmt den Charakter zu verbessern. Fragt 
euer eigenes Herz: „Ist mein Wesen sehr, sehr liebenswert? Ärgere ich irgendjemanden?“ 
Verursacht keine Atmosphäre, aufgrund derer sich jemand aufregen könnte. Das müsst ihr 
versuchen, denn ihr Kinder verrichtet einen sehr erhabenen Dienst. Bringt Licht in die 
gesamte Welt. Ihr seid die lebendigen Sterne der Erde. Man spricht von „sternförmigen 
(astral) Gottheiten“. Die Sterne am Firmament sind keine Gottheiten. 

Ihr seid sogar noch großartiger als sie, denn ihr erhellt die gesamte Welt. Ihr seid im 
Begriff, Gottheiten zu werden. Die Sterne am Himmel funkeln und einige leuchten hell 
und andere nur wenig. Einige sind in der Nähe des Mondes. Kinder, auf die gleiche Weise 
werdet ihr strahlend hell und rein durch Yogakraft und strahlt somit. Ihr Kinder zieht den 
Hauptgewinn in der Lotterie der unvergänglichen Wissensjuwelen und ihr solltet deshalb 
so glücklich sein. Hüpft innerlich vor Freude! Man erinnert sich an eure Leben als „so 
wertvoll wie ein Diamant“. Nur ihr Brahmanen werdet wissensvoll und freut euch über 
das Wissen. Ihr seid weitaus erhabener als jene Gottheiten. Eure Gesichter sollten deshalb 
stets vor Glück erblühen/strahlen. Der Vater segnet euch Kinder: Liebliche Kinder, möget 
ihr in Frieden sein. Möget ihr ein langes Leben haben, d.h., möget ihr viele Leben haben. 
Ihr erhaltet Segen vom Vater, aber jeder von euch muss auch eigene Anstrengungen 
machen, dass ihr ein langes Leben erreichen könnt. Durch Erinnerung an den Vater, 



werdet ihr ein langes Leben haben. Der Vater segnet euch. Brahmanen sagen: „Mögest du 
ein langes Leben haben.“ Der Vater sagt ebenfalls: Kinder, möget ihr am Leben bleiben. 
Einen halben Kreislauf lang wird der Tod nicht zu euch kommen. Im Goldenen Zeitalter 
wird das Sterben nicht erwähnt. Die Menschen hier fürchten sich vor dem Tod. Ihr 
hingegen bemüht euch darum, zu sterben. Ihr wisst, dass ihr durch die Erinnerung an 
Baba eure Körper verlasst und zu Shiv Baba geht und danach Bewohner des Himmels 
werdet. Ihr seid jetzt die Kinder des meistgeliebten Vaters geworden und deshalb müsst 
ihr sehr, sehr lieblich und liebenswert werden, genauso wie der Vater ist. Baba schreibt in 
den Briefen: „Süße, geliebte, lange verlorene und jetzt wiedergefundene Kinder…“ Baba 
ist sehr lieblich, nicht wahr? Ihr erfahrt auf praktische Weise, wie lieblich und liebenswert 
Baba ist. Er macht uns auch so. Ihr wisst auch, wie süß und lieblich ihr einst gewesen 
seid. Wir waren anbetungswürdig und wurden dann Anbeter und haben dann immerzu 
uns selbst angebetet. Diese erstaunlichen Aspekte sollten verstanden werden. Ihr Kinder 
kennt Baba, der das vollständige Leid eines halben Kreislaufs entfernt und jetzt 
gekommen ist. Man sagt: „Har Har Mahadev“ (Mahadev – die großartige Gottheit, die 
jedermanns Leid entfernt). Dies ist nicht jener „Mahadev“. Allein der Vater wird unser 
Leid beenden. Es ist der Vater, der unser Leid auflöst und uns dann Glück schenkt. Einen 
halben Kreislauf lang habt ihr sehr viel Leid gesehen. Die Krankheit der fünf Laster ist 
immer heftiger ausgebrochen. Diese Krankheit hat sehr viel Leid verursacht. Deshalb sagt 
der Vater: Liebliche Kinder, gleicht jetzt eure karmischen Konten aus. Geschäftsleute 
führen über 12 Monate ein Kontobuch, nicht wahr? Der Vater erklärt: Sehr nur, wie viel 
Unrat es auf der Erde gibt! Es ist die Hölle und darum muss der Vater kommen, um die 
Hölle in den Himmel zu verwandeln. Der Vater bringt sehr viel Liebe mit. Er weiß, dass 
Er kommen und euch Kindern dienen muss. Ich komme in jedem Kreislauf hierher, um 
euch Kindern zu dienen. Wenn Er höchstpersönlich kommt, versteht ihr Kinder, dass 
unser Vater gekommen ist, um uns zu dienen. Während Er hier sitzt, ist Er in der Lage, 
allen zu dienen. Es gibt nur den Einen, welcher der wohltätige Spender für die gesamte 
Welt ist. Der Vater weiß, dass Er der Einzige ist, der kommt und allen Seelen der Welt ein 
Erbe hinterlässt. Der Blick des Unbegrenzten Vaters richtet sich auf die Seelen der 
gesamten Welt. Auch wenn Er hier sitzt, richtet sich Sein Blick auf die gesamte Welt und 
alle Menschen der Welt, denn Er muss die gesamte Welt jenseits bringen. Gemäß dem 
Drama müssen alle Seelen jenseits gebracht werden, exakt so wie im vorigen Kreislauf. 
Der Vater erinnert sich an all Seine Kinder, nicht wahr? Sein Blick geht zu ihnen, nicht 
wahr? Nur im Übergangszeitalter ist der Vater hier präsent, um euch Kindern zu dienen. 
Niemand sonst kann einen vergleichbaren Dienst verrichten. Sein Dienst ist unbegrenzt. 
Ihr Kinder könnt den Vater offenbaren, wenn ihr – wie Er – Dienst verrichtet. Wer dient, 
erhält eine großartige Belohnung. Ihr seid begeistert darüber, wie ihr alle Menschen 
dieser Welt glücklich macht, indem ihr Shrimat befolgt. Der Vater sagt: Liebliche Kinder, 
füllt jetzt eure Taschen mit den vielen Juwelen dieses Wissens. Nehmt, so viel ihr wollt. 
Verschwendet nicht eure Zeit. Nutzt eure Zeit auf eine fruchtbare Art und Weise, indem 
ihr euch an den Vater erinnert. Wer alles sehr gut verinnerlicht, wird auch seinen 



Mitmenschen einen guten Dienst erweisen. Sie werden ihre Zeit nicht verschwenden. 
Kinder, bemüht euch und werdet introvertiert. Es gibt „die innere Seele“, nicht wahr? 
Habt Vertrauen, dass der Vater euch erklärt. Seelenbewusst zu sein bedeutet, wahrhaftig 
introvertiert zu sein. Introvertiert zu sein bedeutet, ihr Seelen im Innern (inside) hört nur, 
was der Vater euch sagt. Der Vater erklärt es euch immer wieder mit viel Liebe. Lernt 
weiterhin am Beispiel der Mutter und des Vaters und all den besonders geliebten 
Seniorbrüdern und Seniorschwestern, die allesamt sehr guten Dienst verrichten. Seid fest 
davon überzeugt, dass ihr eure Zeit nicht verschwenden dürft. Es gilt aber auch, sich um 
den Lebensunterhalt für den Körper und um eure Familien zu kümmern. Seid jedoch 
nicht anhänglich. Anhänglichkeit verursacht Verlust. Seid nur an den Vater anhänglich. 
Hier sitzt ihr persönlich vor dem Vater. Ihr seid Seelen und seid hier direkt vor der 
Höchsten Seele, denn der Vater höchstpersönlich unterrichtet hier die Seelen. 

Ansonsten/dort unterrichten lediglich Seelen andere Seelen. Kinder, denkt tief über all 
diese Zusammenhänge nach. Ein Student denkt den ganzen Tag lang an sein Studium. 
Auch ihr habt das gesamte Studium im Intellekt. Dies hier ist ein spirituelles Studium. 
Gottes Studenten studieren immer in Abgeschiedenheit. Wenn sie sich mit anderen 
Studenten treffen, diskutieren sie über das Gelernte. Engagiert euch mit so viel mehr 
Glück in diesem unbegrenzten Studium. Ihr Kinder seid jetzt die Helfer des Vaters 
geworden. Ihm zu helfen bedeutet, in Erinnerung zu bleiben. Diese Pilgerreise der 
Erinnerung bedeutet, in Stille zu sein. Deshalb heißt es: Jeder von euch sollte sein Heim 
in den Himmel verwandeln. Jeder hier denkt an Alpha und Beta. Erinnert euch an Alpha 
und ihr erhaltet das Königreich. Ihr braucht nichts anderes zu tun. Betrachtet euch einfach 
als Seelen, erinnert euch an den Vater und das Königreich gehört euch. Kinder, 
übermittelt weiterhin jedem diese Botschaft: „Erinnere dich an den Vater und du wirst das 
Königreich des Himmels erhalten.“ Achcha. 

Den lieblichsten, innig geliebten Kindern, Liebe, Grüße und Guten Morgen von der 
Mutter und dem Vater BapDada. Der Spirituelle Vater sagt Namaste zu euch spirituellen 
Kindern. 

Essenz für die Verinnerlichung: 

Nutzt eure Zeit auf eine sich lohnende Weise in Erinnerung an den Vater. Verschwendet 
niemals diese unschätzbar wertvolle Zeit. Seid introvertiert und bemüht euch, d.h. werdet 
seelenbewusst. 

Wir Brahmanen sind jetzt sogar noch erhabener als die Gottheiten. Wir haben die Lotterie 
der unschätzbar wertvollen Wissensjuwelen gewonnen. Wir sind wissensvoll geworden 
und deshalb sollten unsere Gesichter stets vor Glück erblühen/strahlen. Hüpft innerlich 
vor Freude. 



Segen: Möget ihr juniorallmächtige Autoritäten sein, die mit jedem Gedanken 
erfolgreich sind, indem sie durch den Geist die große Spende ihrer Kräfte 
geben. 
Diejenigen Kinder, die durch ihren Geist Kräfte spenden, erhalten den 
Segen, eine juniorallmächtige Autorität zu sein. Indem ihr nämlich durch 
euren Geist Kräfte spendet, sammelt ihr so viel Kraft an, dass ihr mit jedem 
eurer Gedanken Erfolg erlangt. Dann werdet ihr imstande sein, euren Geist 
innerhalb einer Sekunde stabil zu halten, wo auch immer ihr wollt. Euer 
Geist wird von euch kontrolliert. Da ihr in Bezug auf eure Gedanken 
siegreich seid, seid ihr in der Lage, jene mit schlechten (mischievous) 
Gedanken in kürzester Zeit unerschütterlich und friedvoll werden zu lassen. 

Slogan: Bleibt stets in der Gesellschaft des einen Vaters und ihr werdet vor jedem 
Einfluss schlechter Gesellschaft bewahrt bleiben. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyaktes Signal: Beendet den Samen der Unreinheit und werdet vollkommen sauber (rein). 

Wenn ihr wiederholt lasterhaft oder nutzlos handelt, bedeutet das, dass ihr euren 
Gefährten nicht immer bei euch habt, bzw. dass ihr Seine Gesellschaft nicht erfahrt. 
Genauso wie die Shaktis imstande sind, das Böse innerhalb einer Sekunde mit ihrem 
Drishti zu zerstören, so bleibt euch auch eurer kombinierten Form bewusst und dann 
könnt ihr eure gottlosen Sanskars und unreinen Gedanken innerhalb einer Sekunde 
beenden. 


