
 
28.03.26 Morgenmurli Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Essenz: Liebliche Kinder, nur Shiv Baba ist wie erstklassiges „Löschpapier“, das die Sünden aller 
Seelen aufsaugt. Erinnert euch an Ihn und eure Sünden werden gelöscht. 

Frage: Was ist der größten Flecken auf der Seele? Was könnt ihr tun, um ihn zu entfernen? 
Antwort: Es liegen auf der Seele sehr tiefe Verunreinigungen in Form des Körperbewusstseins. Die 

Seelen lassen sich immer wieder von Namen und Formen täuschen und denken dann nicht 
mehr an den Vater, sondern an ihre Mitmenschen. Sie fügen ihren Herzen gegenseitig 
Schmerz zu. Um diese Flecken zu entfernen, strengt euch an, seelenbewusst zu werden. 

Lied: Sieh dein Gesicht im Spiegel deines Herzens... 
 

Om Shanti. Die lieblichsten Kinder aus allen Centern haben das Lied gehört. Schaut euch selbst an und 
seht, inwieweit ihr wohltätig geworden seid und wie viel Fehlverhalten bereits getilgt wurde. Die 
gesamte Welt, einschließlich der Weisen und Heiligen, ruft: „Oh Läuterer, komm!“ Nur der Eine Vater 
reinigt die Unreinen. Alle anderen tragen Untugenden in sich. Ihr wisst, dass dieses Fehlverhalten auf 
den Seelen lastet. Auch das Resultat aus wohltätigen Handlungen sammelt sich in der Seele an. Es sind 
die Seelen, die rein werden und sie sind es auch, die unrein werden. Zurzeit sind alle Seelen unrein, 
lasterhaft und darum nennt man sie „sündige Seelen“. Wie kann diese Last wieder entfernt werden? 
Wird irgendwo Öl oder Tinte verschüttet, dann nimmt man Löschpapier, um es aufzusaugen. Alle 
Menschen erinnern sich an den Einen, denn Er ist wie reinigendes Löschpapier. Nur Gott hat diese 
Qualität. Die Menschen baden Leben für Leben im Ganges und werden trotzdem immer unreiner. Nur 
Shiv Baba ist das Löschpapier, das den Schmutz der unreinen Seelen wieder aufsaugt. Seine Form ist 
extrem klein, einfach nur ein Punkt. Wie entfernt Er den Schmutz von allen Seelen? Er sagt einfach: 
Erinnert euch an Mich, an das Löschpapier! Ich bin ein mitfühlendes Wesen. Ich mache es euch nicht 
schwer. Ihr seid Seelen und auch Ich bin eine Seele, ein Punkt. Erinnert euch an Mich und euer 
Fehlverhalten endet. Jetzt sollte jeder von euch sein Herz befragen: „Wie viele Fehler habe ich gemacht 
und wie viel Fehlverhalten wurde durch die Erinnerung an Baba gelöscht? Wie viel Unreinheit ist noch 
vorhanden?“ Wie könnt ihr das feststellen? Fahrt fort, anderen den Weg der Erinnerung an das 
Löschpapier zu zeigen. Es ist gut, allen diesen Rat zu geben. Es ist ein Wunder, wie diejenigen, denen 
dieser Rat gegeben wird, anfangen, an den Vater zu denken, während diejenigen, die diesen Rat geben, 
Baba vergessen. Daher löst sich die Last ihrer Verfehlungen nicht auf. Nur der Eine wird „der Läuterer“ 
genannt. Es haben sich auf uns Seelen viele Makel angesammelt, insbesondere durch die sinnliche 
Begierde. Körperbewusstsein ist der schlimmste Fehler, das schädlichste aller Laster. Der Vater sagt: 
Werdet jetzt seelenbewusst! Je mehr ihr euch einzig an Mich erinnert, desto mehr Legierung wird 
wieder entfernt. Erinnert euch an Mich! Zeigt diesen Weg auch anderen! Je mehr ihr anderen erklärt, 
desto größer ist der Nutzen auch für euch selbst. Engagiert euch in diesem Geschäft. Sagt anderen auch: 
„Erinnert euch an den Vater und werdet wohltätige Seelen.“ Es ist eure Aufgabe, anderen zu erklären, 
dass es nur den einen Läuterer gibt. Auch wenn es viele Flüsse des Wissens gibt, gebt all euren 
Mitmenschen den Rat, ausschließlich an den einen Läuterer zu denken. Es gibt viel Lob für Ihn. Er ist 
auch der Ozean des Wissens. An den Höchsten Vater zu denken und seelenbewusst zu bleiben, ist die 
schwierigste Sache. Der Vater sagt es nicht nur euch, Er hat die Kinder aller Center vor Augen. Der 
Vater sieht alle Kinder. Wo die guten, dienstfähigen Kinder sind, da ist Shiv Babas Blumengarten. Baba 
erinnert sich an diejenigen, die in schönen Blumengärten sind. Ein wohlhabender Mensch mit vier oder 



fünf Kindern denkt ganz besonders an den ältesten Sohn. Es gibt eine Vielfalt an Blumen und so 
erinnert sich auch Baba an Seine größeren Gärten. Es ist leicht, anderen diesen Weg zu zeigen: 
„Erinnert euch an Shiv Baba. Er allein ist der Läuterer.“ Er selbst sagt: Durch die Erinnerung an Mich 
entfernt ihr euer Fehlverhalten. Baba ist so ein erstklassiges Löschpapier für die ganze Welt! Jeder 
erinnert sich an Ihn. Es ist leicht, anderen diesen Weg zu zeigen: Erinnert euch an Shiv Baba! Baba hat 
euch den Weg gezeigt, an Ihn zu denken, so dass der tiefe Makel des Körperbewusstseins, der euch 
vereinnahmt hat, entfernt werden kann. Es erfordert Bemühungen, seelenbewusst zu werden. Kaum 
jemand sagt Baba die Wahrheit. Einige führen für gewisse Zeit eine Checkliste, senden sie Baba zu und 
ermüden dann. Die Bestimmung hier ist sehr hoch. Maya lässt sämtliche Begeisterung verblassen und 
dann schreiben die Kinder keine Prüfliste mehr. Einen halben Kreislauf lang waren wir körperbewusst 
und das kann nicht so leicht beendet werden. Der Vater sagt: Beschäftigt euch einfach weiterhin mit 
dieser Sache. Erinnert euch an Mich und inspiriert auch andere dazu, in Gedanken bei Mir zu sein; das 
ist alles! Dies ist das höchste/beste aller Geschäfte. Diejenigen, die selbst nicht in Erinnerung bleiben, 
engagieren sich nicht in diesem Geschäft. 

Die Erinnerung an den Vater ist das Yogafeuer, wodurch die Verunreinigungen der Seele entfernt 
werden. Darum werdet ihr gefragt, in welchem Umfang ihr bereits eure Makel entfernt habt. Je öfter ihr 
euch an den Vater erinnert, desto höher steigt das Barometer eures Glücks. Jeder von euch kennt sein 
Herz. Durch den Dienst lernt ihr auch die Herzen der anderen kennen. Ihr zeigt ihnen den Weg, sich an 
Baba zu erinnern. Er ist der Läuterer und dies hier ist die unreine Welt. Alle Seelen und ihre Körper 
sind tamopradhan. Ihr müsst jetzt nach Hause zurückkehren. Dort sind alle Seelen rein, aber sie können 
erst nach Hause zurückkehren, nachdem sie wieder rein geworden sind. Zeigt euren Mitmenschen den 
Weg. Der Vater gibt euch dafür eine sehr gute Methode: Erinnert euch an Shiv Baba! Benutzt dieses 
Löschpapier und löscht damit sämtliches Fehlverhalten und all eure Makel werden entfernt. Die 
wichtigste Sache ist, rein zu werden. Weil die Menschen unrein geworden sind, rufen sie: „Oh Läuterer, 
komm! Komm, mach uns rein und nimm uns mit Dir zurück!“ Es steht geschrieben, dass Er alle Seelen 
reinigt und sie nach Hause holt, so dass keine einzige unreine Seele mehr übrigbleibt. Es wird auch 
gesagt, dass die Bewohner des Himmels zu Anfang des Kreislaufs auf die Erde kommen werden. Die 
Medizin, die der Vater gibt, ist für alle da. Gebt jedem, den ihr trefft, diese Medizin. Ihr wollt zurück 
zum Vater gehen, aber solange ihr unrein seid, könnt ihr nicht dorthin zurückkehren. Erst wenn ihr 
gereinigt seid, ist es möglich. Shiv Baba sagt: Oh Seelen, erinnert euch an Mich und Ich werde euch 
mitnehmen. Anschließend werde Ich euch in das Land des Glücks schicken. Wenn die Welt dann alt 
geworden ist, werdet ihr wieder leiden. Ich füge niemandem Leid zu. Fragt euch: „Erinnere ich mich an 
Baba?“ Je mehr ihr euch an Mich erinnert, desto höher steigt das Barometer eures Glücks. Das ist so 
eine einfache Medizin! Kein Heiliger und Weiser kennt diese Medizin. Das Rezept steht nirgendwo 
geschrieben. Es ist etwas vollkommen Neues. Das Konto der Verfehlungen ist nicht an den Körper 
gebunden. Die vollständige Rolle ist in der winzigen Seele gespeichert! Wenn die Seelen unrein 
geworden sind, wirkt sich das negativ auf den Zustand der Menschen aus. Wenn sie rein sind, erhalten 
sie auch reine Körper. Es ist die Seele, die sich glücklich oder unglücklich fühlt. Wenn der Körper 
verletzt ist, dann ist es die Seele, die den Schmerz fühlt. Es wird gesagt: „Dies ist eine unglückliche 
Seele und jene Seele ist eine glückliche Seele.“ Es ist ein Wunder, wie diese winzige Seele eine so 
umfangreiche Rolle spielt. Der Vater ist der Spender des Glücks und darum erinnern sich die Menschen 
an Ihn. Ravan verursacht das Leid. Zuerst kommt das Körperbewusstsein. Der Vater erklärt: Werdet 
jetzt wieder seelenbewusst. Das erfordert große Bemühungen. Baba weiß, dass es schwierig für euch 
ist, akkurat von Herzen an Ihn zu denken. Auch wenn ihr hier in Madhuban lebt, vergessen es viele von 



euch. Wäret ihr seelenbewusst, würden keine Fehler gemacht. Eine Weisung des Vaters lautet: Hört, 
seht und sagt nichts Böses! Dies bezieht sich nicht auf die drei Affen auf dem Bild, sondern es bezieht 
sich auf Menschen. Weil die Menschen wie Affen geworden sind, ist dieses Bild entstanden. Viele 
tratschen den ganzen Tag über. Darum muss der Vater etwas erklären: In allen Centern gibt es ein paar 
Seelen, die einander fortwährend Leid zufügen. Es gibt auch viele, die an den Vater denken. Sie glauben 
daran, dass sie niemandem durch ihre Worte, Gedanken oder Taten Leid zufügen dürfen. Wenn ihr 
irgendjemandem Leid zufügt, und sei es auch durch eure Worte, werdet ihr leidvoll sterben. Der Vater 
sagt: Kinder, macht alle Seelen glücklich. Sagt ihnen: „Seid seelenbewusst!“ Denkt selbst an Baba und 
sprecht nicht über Geld usw. Erinnert euch einfach an den liebenswerten Vater, denn dadurch verbrennt 
ihr eure alten Fehler und werdet wieder die Meister der Welt. Gott sagt: Manmanabhav, erinnert euch 
ständig einzig und allein an Mich und denkt auch an eure Erbschaft! Sprecht untereinander über nichts 
anderes. Erinnert euch nur noch an den Vater und bringt euren Mitmenschen Nutzen! Habt eine so 
liebevolle Stufe, dass jeder, der kommt, sagt: „Babas Kinder sind wie Löschpapier.“ Noch habt ihr diese 
Stufe nicht erreicht. Würde Baba gefragt, so würde Er nicht von Löschpapier sprechen. Noch seid ihr 
nicht einmal Papier. Baba spricht die Kinder aller Center an. Es gibt Kinder in den Centern in Mumbai, 
Kalkutta, Delhi usw. Manchmal erhält Baba Berichte, dass dieses oder jenes Kind viele Störungen 
verursacht. Anstatt andere zu wohltätigen Seelen zu machen, macht es sie zu noch tugendloseren 
Seelen. Baba könnte es sofort jedem beantworten, der Ihn fragt. Shiv Baba weiß alles. Er hat alle 
Konten. Selbst Brahma Baba kann es euch sagen. Alles kann von eurem Gesicht abgelesen werden. 
Brahma ist auch voller Begeisterung in Erinnerung. Sein Gesicht ist heiter und glücklich, wie das der 
Gottheiten. Wenn die Seele glücklich ist, dann drückt das auch der Körper aus. Wenn der Körper leidet, 
ist es die Seele, die das Leid empfindet. Fahrt fort, allen die eine Sache weiterzugeben, nämlich, dass 
Shiv Baba sagt: Erinnert euch nur noch an Mich und verbrennt dadurch eure Makel. In den Schriften 
heißt es: „Gott Krishna spricht.“ So viele Menschen erinnern sich an Shri Krishna, aber ihr 
Fehlverhalten konnten sie dadurch nicht beenden. Stattdessen sind sie sogar noch unreiner geworden. 
Sie wissen nicht einmal, an wen sie denken sollen. Sie kennen die Gestalt Gottes nicht. 

Auch wenn sie behaupten, Er sei allgegenwärtig, aber eine Seele sieht aus wie ein winziger Stern und 
ihr Vater, die Höchste Seele, sieht genauso aus. Demnach ist auch Er ein kleiner, subtiler Punkt. So eine 
winzig kleine Seele tritt in den Körper ein. Baba sagt zu allen Punkten: Kinder, erinnert euch allein an 
Mich! Shiv Baba spricht durch den Mund des Körpers der Brahma-Seele. Eine Seele kann ohne Organe 
nicht sprechen. Ihr könnt sagen, dass alle Seelen und auch die Höchste Seele die gleiche Form haben. 
Die Höchste Seele kann kein riesiges Lingam oder etwas dergleichen sein. Der Vater sagt: Auch Ich bin 
ein Punkt, aber Ich bin der Läuterer, wohingegen ihr Seelen alle unrein werdet. Das ist so einfach zu 
verstehen! Werdet jetzt seelenbewusst und denkt an Mich, euren Vater, und zeigt anderen diesen Weg! 
Ich sage einfach nur: Manmanabhav! Und dann erkläre Ich einige Details über die Zweige und Äste. 
Zuerst seid ihr satopradhan und dann geht ihr durch die Sato-, Rajo- und Tamostufen. Es gibt so viele 
Flecken auf der Seele, wenn sie lasterhaft geworden ist. Wie können diese Flecken entfernt werden? Die 
Menschen glauben, Verfehlungen könnten durch ein Bad im Ganges weggewaschen werden. Aber es ist 
nur ein Bad für den Körper. Eine Seele kann sich nur durch die Erinnerung an den Vater wieder 
reinigen. Das ist bekannt als „Pilgerreise der Erinnerung“. Es ist so einfach. Der Vater erklärt euch Tag 
für Tag immer mehr. In der Gita erwähnen sie auch den Ausdruck: „Manmanabhav!“ Ihr werdet ganz 
sicher die Erbschaft erlangen, aber erinnert euch dafür an Mich, so dass sich eure Verunreinigungen 
wieder lösen können. Der Vater ist das ewige Löschpapier. Er sagt: Indem ihr an Mich denkt, reinigt ihr 
euch, während Ravan euch unrein macht. Erinnert euch darum an so einen Vater. Ihr könnt euch den 



Zustand derjenigen vorstellen, die sich nicht an Baba erinnern. Der Vater erklärt: Kinder, verzichtet jetzt 
auf alles andere! Denkt nur an eine Sache: Werdet seelenbewusst und erinnert euch nur noch an Mich 
allein! Das ist alles! Ihr versteht, dass eine Seele ihren Körper aufgibt und sich einen anderen nimmt. Es 
ist die Seele, die Glück oder Leid erlebt. Verletzt nie jemandes Herz. Macht euch gegenseitig glücklich, 
denn das ist eure Aufgabe. Es gibt viele, die einander fortwährend Leid zufügen. Sie verfangen sich 
darin, den Körper zu sehen. Sie denken während des Tages immer an andere Menschen. Maya ist sehr 
klug! Baba nennt keine Namen. Darum sagt Baba: Kinder, mögt ihr seelenbewusst sein! Das Wissen ist 
sehr einfach. Es ist die Erinnerung, die schwierig ist. Die Menschen studieren 15 oder 20 Jahre so viele 
wissenschaftliche Fächer. Das Wissen hier ist jedoch sehr einfach. Das Drama zu kennen, ist wie eine 
Geschichte. Es ist keine große Sache, die Murli zu lesen. Es ist die Erinnerung, die Schwierigkeiten 
bereitet. Baba sagt dann: Drama! Aber bemüht euch trotzdem weiter. Denkt an den Vater und dieses 
Feuer der Erinnerung wird alle Laster in euch verbrennen, aber sogar sehr gute Kinder scheitern auf 
dem Gebiet! Achcha. 

Den lieblichen, innig geliebten Kindern, Liebe, Grüße und Guten Morgen von der Mutter, dem Vater, 
BapDada. Der Spirituelle Vater sagt „Namaste“ zu den spirituellen Kindern. 

Essenz für die Verinnerlichung: 

1. Verletzt niemals jemandes Herz. Macht alle glücklich. Bleibt in Erinnerung an den Einen Vater und 
erinnert auch andere an Ihn. 

2. Um die hartnäckigen Verunreinigungen wieder zu entfernen, werdet seelenbewusst und denkt an den 
Vater, das „unvergängliche Löschpapier“. Macht eure Stufe so liebevoll, dass ihr immer allen Nutzen 
bringt. 
Segen: Mögest du eine Verkörperung von Kraft sein und mit deiner Großartigkeit die Flagge der 

Neuheit hissen. 
Wenn du, gemäß der Nähe der Zeit, deine Mitmenschen mit deiner Form der Kraft 
beeinflusst, dann kannst du auch die finale Offenbarung näherbringen. So wie du Liebe und 
Kooperation offenbart hast, gewähre auf die gleiche Weise im Spiegel des Dienstes, den du 
verrichtest, eine Erfahrung deiner Form der Kraft. Wenn du die Flagge der Neuheit deiner 
großartigen Shakti-Form hisst, wird die Offenbarung stattfinden. Gewähre mit deiner Form 
der Kraft eine Vision der Autorität des Allmächtigen Vaters. 

Slogan: Mit dem Geist Kräfte und mit Handlungen Tugenden zu spenden – das sind großartige 
Spenden. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyaktes Signal: Mach das Fundament deines Vertrauens stark und bleibe konstant furchtlos und sorgenfrei. 

Der Vater hat volles Vertrauen in die Kinder und sagt: Ihr seid Meine Kinder, die Zerstörer der 
Hindernisse und anbetungswürdige Seelen. Kinder, ihr seid mir voraus. Ihr seid die Instrumente, die 
den Vater sorgenfrei machen. Jede einzelne Seele ist ganz besonders und überbringt immer nur gute 
Neuigkeiten. Habt das Vertrauen, dass ihr Verkörperungen dieser Wahrnehmung/dieses Bewusstseins 
werdet und ihr werdet siegreich sein. 


