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Ahora el pesar y la intranquilidad están aumentando en todas partes. Por lo tanto, revelad vuestra 
forma benefactora del mundo. Aumentad el servicio con vuestra mente. Volveos doblemente 

sagrados (puros) con el color de la compañía del Padre. 

Hoy BapDada está viendo las líneas de la fortuna de cada hijo. Él está viendo la línea de 
la estrella brillante en la frente, la línea del amor y el poder en los ojos, la línea de la 
sonrisa en los labios y la línea de muchos millones a cada paso en los pies. Todos 
vosotros también estáis felices de ver las líneas de vuestra fortuna, ¿no es así? En vuestro 
corazón estáis cantando la canción: “¡wah, mi fortuna!”. Al ver brillando la estrella divina 
en la frente de cada uno, BapDada está complacido y canta la canción en Su corazón: 
¡wah, hijos! ¡Wah! ¿Cuál es la canción que Él escucha en los corazones de los hijos? 
“¡Wah, Baba! ¡Wah!”. Así que, ¡los hijos son wah y el padre también es wah! Entonces, 
¿en qué convierte eso a toda esta reunión? ¡En wah, wah, wah! Así pues, viendo vuestra 
fortuna, permaneced constantemente felices así como lo estáis ahora. Solo recibís esta 
fortuna ahora, en la edad de la confluencia. Cada momento de la edad de la confluencia 
tiene un gran valor. Cada momento de la edad de la confluencia se vuelve imperecedero, 
porque cada momento está conectado con 21 nacimientos. Un momento del tiempo actual 
está conectado con 21 nacimientos. Entonces revisad: si un momento se desperdicia, no 
se trata solo de un nacimiento, sino que se trata de 21 nacimientos, y por esta razón 
BapDada llama la atención de los hijos hacia esto de vez en cuando: no desperdiciéis ni 
un solo momento, ni un solo pensamiento de la edad de la confluencia, porque no es que 
hayáis desperdiciado un nacimiento, sino que habéis desperdiciado 21 nacimientos. 
Recordad la importancia de la edad de la confluencia en cada momento. 

BapDada les dio a todos los deberes de no desperdiciar el tiempo ni los pensamientos. 
Así pues, ¿todos hicisteis vuestros deberes? Aquellos de vosotros que sientan que 
prestaron atención y también obtuvieron mucho éxito, y que consiguieron las 
cualificaciones de su objetivo, ¡levantad la mano! Achcha. ¿Están levantando la mano los 
Pandavas? Levantad la mano alto. Ahora bien, no todos han hecho este trabajo. Si 
constantemente mantenéis la importancia de la edad de la confluencia en vuestro 
intelecto, que habéis recibido esta tarea del Padre imperecedero y que cada momento va a 
volverse imperecedero, sucederá fácilmente, porque es el Padre imperecedero quien os ha 
dado esta bendición. 

El Padre os ha dicho que cada Brahmin tiene una línea de muchos millones a cada paso. 
Simplemente pensad: si tenéis una línea de muchos millones a cada paso, entonces ¿de 
cuántos muchos millones tenéis una oportunidad de oro en la edad de la confluencia? 



Cada uno de vosotros tiene que mantener esta fortuna suya en su conciencia. Algunos 
hijos se preguntan qué quiere BapDada. BapDada quiere que cada hijo se convierta en un 
doble rey: un amo del ser en el momento actual y un gobernador del mundo en el futuro. 
Que ningún hijo sea menos en convertirse en un doble rey. Cada uno de los hijos tiene un 
derecho a la doble soberanía, ¿no es verdad? ¡Asentid con la cabeza! ¿Cada hijo tiene un 
derecho a la doble soberanía? Entonces el Padre está muy feliz. 

BapDada ve el registro de cada hijo cada día. ¿Qué ve Él? Cada uno de vosotros debe 
saber esto en su corazón. Os habéis convertido en los amos del reino, pero actualmente 
solo tenéis autosoberanía. Autosoberanía significa que podéis mantener vuestra mente, 
intelecto y sanskares bajo vuestro control. Deberían permanecer bajo vuestro control 
como y cuando queráis. Por ejemplo, las extremidades físicas, las manos y pies 
permanecen bajo vuestro control. De igual manera, tened el poder de gobernar y el 
poder de controlar sobre vuestra mente, intelecto y sanskares. Por ahora es visible que 
en esto, muchos son según el nivel. Estos también son “míos”. Yo no soy la mente, esta es 
“mía”; los sanskares son “míos”; el intelecto es “mío”. Por consiguiente, el poder de 
controlar y el poder de gobernar son según el nivel. De vez en cuando BapDada sigue 
advirtiéndoos sobre el tiempo. De acuerdo con este momento, el autorrespeto de cada uno 
de vosotros es el de un benefactor del mundo. Ahora, de acuerdo al tiempo, es el 
momento para que cada uno de los hijos revele su forma de benefactor del mundo. El 
pesar y la intranquilidad están aumentando en todas partes. Vuestros hermanos, vuestras 
hermanas, vuestra familia, están todos experimentando pesar, así que ¿no sentís 
misericordia por vuestra familia? 

BapDada está dando ahora esta señal: así como con el servicio del ser, también haced 
servicio del mundo de la misma forma que estáis haciendo servicio muy bien actualmente 
con las palabras con mucho esplendor. BapDada está complacido. El 75° Jubileo de 
Platino ha generado mucho entusiasmo por hacer servicio en las mentes de la mayoría de 
vosotros. Viendo esto, BapDada está complacido, pero ahora también se necesita el 
servicio con vuestra mente, porque tenéis que volveros benefactores del mundo en todas 
las formas. Ahora se necesitan los tres tipos de servicio, el servicio con los pensamientos, 
palabras y acciones, es decir, con vuestro rostro y actividad. Revisad diariamente: ¿qué 
porcentaje de servicio hicisteis con los tres tipos de servicio? BapDada ya os ha dado un 
certificado por servir con las palabras, pero ahora, con las vibraciones sutiles de vuestra 
mente, tenéis que convertiros en un apoyo para las almas en su pesar e intranquilidad. 
¿No sentís misericordia? BapDada siente misericordia por los hijos, porque no importa 
cómo sean, aun así son hijos. Así pues, cada hijo ahora tiene que convertirse no solo en 
un benefactor del centro o un benefactor del área, sino en un benefactor del mundo. 
BapDada ahora llama vuestra atención: volveos un benefactor para vuestros devotos, 
porque esta edad de la confluencia es muy importante. Ahora, en la edad de la 



confluencia, podéis recibir tanta cooperación del Padre como queráis. Entonces, 
¿escuchasteis lo que tenéis que hacer ahora? Aumentad el servicio con vuestra mente. De 
acuerdo a vuestros propios deberes, así como habéis fijado los momentos para el traffic 
control, de igual modo, cada uno de vosotros también tiene que fijar un tiempo para 
hacer servicio con su mente. Cuando el pesar aumente, en ese momento la atención de 
todos estará en ese trastorno, pero ahora es el momento de servir con vuestra mente y por 
eso todos los hijos tenéis que hacer que surja vuestra forma de benefactor del mundo. El 
beneficio para uno mismo está incluido automática y fácilmente en dar beneficio al 
mundo, porque el desperdicio vendrá si vuestra mente está libre. No obstante, si vuestra 
mente está ocupada, entonces el desperdicio terminará fácilmente. Así que, cuando 
BapDada hace un recorrido por todas partes en esta tierra y el extranjero y ve a los hijos 
que no tienen este conocimiento, Él siente misericordia y por eso todos vosotros ahora 
tenéis que convertiros en eliminadores del pesar y otorgadores de la felicidad. 

Mirad, vuestro Holi es muy diferente del Holi de la gente del mundo. Sin embargo, 
BapDada antes os ha dicho también que vuestros devotos son listos en copiar todo lo que 
habéis hecho, porque todos estos rituales han sido creados por almas que han venido de la 
edad de cobre. Era su primer nacimiento y por eso sus intelectos también eran 
satopradhan. La ley es que primero todo es satopradhan y después pasa por los estados 
rajo y tamo. Entonces, en aquel momento, a su manera, su intelecto era sato y por esa 
razón copiaron cada una de vuestras especialidades. Vosotros constantemente 
permanecéis en felicidad con entusiasmo, y entonces ellos empezaron a celebrar eso 
como un festival. En Shiv Ratri se os dijo cómo ellos son muy listos en copiar. De igual 
manera, ahora en la edad de la confluencia, tenéis entusiasmo constante y por eso han 
creado un memorial de vuestro entusiasmo en la forma de un festival de entusiasmo. Así 
pues, ¿qué hacen ellos en Holi? Vosotros también habéis coloreado vuestra vida, pero 
¿cuál es vuestro color? El color que todos tenéis es el de la compañía del Padre. 
Permanecéis todo el tiempo en el color de la compañía del Padre, ¿no es así? Entonces, 
ellos también han creado el color, pero debido a que son conscientes de cuerpo, han 
interpretado este color como algo físico. No obstante, todos vosotros permanecéis 
constantemente en este color en esta edad benevolente de la confluencia. Permanecéis 
coloreados con la compañía, ¿no es verdad? Os habéis coloreado, ¿no es cierto? Habéis 
sido coloreados por el color de la compañía; en inglés se dice que “holy” es puro. Así 
que, os volvéis holy, es decir, puros, con el color de la compañía. Os habéis vuelto puros, 
¿no es así? Todos estáis observando el voto de la pureza, ¿no es verdad? ¿Es esto firme? 
Puede que seáis según el nivel, pero ser un Brahmin significa hacer un voto de pureza, 
porque el Padre es siempre puro. Él es la forma de la pureza. No tiene que convertirse en 
eso. Su forma es la de la pureza. Así pues, ¿sabéis cuál es la especialidad del Holi? Os 
volvéis puros, pero en el color de la compañía, os volvéis doblemente puros. 



Los fundadores de religiones y las almas justas se vuelven puros, pero solo purifican sus 
almas. Vosotros os hacéis puros en cuerpo y mente en el futuro. Desde el principio, todos 
los que han venido desde la edad de cobre, pueden hacer esfuerzos para volverse puros, 
pero nadie se ha vuelto doblemente puro: cuerpo puro y alma pura. Cuando tengáis un 
derecho al reino en el futuro, entonces, tanto vuestra alma como vuestro cuerpo serán 
puros. Id alrededor de todo el ciclo. Los que han venido de la edad de cobre, desde la 
edad de cobre hasta ahora, ¿alguien se ha vuelto doblemente puro? Entonces, ¿cómo os 
volvisteis doblemente puros y tan grandes? ¿Con qué color estáis coloreados? Estáis 
coloreados con el color de la compañía de Dios. Así pues, tal como el Alma Suprema es 
pura, así también vosotros permanecéis doblemente puros durante 21 nacimientos. Ni 
siquiera los fundadores de las religiones que vinieron son doblemente puros. Esta es 
vuestra fortuna, porque permanecéis en la compañía de Dios. Permanecéis tan 
fuertemente en el color de la compañía, que os volvéis doblemente puros. Otro 
significado de Holi es “ho li” (ha sucedido). Ha sucedido, el pasado es pasado; es el 
pasado. ¿Sabéis cómo hacer que el pasado sea pasado? Lo que ha ocurrido, ha ocurrido. 
¿Cuál es el significado de las palabras “ho li”? El pasado es pasado. A través de eso, 
permanecéis doblemente sagrados durante 21 nacimientos, no solo durante un 
nacimiento, porque cada segundo de la edad de la confluencia tiene una conexión con 21 
nacimientos. Si usáis un segundo o un minuto de una forma digna aquí, entonces 
vuestros 21 nacimientos serán dignos. Eso es una garantía. Así que, ¿celebrasteis un 
Holi así? ¿Sabéis cómo hacer que el pasado sea pasado? Lo que ha ocurrido en el pasado, 
ha ocurrido. Así pues, ¿cuál es la tercera cosa que ellos hacen? Primero queman algo y 
después celebran. Entonces ¿qué hicisteis vosotros? Quemasteis vuestras debilidades y 
sanskares en el fuego del yoga, los cuales habían sido sanskares erróneos durante muchos 
nacimientos, ¿no es cierto? ¿Ya los habéis quemado o todavía los estáis quemando? ¿Los 
habéis quemado? Aquellos de vosotros que piensen que han quemado sus sanskares en el 
fuego del yoga y que ahora están quemados, ¡levantad la mano! ¿Se han quemado o 
todavía regresan? ¿Regresan un poco? Cuando enviáis vuestra gráfica a BapDada, decís 
que la mayoría de ellos se han ido. Sois listos en decir esto. Decís que la mayoría se han 
acabado, pero que a veces surgen un poco. No obstante, quemar significa quemar, porque 
después de que algo está quemado, no queda nombre ni rastro de ello. Después de que 
algo muere, queda todavía el memorial en la forma del cuerpo que es visible, pero 
después de quemarlo, queda totalmente acabado. Por ejemplo, mirad a Ravan, no solo lo 
mataron sino que también lo quemaron para que todo nombre y rastro terminaran por 
completo. Así pues, todos vosotros también tenéis que anotar si solo habéis matado 
vuestros sanskares o si los habéis quemado. ¿Los habéis quemado? Si no habéis quemado 
vuestros viejos sanskares, surgirán de vez en cuando. Sin embargo, los devotos han 
copiado todo. Los quemasteis y por eso ellos también queman todo y después celebran. 
No celebran nada sin quemarlo primero. Os habéis vuelto sagrados al quemar vuestros 
sanskares. Algunos se están convirtiendo en eso y otros ya se han convertido en eso. 



Entonces, ¿celebrasteis el Holi? ¿El del color de la compañía del Padre? Ahora estáis 
sentados en Su compañía y entonces celebrasteis el Holi del color de Su compañía, ¿no es 
así? ¿Lo celebrasteis? ¡Levantad la mano! Lo celebrasteis. Celebrar Holi significa 
volverse sagrado, volverse puro. Así como es el Padre, así son los hijos. Si por ejemplo, 
un sanskar que no se ha quemado surge de nuevo, ¿os gustaría? Vosotros tenéis el 
pensamiento de que sin duda tenéis que quemarlo con esfuerzos intensos. No solo tenéis 
que matarlo. En algunos casos solo habéis matado ese sanskar, y aquello que se mata a 
veces cobra una nueva vida. No obstante, si lo quemáis, nunca surgirá de nuevo. 

Así que hoy, ¿vais a quemarlos o está bien simplemente con matarlos? ¿Tenéis el poder 
de quemarlos? ¿Tenéis este poder? ¿Podéis tener este pensamiento? Algunos dicen que 
tienen conversaciones de corazón a corazón con BapDada. Tienen conversaciones muy 
dulces de corazón a corazón. Dicen: Baba, lo intenté mucho pero surgen de nuevo. No 
quiero que lo hagan, pero surgen de nuevo. ¿Sabéis cuál es el motivo de esto? Los 
quemáis y BapDada lo ve. Hacéis mucho esfuerzo, pero junto con ese esfuerzo también 
necesitáis tener pensamientos determinados. La determinación es la llave del éxito. 
Cualquier pensamiento determinado que tengáis, “determinado” significa que no vuelven 
otra vez. Luego, lo sabéis, decís cosas muy dulces. ¿Sabéis lo que decís cuando vienen de 
nuevo? Todos vosotros tenéis esta conversación de corazón a corazón, ¿no es verdad? 
Tenéis una conversación de corazón a corazón muy dulce. Decís: “no quiero que vengan, 
pero vienen”. Entonces, esto significa que no tenéis tanto poder o determinación. Volveos 
alguien que tiene pensamientos determinados: “tengo que hacer esto”. Luego revisad 
diariamente ese pensamiento determinado y ved cuál es el motivo de vuestra debilidad en 
esa determinación y seguid prestando atención especial a esa circunstancia, para que no 
surja otra vez. Sentaos en el asiento de un hijo autoridad todopoderosa y tened el 
pensamiento de acabar con ese sanskar ¡y después finalizadlo! Algunos hijos dicen que a 
veces experimentan que un poder en particular no llega en el momento que quieren. 
Tienen los poderes, pero a veces cuando quieren hacer que surja un poder en particular en 
un momento determinado, este no llega. Vosotros sois hijos autoridades todopoderosas. 
¿Cuál es vuestro título? Hijos autoridades todopoderosas. Sin embargo, ¿qué decís? Que 
ese poder no aparece en ese momento. ¿Cuál es el motivo de eso? No estáis sentados en 
el asiento de un hijo autoridad todopoderosa, alguien con todos los poderes. Incluso 
ahora, cuando vais a vuestra oficina, tenéis que obedecer a los que dan las órdenes con 
esa autoridad, ¿no es cierto? ¿Obedeceríais a alguien más que pudiera daros esas 
órdenes? Vuestro asiento es el de un hijo autoridad todopoderosa. Cuando no estáis 
sentados en ese asiento, entonces, incluso si invocáis un poder, no llegaría en ese 
momento. Para ello, BapDada os ha dicho repetidamente que mantengáis vuestra mente 
ocupada. A lo largo del día, haced que surja un poder y después a veces haced que surja 
otro poder y ved cuál es su fuerza. Si continuáis experimentando esto y permanecéis 
sentados en vuestro asiento, entonces los poderes estarán constantemente presentes frente 



a vosotros. Son vuestros poderes, ¿no es así? Entonces, ¿celebrasteis el Holi? Siempre 
seguís celebrando el Holi. Siempre os coloreáis con el color de la compañía del Padre. 
Estáis coloreados con ese color, ¿no es verdad? Achcha. 

Hoy BapDada os está dando a cada uno de los hijos este autorrespeto: cada hijo tiene que 
convertirse en un alma especial con este pensamiento determinado. Tenéis un 
pensamiento y ocurre: esto se conoce como un pensamiento determinado. Algunos de 
vosotros decís que tuvisteis un pensamiento determinado. No obstante, determinación 
significa éxito. Si no tenéis éxito, no se puede decir que sea determinación. Así pues, 
ahora, ¡que tengáis determinación! Llevad a vuestra conciencia este autorrespeto especial 
cada día en amrit vela y seguid avanzando de esta forma. El tiempo de la edad de la 
confluencia es muy encantador. Un segundo no es un segundo, sino que un segundo 
tiene el logro de un año. Por eso BapDada continúa diciendo que no se debería 
desperdiciar ni un solo segundo. No se debería desperdiciar ni un solo pensamiento. 
Volveos poderosos y haced poderosos a los demás. ¿Está bien esto? 

A vosotros, los hijos más sagrados de todas partes que decís “mi Baba, mi Baba” a cada 
paso y que estáis volando, a los que están avanzando con sus esfuerzos intensos y siguen 
haciendo que avancen los demás, a las joyas de luz fundidas en el corazón de BapDada, 
Baba está dando mucho, mucho, mucho amor desde Su corazón. Junto con esto, Baba 
también está dando felicitaciones por el Holi, porque sois los que son sagrados, de hecho, 
nadie más se vuelve doblemente sagrado. Solo vosotros os volvéis doblemente 
sagrados; por lo tanto, muchos millones de veces de felicitaciones, felicitaciones. 
Bendición: Que os convirtáis en una personificación de la renunciación, cuyo intelecto 

tiene fe y haced que BapDada Mismo se entregue a vosotros. 
“Habiendo encontrado al Padre, lo encontré todo”. Cuando aquellos que 
tienen esta dicha espiritual renuncian a todo, cuando tales hijos cuyo 
intelecto tiene fe experimentan alegría, paz, poder y felicidad del Padre, no 
se preocupan por la opinión de la gente, sino que constantemente siguen 
avanzando a cada paso. Ellos experimentan que todo lo del mundo es 
insípido y sin ninguna esencia (fuerza). BapDada se entrega Él Mismo con 
toda Su riqueza a esos hijos, que son personificaciones de la renunciación y 
cuyo intelecto tiene fe. Así como los hijos tenéis el pensamiento de “Baba, 
yo soy Tuyo”, así Baba también dice “todo lo que pertenece al Padre es 
tuyo”. 

Eslogan: Un yogui fácil es alguien que propaga vibraciones del amor del Padre con 
cada pensamiento y acción suyos. 

  
*** OM SHANTI *** 



Señal Avyakt: Experimentad el estado completo y perfecto, igual que el Padre Brahma. 

Todas vosotras almas Brahmin hicisteis un juramento en el momento que nacisteis para 
volveros completas y perfectas, igual que el Padre Brahma. Así como usáis las palabras 
“siempre a punto”, de igual forma, ahora también estad siempre a punto en volveros 
completos y perfectos. Que no haya ningún descuido en esto. 


