
 
03/03/26 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, sois rup y basant. Sólo joyas de conocimiento deberían salir constantemente 
de vuestra boca. Cuando venga gente nueva, dadles la presentación del Padre. 

Pregunta: ¿Cuál es el modo de hacer vuestro estado constante y estable? 
Respuesta: Sed cautelosos sobre la compañía que mantenéis y continuaréis haciendo vuestro estado 

constante y estable. Mantened siempre la compañía de los buenos estudiantes serviciales. 
Si alguien habla cosas erróneas en vez de cosas de conocimiento y yoga o permite que 
salgan por su boca piedras en lugar de joyas, deberíais cuidaros mucho de la compañía de 
esa persona. 

Canción: Oh viajero de la noche, no te canses 
 

Om shanti. Gyan y vigyan. A esto también se le llama Alfa y beta; el Padre os da el conocimiento de 
Alfa y beta. En Delhi está el Vigyan Bhavan pero ellos no conocen el significado de eso. Hijos, vosotros 
sabéis que eso significa conocimiento y yoga. A través del yoga nos hacemos puros y a través del 
conocimiento nuestros trajes se colorean. Llegamos a conocer el ciclo entero. Recibimos este 
conocimiento para la peregrinación del yoga. Esa gente no da conocimiento para el yoga; enseñan 
ejercicio físico, etc. Este es un aspecto sutil y principal. La canción también está conectada con eso. El 
Padre dice: oh hijos, oh viajeros hacia el mundo incorporal, sólo el Padre Purificador es el Otorgador de 
Salvación para Todos. Sólo Él puede mostrar a todos el camino al hogar. La gente viene a vosotros para 
entender estas cosas. ¿A quién vienen ellos? Vienen a los Prajapita Brahma Kumars y Kumaris. Por 
tanto, deberíais preguntarles: ¿A quién habéis venido? La gente va a los sabios, los hombres santos y las 
grandes almas. Se les llama: tal o cual, una gran alma. Aquí, el nombre es simplemente Prajapita 
Brahma Kumars y Kumaris. Hay muchos Brahma Kumars y Kumaris. Preguntadles. ¿A quién habéis 
venido? ¿Qué es Prajapita Brahma para vosotros? Él es el padre de todos. Algunos dicen: quiero 
vislumbrar a vuestro mahatma, vuestro guruji. Preguntadles: ¿Cómo podéis decir que él es un gurú? El 
nombre aquí es Prajapita Brahma Kumaris y eso significa que él es un padre, no un gurú. Prajapita 
Brahma Kumars y Kumaris significa que ellos tienen un padre. Él también es vuestro padre. Deberíais 
decir: quiero conocer al padre de los Brahma Kumaris. ¿Alguna vez habéis oído el nombre “Prajapita” 
(Padre de la Humanidad)? Hay tantos hijos e hijas. Sólo cuando entienden acerca del padre pueden 
comprender que él es un padre ilimitado. Sin duda también debe estar el Padre de Prajapita Brahma. 
Preguntadle a cualquiera que venga aquí: ¿A quién has venido? ¿Qué pone en el cartel? Ya que hay 
tantos centros y tantos Brahma Kumars y Kumaris, él sin duda debe ser un padre, no puede ser un gurú. 
En primer lugar, eso debería eliminarse de su intelecto. Deberían entender que esto es un hogar y que 
han venido a una familia. “Somos los hijos de Prajapita Brahma y vosotros definitivamente también 
debéis ser eso”. Achcha, ¿de quién es hijo Brahma? El Creador de Brahma, Vishnu y Shankar es Shiva, 
el Padre Supremo, el Alma Suprema. Él es simplemente un punto. Su nombre es Shiva. Es nuestro 
Abuelo. Tú, un alma, eres su hijo. Tú también eres un hijo de Brahma. Deberíais decir que habéis 
venido para conocer a BapDada. Explicadle de tal forma que su intelecto vaya hacia el Padre y entienda 
a quién ha venido, que este Prajapita Brahma es su padre y que Ése es el Padre de todas las almas. Así 
que, primero de todo, entended a quién habéis venido. Explicadles diplomáticamente para que puedan 
entender que sois hijos de Shiv Baba y que esto es una familia, y ellos reciben la presentación de Bap y 
Dada. Podéis explicar que el Padre incorporal es el Otorgador de Salvación para Todos. Él concede 



salvación a todos a través de Prajapita Brahma. Todos le claman a Él. Podéis ver cuántos hijos vienen 
aquí y reclaman su herencia del Padre. Primero de todo, deberían recibir la presentación del Padre para 
que puedan entender que han venido a encontrarse con BapDada. Decidles: les llamamos BapDada. 
Shiv Baba es el Único Todo Conocedor y el Purificador. Después, explicad que Dios, el Incorporal, es 
el Otorgador de la Salvación para Todos. Él es el Océano del Conocimiento. Estamos reclamando 
nuestra herencia ilimitada a través de Brahma. Deberían entender que vosotros, Brahma Kumars y 
Kumaris, sois los hijos de Shiv Baba y que Él es el Padre de todos. Dios es uno. Sólo Él establece el 
dharma original y eterno de las deidades. Es el Creador del paraíso, el Padre de todos, el Profesor y 
también el Guru. Él explica los secretos del principio, el medio y el final del mundo, es decir, nos hace 
trikaldarshi, conocedores de los tres aspectos del tiempo. A quien quiera que os encontréis, si sentís que 
podría entender, entonces explicadle esto. Primero, preguntadle: ¿Cuántos padres tienes? El mundano 
(lokik) y el de más allá (Parlokik). El Padre no puede ser omnipresente. Recibís esa herencia de vuestro 
padre mundano y esta herencia del Padre del más allá. ¿Cómo podéis decir que Él es omnipresente? 
Anotad estas palabras y embebedlas. Es esencial explicar esto. Vosotros sois los que tienen que explicar 
a los demás: este es nuestro hogar; nosotros no tenemos un gurú. Podéis ver que todos éstos son 
Brahma Kumars y Kumaris. Sólo Shiv Baba incorporal, que es el Otorgador de Salvación para Todos, 
nos da la herencia. A Brahma no se le llama el Otorgador de Salvación para Todos, el Purificador o el 
Liberador. Esta alabanza es sólo de Shiv Baba. Explicad a cualquiera que venga que este es el 
BapDada de todos. Ese Padre es el Creador del paraíso. Él está estableciendo la tierra de Vishnu a través 
de Brahma. Si explicáis a cualquiera de esta forma, no necesitarán venir al padre. Ellos tienen ese 
hábito y así piden vislumbrar al gurú. En el camino de la devoción, alaban muchísimo a los gurús. Son 
los gurús los que enseñan los Vedas, las escrituras y van de peregrinación. Tenéis que explicar que los 
seres humanos no pueden ser gurús. Nosotros ni siquiera llamamos gurú a Brahma. Sólo hay un único 
Satguru. Ningún ser humano puede ser el Océano del Conocimiento. Todos ellos son los que estudian 
las escrituras del camino de la devoción. A eso se le llama el conocimiento de las escrituras, también 
conocido como filosofía. Aquí, es el Padre, el Océano del Conocimiento, quien os está enseñando. Esto 
es conocimiento espiritual. Brahma, Vishnu o Shankar, no pueden ser el Océano del Conocimiento. 
Por tanto, ¿cómo se podría llamar así a los seres humanos? Los seres humanos no pueden ser 
autoridades del conocimiento. Es el Padre Supremo, el Alma Suprema, a quien también se le llama la 
Autoridad de las Escrituras. Se muestra que el Padre Supremo, el Alma Suprema, explica la esencia de 
todos los Vedas y escrituras a través de este, Brahma. El Padre dice: nadie me conoce, así que, ¿cómo 
pueden ellos recibir una herencia? Sólo del Padre ilimitado recibís la herencia ilimitada. ¿Qué está 
haciendo este Baba ahora? Esto es Holi y Dhuriya. Hay solo los dos términos: conocimiento y yoga. Él 
también nos da el conocimiento de “Manmanabhav”: recordadme y vuestros karma negativo se 
eliminará. Por tanto, esto es gyan y vigyan, Holi y Dhuriya. Debido a que la gente no tiene 
conocimiento, se tiran polvo de color a la cara unos a otros. Verdaderamente es así. Nadie recibe 
liberación ni salvación. Sólo se tiran polvo a la cara unos a otros. Nadie tiene el tercer ojo del 
conocimiento. Han estado escuchando cuentos exagerados. A eso se le llama fe ciega. Vosotras, almas, 
ahora habéis recibido el tercer ojo del conocimiento. Hijos, tenéis que aconsejarles acerca de recibir una 
herencia del Padre, para que puedan entender que estáis recibiendo una herencia a través de Brahma, 
que no se puede recibir de nadie más. El nombre de “Prajapita Brahma Kumars y Kumaris” está escrito 
en todos los centros. Escribir “Gita Pathshala” es una cosa común. Sólo cuando escribís “Brahma 
Kumaris” podéis dar la presentación del Padre. A la gente le entra miedo cuando oye el nombre 
“Brahma Kumaris”, y por esto algunos han escrito “Gita Pathshala”. Sin embargo, no se trata de tener 
miedo de esto. Decidles: esto es un hogar. ¿Sabéis a qué hogar habéis venido? El padre de todos ellos es 



Prajapita Brahma. La gente de Bharat cree en Prajapita Brahma. Los cristianos también entienden que 
Adi Dev existió y que ellos son su creación humana, pero aun creen sólo en Cristo. La gente considera 
que Cristo o Buda es su Padre. Existe el árbol genealógico. De hecho, el Padre establece el dharma 
original y eterno de las deidades, a través de Brahma. Así que, Brahma es el tatarabuelo. En primer 
lugar, dad la presentación del Padre. Deberían decir que quieren encontrarse con vuestro padre. 
Decidles: vosotros recibís la herencia de Shiv Baba, no de Brahma Baba. ¿Quién es vuestro Padre? 
¿Quién es el Dios del Gita? ¿Quién estableció el dharma original y eterno de las deidades? Cuando 
escuchen el nombre del Padre entenderán que, todos los Brahma Kumars y Kumaris son los hijos de 
Shiv Baba. Vosotros recibís vuestra herencia de liberación y salvación de Shiva a través de Brahma. En 
el presente, Él nos está dando liberación en la vida. Todo el resto irá a la liberación. Hijos, este 
conocimiento debería permanecer en vuestro intelecto. Cuando venga alguien, explicadles acerca de 
aquél con quien han venido a encontrarse: Él es nuestro padre y también vuestro padre. Aquí no hay 
gurús, etc. Vosotros entendéis esto. Esa gente tiene Holi y Dhuriya. De otro modo, no hay significado 
para Holi y Dhuriya. Vuestros trajes son coloreados con este conocimiento. Esta alma está en este traje. 
Cuando un alma se hace pura, recibe un cuerpo puro. Este no es un cuerpo puro. Este cuerpo se va a 
destruir. La gente baña sus cuerpos en el Ganges; pero nadie, excepto el Padre, puede ser el Purificador. 
Son las almas las que se hacen impuras pero las almas no se pueden purificar bañándose en agua. Nadie 
sabe esto. Ellos simplemente dicen que cada alma es el Alma Suprema, y que el alma es inmune al 
efecto de la acción. Sólo los que se han hecho sensatos pueden embeber esto e inspirar a otros a hacer 
lo mismo. A los hijos que sólo permiten que salgan joyas de su boca se les llama rup y basant. Si entre 
vosotros tenéis un intercambio sobre alguna otra cosa más que gyan y vigyan, es como tirar piedras. 
Entonces, en vez de hacer servicio, estáis causando perjuicio. Os habéis estado tirando piedras unos a 
otros durante 63 nacimientos. El Padre dice: ahora tenéis que hablar de gyan y vigyan y complacer a 
vuestros corazones. No escuchéis chismes. Esto es conocimiento. Todo el mundo se arrojan piedras 
unos a otros. Hijos, sois rup y basant. No debéis escuchar ni hablar de nada que no sea gyan y vigyan. 
La compañía de los que hablan cosas erróneas es mala. La compañía de los que hacen mucho servicio 
os hace cruzar. Algunos Brahmins son rup y basant, mientras que otros que se han convertido en 
Brahmins también hablan cosas erróneas. No debéis mantener la compañía de esos. Ellos crean mayor 
pérdida. Baba repetidamente os da cautela: no habléis cosas erróneas unos con otros. De otro modo, 
destruiréis toda la verdad de vuestro interior. También destruiréis toda la verdad que hay dentro de los 
demás y así la posición se destruiría. Baba os cuenta todo tan fácilmente. Deberíais tener interés por ir y 
relatar este conocimiento a muchos otros. Sólo los que hacen esto son verdaderos hijos del Padre. El 
Padre alaba a los hijos serviciales. Deberíais mantener su compañía. Si preguntáis a Baba, Él puede 
deciros quién mantiene la compañía de los buenos estudiantes y qué compañía deberíais mantener. Él 
instantáneamente os dice quién está sentado en el corazón de Baba. Baba tiene consideración por los 
que hacen servicio. Algunos son incapaces de hacer servicio. Cuando mantienen tal mala compañía, su 
estado fluctúa. Sí, incluso los que son buenos haciendo servicio físico también pueden reivindicar una 
buena herencia. Es muy fácil entender acerca de Alfa y beta. Decidle a cualquiera: simplemente 
recuerda al Padre y la herencia. Sólo hay dos palabras: Alfa y beta, ¡eso es todo! Esto es absolutamente 
fácil. Decidle a cualquiera que venga, las órdenes del Padre son: constantemente recordadme sólo a Mí, 
¡eso es todo! Esta es la mayor hospitalidad. El Padre dice: Recordadme y recibiréis la herencia del 
paraíso. Los hijos son de diferentes niveles en cada centro. Algunos son capaces de explicar en detalle. 
Si sois incapaces de explicar, solo decidles: el Padre también dijo en el ciclo previo, ¡Constantemente 
recordadme sólo a Mí! No recordéis a seres corporales ni a deidades, etc. No os involucréis en contar 
chismes: fulano está haciendo esto o eso. Baba ha celebrado Holi y Dhuriya con vosotros. Es el trabajo 



de la gente maligna lanzar polvo de colores. No deberíais sentaros a escuchar a alguien difamando a 
otros. Baba os dice tales cosas buenas: Manmanabhav y Madhyajibhav. Explicadle a cualquiera que 
venga: Shiv Baba es el Padre de todos. Él dice: recordadme y recibiréis la herencia del paraíso. Él 
también es el Dios del Gita. La muerte está justo enfrente. Por tanto hijos, es vuestro deber hacer 
servicio. Recordadles a todos acerca del Padre. Este es el gran mantra mediante el cual recibís el tilak 
de la soberanía. Este es un asunto muy fácil. Recordad al Padre y recordádselo a los demás, y vuestro 
barco cruzará. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los 
hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1.​ Haceos sensatos y dad a todos el mensaje del Padre. Nunca permitáis que surjan piedras de 
vuestra boca y causéis así un perjuicio. No habléis de nada más que de conocimiento y yoga 

2.​ Mantened solo la compañía de los que son rup y basant y quienes son serviciales. No mantengáis 
la compañía de los que hablan sobre cosas erróneas 

Bendición: Que seáis valientes y conociendo las muchas formas de Ravan, permanezcáis libres de su 
atracción. 
Ravan no se puede ni siquiera acercar a los hijos que conocen muy bien, a través de este 
conocimiento, las muchas formas de Ravan. Incluso si adopta una forma de diamante o 
dorada, tales hijos no serían atraídos por esas formas. Sed tales Sitas verdaderas y haceos 
valientes manteniendo vuestra meta de permanecer dentro de la línea de los códigos de 
conducta. Entonces, el ejército ilimitado de Ravan, en vez de atacaros, cooperará con 
vosotros. Los cinco elementos de la materia y los cinco vicios serán transferidos y 
vendrán a serviros. 

Eslogan: Para lograr éxito en el servicio que hacéis, embebed la especialidad de la humildad en 
vuestro corazón. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Haced fuerte la base de vuestra fe y permaneced constantemente valientes y libres de 
preocupaciones. 

La base para ser victorioso es la fe. Si vuestra base es fuerte, el edificio no se puede sacudir y 
permanecéis libres de preocupaciones. Si vuestra base es débil, entonces, con la más mínima tormenta, 
con la más mínima sacudida de la tierra, tendríais miedo de que el edificio tal vez se cayera o se 
agrietara. Sin embargo, si la base de vuestra fe es fuerte, permaneceréis sin miedo y libres de 
preocupaciones. 


