
 
05/03/26 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, el Padre ama a las almas conocedoras. Por tanto, convertíos en hijos océanos 
de este conocimiento, igual que el Padre. 

Pregunta: A vosotros, hijos, ¿qué os recuerda el Padre en esta edad benevolente? 
Respuesta: Hijos, ahora hace 5.000 años desde que dejasteis vuestro hogar. En 5.000 años habéis 

tenido 84 nacimientos y este ya es vuestro último nacimiento. Es vuestra etapa de retiro. 
Por tanto, ahora haced preparativos para regresar al hogar. Después iréis a la tierra de la 
felicidad. Podéis vivir en casa con vuestra familia, pero en este último nacimiento haceos 
puros y recordad al Padre. 

Canción: La Llama se ha encendido en la reunión de las mariposas nocturnas. 
 

Om shanti. Hijos, habéis entendido que Dios es Uno. Dios es Uno. El Padre de todas las almas es Uno. 
Se Le llama el Padre Supremo, el Alma Suprema. El Creador del mundo es Uno; no puede haber 
muchos. De acuerdo a este principio, los seres humanos no se pueden llamar Dios a sí mismos. Ahora, 
vosotros os habéis convertido en instrumentos para hacer servicio divino. Dios está estableciendo el 
mundo nuevo, al que se le llama la edad de oro. Vosotros os estáis haciendo dignos de ella. Nadie es 
impuro en la edad de oro. Vosotros ahora os estáis haciendo puros. Él dice: Yo soy el Purificador y os 
doy a los hijos directrices elevadas: recordadme a Mí, vuestro Padre incorporal y, de impuros y 
tamopradhan, os haréis puros y satopradhan. Vuestro karma negativo se eliminará con el fuego del yoga, 
del recuerdo. Los sabios y los hombres santos dicen que Dios es omnipresente. Por un lado, dicen que 
Dios es uno, y después aquí (en este mundo), hay muchos que se llaman Dios a sí mismos. Se llaman a 
sí mismos “Shri Shri Jagadguru 108”. El Gurú del mundo es solo el único Padre. El Alma Suprema, 
Aquel que purifica el mundo entero, libera del pesar a todo el mundo. Solo Él es el Eliminador del 
Pesar y el Otorgador de Felicidad. A los seres humanos no se les puede llamar así. Solo vosotros, hijos, 
entendéis esto. Este es un mundo impuro y todos son impuros. En ese mundo puro, como son el 
emperador y la emperatriz, así son los súbditos. En la edad de oro son emperadores y emperatrices 
dignos de adoración. Después, en el camino de la devoción, se convierten en adoradores. Cuando se 
reducen dos grados del emperador y la emperatriz de la edad de oro, se les llama rey y reina. Todo esto 
son asuntos detallados. Por otro lado, hay liberación en la vida en un segundo. El Padre explica: 
podéis vivir en casa con vuestra familia, pero permaneced puros en este último nacimiento. Ahora es 
vuestra etapa de retiro. La tierra del retiro y la tierra de la paz es lo mismo. Allí, las almas residen en el 
elemento brahm, también llamado Brahmand. De hecho, las almas no tienen forma oval. Un alma es 
una estrella. Baba ha explicado que todas las almas en este drama son actores. Tal como los actores 
en una obra de teatro cambian de trajes cuando representan diferentes papeles, así también, esta es una 
obra ilimitada. Desde el principio, las almas vienen a la tierra y entran en cuerpos hechos de los cinco 
elementos y representan su papel. El Alma Suprema y Brahma, Vishnu y Shankar, todos son actores. 
A vosotros se os dan varios trajes para representar vuestro papel en esta obra. En el hogar, todas las 
almas están sin cuerpos. Después, cuando está listo un cuerpo hecho de los cinco elementos, un alma 
entra en él. Un alma toma 84 cuerpos y, por tanto, también tiene tantos nombres. Las almas solo tienen 
un nombre. Shiv Baba es el Purificador. Él no tiene un cuerpo propio. Él tiene que tomar el soporte de 
un cuerpo. Dice: Mi nombre es Shiva. Aunque Yo entro en un cuerpo viejo, el nombre de ese cuerpo le 
pertenece a él. Él tenía un nombre mundano y después se le dio un nombre espiritual. Cuando alguien 



se convierte de una religión a otra, se cambia su nombre. Vosotros también habéis dejado la religión 
shudra y habéis entrado en el dharma Brahmin, y por eso ha cambiado vuestro nombre. Escribís: Shiv 
Baba a través de Brahma. El Padre Supremo, el Alma Suprema, es Shiv Baba. Su nombre no cambia. 
A través de Brahma, Shiv Baba está estableciendo ahora el dharma original eterno de las deidades que 
había desaparecido. Los que eran puros y dignos de adoración se volvieron impuros y adoradores. 
Habéis completado los 84 nacimientos. Ahora, una vez más, se está estableciendo el dharma de las 
deidades. Se recuerda que el Padre Supremo, el Alma Suprema, viene a establecerlo de nuevo, por 
medio de Brahma. Por tanto, sin duda se necesita a los Brahmins. ¿De dónde vienen Brahma y los 
Brahmins? Shiv Baba viene y os adopta a través de Brahma. Él dice: vosotros Me pertenecéis. De 
todos modos, sois los hijos de Shiv Baba y después, a través de Brahma, os convertís en los nietos. El 
Padre de toda la gente es uno. Todos estos hijos son kumars y kumaris. Shiv Baba los adopta a través 
de Brahma. La gente no sabe que el Padre viene a establecer el dharma original eterno de las deidades. 
No es que vengan nuevas almas. Ellos muestran que tuvo lugar la aniquilación y que después llegó Shri 
Krishna flotando en el océano en una hoja de higuera sagrada. Han inventado todas esas historias. La 
historia y geografía del mundo continúa repitiéndose. Las almas son inmortales y el papel en cada 
alma es eterno; el papel nunca se borra. En la edad de oro está el reino de la dinastía del sol de Lakshmi 
y Narayan; nunca cambia. El mundo continúa cambiando de nuevo a viejo y de viejo a nuevo. Cada uno 
ha recibido su papel imperecedero. El Padre dice: en el camino de la devoción, según los sentimientos 
con los que los devotos realizan su adoración, Yo les concedo visiones de acuerdo a ello. A algunos les 
concedo una visión de Hanuman y a otros una visión de Ganesh. Satisfago sus sentimientos 
devocionales. Esto también está fijado en el drama. Entonces la gente piensa que Dios está en todos. 
Por eso dicen que Él es omnipresente. Hay un rosario de devotos. Se recuerda que Narad es el principal 
entre los hombres y Meera entre las mujeres. El rosario de los devotos, el rosario de Rudra y el rosario 
de este conocimiento, todos son distintos. Nunca se adora el rosario de los devotos. Se adora el rosario 
de Rudra, se adora el rosario de la victoria. Arriba está la Flor (la borla), luego la cuenta doble, y 
después los hijos que se sientan en el trono real. El rosario de Runda es el rosario de Vishnu. El rosario 
de los devotos solo se alaba. Todos pasan las cuentas de un rosario de Rudra. Vosotros no sois devotos, 
sino almas conocedoras. El Padre dice: Yo amo a las almas conocedoras. El Padre es el Océano de 
Conocimiento y os está dando este conocimiento a los hijos. Vuestro rosario se adora. Está la adoración 
de las ocho joyas; se las adora debido a que son almas conocedoras. La gente hace un anillo para 
representar esto y lo lleva porque ellos son los que convierten a Bharat en el paraíso. Aprueban con 
honores y por eso se les alaba. La novena joya es Shiv Baba, colocada en el centro; a eso lo llaman las 
nueve joyas. Esta es una explicación detallada. El Padre simplemente dice: recordad al Padre y la 
herencia y vuestro karma negativo se eliminará y regresaréis al hogar. Las almas impuras no pueden ir 
al mundo puro. Aquí, todos son impuros. Los cuerpos de las deidades son puros y sin vicios; ellas son 
dignas de adoración. Como son el rey y la reina, así son los súbditos; ellos son dignos de adoración. 
Aquí, todos son adoradores. Allí no hay la cuestión del pesar. A eso se le llama el paraíso, la tierra de la 
felicidad. Allí había felicidad, riqueza y paz; todo. Ahora no hay nada. Por eso a esto se le llama 
infierno y a eso se le llama paraíso. Las almas somos residentes de la tierra de la paz. Venimos desde 
allí para representar nuestro papel. Tenemos que tener 84 nacimientos completos. Ahora, esta es una 
tierra de pesar, luego iremos a la tierra de la paz y después a la tierra de la felicidad. El Padre os está 
inspirando a esforzaros para convertiros en los amos de esa tierra de felicidad y para cambiar de 
humanos en deidades. Esta es vuestra edad de la confluencia. El Padre dice: Yo vengo en la edad de la 
confluencia de cada ciclo, no en cada edad. Solo vengo una vez en cada ciclo, en la edad de la 
confluencia, para cambiar el mundo. Fue la edad de oro y ahora es la edad de hierro, y después tiene 



que venir la edad de oro. Esta es la edad de la confluencia benevolente. Todos se tienen que beneficiar. 
Se les libera a todos de la cárcel de Ravan. A Él se le llama el Eliminador del Pesar y el Otorgador de 
Felicidad. Aquí, todos son infelices. Vosotros estáis haciendo esfuerzos para ir a la tierra de la felicidad. 
Para ir a la tierra de la felicidad, primero tenéis que ir a la tierra de la paz. Han pasado 5.000 años desde 
que empezasteis a representar vuestro papel. El Padre explica: hace 5.000 años desde que dejasteis 
vuestro hogar y, durante ese tiempo, vosotros, habitantes de Bharat, habéis tenido 84 nacimientos. 
Ahora es vuestro último nacimiento. Es la etapa de retiro para todos. Todos tienen que regresar al hogar. 
Se recuerda que Él es Rudra, el Océano de Conocimiento. Este es el fuego de sacrificio del 
conocimiento de Shiva. Shiva es el Purificador; Él también es el Alma Suprema. Los devotos Le han 
dado el nombre de Rudra. Su verdadero nombre es Shiva. Shiv Baba lleva a cabo el establecimiento a 
través de Brahma. Solo hay un Brahma. Este es impuro y este mismo Brahma después se hace puro y 
así se convierte en un ángel. El Brahma que se muestra en la región sutil no es un Brahma diferente. 
Solo hay un Brahma. Este es el corporal y ese está en la región sutil. Cuando este se haga 
completamente puro, se le verá en la región sutil. Allí no hay carne ni huesos. Shiv Baba ha explicado: 
las almas que no tienen cuerpo continúan vagando por ahí; se les llama fantasmas. Continúan vagando 
hasta que reciben un cuerpo. Algunas de ellas son buenas y otras son malas. El Padre os lo explica todo. 
Él es el Océano de Conocimiento y, por tanto, sin duda explica este conocimiento. Hay liberación en la 
vida en un segundo. Recordad Alfa y beta y recibiréis la herencia de la liberación en la vida en un 
segundo. ¡Es tan fácil! Su nombre mismo es Raja Yoga fácil. Ellos piensan que su yoga es el yoga de 
Bharat. Sin embargo, eso es el hatha yoga de los sannyasis. El yoga es absolutamente fácil. Yoga 
significa recuerdo. El de ellos es hatha yoga. Este es fácil. El Padre dice: recordadme de este modo. No 
hay necesidad de llevar un medallón, etc. Vosotros sois los hijos del Padre. Simplemente recordad al 
Padre. Vinisteis aquí para representar vuestro papel. Ahora, todos tenéis que regresar al hogar y 
después vendréis para representar de nuevo ese mismo papel. La gente de Bharat es la que se convierte 
en los de la dinastía del sol, después irán a la dinastía de la luna, a continuación a la dinastía de los 
mercaderes y luego a la dinastía shudra. Durante este tiempo, también vienen los de otras religiones. 
Vosotros tenéis 84 nacimientos. Después tenéis que reclamar el número uno. Cuando vayáis a la edad 
de oro, todos los demás estarán en la tierra de la paz. No hay una dinastía en las demás religiones. Solo 
hay dinastías en Bharat. Vosotros os convertisteis en parte de las dinastías del sol y de la luna. Ahora 
estáis en el clan Brahmin. Os habéis convertido en los Brahmins que pertenecen al clan de Brahma. El 
Padre se sienta aquí y explica todas estas cosas. A aquellos que no son capaces de embeber nada con su 
intelecto, se les dice que recuerden al Padre. Gracias a lo que sabe sobre su padre, un hijo se hace 
consciente de cuál será su propiedad. Una hija no recibe una herencia. Aquí, todos vosotros sois los 
hijos de Shiv Baba y, por tanto, todos tenéis un derecho. Todos vosotros, hombres y mujeres, tenéis un 
derecho. Enseñad a todos cómo recordar a Shiv Baba. Cuanto más Le recordéis, más se eliminará 
vuestro karma negativo y, de impuros, os haréis puros. ¿Cómo se puede eliminar la aleación en las 
almas? El Padre dice: solo teniendo yoga se eliminará la aleación. Estos cuerpos impuros se tienen que 
dejar aquí. Entonces las almas se harán puras. Todos vosotros regresaréis como un enjambre de 
mosquitos. El intelecto dice que habrá muy poca gente en la edad de oro. Mucha gente morirá en esta 
destrucción. Solo quedarán unos pocos; en la edad de oro habrá solo unos pocos reyes y 900.000 
residentes del reino. Hay una canción sobre esto, hay 900.000 estrellas, es decir, residentes del reino. Al 
principio el árbol es pequeño y después crece. Ahora hay muchas almas. El Padre viene y se convierte 
en el Guía de todos, y os lleva a todos de regreso. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 



recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los hijos 
espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ Quemad la aleación del karma negativo en el fuego del yoga y haceos puros. Ahora es vuestra 

etapa de retiro. Por tanto, para regresar al hogar, haceos completamente satopradhan. 
2.​ En esta edad benevolente, convertíos en un eliminador del pesar y en un otorgador de felicidad, 

igual que el Padre. 
Bendición: Que os volváis livianos y luminosos (double light) y hagáis fáciles las tareas difíciles al 

permanecer siempre conscientes de vuestra forma combinada. 
Los hijos que siempre permanecen en el recuerdo experimentan constantemente Su 
Compañía. Cuando se les presenta algún problema, experimentan que están combinados y 
no tienen miedo. Esta conciencia de la forma combinada hace que cualquier tarea difícil 
resulte fácil. Cuando se os presente alguna situación importante, entregad vuestras cargas 
al Padre y volveos livianos y luminosos. Entonces vuestra mente seguirá danzando día y 
noche con felicidad, como la de un ángel. 

Eslogan: Los que encuentran una solución a todo y se mantienen contentos y hacen que los demás 
estén contentos, son joyas del contentamiento. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Haced fuerte la base de vuestra fe y permaneced constantemente valientes y libres de 
preocupaciones. 

Cuando cada uno de vuestros pasos es de acuerdo al shrimat, permanecéis constantemente libres de 
preocupaciones y, cuando estáis libres de preocupaciones, siempre tomáis decisiones acertadas. Si 
vuestras decisiones son acertadas, seréis victoriosos. Un alma trikaldarshi siempre se mantiene libre de 
preocupaciones porque esa alma tiene la fe de que ya se ha logrado la victoria. 


