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Esencia: Dulces hijos, cuando tengáis tiempo, entrad en soledad y permaneced en la peregrinación 
del recuerdo. Solo cuando lleguéis a vuestro destino terminará vuestra peregrinación. 

Pregunta: ¿Con qué virtud llena el Padre a Sus hijos en la edad de la confluencia, una virtud que 
continúa durante medio ciclo? 

Respuesta: El Padre dice: hijos, así como Yo soy extremadamente dulce, así también os hago dulces a 
vosotros. Las deidades son muy dulces. Hijos, ahora estáis haciendo esfuerzos para 
volveros dulces. Los que benefician a muchos y que no tienen ningún pensamiento 
demoníaco son dulces. Ellos son los que reivindican una posición alta. Son quienes más 
adelante son adorados. 

 

Om shanti. El Padre se sienta aquí y explica que el alma es el amo de este cuerpo. Vosotros hijos ahora 
habéis recibido conocimiento. Por lo tanto, primero deberíais entender esto. En primer lugar, entended 
que sois almas. Cada alma opera a través de un cuerpo e interpreta su papel. Ningún otro ser humano 
tiene tales pensamientos porque ellos son conscientes de cuerpo. Aquí, a cada uno de vosotros se os 
hace sentar con el pensamiento de que sois un alma y de que ese es vuestro cuerpo. Yo, el alma, soy un 
hijo del Padre Supremo, el Alma Suprema. Olvidáis este recuerdo una y otra vez. Antes que nada, 
recordad esto por completo. Cuando la gente va en una peregrinación se les dice que sigan avanzando. 
Vosotros también tenéis que seguir avanzando en la peregrinación del recuerdo, es decir, teniendo 
recuerdo. Si no tenéis recuerdo, significa que no estáis en la peregrinación y que hay conciencia de 
cuerpo. Se comete una u otra acción pecadora cuando hay conciencia de cuerpo. No es que los seres 
humanos siempre estén realizando acciones pecadoras. Si fuera así sus ingresos se detendrían. Por 
consiguiente, tanto como sea posible, nunca os volváis flojos en la peregrinación del recuerdo. Sentaos 
en soledad, rumiad el océano del conocimiento y extraed puntos. ¿Durante cuánto tiempo permanecéis 
en el recuerdo de Baba? Aquello que es dulce se recuerda automáticamente. Hijos, se os ha explicado 
que en este momento los seres humanos continúan causándose pérdida unos a otros. Baba solo alaba a 
los profesores, pero incluso entre ellos, algunos profesores son malos. De lo contrario, un profesor 
significa aquel que enseña, alguien que enseña modales. El comportamiento de los que tienen una 
mente religiosa y tienen una naturaleza buena, es bueno. Si un padre bebe alcohol, etc., sus hijos se 
colorearían por esa compañía. A eso se le llama mala compañía porque es el reino de Ravan. Sin duda 
existió el reino de Rama, pero solo vosotros hijos sabéis acerca de esas cosas maravillosas y dulces, 
cómo era y cómo se estableció. Se dice: dulce, más dulce, lo más dulce. Solo permaneciendo en el 
recuerdo del Padre os hacéis puros y hacéis puros a otros. El Padre no entra en el mundo nuevo. En el 
mundo hay seres humanos, animales, granjas, campos, etc. Los seres humanos lo necesitan todo. La 
aniquilación que se menciona en las escrituras es errónea. Nunca hay aniquilación total; el ciclo del 
mundo continúa girando. Hijos, tenéis que mantener en vuestra conciencia desde su comienzo hasta su 
final. La gente recuerda muchos tipos de imágenes. Recuerdan todos los melas y reuniones, etc. Todos 
estos son limitados. Vuestro recuerdo es ilimitado, vuestra felicidad es ilimitada y vuestra riqueza es 
ilimitada. Él es el Padre ilimitado, ¿no? Todo lo que recibís de un padre limitado es limitado. Recibís 
felicidad ilimitada del Padre ilimitado. La felicidad se recibe a través de la riqueza. Allí hay una riqueza 
ilimitada. Allí todo es satopradhan. Está en vuestro intelecto que erais satopradhan y que tenéis que 
volveros así de nuevo. Lo sabéis en este momento. También sois dulces, más dulces y los más 



dulces,de acuerdo al esfuerzo que hacéis. Los que se vuelven más dulces que Baba reivindicarán una 
posición alta. Los que benefician a muchos son los más dulces. El Padre también es el más dulce. Por 
eso todos Le recuerdan. No es que solo sean dulces la miel y el azúcar; se refiere al comportamiento de 
los seres humanos. A veces se dice: "este es un hijo dulce”. En la edad de oro no hay nada demoníaco. 
Seguramente debéis haber hecho esfuerzos aquí para recibir una posición tan alta. Ahora conocéis el 
mundo nuevo. Para vosotros es como si el mundo nuevo de la tierra de la felicidad estuviera aquí 
mañana. La gente no sabe cuándo había paz. Piden paz en el mundo. Hijos, sabéis que había paz en el 
mundo y que ahora estáis estableciendo eso una vez más. ¿Cómo podéis explicarles esto a todos? 
Deberíais extraer tales puntos acerca de las cosas que la gente quiere mucho. Debido a que hay mucha 
intranquilidad ellos siguen clamando por la paz en el mundo. Mostradles el cuadro de Lakshmi y 
Narayan. Cuando era su reino había paz en el mundo. A eso se le llamaba paraíso, el mundo de las 
deidades; allí había paz en el mundo. Nadie más sabe qué ocurrió exactamente hace 5000 años. Esto es 
lo principal. Todas las almas de todas partes preguntan cómo puede haber paz en el mundo. Todas las 
almas están clamando paz, mientras que aquí vosotros estáis haciendo esfuerzos para establecer la paz 
en el mundo. Decidles a los que quieren paz en el mundo que había paz en el mundo cuando solo existía 
Bharat. Cuando Bharat era el paraíso había paz, pero ahora es el infierno. En la edad de hierro hay 
intranquilidad debido a las innumerables religiones que hay ahora; es el reino de Maya. También hay la 
pompa de la devoción. Día a día continúa creciendo. La gente va a los melas y reuniones, etc., 
pensando que seguramente debe haber alguna verdad allí. Ahora entendéis que nadie puede hacerse 
puro a través de ellas. Ningún ser humano os puede mostrar el camino para haceros puros. Solo el único 
Padre es el Purificador. Solo hay un mundo; simplemente se le llama el mundo nuevo y el mundo viejo. 
Se dice que en el mundo nuevo están la Nueva Bharat y Nueva Delhi. Se tiene que volver nuevo otra 
vez y allí habrá un reino nuevo. Aquí, en el mundo viejo, hay el reino viejo. Solo vosotros sabéis qué es 
el mundo viejo y qué es el mundo nuevo. Hay mucha expansión de la devoción. A eso se le llama 
ignorancia. Solo el único Padre es el Océano del Conocimiento. El Padre no os dice que cantéis "Rama, 
Rama" o que hagáis esto o aquello; no. Hijos, se os ha explicado cómo se repite la historia y 
geografía del mundo. Ahora estáis estudiando esta educación llamada conocimiento espiritual. 
Nadie sabe el significado de esto. Solo al Único Padre se le llama el Océano del Conocimiento. Él es el 
Padre espiritual, todoconocedor. El Padre les habla a las almas. Vosotros hijos entendéis que el Padre 
os está enseñando. Esto es conocimiento espiritual. "Conocimiento Ruhani" es conocimiento 
espiritual. Hijos, sabéis que el Padre Supremo, el Alma Suprema es un punto y que Él os está 
enseñando. Nosotras almas estamos estudiando. No olvidéis esto. Nosotras almas después les damos a 
otras almas el conocimiento que recibimos. Solo puede haber recuerdo cuando vosotros mismos os 
consideréis un alma y permanezcáis en el recuerdo del Padre. Muchos son débiles en el recuerdo. Se 
hacen conscientes de cuerpo muy rápidamente. Tenéis que practicar ser conscientes del alma. Yo, esta 
alma, estoy haciendo un trato con este. Yo, un alma, estoy haciendo negocios. Solo hay beneficio en 
consideraros un alma y en recordar al Padre. Esta alma tiene el conocimiento de que yo estoy en una 
peregrinación. Tenéis que realizar acciones. También tenéis que cuidar de vuestros hijos, así como de 
vuestro negocio. Con gran dificultad alguien recuerda "soy un alma" mientras hace negocios. El Padre 
dice: nunca realicéis ninguna acción errónea. El mayor karma negativo es involucrarse en el vicio. Esto 
es lo que os perturba mucho a todos. Hijos, ahora hacéis una promesa para volveros puros. El memorial 
de esta promesa es Raksha Bandhan. En días anteriores, los rakhis solo eran de unas pocas paisas. Un 
sacerdote brahmán iba y ataba rakhis. Hoy en día hacen unos rakhis muy a la moda. De hecho, el rakhi 
se aplica a este tiempo. Vosotros le prometéis al Padre: yo nunca me involucraré en el vicio de nuevo. 
Reivindicaré de Ti mi herencia de convertirme en un amo del mundo. El Padre dice: os habéis estado 



revolcando en el océano del veneno durante 63 nacimientos. Yo ahora os estoy llevando al océano de la 
leche. En realidad no hay un océano así. Solo se dice por hacer una comparación. Yo os estoy llevando a 
Shivalaya (el Templo de Shiva). Allí hay mucha felicidad. Este es ahora el nacimiento final. ¡Oh almas, 
haceos puras! ¿No escucharéis al Padre? Dios, vuestro Padre, os está diciendo: dulces hijos, no os 
involucréis en el vicio. Está la carga del karma negativo de muchos nacimientos sobre vuestra cabeza. 
Solo se pueden quemar recordándome. También se os dieron estas enseñanzas en el ciclo anterior. El 
Padre os da esta garantía solo cuando le deis al Padre la garantía de que seguiréis recordándole solo a 
Él. Continuad recordándole tanto, que la conciencia de cuerpo ya no permanezca más. Algunos de los 
sannyasis son muy pertinaces y firmes; tienen el conocimiento del elemento Brahm. También dejan su 
cuerpo mientras están sentados en algún lugar. Aquí el Padre os explica que tenéis que regresar al hogar 
cuando os hayáis hecho puros. Esa gente deja su cuerpo cuando lo elige. Sin embargo, cuando dejan su 
cuerpo no es que entren en la liberación o la liberación en la vida; no. Ellos todavía tienen que regresar 
aquí, pero sus seguidores creen que se fueron al Nirvana. El Padre explica: ni uno solo puede regresar 
al hogar; no es la ley. El árbol definitivamente tiene que crecer. Vosotros ahora estáis sentados en la 
edad de la confluencia. Todos los demás seres humanos están en la edad de hierro. Os estáis volviendo 
parte de la comunidad de las deidades. Los que pertenezcan a vuestra religión continuarán viniendo. 
Allí está el árbol genealógico de las deidades. Aquí, ellos han cambiado o se han convertido a otras 
religiones. Surgirán una vez más. ¿Quién más llenaría su espacio allí? Sin duda regresarán aquí para 
llenar su propio espacio. Estos son asuntos muy sutiles. Muchos muy buenos que se han convertido a 
otras religiones también vendrán. Por lo tanto, volverán a su propio lugar. Incluso los del Islam vienen a 
vosotros. Tiene que haber mucha precaución. Ellos (la policía) vendrán rápidamente a investigar cómo 
tantos de otras religiones vienen aquí. Cuando hay un estado de excepción atrapan a muchos, pero si se 
les da dinero, les liberan. Ahora veis lo que ocurrió hace un ciclo. También ocurrió así en los ciclos 
anteriores. Ahora estáis cambiando de seres humanos comunes a deidades, a seres elevados. Este es el 
clan Brahmin más elevado. En este momento el Padre y los hijos están en el servicio espiritual. Hacer 
rica a una persona pobre es servicio espiritual. El Padre trae beneficio. Por lo tanto, vosotros hijos 
también tenéis que ayudar. Aquellos que les muestren el camino a muchos otros subirán muy alto. 
Hijos, tenéis que hacer esfuerzos, pero no debéis preocuparos, porque la responsabilidad está en el 
Padre. Se os inspira a hacer esfuerzos con gran fuerza. Después, cualquier fruto que recibís, se entiende 
que es el mismo que recibisteis en el ciclo anterior. Hijos, el Padre os dice: hijos, no os preocupéis. 
Haced esfuerzos para realizar servicio. ¿Qué puede hacer el Padre si los hijos no se convierten en esto? 
Si no pertenecen a este clan, entonces no importa cuán duro lo intentéis, algunos os calentarán mucho la 
cabeza y otros menos. Baba ha dicho que todos ellos vendrán cuando experimenten mucho pesar. Nada 
de lo vuestro se malgastará. Vuestro deber es mostrar el camino correcto. Shiv Baba dice: recordadme 
a mí y vuestros pecados se absolverán. Muchos dicen que Dios sin duda existe, que Dios también 
existió en la época de la guerra del Mahabharat. Sin embargo, se han confundido acerca de qué Dios 
existía en ese tiempo. No podría haber sido Krishna. Krishna solo puede existir con esas mismas 
facciones en la edad de oro. Las facciones cambian en cada nacimiento. El mundo ahora está 
cambiando. Nadie sabe cómo Dios renueva las cosas viejas. Vuestro nombre finalmente será glorificado. 
El establecimiento se está llevando a cabo ahora. Después ocurrirá la destrucción y gobernaréis. El 
cuadro que muestra el mundo nuevo por un lado, y el mundo viejo por el otro, es muy bueno. Se dice: la 
creación a través de Brahma, la destrucción a través de Shankar, pero ellos no entienden nada. El cuadro 
principal es el Trimurti. Shiv Baba es el más Elevado en lo Alto. Sabéis que Shiv Baba os está 
enseñando la peregrinación del recuerdo a través de Brahma. Recordad a Baba. La palabra "yoga" 
parece difícil. La palabra "recuerdo" es muy fácil. La palabra "Baba" es muy encantadora. Vosotros 



mismos os sentiréis avergonzados de que nosotras las almas no somos capaces de recordar al Padre de 
quien recibimos la soberanía del mundo. Os sentiréis avergonzados. Incluso el Padre dice: sois 
insensatos. Si sois incapaces de recordar al Padre, ¿cómo reivindicaríais vuestra herencia? ¿Cómo se 
eliminaría vuestro karma negativo? Vosotros sois almas y Yo soy vuestro Padre Supremo eterno, el 
Alma Suprema. Si queréis volveros puros e ir a la tierra de la felicidad, entonces seguid el shrimat. 
Recordadme a Mí, vuestro Padre, y vuestros pecados se eliminarán. Si no Me recordáis, ¿cómo se 
puede eliminar vuestro karma negativo? Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los 
hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. Haced esfuerzos en todos los sentidos y no os preocupéis por nada, porque el Padre Mismo es 

responsable de nosotros. Nada nuestro se puede malgastar. 
2. Haceos muy, muy dulces como el Padre. Beneficiad a muchos. Definitivamente haceos puros en 

este último nacimiento. Mientras hacéis negocios, etc., practicad: yo soy un alma. 
Bendición: Que seáis una imagen que concede visiones y mientras permanecéis en la expansión de 

vuestra familia, mostrad vuestra forma angelical. 
Mientras estáis en la expansión de vuestro hogar, practicad fundir esa expansión y 
permaneced más allá. Un momento, llevad a cabo vuestras tareas físicas y, al momento 
siguiente, haceos sin cuerpo. Esta práctica mostrará vuestra forma angelical. Al estar en el 
estado más elevado, las situaciones triviales se experimentarán como algo burdo. Al estar 
arriba, os liberaréis de estar bajos; os ahorraréis esfuerzos. Se ahorrará tiempo y tendrá 
lugar un servicio rápido. Vuestro intelecto se volverá tan amplio e ilimitado que seréis 
capaces de llevar a cabo muchas tareas al mismo tiempo. 

Eslogan: Para ser constantemente felices, continuad vertiendo el aceite de este conocimiento en la 
lámpara del alma. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Para ser un yogui fácil, haceos experimentados en el amor de Dios. 

El Padre tiene tanto amor por vosotros, hijos, que por eso dice: Hijos, seáis como seáis, estéis como 
estéis, sois Míos. De la misma forma, permaneced fundidos en el Océano de Amor y decid en vuestro 
corazón: “¡Baba, seas como seas, Tú eres todo para mí!”. Nunca os dejéis influenciar por nada en el 
reino de la falsedad. El Padre os ha dado a vosotros, hijos, la pluma con la cual trazar la línea de vuestra 
fortuna elevada: podéis crear tanta fortuna como queráis. 


