
 
09/04/26 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, ahora habéis escuchado las cosas verdaderas del Padre verdadero, y habéis 
venido a la luz. Vuestro deber es sacar a todos de la oscuridad y traerles a la luz. 

Pregunta: Hijos, cuando dais este conocimiento a alguien, ¿qué deberíais recordar firmemente? 
Respuesta: Constantemente seguid diciendo: Baba, Baba, porque al hacerlo terminará cualquier 

conciencia de mío. También recordaréis vuestra herencia. Cuando se dice Baba, termina la 
idea de la omnipresencia. Si alguien dice que Dios es omnipresente, preguntadle: ¿cómo 
puede el Padre estar en todos? 

Canción: La gente de hoy en día está en la oscuridad. 
 

Om shanti. ¿Qué dijeron los hijos y a quién clamaron: ¡Oh Océano del Conocimiento! ¡Oh Sol del 
Conocimiento! Baba? A Dios se Le llama Baba. Dios es el Padre, así que todos vosotros sois hijos. Los 
hijos dicen: ahora hemos caído en la oscuridad. Llévanos a la luz. Diciendo Baba se demuestra que 
estáis llamando al Padre. Cuando decís Baba experimentáis amor, porque la herencia se recibe del 
Padre. Diciendo simplemente Ishwar o Prabhu no hay esa dulzura de la herencia del Padre. Al decir 
Baba, recordáis vuestra herencia. Clamabais: ¡Baba, hemos caído en la oscuridad! ¡Ven y enciende 
nuestra lámpara con conocimiento! Esto se debe a que la luz de las almas se ha apagado. Cuando una 
persona muere, la gente mantiene una lámpara encendida durante 12 días. Alguien se queda despierto 
toda la noche para asegurarse de que la lámpara no se apaga. El Padre explica: vosotros, gente de 
Bharat, estabais en la luz, es decir, en el día, pero ahora estáis en la noche. Es de día 12 horas y de 
noche 12 horas. Ese es un aspecto limitado. Este día y esta noche son ilimitados. A las edades de oro y 
de plata se les llama el día de Brahma, y a las edades de cobre y de hierro, la noche de Brahma. Por la 
noche hay oscuridad y la gente continúa tropezando de un lado a otro. Deambulan en todas las 
direcciones buscando a Dios, pero no pueden lograr a Dios. Realizan devoción para lograr a Dios. La 
devoción empieza en la edad de cobre, es decir, cuando comienza el reino de Ravan. También 
inventaron una historia sobre Dashera (la quema de Ravan). Asimismo inventan historias con la 
imaginación de su mente: por ejemplo, crean películas, obras de teatro, etc. El Shrimad Bhagawad Gita 
es la verdad. El Alma Suprema vino para enseñaros Raja Yoga a los hijos, y os dio el reino. Después 
inventaron historias en el camino de la devoción. Vyas escribió el Gita, es decir, inventó una historia. 
Hijos, ahora estáis escuchando del Padre las cosas verdaderas. Siempre deberíais seguir diciendo: Baba, 
Baba. El Alma Suprema es nuestro Baba. Él es el Creador del mundo nuevo y, por tanto, ciertamente 
deberíamos recibir de Él nuestra herencia del paraíso. Experimentando 84 nacimientos entramos en el 
infierno. El Padre explica: hijos, vosotros, la gente de Bharat, pertenecisteis a las dinastías del sol y de 
la luna. Cuando erais los amos del mundo, no había otras religiones. A eso se le llamó el paraíso, la 
tierra de Krishna. Aquí, es la tierra de los demonios. BapDada os recuerda que esto fue el reino de 
Lakshmi y Narayan. Solo el Padre, no el Ganges, es el Océano del Conocimiento, el Océano de la Paz y 
el Purificador. Todas las novias tienen un Dios que es el Novio. La gente no entiende esto. Por eso se 
confunden cuando se les pregunta quién es el Padre de todas las almas. Contestan: no lo sabemos. ¡Oh 
almas! ¿Pero cómo podéis no conocer a vuestro Padre? Ellos hablan de Dios, el Padre, pero cuando les 
preguntáis cuál es Su nombre y forma, o si Le reconocen, dicen que Él es omnipresente. ¿Puede un 
padre con hijos ser omnipresente? La gente se ha vuelto muy insensata siguiendo los dictados 
demoníacos de Ravan. La conciencia de cuerpo es el vicio número uno. No tienen la fe de que son 



almas. Dicen: yo soy Fulano de tal. Eso se refiere al cuerpo. De hecho, no saben quiénes son realmente. 
Yo soy un juez, yo soy esto. Continúan diciendo “yo”, pero eso es erróneo. “Yo” y “mío” son dos cosas 
distintas. Las almas son imperecederas y los cuerpos son perecederos. Se le da un nombre a cada 
cuerpo. A las almas no se les da un nombre. El Padre dice: Mi nombre es Shiva. La gente incluso 
celebra el cumpleaños de Shiva. ¿Cómo puede el Incorporal tener un cumpleaños? Nadie sabe en quién 
entra Él. El nombre de todas las almas es alma. El nombre del Padre Supremo es Shiva, y todos los 
demás son saligrams. Todas las almas son hijos y Shiva es el Padre de todas las almas. Él es el Padre 
ilimitado. Todos Le claman: ¡ven y purifícanos! Estamos experimentando pesar. Las almas claman. 
Todos los hijos Le recuerdan cuando sienten pesar, pero cuando esos mismos hijos están felices, 
ninguno de ellos Le recuerda. Es Ravan quien os ha hecho infelices. El Padre explica: Ravan es vuestro 
viejo enemigo. Este es el juego que se desarrolla en el drama. Por tanto, ahora todos están en la 
oscuridad. Por eso claman: ¡Oh Sol del Conocimiento, ven y llévanos a la luz! Cuando Bharat era la 
tierra de la felicidad, nadie clamaba. Allí no faltaba nada. Aquí, continúan clamando: ¡Oh, Otorgador de 
la Paz! El Padre viene y explica que la paz es vuestro dharma original y la guirnalda alrededor de 
vuestro cuello. Las almas son residentes de la tierra de la paz. Vosotros vais desde la tierra de la paz a la 
tierra de la felicidad, donde no hay nada más que felicidad. No tenéis que gritar angustiados. Solo 
cuando la gente siente pesar grita: ¡Ten misericordia! ¡Baba, Eliminador del Pesar y Otorgador de la 
Felicidad, ven! ¡Shiv Baba, dulce Baba, ven una vez más! Él ciertamente viene. Por eso la gente celebra 
el aniversario de Shiva. Shri Krishna es un príncipe del paraíso. También se celebra su aniversario, pero 
nadie sabe cuándo vino Shri Krishna. Radhe y Krishna se convierten en Lakshmi y Narayan cuando se 
casan. Nadie sabe esto. Los seres humanos continúan clamando: ¡Oh Dios el Padre! Achcha, 
preguntadles cuál es Su nombre y forma, y ¡dirán que Él está más allá del nombre y la forma! ¡Oh! 
Decís que Él es Dios, el Padre y ¡luego decís que está más allá del nombre y la forma! El cielo es 
espacio pero tiene el nombre de “cielo”. Decís que no conocéis el nombre o la forma del Padre. Achcha, 
¿os conocéis a vosotros mismos? Sí, yo soy un alma. Achcha, ¿cuál es el nombre y la forma del alma? 
Dicen que cada alma es el Alma Suprema. Un alma no puede estar más allá del nombre y la forma. Un 
alma es un punto, como una estrella que reside en el centro de la frente. Tal alma diminuta tiene un 
papel de 84 nacimientos grabado en ella. Estos temas se tienen que entender. Por eso se recuerda el 
horno de siete días. El reino de Ravan empezó en la edad de cobre y desde entonces han existido los 
vicios. Habéis continuado bajando la escalera. Ahora, todos están eclipsados y se han vuelto feos. Por 
ello claman: ¡Oh Sol del Conocimiento, ven! Ven y llévanos a la luz. Se dice: cuando el Satguru da el 
ungüento del conocimiento, se disipa la ignorancia (la oscuridad). El intelecto recuerda al Padre. No se 
dice: cuando el gurú da el ungüento. Hay muchos gurús, pero ninguno de ellos tiene este conocimiento; 
no se les recuerda. Solo el único Padre es el Océano del Conocimiento, el Purificador y el Otorgador de 
la Salvación para Todos. Por tanto, ¿cómo podría alguien más dar este conocimiento? Los sabios dicen 
que hay muchos caminos para encontrarse con Dios, que estudiar las escrituras, tener fuegos de 
sacrificio, hacer tapasya, etc., todos son caminos para encontrar a Dios. Sin embargo; ¿cómo podrían los 
impuros ir al mundo puro? El Padre dice: Yo mismo tengo que venir. Solo hay un Dios. Brahma, Vishnu 
y Shankar son deidades; no se les puede llamar Dios. Su Padre es Shiva. Ya que la gente está aquí, el 
Padre de la Gente tiene que existir aquí, ¿no es así? El nombre que está escrito es: Institución Prajapita 
Brahma Kumaris. Por tanto, vosotros sois los hijos. Hay muchos Brahma Kumars y Kumaris. Se recibe 
una herencia de Shiva, no de Brahma. La herencia se recibe de Dada (el abuelo). Él se sienta aquí y os 
hace dignos de ir al paraíso a través de Brahma. Él os adopta a los hijos por medio de Brahma. Los 
hijos dicen: Baba, Te pertenezco. Reivindico mi herencia de Ti. La tierra de Vishnu se establece a través 
de Brahma. Shiv Baba os enseña Raja Yoga. El Gita tiene las directrices elevadas de Dios. Solo hay un 



Dios, el Incorporal. El Padre explica: hijos, vosotros habéis tenido 84 nacimientos. Las almas han 
permanecido separadas del Alma Suprema durante mucho tiempo. Son los de Bharat los que han estado 
separados durante mucho tiempo. No fueron los de otras religiones. Vosotros sois los que os separasteis 
primero. Os separasteis del Padre y vinisteis aquí para representar vuestro papel. Baba dice: ¡Oh almas, 
ahora recordadme a Mí, vuestro Padre! Esta es la peregrinación del recuerdo, el fuego del yoga. La 
carga de karma negativo que está sobre vuestra cabeza se quemará en este fuego del yoga. Oh, dulces 
hijos, de estar en la edad de oro, pasasteis a esta edad de hierro. Ahora, ¡recordadme! Esto es algo 
para hacer con el intelecto. Olvidad vuestro cuerpo y todas vuestras relaciones corporales, y 
constantemente recordadme solo a Mí. Sois un alma y ese es vuestro cuerpo. Es el alma la que dice: yo, 
yo. Ravan os ha hecho impuros. Esta obra está predestinada. Está la Bharat pura y la Bharat impura. 
Cuando os hacéis impuros, imploráis al Padre que queréis el reino de Rama. Ellos dicen esto, pero no 
entienden su significado. Solo el único Padre es el Océano del Conocimiento que os da este 
conocimiento. Solo el Padre viene para daros vuestra herencia en un segundo. Ahora pertenecéis al 
Padre para reivindicar vuestra herencia de las dinastías del sol y de la luna. En las edades de oro y de 
plata sois inmortales; allí no diréis que tal persona ha muerto. No existe la muerte repentina en la edad 
de oro. Conquistáis la muerte y no hay ni mención del pesar. Se le llama la tierra de la felicidad. El 
Padre dice: Yo os doy la soberanía del paraíso. Allí hay muchos recursos para el bienestar. La gente del 
camino de la devoción construyó los templos. Incluso en ese tiempo tenían mucha riqueza. ¡Mirad lo 
próspera que era Bharat! Todas las demás almas estaban en el mundo incorporal. Vosotros, hijos, habéis 
llegado a saber que el Baba más elevado en lo alto está estableciendo el paraíso ahora. El Más Elevado 
en lo Alto es Shiv Baba, y luego están Brahma, Vishnu y Shankar, los residentes de la región sutil. 
Después, está este mundo. Hijos, vosotros recibís la salvación mediante este conocimiento. Se recuerda: 
conocimiento, devoción y desinterés. Hay desinterés en este mundo viejo porque vosotros vais a recibir 
la soberanía de la edad de oro. El Padre dice: hijos, ahora ¡constantemente recordadme solo a Mí! 
Recordándome, vendréis a Mí. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los 
hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ La carga de karma negativo, que hay sobre vuestra cabeza, se quemará con el fuego del yoga. 

Eliminad de vuestro intelecto el cuerpo y todas las relaciones corporales, y recordad al único 
Padre. 

2.​ En vez de clamar o gritar angustiados, permaneced estables en vuestro dharma original de la paz. 
La paz es la guirnalda alrededor de vuestro cuello. No utilicéis las palabras “yo” y “mío” en 
conciencia de cuerpo. Tened la fe de que sois un alma. 

Bendición: Que seáis una imagen que concede visiones con vuestra visión satoguni, para transformar 
la visión y la actitud de muchas almas. 
Se dice: el mundo cambia con vuestra visión. Haced que vuestra visión sea tan satoguni 
que cambie la visión, la actitud y el estado de cualquier alma, por muy tamoguni o 
rajoguni que pueda ser esa alma. Quienquiera que se presente ante vosotros, debería llegar 
a conocer los tres mundos y toda la historia de su vida por medio de vuestro drishti. Esto es 
lo que significa llevar a alguien más allá con vuestra mirada. Al final, cuando ya no podáis 
servir con este conocimiento, será este servicio el que continuará. 



Eslogan: La forma práctica de la pureza es la verdad; es la divinidad. 
*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Embebed las virtudes de la dulzura y la humildad para haceros grandes. 

Las virtudes de la dulzura y la humildad os enseñan a reverenciaros. Cuanto más os reverenciéis con 
vuestros sanskares y pensamientos, más se reverenciará el mundo ante vosotros. Reverenciarse significa 
hacer que los demás se reverencien ante vosotros; reverenciaos también ante vuestros sanskares. Ni 
siquiera debe surgir el pensamiento: ¡los demás se deberían reverenciar ante mí! Cuando os 
reverenciéis, todos los demás se reverenciarán. Los hijos verdaderamente serviciales solo pueden servir 
cuando se reverencian ante todos. 


