
 
09/06/25 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, sois ayudantes del Padre que establece el reino de la paz sobre el mundo 
entero. El mundo de paz y felicidad está ahora delante de vosotros. 

Pregunta: ¿Para qué os enseña el Padre a vosotros, hijos? ¿Cuál es la esencia de este estudio? 
Respuesta: Hijos,el Padre os enseña para convertiros en los príncipes del paraíso, los amos del 

mundo. El Padre dice: Hijos, la esencia de este estudio es: renunciar a todas las cosas del 
mundo. Nunca penséis que tenéis millones o cientos de miles. No podréis quedaros con 
nada. Por tanto, haced esfuerzos muy bien y prestad atención a este estudio. 

Canción: ¡Por fin ha llegado el día que habíamos estado esperando! 
 

Om shanti. Hijos, habéis escuchado la canción: Por fin, ha llegado el momento para que haya paz en 
este mundo. Todos preguntan cómo puede haber paz en este mundo. A los que dan buenos consejos 
para esto se les da un premio. Nehru también dio consejos, pero la paz no se logró a través de eso. Él 
solo dio su consejo y se marchó. Está en vuestros intelectos, hijos, que en algún momento hubo paz, 
felicidad y prosperidad en el mundo. Eso ahora no existe. Vendrá otra vez. El ciclo tiene que girar. Esto 
está en el intelecto de vosotros, Brahmins de la edad de la confluencia. Sabéis que Bharat se volverá de 
oro otra vez. A Bharat se le ha llamado el “Gorrión Dorado”. Aunque la gente canta esta alabanza, lo 
hacen solo por hacerlo. Ahora vosotros estáis haciendo esfuerzos para esto en la práctica. Sabéis que 
ahora solo quedan unos cuantos días más. Por eso, podéis olvidar todas las cosas tristes del infierno. 
Vuestros intelectos saben que ese mundo de felicidad está justo delante de vosotros. Anteriormente, 
cuando se tardaba mucho tiempo en venir del extranjero, entendíais que solo faltaba poco tiempo antes 
de llegar a vuestro destino. Ahora podéis alcanzar vuestro destino muy rápidamente en avión. Ahora 
está en vuestros intelectos, hijos, que vuestros días de felicidad van a volver de nuevo. Estáis haciendo 
esfuerzos para esto. Baba os ha mostrado cómo hacer esfuerzos muy fácilmente. De acuerdo al drama, 
esto es cierto, exactamente como lo fue hace un ciclo. Fuisteis deidades. Ahora se han construido 
muchos templos a las deidades. Vosotros hijos sabéis lo que ellos harán después de construir los 
templos. ¿Cuántos días quedan ahora? Hijos, sois autoridades de este conocimiento. Se dice: El Padre 
Supremo, el Alma Suprema es la Autoridad Todopoderosa. Vosotros sois autoridades de este 
conocimiento y ellos son autoridades de la devoción. Al Padre se le llama la Autoridad 
Todopoderosa. Vosotros hijos os convertís en esto, cada uno a un nivel diferente, de acuerdo a los 
esfuerzos que hacéis. Tenéis el conocimiento del principio, el medio y el final del mundo. Sabéis que 
estáis haciendo esfuerzos para reivindicar del Padre vuestra herencia. Los que son autoridades de la 
devoción, solo hablan de devoción a todos. Vosotros sois autoridades de este conocimiento. Por tanto, 
solo habláis de este conocimiento. En la edad de oro no hay devoción; no hay un solo adorador allí. Allí 
todos son dignos de ser adorados. Durante la primera mitad del ciclo sois dignos de ser adorados y 
durante la otra mitad sois adoradores. Esto solo hace referencia a la gente de Bharat. Cuando eran 
dignos de ser adorados, Bharat era el paraíso. Las gentes de Bharat se convirtieron en adoradores y 
ahora es el infierno. Ahora, vosotros hijos estáis creando vuestra vida en la práctica. Continuáis 
explicando a todos, cada uno a su nivel, de acuerdo a vuestros propios esfuerzos. Vuestro número 
continúa creciendo. Esto ya está fijado de antemano en el drama. Este drama os inspira a hacer 
esfuerzos y seguís haciéndolos. Sabéis que tenéis papelesimperecederos que representar en este 



drama. ¿Qué sabría nadie en el mundo sobre estas cosas? Nosotros tenemos este papel en el drama. 
Los que hablan sobre esto, entienden que tenemos este papel en este drama. Este ciclo del mundo 
continúa girando. Excepto vosotros, nadie conoce la historia y geografía del mundo. Nadie en el 
mundo sabe quién es el más Elevado en lo Alto. Los rishis y munis suelen decir: No lo sabemos. Dirán: 
Neti neti (ni esto ni aquello…). Hijos, vosotros ahora sabéis que el Padre es el Creador, y que ahora Él 
nos está enseñando. Baba os ha dicho repetidamente: Cuando os sentéis aquí, sentaos en el estado de la 
conciencia del alma. Solo el único Padre os enseña Raja Yoga y os explica la historia y geografía del 
mundo. El Padre dice: Yo no leo el pensamiento. El mundo es muy grande. ¿Por qué debería Yo leer 
nada sobre eso? El Padre mismo dice: Vengo para purificaros, de acuerdo a lo que está fijado en el 
drama. Vengo para representar el papel que Yo tengo en el drama, pero no leo los pensamientos de 
nadie. Os digo qué papel represento y qué papelesrepresentáis vosotros. Vosotros estudiáis este 
conocimiento y se lo enseñáis a otros. Mi papel es purificar a los impuros. Solo vosotros hijos sabéis 
esto. Conocéis la fecha y el tiempo etc. Nadie más en el mundo sabe esto. El Padre os está enseñando. 
Después, cuando el próximo ciclo llegue a su fin, Baba vendrá otra vez. Cualquier escena que se esté 
representando ahora, eso se repetirá después de un ciclo. Un segundo no puede ser igual al siguiente. 
Este drama continúa girando. Ahora, vosotros hijos conocéis esta obra ilimitada. A pesar de ello, os 
olvidáis repetidamente. Baba dice: Simplemente recordad que Baba es vuestro Padre, que Él también es 
vuestro Profesor y Gurú. Vuestros intelectos deberían ir en esa dirección. Vosotras almas os ponéis 
felices escuchando la alabanza del Padre. Todos decís: Nuestro Baba es nuestro Padre y Profesor y Él 
no es nada más que la verdad. Este estudio también es verdadero y completo. Los estudios de otras 
personas son incompletos. Vosotros hijos deberíais tener mucha felicidad en vuestros intelectos. Los 
que aprueban un examen alto tiene una mayor felicidad en su intelecto. Vosotros estáis estudiando 
tales enseñanzas elevadas. Por tanto, vuestras cabezas deberían estallar de la felicidad que 
experimentáis. Dios, Baba, el Padre ilimitado, nos está enseñando. Deberíais tener piel de gallina. 
Ahora se está repitiendo el mismo episodio del Gita. Nadie sabe esto, solo vosotros. Han alargado la 
duración del ciclo. La historia completa de 5000 años continúa dando vueltas en vuestro intelecto. A 
esto se le llama el disco de la autorrealización. Algunos hijos dicen: Baba, hay muchas tormentas y por 
eso te olvido. Baba pregunta: ¿A quién olvidas? ¿Cómo podéis olvidar al Padre que os está convirtiendo 
en los amos del mundo doblemente coronados? No os olvidáis de nadie más. Recordáis a todos: 
vuestra esposa, hijos, tío materno, tío paterno, amigos y relaciones etc. Por tanto, ¿cómo podéis olvidar 
este aspecto? Vuestra batalla radica en recordar esto. Permaneced en el recuerdo tanto como sea 
posible. Para progresar, vosotros hijos deberíais despertaros temprano en la mañana e ir a pasear en el 
recuerdo del Padre. Podéis ir a las terrazas de la azotea o fuera, con la brisa fresca. No es necesario 
venir y sentarse aquí; podéis salir fuera. No hay la cuestión del miedo, etcétera por la mañana temprano. 
Podéis salir a caminar. Hablad entre vosotros sobre quién recuerda más a Baba. Después, compartid con 
los demás cuánto habéis recordado a Baba y donde se fue vuestro intelecto el resto del tiempo. A esto 
se le llama progresar entre vosotros. Anotad cuánto habéis recordado al Padre. Baba os dice esto desde 
su propia práctica. Incluso cuando camináis una hora en el recuerdo, vuestras piernas no se cansarán. 
Se puede eliminar mucho karma negativo teniendo recuerdo. Conocéis el ciclo. Día y noche, mantened 
solo en vuestros intelectos el hecho de que ahora vais a regresar al hogar. Estáis haciendo esfuerzos. Los 
seres humanos de la edad de hierro no saben nada de esto en absoluto. Hacen mucha devoción para 
lograr la liberación. Hay muchas opiniones. Vosotros Brahmins solo tenéis una opinión. Todos los que 
se convierten en Brahmins, tienen shrimat para seguir. Os convertís en deidades siguiendo el shrimat del 
Padre. Las deidades no tienen shrimat. Solo es en este tiempo cuando os convertís en Brahmins y se os 



da shrimat. Dios es el Incorporal. Él os está enseñando Raja Yoga con lo que podéis reivindicar vuestra 
fortuna del reino y convertiros en los amos elevados del mundo. Hay muchos Vedas y escrituras en el 
camino de la devoción. Sin embargo, solo el Gita es de alguna utilidad. Dios viene y enseña Raja Yoga. 
Solo a esas enseñanzas se les llama el Gita. Ahora estáis estudiando con el Padre de quién reivindicáis 
el reino del paraíso. Los que estudian lo reivindican. Este es el papel que representáis en el drama. 
Solo el único Padre es el Océano del Conocimiento y solo Él os habla este conocimiento. De acuerdo al 
plan del drama, Él solo viene en la edad de la confluencia. Viene entre el final de la edad de hierro y el 
principio de la edad de oro. No os confundáis por nada. El Padre entra en éste y os enseña. Nadie más 
os puede enseñar. Si éste (Dada), hubiese estudiado con alguien más, muchos otros habrían estudiado 
también con ese mismo. El Padre dice: También vengo para elevar a todos los gurús, etcétera. La meta 
y el objetivo de vosotros hijos, están ahora delante de vosotros. Nos estamos convirtiendo en eso. Esta 
es la verdadera historia de convertirse, de un hombre común en Narayan. Después, a él se le alaba en el 
camino de la devoción. Los sistemas del camino de la devoción continúan. El reino de Ravan ahora va a 
terminar. Ya no vais a ningún lugar para celebrar Dashera, etcétera. Vais para explicarles lo que están 
haciendo. Ese es el trabajo de los bebés. Todas las personas eminentes van para ver cómo queman a 
Ravan. Nadie sabe quién es. Este es el reino de Ravan. La gente celebra Dashera con mucha felicidad. 
En este festival siguen quemando a Ravan; su pesar también continúa. No tienen entendimiento. Ahora 
vosotros entendéis cuán insensatos erais. Ravan os hizo insensatos. Ahora decís: Baba, sin lugar a 
dudas, nos convertiremos en Lakshmi o Narayan. No haremos ningún esfuerzo menos. Esta es nuestra 
única escuela y este estudio es muy fácil. Si vosotras madres mayores no podéis recordar nada más, 
podéis al menos recordar al Padre. “¡Oh Rama!” emerge de sus bocas. Baba os dice este método muy 
fácil: Sois un alma, recordad al Padre, el Alma Suprema, y vuestro barco cruzará. ¿A dónde iréis? A la 
tierra de la paz y a esa tierra de la felicidad. Olvidad todo lo demás. Olvidad cualquier cosa que hayáis 
escuchado o estudiado previamente. Consideraos un alma y recordad al Padre y sin ninguna duda 
recibiréis vuestra herencia del Padre. Solo teniendo este recuerdo se puede cortar vuestro karma 
negativo. ¡Es tan fácil! Se dice: “Una estrella maravillosa resplandece en el centro de la frente.” Por 
tanto, un alma con seguridad será muy diminuta. Los doctores intentan por todos los medios ver un 
alma, pero es muy sutil. Nadie puede verla usando ningún tipo de medio físico. El Padre también es 
solo un punto. Él dice: Así como vosotros sois comunes y corrientes, así Yo también me vuelvo común 
y corriente para enseñaros. ¿Cómo podría alguien saber que Dios nos está enseñando? Si Shri Krishna 
os enseñase, la gente de América, Japón y de todas partes, vendría aquí. Él genera mucha atracción. 
Todos aman a Krishna. Vosotros hijos sabéis que ahora os estáis haciendo como él. Shri Krishna es un 
príncipe. Si queréis tomar a Krishna en vuestro regazo, tenéis que hacer esfuerzos. Esto no es una gran 
cosa. El Padre os enseña, hijos, para convertiros en los príncipes del paraíso, en los amos del mundo. 
El Padre dice: Hijos, la esencia de este estudio es renunciar a todas las cosas de este mundo. Nunca 
penséis que tenéis millones o cientos de miles. No podréis quedaros con nada. Por tanto, haced 
esfuerzos muy bien. Cuando venís al Padre, Él se queja: Habéis estado acudiendo a clase durante ocho 
meses y durante todo ese tiempo todavía no os habéis encontrado con el Padre de quién recibís la 
soberanía del paraíso. Tales hijos contestan a Baba que ellos tenían este o ese trabajo. ¡Oh! Pero, ¿qué 
pasaría si hubieras muerto? ¿Cómo habrías podido venir aquí? Esas excusas no servirán. El Padre os 
está enseñando Raja Yoga y vosotros no estáis estudiando. Para los que han hecho mucha devoción, 
llevará, no siete días, sino solo un segundo, el que la flecha les atraviese. Podéis convertiros en los 
amos del mundo en un segundo. Éste, que es experimentado, está sentado aquí. Él tuvo una visión de la 
destrucción y de la imagen de cuatro brazos, y entendió que él se iba a convertir en un amo del mundo. 
A través de las visiones que tuvo, se entusiasmó y renunció a todo. Hijos, sabéis que el Padre ha venido 



aquí para daros vuestra soberanía del paraíso. El Padre pregunta: ¿Durante cuánto tiempo habéis tenido 
esta fe? Vosotros contestáis: Durante ocho meses. Baba ha explicado que los aspectos importantes son 
el recuerdo y este conocimiento. Las visiones, no son útiles. Una vez que habéis reconocido al Padre, 
deberíais comenzar a estudiar y llegaréis a ser eso. Podéis explicar a cualquiera los puntos que recibís. 
Explicad con mucha dulzura: Shiv Baba, el Purificador, dice: Recordadme y os convertiréis en los amos 
puros del mundo puro. Explicad con tacto: Queréis que Dios, el Padre, os libere y os lleve de regreso a 
vuestro dulce hogar. Correcto. Para eliminar el óxido que os cubre a vosotras almas, el Padre dice: 
¡Recordadme! Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos 
espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ Despertaos temprano en la mañana e id a caminar en el recuerdo del Padre. Tened una dulce 

conversación de corazón a corazón entre vosotros para ver durante cuánto tiempo cada uno de 
vosotros recuerda a Baba y después, compartid vuestra experiencia. 

2.​ Una vez que habéis reconocido al Padre, no pongáis excusas, sino permaneced ocupados en este 
estudio. Nunca os perdáis la murli. 

Bendición: Mientras veis las virtudes de todos, que embebáis las virtudes del Padre en vosotros y os 
convirtáis en una personificación de las virtudes. 
En la edad de la confluencia, los hijos que llevan una guirnalda de virtudes entran en el 
rosario de la victoria. Por tanto, tenéis que convertiros en un cisne sagrado y, mientras 
veis las virtudes de todos, vosotros mismos tenéis que embeber las virtudes del Padre. Que 
esta guirnalda de virtudes esté alrededor de vuestro cuello. Hasta el punto que embebáis las 
virtudes del Padre, de acuerdo a eso, tendréis una gran guirnalda alrededor de vuestro 
cuello. Pasando las cuentas del rosario de las virtudes, vosotros mismos llegaréis a ser una 
personificación de virtudes. Como un memorial de esto, se muestra una guirnalda 
alrededor del cuello de las deidades y de las shaktis (diosas). 

Eslogan: El estado de un observador desapegado es el trono para tomar decisiones precisas. 
*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Practicad estar en el estado de conciencia del alma, sed introvertidos. 

Haciéndolo todo mientras estáis introvertidos, estaréis a salvo de los obstáculos y de los pensamientos 
de desperdicio y vuestro tiempo también se ahorrará. Cuando permanecéis introvertidos, desarrolláis el 
poder de la conciencia y los ojos de vosotras almas se vuelven poderosos. Entonces, cuando vaya a 
venir algún obstáculo, sentiréis de antemano que vais a tener un examen ese día. Cuanto más logréis 
saber de antemano sobre eso, más éxito lograréis porque permanecéis sabios. 


