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Esencia: Dulces hijos, vosotros sois de un clan muy elevado. Tenéis que cambiar de 
Brahmins a deidades y por tanto, debéis romper con todos vuestros hábitos 
sucios llenos de vicios. 

Pregunta: ¿Qué no está relacionado con este estudio? 
Respuesta: Cómo vestís no está relacionado con este estudio. Aquí no se trata de 

cambiar vuestra vestimenta. El Padre os enseña a las almas. El alma sabe 
que tiene un cuerpo viejo impuro y que no importa qué tipo de ropa común 
hagáis que lleve. Tanto el cuerpo como el alma son impuros. El Padre 
cambia a los que son impuros y los hace hermosos. 

 

Om shanti. Vosotros, hijos espirituales, estáis sentados delante del Padre espiritual en esta 
escuela espiritual. Esta no es una escuela mundana. El Padre espiritual se sienta en esta 
escuela espiritual y os enseña Raja Yoga a vosotros, los hijos espirituales. Hijos, sabéis 
que estáis sentados con el Padre espiritual para cambiar de humanos comunes en 
Narayan, es decir, para reivindicar una posición de deidad una vez más. Esto es algo 
nuevo. También sabéis que existió el reino de Lakshmi y Narayan, y que ellos estaban 
doblemente coronados. Tenían ambas: una corona de luz y una corona tachonada de 
joyas. Al principio tienen una corona de luz. A los que han estado aquí y se han ido se les 
retrata con un halo de luz blanca a su alrededor. Eso es un símbolo de pureza. A los 
impuros nunca se les puede mostrar con una luz. Cuando se toma vuestra fotografía no 
se puede mostrar una luz en ella. Ellos la utilizan como un símbolo de pureza. Luz y 
oscuridad: el día de Brahma es la luz y la noche de Brahma es la oscuridad. Oscuridad 
significa que no hay luz alrededor de él. Vosotros hijos sabéis que solo el Padre viene y 
cambia a los que son feos, a los que son impuros, y los hace puros. Ahora no existe 
ningún reino puro. En la edad de oro, como son el rey y la reina, así son los residentes del 
reino; todos son puros; es el reino de Lakshmi y Narayan. Hijos, tenéis que explicar muy 
bien utilizando este cuadro. Esta es vuestra meta y objetivo. Hay incluso más cuadros 
buenos para que expliquéis y por eso se guardan muchos cuadros aquí. La gente no 
entiende inmediatamente que se volverán satopradhan, de ser tamopradhan, mediante esta 
peregrinación del recuerdo y que después irán a la liberación y luego a la liberación en la 
vida. Nadie en el mundo sabe qué es la liberación en la vida. Nadie sabe siquiera cuándo 
existió el reino de Lakshmi y Narayan. Vosotros sabéis que ahora estáis reivindicando del 
Padre la soberanía de pureza de las deidades. Podéis explicar muy bien utilizando los 
cuadros. Solo en Bharat adoran a los que están doblemente coronados. Está esa imagen 
en el cuadro de la escalera. Ellos tienen esa corona, pero no la corona de luz. Solo se 



adora a los que son puros. La luz es un símbolo de pureza. No es que la luz surja cuando 
alguien se sienta en el trono. No, es un símbolo de pureza. Vosotros ahora sois los que 
hacen esfuerzos y por eso no se os puede mostrar con esa luz. Tanto el alma como el 
cuerpo de las deidades son puros. Aquí nadie tiene un cuerpo puro y por eso no se les 
puede mostrar con esa luz. Entre vosotros, algunos permanecen completamente puros y 
algunos permanecen puros a medias. Ellos tienen muchas tormentas de Maya y por eso 
se les llama semipuros. Algunos se vuelven completamente impuros. Pueden comprender 
por sí mismos que se han vuelto completamente impuros. Es el alma la que se hace 
impura y no se le puede mostrar con la luz. Hijos, no debéis olvidar que sois los hijos del 
Padre más elevado en lo alto y así tiene que haber mucha realeza. Por ejemplo, cuando 
alguien que es un limpiador de inodoros se convierte en un MLA (Miembro de la 
Asamblea Legislativa) o en un MP (Miembro del Parlamento), o estudia y logra una 
posición en particular, esa persona se vuelve de primera. Hay muchos así. Aunque 
pertenecen a la misma casta, cuando reciben esa posición se entusiasman mucho y se 
vestirán de acuerdo a eso. De la misma manera, vosotros ahora también estáis estudiando 
para haceros puros, de ser impuros. Ellos se convierten en médicos o abogados 
mediante sus estudios, pero aun así también son impuros porque sus estudios no son para 
hacerse puros. Vosotros sabéis que os convertiréis en deidades puras en el futuro y, `por 
eso, vuestros hábitos de shudra continuarán eliminándose. Internamente tenéis que tener 
la dicha espiritual de que el Padre Supremo, el Alma Suprema, os está haciendo 
doblemente coronados. Estamos cambiando de shudras en Brahmins y después nos 
convertiremos en deidades. Por lo tanto, esos hábitos sucios viciosos se tienen que 
terminar. Se tiene que renunciar a todas las cosas malignas. Cuando alguien se convierte 
en un MP, de ser un limpiador de inodoros, su nivel de vida y su residencia, etc., todo se 
vuelve de primera clase. Lo suyo es solo para este tiempo. Vosotros sabéis lo que vais a 
llegar a ser en el futuro. Hablaos a vosotros mismos de esta forma: ¿qué era antes y en 
qué me he convertido ahora? Vosotros también pertenecíais al clan shudra, pero ahora os 
estáis convirtiendo en los amos del mundo. Cuando alguien logra una posición alta, tiene 
esa satisfacción. Entonces, ¿quiénes erais vosotros? (Seres impuros) Erais sucios. Ahora, 
Dios os está enseñando y os está convirtiendo en los amos de lo ilimitado. Entendéis que 
el Padre Supremo, el Alma Suprema, sin duda viene aquí a enseñaros Raja Yoga. Él no 
enseñaría en el mundo incorporal o en la región sutil. Todas vosotras almas sois 
residentes de la tierra lejana. Venís aquí para interpretar vuestro papel. Se tienen que 
interpretar los papeles de 84 nacimientos. Ellos hablan de 8,4 millones de especies. Están 
en esa oscuridad extrema. Vosotros ahora comprendéis que fuisteis deidades hace 5000 
años y que ahora os habéis hecho impuros. La gente canta: “¡Oh Purificador, ven! 
¡Purifícanos!” Sin embargo, no entienden que el Padre Mismo ha venido para haceros 
puros y que Él os está enseñando Raja Yoga. Nadie puede reivindicar una posición 
elevada sin estudiar. Sabéis que Baba os enseña y os hace como Narayan de ser un 
humano común. La meta y objetivo están delante de vosotros. La posición de un 



residente del reino no es vuestra meta y objetivo. Está el cuadro de Lakshmi y Narayan. 
¿En dónde más os enseñarían ellos con un cuadro así? Tenéis todo este conocimiento en 
vuestro intelecto. Nos hemos hecho impuros teniendo 84 nacimientos. El cuadro de la 
escalera es muy bueno. Este es el mundo impuro y esto también incluye a todos los sabios 
y hombres santos. Ellos mismos continúan cantando: “¡oh Purificador, ven!” Al mundo 
impuro no se le puede llamar el mundo puro; el mundo nuevo es el mundo puro. Nadie 
puro podría permanecer en este mundo viejo impuro. Vosotros hijos deberíais tener tal 
satisfacción de ser estudiantes de Dios el Padre y de que Dios os está enseñando. El 
Padre viene y solo les enseña a los pobres. La ropa de la gente pobre está muy sucia. 
Vosotras almas ahora estáis estudiando. El alma sabe que tiene un cuerpo viejo y que no 
importa si lo vestís con ropa común. No se trata de cambiar vuestra ropa ni de tener 
alguna exhibición, etc. Esto no tiene conexión con cómo vestís. El Padre solo os enseña 
a vosotras las almas. El cuerpo es impuro, e incluso si lo vestís con ropa muy buena, tanto 
el cuerpo como el alma aun así son impuros. Ellos muestran imágenes de Shri Krishna de 
color azul oscuro, porque tanto su alma como su cuerpo eran impuros cuando él era un 
chaval de pueblo. Todos vosotros erais chavales de pueblo. Todos los seres humanos en el 
mundo son huérfanos; no conocen al Padre en absoluto. Todos tienen un padre limitado, 
pero solo vosotros Brahmins habéis encontrado al Padre ilimitado. El Padre ilimitado 
ahora os está enseñando Raja Yoga. Está este conocimiento y está la devoción. Cuando es 
el final de la devoción, el Padre viene y os da este conocimiento. Ahora es el final. 
Ninguna de estas cosas existe en la edad de oro. El mundo viejo ahora ha llegado a tal 
estado en que se va a destruir. Al mundo puro se le llama paraíso. Esto se explica muy 
claramente en los cuadros. Radhe y Krishna después se convierten en Lakshmi y 
Narayan. Nadie sabe esto tampoco. Vosotros sabéis que cada uno pertenecía a un reino 
distinto. Habéis visto la ceremonia nupcial de la edad de oro. Hijos, teníais todo tipo de 
instrumentos musicales para entreteneros en Pakistán. Tuvisteis visiones de todo. Sabéis 
que ahora estáis estudiando Raja Yoga. No debéis olvidar esto. Aunque estéis cocinando 
o lavando platos, es el alma la que está estudiando. Todos vienen y se sientan aquí y las 
personas importantes no vienen aquí porque creen que solo los pobres vienen aquí, y 
entonces se sienten avergonzados. El Padre es el Señor de los Pobres. Incluso los que 
limpian los inodoros van a algunos centros. Los del islam también vienen. El Padre dice: 
Renunciad a todas las religiones corporales. “Yo soy gujarati, yo soy tal y cual”, todo es 
conciencia de cuerpo. Aquí, el Padre Supremo os está enseñando a vosotras almas. El 
Padre dice: Yo he entrado en un cuerpo común. Solo los que son comunes vendrían a los 
seres comunes. Entendéis que este era un comerciante de joyas. El Padre Mismo os 
recuerda lo que Él os dijo en el ciclo anterior: Yo entro en un cuerpo viejo común. Yo 
entro en este al final del último de sus muchos nacimientos. Yo le digo: Tú no conoces tus 
propios nacimientos. Él no le dio este conocimiento solo a Arjuna mientras estaba 
sentado en un carruaje de caballos. Eso no se puede llamar una escuela ni esto es un 
campo de batalla; esto es un estudio. Hijos, deberíais prestar atención completa a estudiar. 



Tenemos que estudiar por completo y volvernos doblemente coronados. Ahora no 
tenemos ni una corona. Estaremos doblemente coronados en el futuro. La luz desaparece 
en la edad de cobre y únicamente queda una sola corona. Los que tienen una sola corona 
adoran a los que tenían una doble corona. Sin duda debería haber este símbolo. Baba os 
continúa dando directrices para hacer cuadros, y así, los que vayan a hacer estos cuadros 
tienen que prestar mucha atención a la murli. Es muy fácil explicar a alguien con los 
cuadros, así como en los colegios muestran algún lugar en un mapa, de forma que 
entraría en su intelecto que Europa está en este lado, Irlanda en ese lado y Londres en este 
lado. ¿Cómo sabría alguien dónde está Europa si no hubiera visto un mapa? Cuando se 
mira un mapa, eso entra rápidamente en el intelecto. Ahora sabéis que en la parte superior 
están las deidades doblemente coronadas, dignas de adoración. Después, a medida que 
bajan se convierten en adoradores; continúan bajando la escalera. Este cuadro de la 
escalera es muy fácil de entender y cualquiera lo puede comprender. Sin embargo, nada 
se asienta en el intelecto de algunos. Así es su fortuna. Los estudiantes aprueban o 
suspenden en la escuela. Si no está en su fortuna, no hacen ese esfuerzo o caen enfermos, 
y por lo tanto son incapaces de estudiar. Algunos estudian completamente, pero esos 
estudios también son mundanos, mientras que este es un estudio espiritual. Se necesita un 
intelecto de oro para esto. Recordando al Padre, el Oro, quien es siempre puro, vosotras 
almas continuaréis volviéndoos como el oro. Se dice: este tiene un intelecto como los 
guijarros. Ellos no dirían eso allí. Eso era el paraíso. Ellos han olvidado que Bharat fue el 
paraíso. Podéis explicar esto en las exposiciones y después podéis hacer que lo repitan. 
No podéis hacer esto con los proyectores. En primer lugar, los cuadros del Trimurti, 
Lakshmi y Narayan y la escalera son muy necesarios. El conocimiento de los 84 
nacimientos completos está incluido en el cuadro de Lakshmi y Narayan. Hijos, deberíais 
pensar constantemente en esto a lo largo del día. Cada centro definitivamente debería 
tener los cuadros principales. La gente podrá entender muy bien por los cuadros. Este 
reino se está estableciendo a través de Brahma. Nosotros somos los Brahma Kumars y 
Kumaris, los hijos de Prajapita Brahma. Anteriormente pertenecíamos al clan shudra y 
ahora pertenecemos al clan Brahmin. Después nos convertiremos en deidades. Shiv Baba 
nos cambia de shudras en Brahmins. Nuestra meta y objetivo está delante de nosotros. 
Lakshmi y Narayan eran los amos del paraíso y entonces ¿cómo bajaron la escalera? 
Mirad en lo que se convirtieron, de lo que eran: se convirtieron en buddhus totales. 
Lakshmi y Narayan gobernaban el reino en Bharat. La gente de Bharat debería saber lo 
que sucedió entonces y adónde se fueron ellos. ¿Les conquistó alguien? ¿Derrotaron a 
alguien en la batalla? Ni conquistaron a nadie ni fueron derrotados. Todo esto es una 
cuestión de Maya. Tan pronto como empezó el reino de Ravan, ellos cayeron en los cinco 
vicios y perdieron su reino. Después, al conquistar los cinco vicios, se convierten en eso 
de nuevo. Ahora es el esplendor del reino de Ravan. Estamos estableciendo nuestro reino 
de una forma incógnita. Vosotros sois muy comunes y Aquel que os está enseñando es el 
Más Elevado en lo Alto. El Padre incorporal entra en un cuerpo impuro y hace que 



vosotros hijos os volváis como ellos (Lakshmi y Narayan). Él viene al mundo impuro 
desde la tierra lejana y entra en un cuerpo impuro. No obstante, Él Mismo no se convierte 
en Lakshmi o Narayan. Él os convierte a los hijos en eso, pero vosotros no hacéis 
esfuerzos completos para convertiros en eso. Día y noche tenéis que estudiar y enseñar a 
los demás. Día a día, Baba os explica métodos muy fáciles. La explicación debería 
comenzar con Lakshmi y Narayan. ¿Cómo tuvieron 84 nacimientos? Ahora están 
estudiando en su último nacimiento y después se creará su dinastía. Hay tantas cosas 
para explicar. Baba os da instrucciones para los cuadros. Cuando hagáis un cuadro, 
deberíais venir corriendo a Baba. Baba lo corregirá y os dará más instrucciones. Baba 
dice: Yo soy el Emperador de todos los emperadores. Vuestro almacén de tesoros se 
llenará. No deberíais tener preocupaciones sobre nada. Hay muchos hijos sentados aquí. 
Baba sabe con cuales Él puede llenar el almacén de tesoros. Baba tuvo el pensamiento de 
elevar a Jaipur con gran fuerza. Allí hay un museo de hatha yoguis. Vuestro museo de 
Raja Yoga se debería crear con tanto atractivo que todos puedan ir y verlo. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora 
encontrados, amor, recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre 
espiritual os dice namaste a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ Para que vuestro intelecto embeba este conocimiento puro, haced de oro el 

recipiente de vuestro intelecto. Vuestro recipiente se hará de oro solo teniendo 
recuerdo. 

2.​ Ahora os habéis convertido en Brahmins. Por lo tanto, terminad con todos los 
hábitos shudra. Vivid con gran realeza. Mantened la satisfacción espiritual de que 
os estáis convirtiendo en los amos del mundo. 

Bendición: Que seáis miles de millones de veces afortunados y recibáis cien veces en 
retorno por uno, en la edad de la confluencia. 
Es solo en la edad de la confluencia que recibís cien veces más del fruto 
práctico, en retorno por uno. Una vez que simplemente tengáis el 
pensamiento: “yo pertenezco al Padre, soy un hijo autoridad todopoderosa”, 
experimentaréis la dicha de ser un conquistador de Maya y de ser victorioso. 
Tener este pensamiento elevado es la semilla, y el fruto más grande de eso es 
que el Padre Mismo, el Alma Suprema, viene en un humano común y 
corriente para encontrarse con vosotros. Todos los frutos están incluidos en 
este fruto. 

Eslogan: La cara y el carácter de un verdadero Brahmin dan la experiencia de la 
personalidad y la realeza de la pureza. 

*** OM SHANTI *** 



Señal Avyakt: Adoptad la naturaleza de elevar a los demás y elevar a los que os han difamado. 

En el presente, muchas almas tienen el deseo de elevarse ellas mismas, pero no tienen el 
coraje o el poder. Hijos, vosotros, que eleváis a otros, sois los instrumentos para elevar a 
tales almas débiles. Solo podéis elevar a otros cuando tenéis un corazón verdadero. Para 
tener un derecho a la soberanía del reino del mundo, además de elevaros vosotros, 
también tenéis que elevar a los demás. 


