
 
14/08/25 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, permaneced honestos con el Padre. Mantened vuestra gráfica honesta. 
Nunca causéis pesar a nadie. Continuad siguiendo las directrices elevadas del único Padre. 

Pregunta: ¿Qué esfuerzo hacen los que tienen los 84 nacimientos completos? 
Respuesta: Hacen el esfuerzo especial de cambiar de un humano común y corriente en Narayan, para 

tener un control total sobre sus sentidos físicos; sus ojos nunca miran de forma impura. 
Si, incluso ahora, hay pensamientos viciosos al ver a alguien y los ojos se hacen impuros, 
podéis entender que no es un alma que tenga los 84 nacimientos completos. 

Canción: Llévanos de este mundo de pecado a un lugar de descanso y confort. 
 

Om shanti. Vosotros, los más dulces hijos espirituales, sabéis que este es un mundo donde se crea karma 
negativo. Los seres humanos también saben acerca de los mundos de la caridad. A los mundos puros y 
caritativos se les llama liberación y liberación en la vida. Allí no existe el karma negativo. El karma 
negativo solo existe en esta tierra del pesar, en este reino de Ravan. Habéis visto a Ravan, el que causa 
pesar. Ravan no es una persona y, aun así, queman su efigie. Hijos, vosotros sabéis que en este 
momento estáis en el reino de Ravan, pero que os habéis alejado de él. Ahora estamos en la edad de la 
confluencia más elevada. Hijos, cuando venís aquí, está en vuestro intelecto que estáis yendo hacia el 
Padre que os cambiará de humanos en deidades. Él os convierte en amos de la tierra de la felicidad. No 
es Brahma ni ningún ser corporal quien os convierte en amos de la tierra de la felicidad. Es Shiv Baba, 
que no tiene un cuerpo propio, quien lo hace. Vosotros tampoco teníais cuerpo, pero después tomasteis 
cuerpos y entrasteis en el ciclo de nacimiento y muerte. Entendéis que estáis yendo hacia vuestro Padre 
ilimitado. Él nos está dando directrices elevadas. Haciendo tal esfuerzo os convertiréis en los amos del 
paraíso. Todos recuerdan el paraíso. Ellos entienden que definitivamente es un mundo nuevo. Sin duda 
hay alguien que lo tiene que establecer. Incluso el infierno tiene que establecerlo alguien. Sabéis que, 
cuando termina el papel que interpretáis en la tierra de la felicidad, empezáis a experimentar pesar 
porque comienza el reino de Ravan. Actualmente, esta es una tierra de pesar. No importa cuántos 
millonarios o multimillonarios haya, definitivamente se dice que el mundo es impuro. Este es un mundo 
de pesar y pobreza. No importa cuántos grandes edificios y comodidades para ser feliz tenga alguien, 
aun así, a este mundo se le llama viejo e impuro. Siguen a la deriva en este río de veneno. Ni siquiera 
entienden que involucrarse en el vicio crea karma negativo. Dicen: ¿Cómo podría continuar el mundo 
sin esto? Claman: ¡Oh Dios! ¡Oh Purificador, ven a purificar este mundo impuro! Son las almas las que 
dicen esto a través de su cuerpo. Son las almas las que se han hecho impuras y por eso claman. En el 
paraíso, ni un solo ser es impuro. Hijos, sabéis que los que se esfuerzan bien en la edad de la 
confluencia son los que entienden que han tenido los 84 nacimientos completos. Luego gobernarán con 
Lakshmi y Narayan en la edad de oro. No es que solo uno tenga 84 nacimientos. Junto con el rey, 
también tiene que haber residentes del reino. También entre vosotros, Brahmins, cada uno tendrá un 
nivel. Algunos se convierten en reyes y reinas, y otros se convierten en residentes del reino. El Padre 
dice: hijos, es ahora cuando tenéis que embeber virtudes divinas. Estos ojos tienen una mirada impura. 
Si al ver a otra persona, la visión de alguien es impura, se podría decir que ese no tiene 84 nacimientos. 
Ellos no pueden cambiar de humanos en Narayan. Alcanzaréis vuestro estado karmateet cuando logréis 
la victoria sobre vuestros ojos. Todo depende de los ojos. Son los ojos los que os engañan. Cada alma 
ve a través de las ventanas que tiene. Hay el doble de almas en este (dos). Incluso el Padre ve a través de 



estas ventanas (los ojos). Mi visión también se dirige hacia las almas. El Padre explica a las almas. Él 
dice: Yo también he tomado un cuerpo y por eso puedo hablar. Sabéis que Baba os está llevando a ese 
mundo de felicidad. Este es el reino de Ravan. Os habéis alejado de este mundo impuro. Algunos han 
avanzado mucho, mientras que otros han retrocedido. Todos dicen: llévame al otro lado. Cruzaréis a la 
edad de oro, pero si queréis reivindicar allí una posición elevada, os tenéis que hacer puros; tenéis que 
hacer esfuerzos. Lo principal en esto es recordar al Padre para que se elimine vuestro karma negativo. 
Esta es la primera asignatura. Sabéis que vosotras, almas, sois actores. Primero fuimos a la tierra de la 
felicidad y ahora estamos en la tierra del pesar. El Padre ha venido ahora para llevarnos a la tierra de la 
felicidad. Él dice: recordadme y haceos puros. Nunca causéis pesar a nadie. Las personas siguen 
causándose mucho pesar entre sí. Algunos tienen un espíritu maligno de lujuria y otros de ira, y algunos 
incluso empiezan a utilizar las manos. El Padre dice: esa es un alma impura que causa pesar a los 
demás. ¿Cómo os podéis volver un alma caritativa si seguís generando karma negativo? Ese está 
difamando el nombre del clan. ¿Qué dirían todos? Vosotros decís que Dios os está enseñando, que estáis 
cambiando de humanos en deidades y convirtiéndoos en los amos del mundo y, aun así, ¡hacéis 
semejante trabajo! Por eso Baba dice: miraoscada noche. Si sois un hijo obediente, enviad vuestra 
gráfica a Baba. Algunos escriben su gráfica, pero no escriben si causaron pesar a alguien ni si 
cometieron un error. No es correcto si seguís recordando al Padre y también continuáis realizando 
acciones erróneas. Las acciones erróneas se realizan cuando os hacéis conscientes de cuerpo. Mirad 
cómo gira el ciclo. Es muy fácil. Algunos se pueden convertir en un profesor en solo un día. El Padre 
os está explicando los secretos de los 84 nacimientos; Él os está enseñando. Después tenéis que 
rumiarlo. ¿Cómo tenemos 84 nacimientos? Algunos embeben más las virtudes divinas que el profesor 
que les enseña. Baba os puede demostrar esto. Algunos le llevan su gráfica a Baba y dicen: Baba, mira 
mi gráfica. No le he causado a nadie el más mínimo pesar. Baba dice: este hijo es muy dulce; 
desprende una fragancia muy buena. Solo es cuestión de un segundo convertirse en un profesor. 
Algunos estudiantes van por delante de sus profesores en la peregrinación del recuerdo. Por tanto, 
reclaman una posición más elevada que la del profesor. Baba pregunta: ¿A quién estáis enseñando? Id 
a los templos de Shiva cada día y allí enseñadles cómo viene Shiv Baba y lleva a cabo el 
establecimiento del paraíso, y cómo nos está convirtiendo en los amos del paraíso. Es muy fácil explicar 
esto. Algunos escriben su gráfica y se la envían a Baba: Baba, mi estado es así. Baba pregunta: hijos, 
no habéis realizado ninguna acción que cree karma negativo, ¿verdad? La mirada impurano os hace 
realizar acciones erróneas, ¿verdad? Tenéis que examinar vuestros propios modales y el carácter. 
Vuestro comportamiento y actividad, todo depende de los ojos. Los ojos os engañan de muchas formas. 
Si tomáis algo y lo coméis sin permiso, eso creará karma negativo, porque lo tomasteis sin el permiso 
de nadie. Aquí hay muchas reglas. Este es el fuego de sacrificio de Shiv Baba. Nadie puede comer nada 
sin pedir permiso a la persona encargada. Si uno empieza a hacerlo, otros también comenzarán a 
hacerlo. De hecho, aquí no tendría que ser necesario guardar nada bajo llave. La ley dice que nadie 
impuro debería entrar en la cocina de este edificio. Fuera, no se trata de si alguien es puro o impuro. 
Sin embargo, se llaman a sí mismos impuros; todos son impuros. A nadie se le permite tocar a los 
Vallabhacharis ni a los Shankaracharyas porque se consideran a sí mismos puros y a todos los demás 
impuros. Aunque aquí el cuerpo de todos es impuro, cada uno de vosotros renuncia a los vicios según 
los esfuerzos que hace. Los viciosos se reverencian ante los ídolos de los que no tenían vicios. Se dice: 
“Esta es un alma muy pura y justa”. No hay seres impuros en la edad de oro; ese es un mundo puro. Allí 
solo hay una categoría. Vosotros conocéis todos estos secretos. Los secretos del principio, el medio y 
el final del mundo deberían permanecer en vuestro intelecto. Ahora lo sabemos todo. No queda nada 



por saber. Conocemos al Padre, el Creador; conocemos la región sutil; conocemos nuestra posición 
futura por la que estamos haciendo esfuerzos. Sin embargo, si vuestro comportamiento se estropea, no 
podréis reivindicar una posición elevada. Causar pesar a alguien, involucrarse en el vicio, tener visión 
impura, todo ello produce karma negativo. Requiere muchísimo esfuerzo cambiar vuestra visión. 
Vuestra visión tiene que ser muy buena. Cuando vuestros ojos ven que alguien se está enfadando, 
vosotros también empezáis a pelear. No hay el más mínimo amor por Shiv Baba y no recordáis a Shiv 
Baba en absoluto. Es la grandeza de Shiv Baba, fue la grandeza del Gurú, la grandeza del Satguru lo 
que os capacitó a tener una visión de Govinda, Shri Krishna. Es el Gurú quien os hace volveros como 
Govinda. Vuestra boca no se endulza simplemente teniendo una visión. Meera tuvo una visión, pero, 
¿se endulzó su boca? Ella en realidad no fue al paraíso. Ese es el camino de la devoción. A eso no se le 
puede llamar la felicidad del paraíso. No se trata solo de ver a Govinda, sino de llegar a ser como él. 
Habéis venido aquí para haceros como él. Deberíais tener la dicha espiritual de que habéis llegado a Él 
y que está haciendo que lleguéis a ser como ese (Krishna). Por tanto, Baba aconseja a todos: escribid 
esto en vuestra gráfica: ¿Me engañaron mis ojos? ¿Acumulé karma negativo? Los ojos sin duda os 
engañan de una forma u otra. Los ojos se deben volver completamente calmados. Considerad que no 
tenéis cuerpo. El estado karmateet se alcanzará al final, pero también solo cuando enviéis vuestra 
gráfica a Baba. Todo se acumula automáticamente en el registro de Dharamraj, pero aun así, la forma 
corporal tiene que saberlo todo para que Él os pueda advertir, ya que el Padre ha venido aquí en esta 
forma corporal. Alguien con una mirada impurao que tenga conciencia de cuerpo hará la atmósfera 
impura. Incluso mientras estáis sentados aquí, el yoga de vuestro intelecto va hacia fuera. Maya os 
engaña muchísimo. Vuestra mente es muy traviesa. Tenéis que hacer mucho esfuerzo para convertiros 
en esto. Cuando vosotras, almas, venís a Baba, Él os decora con este conocimiento. Vosotras, almas, 
sabéis que os haréis puras con este conocimiento. Entonces, también recibiréis un cuerpo puro. Tanto 
las almas como los cuerpos serán puros en la edad de oro. Luego, después de medio ciclo, se convertirá 
en el reino de Ravan. La gente pregunta: ¿por qué hizo Dios esto? Sin embargo, esto está predestinado 
eternamente en el drama. Dios no hizo nada. En la edad de oro solo existe el dharma de las deidades. 
Algunos dicen: ¿por qué debería recordar a tal Dios? Sin embargo, vosotros no tenéis ninguna conexión 
con ninguna otra religión. Los que se han convertido en espinas vendrán para convertirse en flores. 
Algunas personas preguntan: ¿Dios solo lleva al paraíso a la gente de Bharat? No aceptamos eso. ¿Tiene 
Dios dos ojos (discrimina de esta manera)? Sin embargo, esto está predestinado en el drama. Si todos 
fueran a ir al paraíso, ¿cómo continuaría el papel de las innumerables religiones? No hay esos miles de 
millones de almas en el paraíso. En primer lugar, entended lo principal, que es: quién es Dios. Si no lo 
han entendido, seguirán haciendo muchas preguntas. Si ellos mismos se consideran almas, dirán que lo 
que estáis diciendo es correcto. Sin duda, de impuros, queremos hacernos puros. Tenéis que recordar al 
Único. La gente de todas las religiones recuerda a Dios. Hijos, ahora vosotros estáis recibiendo este 
conocimiento. Entendéis cómo gira el ciclo del mundo. Incluso explicáis mucho en las exposiciones y, 
aun así, emergen muy pocos. Sin embargo, eso no significa que no deberíais tener más exposiciones. 
Estaba en el drama y lo hicisteis. A veces emergen almas en las exposiciones y a veces no. A medida 
que progreséis, vendrán muchos y empezarán a hacer esfuerzos para reivindicar una posición elevada. 
Alguien que vaya a reivindicar una posición baja no se esforzará tanto. El Padre aun así explica a los 
hijos: no realicéis ninguna acción que cree karma negativo. Anotad si causasteis pesar a alguien. 
¿Discutí o me peleé con alguien? ¿Dije algo erróneo a alguien? ¿Hice algo que no fuera correcto? Baba 
dice: escribid qué acciones realizasteis por las que acumuléis karma negativo. Sabéis que habéis estado 
creando karma negativo desde la edad de cobre y, por tanto, os habéis convertido en almas impuras. Si 
se lo dais a Baba por escrito, la carga se puede aligerar. Algunos escriben: no causo ningún pesar a 



nadie. Baba dice: achcha, traed vuestra gráfica y le echaré un vistazo. Baba os invitará aquí porque Él 
quiere ver a tales buenos hijos. Baba da mucho amor a los hijos dignos y obedientes. Baba sabe que 
nadie se ha hecho perfecto todavía. Baba ve el esfuerzo que hace cada uno de vosotros. Cuando los 
hijos no escriben su gráfica, definitivamente debe haber alguna debilidad que le están escondiendo a 
Baba. Baba solo considera que un hijo es realmente honesto si escribe su gráfica. Sin embargo, junto 
con la gráfica, también se necesitan modales. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los 
hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ Para aligerar vuestra carga, decidle al Padre por escrito el karma negativo que habéis cometido. 

Ahora no causéis pesar a nadie. Seguid siendo un hijo digno y obediente. 
2.​ Haced vuestra visión muy buena. Tened mucho cuidado de que vuestros ojos no os engañen. 

Mantened muy buenos modales. No realicéis ningún karma negativo bajo la influencia de la 
lujuria o la ira. 

Bendición: Que seáis constantemente santos y felices, y realicéis esfuerzos intensos mientras 
mantenéis en vuestra conciencia vuestro objetivo y el destino. 
El objetivo de la vida Brahmin es tener una felicidad interna constante sin ningún apoyo 
limitado. Cuando este objetivo cambia y os quedáis atrapados en los pequeños callejones 
de los logros limitados, el destino se vuelve entonces muy lejano. Por tanto, pase lo que 
pase, aunque tengáis que renunciar a algunos logros limitados, hacedlo, pero nunca dejéis 
ir vuestra felicidad imperecedera. Mantened en vuestra conciencia la bendición de ser 
santos y felices, y conseguid logros imperecederos haciendo esfuerzos intensos. 

Eslogan: Convertíos en un ejemplo de virtudes y seguid donando virtudes. Este servicio es muy 
grande. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Para ser un yogui fácil, haceos experimentados en el amor de Dios. 

Permaneced estables en el estado de ser un hijo, alma todoconocedora, y un hijo autoridad 
todopoderosa, y alejaos de los numerosos tipos de filas. Utilizad siempre vuestro tiempo para celebrar 
un encuentro con el Padre. Permaneced perdidos en el amor y en el estado de estar absortos en el amor, 
y todo lo demás terminará fácilmente. Entonces habrá una fila de vuestros residentes del reino y devotos 
frente a vosotros. 


